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Apresentacao do 13° Interculte

A arte pode traduzir, ressignificar, empoderar. Pode investigar,
propor, educar, insurgir-se, ou mesmo observar. E nesta
perspectiva que o INTERCULTE, em sua 13° edicdo, traz o como
tema LEVANTES: O QUE PODE A ARTE?.

Promovido pelo Centro Universitario Jorge Amado (UNIJORGE),
o evento tem se consolidado como espaco de reflexdo e
compartilhamento de conhecimento entre os docentes e
discentes da comunidade académica interna e externa a
respeito de temas nos mais diversos contextos da sociedade
contemporanea.

O encontro trouxe uma riqueza de debates em todas as areas de
conhecimento, contemplando também relatos de experiéncias.
A diversidade de trabalhos apresentados autentica a fala dos
participantes e amplia as discussdes com multiplas interfaces
entre espacos e linguagens, transbordando para a comunidade
e criando possibilidades colaborativas.

Desejamos que a leitura dos trabalhos aqui apresentados possa
proporcionar uma oportunidade de (re)pensar o que pode a
Arte?.

Alessandra Argolo

Coordenadora do Nicleo de Publicagdes
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A importancia da assisténcia de enfermagem na
recuperacao de idosos depressivos

Area de atuacao: Saude

Rose Valda de Andrade’, Elanny Santana Brito?,

Luana Dias Alencar Lima de Almeida’, Rafaela Nascimento Ribeiro?,
Roberta de Melo Galdino®, Mirthis Sento-Sé Pimentel Magalhdes?,
Madrcia Sento-Sé Magalhédes Pimentel®

Resumo: Depressao é a doengca mental de etiologia
ndao definida, mais prevalente entre os idosos. Causando
alteragdes no humor, no comportamento e nas atividades
didrias, caracterizada como um problema crénico. Destacar
a importancia da enfermagem na recuperagao e tratamento
da depressdo em idosos. A pesquisa foi realizada de forma
qualitativa através de revisao de literatura dos ultimos dez anos,
utilizando os seguintes descritores: Depressao, idoso e Cuidados
de Enfermagem. Foram encontrados 164 artigos quando
aplicados critérios de exclusdao restaram 06 artigos a serem
analisados. Com base de dados na Biblioteca Virtual em Saude
— BVS. A equipe de enfermagem tem um papel importante em
acompanhar o idoso depressivo ndo sé em orientar e esclarecer
as davidas quanto a terapia medicamentosa, mas em ouvi-lo,
compreendé-lo e realizar orientacdes de maneira simples e
sem rodeio e de facil compreensdao. O estudo mostrou que a
depressdo na terceira idade merece bastante atencao, tem uma
visdo negativa de que é o envelhecimento, e que pode atrapalhar
a adaptacdo da pessoa idosa na sociedade. Conclui-se, que a
Enfermagem tem uma funcdo importante na recuperacao do
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2 Orientadora e Docente do curso de Enfermagem, UNIJORGE
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paciente depressivo, pois a assisténcia de Enfermagem frente
a depressdo em idosos se baseia em aconselhar-se sobre a
importancia da utilizacdo dos medicamentos, explicar e tirar
duvidas, ouvir, compreender e atender suas demandas com
mais amor e carinho. O enfermeiro pode estimular e incentivar
esses idosos a praticar a atividades fisicas e a participacdo em
grupos da terceira idade, com o devido apoio da familia para que
tenha uma melhora na recuperacdo da saude.

Palavras-chaves: Depressao, Idoso, Cuidados de Enfermagem.
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A arte da mariscagem e sua importancia
socioeconomica para os moradores do suburbio
ferroviario de Salvador, BA

Area de atuacao: Humanas

Raissa Evangelista dos Santos, Imaira Santa Rita Regis,
Priscila Lopes Nascimento?

Resumo: Mariscar tem sido uma arte de sobrevivéncia para
muitas maes e até mesmo pais de familia do Suburbio Ferroviario
de Salvador. A atividade extrativista tem sido a Unica forma
gue muitas encontram de levar alimento para suas familias,
considerando sua precaria condi¢do socioecon6mica. Do ponto
alto de Plataforma, que estd localizado no suburbio ferrovidrio,
é possivel avistar as marisqueiras revolvendo a areia da maré
em busca dos crustaceos. O local fica no subdistrito do Sao Jodo
do Cabrito e sua paisagem é caracterizada pela ponte Almeida
Branddo, que liga a malha ferrovidria do bairro da Calgada a
Paripe. Esta pesquisa objetiva ressaltar a arte da mariscagem e
sua importancia socioecondmica para os moradores do suburbio
ferroviario. Para este fim, utilizou-se o método da oralidade que
consiste na aplicacdo de entrevistas as marisqueiras no intuito
de obter dados sobre a sua rotina de trabalho. A saida de campo
possibilitou perceber que a atividade depende do movimento
das marés, influenciado pelas fases da lua. As marisqueiras
relataram que a melhor fase é na lua nova, pois a maré fica
baixa e boa para a extra¢do. Essa sazonalidade fez com que o
governo federal criasse um projeto que contempla marisqueiras
com o seguro defeso, direcionando-os a respeitar o periodo de
reproducdo. Entretanto, elas denunciam que muitas mulheres
gue ndo sdo marisqueiras foram incluidas no projeto deixando-
as sem acesso ao beneficio. A atividade de mariscagem ha anos
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tem conferido dignidade a uma populacdo excluida e que vé
nessa profissdo a oportunidade de sustento para suas familias.

Palavras-chave: Mariscagem, Extracdo, Suburbio Ferroviario.
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A artes de sonhar, o planejar e o realizar. A
importancia da qualificacao profissional para
melhor insercao no mercado de trabalho

Area de atuacao: Humanas

Patricia Gouvéa da Costa’, Simone Miranda Chaves? Jaqueline
Kruschewsky Duarte Raphael®

Resumo: Segundo o IBGE, no trimestre de julho a setembro
de 2017 havia aproximadamente 13 milhdes de desempregados
a mais que em 2015 no Brasil. A condicdo profissional é
estruturante da personalidade humana em nossa cultura, e a
pessoa desempregada tende a se sentir e a ser desvalorizada
pelos membros da sociedade. Isto associado aos impactos
da fragilidade na renda familiar, como a falta de dinheiro
para a alimentac¢do, locomo¢do e educagao, podem levar tais
pessoas ao desenvolvimento de patologias vinculadas a baixa
autoestima, ansiedade, tristeza, chegando ao suicidio. No
pais, uma significativa parcela da populagdo nunca estudou ou
possui ensino fundamental, sendo um dos motivos para o alto
numero de vagas ociosas, a falta de mao de obra qualificada.
O Sistema de Intermediagao de Mao de Obra da Prefeitura de
Salvador — SIMM atua na intermediagdo gratuita, facilitando
a re/colocacdo do cidaddo que busca emprego, prestando
servicos de formacdo e selegdo e orientando empresas que
oferecem vagas. O objetivo deste trabalho foi a sensibilizagdo
dos usudrios do SIMM quanto a importancia da qualificacdo
profissional para a empregabilidade. A metodologia adotada foi
o levantamento das demandas de intervengao, a partir de visitas
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técnicas para entrevistas e vivéncias com os candidatos as vagas
e funciondrios. Depois da elaboragdo do projeto de intervencao,
realizou-se a oficina para estimular os sonhos de futuro pessoal
e profissional. Participaram 22 candidatos as vagas de emprego.
Os resultados da avaliagdo dos participantes apontaram que a
maioria a considerou muito boa. Julgaram-se mais “motivados”,
“conscientes”, “sensibilizados” quanto a necessidade da
qualificacdo para a empregabilidade, e para a realizacdo de seus
sonhos/projetos de vida nos ambitos profissional e pessoal.
Este trabalho possibilitou o aprendizado a partir de informacg&es
concretas relacionadas com a realidade local deste publico, que
demanda atencdo e cuidados especificos por se apresentar em
situacdo de vulnerabilidade psicossocial.

Palavras-chave: Empregabilidade. Qualificacdo profissional.
Mundo do trabalho.
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A assisténcia de enfermagem nos cuidados
paliativos em pacientes no fim da vida

Area de atuacao: Saude

Gabriela Silva de Santana’, Daniela Souza Cruz’,
Lilian Cardoso Oliveira’®, Alba Liliana da Silva’,
Mirthis Sento Sé, Pimentel Magalhdes?

Resumo: A morte era um processo natural e acontecia em
casa, sob os cuidados dos familiares. Esse processo foi mudando
ao longo dos anos e os cuidados paliativos em pacientes no fim
de vida, deixou de acontecer em seus lares e passou a acontecer
em casas de saude e hospitais, sob os cuidados de uma equipe
multidisciplinar. Compreender a importancia da assisténcia de
enfermagem nos cuidados paliativos em pacientes no fim de
vida. Trata-se de uma revisdao literaria, onde buscou artigos
completos e disponiveis na integra na base de dados da Biblioteca
Virtual em Sadde (BVS) no periodo de 2010 a 2017. Foram
encontrados 30 artigos utilizando os descritores: enfermagem,
cuidados paliativos e doente terminal. Depois dos critérios de
exclusdo restaram 10 artigos com a tematica. A importancia de
melhorar a qualidade de vida do paciente que decidird junto
com seu médico e familiares quando devem comecar a realizar
os cuidados paliativos, ressaltando a importancia de uma
assisténcia diferenciada dos profissionais de enfermagem, onde
o primordial é promover a dignidade no processo de morrer
através de estratégias praticas de cuidados que propiciam
conforto, acolhimento, escuta ativa, orientac¢do e alivio da dor.
Notou-se a importancia de um cuidado voltado ao paciente no

T Discentes de enfermagem, UNIJORGE
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2 Orientadora e Docente do curso de enfermagem, UNIJORGE

28



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

fim de vida, pois o cuidado ndo é apenas, da doenga, mas sim,
o cuidado holistico. Assim, o cuidado paliativo ndo é privativo
do paciente, a familia também necessita ser assistida durante o
processo de luto que inicia a partir do diagndstico da doenca até
apods a morte do ente querido

Palavras-chaves: Enfermagem, Cuidados Paliativos, doente
terminal.
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A atividade fisica como ferramenta no
envelhecimento ativo em um CSU em Salvador
relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Elanny Santana Brito?, Roberta de Melo Galdino’, Rafaela Nascimento
Ribeiro’, Rose Valda de Andrade®, Luana Dias Alencar Lima de

Almeida’, Mirthis Sento-Sé Pimentel Magalhées?

Resumo: O envelhecimento determina-se por um conjunto
de modifica¢des fisioldgicas do ser humano. Com a diminuigado
da capacidade funcional gerada pelo envelhecimento, os
idosos tornam-se mais dependentes, impactando diretamente
na funcionalidade do sistema musculo esquelético. Objetivo:
Utilizar a atividade fisica como ferramenta no envelhecimento
ativo em um Centro Social Urbano (CSU). Metodologia: Trata-se
de um relato de experiéncia desenvolvido a partir das atividades
realizadas por académicos de uma universidade privada em um
CSU de Salvador BA. O conteudo problematizado na experiéncia
foi planejado e implementado por uma docente da instituicdo,
que desenvolveu projetos de implementacdo de atividade
fisica como ferramenta no envelhecimento ativo de idosos.
Teve a participagdo de discentes e monitores da disciplina
curricular de saude do idoso que desenvolveram o projeto
com cerca de 80 idosos. Resultados: O CSU surge como uma
alternativa para a promogao da salude da pessoa idosa. Com
base na experiéncia torna-se possivel afirmar a necessidade
de incentivar os idosos a buscarem um padrdo ativo de vida.
Para tanto, os profissionais de enfermagem exercem um papel
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eficaz na compreensdo dos fatores relacionados com a pratica
de atividades fisicas, contribuindo com o desenvolvimento da
autonomia e independéncia do idoso. Conclusdo: Conclui-se que
a atividade fisica é adjunta a prevencdo de doencas, melhora de
condicionamento fisico, além do restabelecimento das relacdes
sociais devido a convivéncia em grupo, promovido pelo contato
com outras pessoas de mesma idade durante o envolvimento
com a pratica.

Palavras-chave: Envelhecimento, exercicio, cuidados de
enfemagem.
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A atuacao do enfermeiro auditor nos servicos de
saude

Area de atuacao: Saude

Julio César Rabélo Alves’, Almerinda Luedy?

Resumo: A Auditoria de Enfermagem baseia-se em dois
principios basicos: a prestacdo de conta dos servigos de saude e
a qualidade assistencial ao paciente. Para essas duas linhagens
espera-se resultados eficazes, capazes de evitar, beneficiar e
fazer um elo positivo para os 3 pilares que envolvem a salde:
os prestadores de servigcos, os planos de saude e o paciente.
Definir as fungdes e a importancia do Enfermeiro Auditor, como
ferramenta relevante para o monitoramento dos processos
e avaliagOes dos servigos de saude. Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, com abordagem descritiva. O site de
busca utilizado foi o Scientific Electronic Library Online (Scielo),
onde foram selecionados artigos publicados nos ultimos 5
anos, disponiveis gratuitamente na lingua portuguesa, com os
seguintes descritores: Auditoria de Enfermagem; Auditoria;
Qualidade da Assisténcia a Saude. O auditor é o mediador nos
atendimentos dos servicos de saude, entre o gestor e todo
0 corpo assistencial restante. Cabe ao Enfermeiro Auditor a
funcdo de conciliar os aspectos éticos e técnicos, analisando
o prontuario do paciente, e consequentemente verificando se
0s servigos assistenciais prestados e os custos estdo de acordo
com o contrato firmado, para que ndo ocorra a glosa. O auditor,
entdo, controla e acompanha os contratos firmados, seja pelo
prestador e tomador, ou pelo tomador e paciente. Conclui-se
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gue a Auditoria de Enfermagem se tornou fundamental nos
servicos de saude. Pois, pode proporcionar uma melhora no
custo-beneficio dos atendimentos prestados e na qualidade
assistencial. Ja que, além do conhecimento financeiro, estrutural
da unidade de saude e administrativo, este profissional dispGe
do conhecimento assistencial.

Palavras-chaves: Auditoria de Enfermagem, Auditoria,
Qualidade da Assisténcia a Saude.
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A atuacao do Enfermeiro na assisténcia do parto
Humanizado

Area de atuacao: Saude

Thales William Queiroz®, Danielly de Souza Matos', Danielle Macedo’,
Alicia Bdrbara Carvalho e Andreia Severo Cesarino?

Resumo: Com a mudanca da visdo acerca da humanizagao do
parto surge a necessidade de um profissional mais capacitado
a assisténcia da gestante, fundamentada em uma prestacao de
servigo pautada nos principios da humanizagdo. Pesquisar e entender
melhor o campo de atuagdo e a visdo holistica do enfermeiro
obstetra, do processo individual de cada parturiente, das préticas utilizadas no
parto normal e identificar as dificuldades encontradas na humanizagao do
parto. Foram avaliados artigos cientificos disponiveis na base de dados do
SciELO, no periodo de 2009 a 2017. Os artigos que foram selecionados de
acordo com os descritores escolhidos: Parto Humanizado, Enfermagem,
Enfermagem Obstétrica. Foram identificados 32 artigos, e selecionados
apenas 12 artigos voltados com a temdtica da Assisténcia ao
Parto e a Humanizagdao no parto. Durante a andlise dos artigos
acerca da implementagdo da assisténcia de enfermagem ao parto
humanizado e das praticas utilizadas pela Enfermagem, pode- se
afirmar que a através da sua abordagem mais holistica, a promogao
da assisténcia ao parto vem sendo mais efetiva e, a imagem de um
parto mais intervencionista vai sendo desconstruido a partir do
momento em que as puérperas resgatam a sua autonomia. Com a
evolugdo do conhecimento no campo da obstetricia e a ampla atuagdo
da enfermagem na busca e ampliagdo do parto humanizado e seus
beneficios alcangados do curto a longo prazo, é de extrema importancia
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0 seu comprometimento ao analisar de forma critica e consciente a
importancia no parto humanizado.

Palavras-chave: Enfermagem, Humanizacdo do Parto,
Assisténcia.
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A atuacao do profissional de enfermagem na
educacao continuada na sala de imunizacao

Area de atuacao: Saude

Rafaela Nascimento Ribeiro’, Elanny Santana Brito’, Roberta de
Melo Galdino’, Rose Valda de Andrade’, Luana Dias Alencar Lima de

Almeida’ e Mirthis Sento-Sé Pimentel Magalhées?

Resumo: Os imunobioldgicos sdo compostos pelo conjunto
de mecanismos através dos quais o organismo humano identifica
uma substancia como nociva, estimulando o sistemaimunoldgico
a produzir células de defesa gerando uma meméria celular, que
sera ativada sempre que o organismo entrar em contato com
o patégeno ou agente semelhante. E uma das formas mais
efetivas, e de menor custo, para reduzir a mortalidade infantil,
sendo uma das medidas mais importantes de prevenc¢do contra
doencgas, pois oferecem ao corpo humano protegdo contra
virus e bactérias. Objetivo: Evidenciar a atuagao do enfermeiro
na educac¢do continuada na sala de imunizagdo. Metodologia:
Trata-se de uma revisao de literatura, de abordagem qualitativa,
realizadas através de artigos cientificos da base de dados da BVS,
utilizando os descritores: imunizagao, educagdo continuada e
enfermagem. Foram encontrados 153 artigos, entre os anos de
2014 a 2018. Como critério de inclusdo: artigos em portugués e
na integra e exclusdo: artigos que ndo estavam de acordo com
a temadtica, restaram-se 10 artigos. Resultados: Entende-se que
o ato de atrasar as datas das imuniza¢des ou de nao vacinar a
crianga traz maior risco de comprometimento da sua saude, e
maior chance de adoecimento e dbito por doengas que podem

T Discentes do curso Enfermagem, UNIJORGE
rafa_nascimentol@hotmail.com

2 Orientadora e Docente do curso de Enfermagem, UNIJORGE
mirthisssmp@hotmail.com

36



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

ser evitadas por meio da imunizagdo. E importante que o
profissional de enfermagem esteja atento a avaliar o histérico
de vacinacdo do usudrio, identificando quais vacinas devem
ser administradas, e aprazar a lapis na caderneta de saude, no
cartdo de vacinagdo do individuo. Conclusdo: O profissional de
enfermagem tem a oportunidade de agir como educador no
momento da vacinagdo, cabendo a ele orientar o usuario sobre a
importancia da vacinac¢do e da conclusdo do esquema basico de
acordo com o grupo-alvo ao qual o usuario pertence e conforme
o calenddrio de vacinagao vigente.

Palavras chave: Imunizacdo, educa¢do continuada,
enfermagem.
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A atuacao da equipe de enfermagem na
prevencao das infeccdes de sitio cirdrgico

Area de atuacao: Saude

Caroline Luthiane Lins de Melo®, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: As infecgbes de sitio cirdrgico (ISC) sao
complicagbes frequentes que ocorre de trinta dias até um
ano apds o procedimento cirurgico, aumentando o tempo de
internacdo hospitalar, custo da assisténcia, uso prolongado
de antimicrobianos e o risco de morte. Este estudo objetiva
identificar as a¢Ges de enfermagem que auxiliam na prevencgao
das ISC. Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura,
realizada com 7 artigos publicados nos anos de 2013 a 2018 no
idioma portugués, presentes nas bases de dados da Biblioteca
VirtualemSaude, MEDLINE e a Revista Eletronica de Enfermagem.
Os artigos apontam que a atuacdo da enfermagem é de grande
relevancia na prevencdo da ISC e contempla a avaliagdo de
fatores de risco do paciente, implementacdo de a¢bes educativas
e da SAE, orientagdo dos cuidados no periodo perioperatorio,
reconhecimento dos sinais de infecgao, implantagdo e supervisao
das medidas preventivas desde a CME e profilaxia antimicrobiana.
Os cuidados perioperatérios englobam o controle glicémico
e térmico, orientagdio quanto o banho pré-operatério e
tricotomia, supervisdo da paramentacgdo cirdrgica, degermacao
das maos e antebrago dos profissionais e da drea operatdria, o
controle da temperatura, umidade e quantidade de pessoas na
sala cirurgica, controle do material esterilizado, cuidado com o
curativo e acompanhamento apds a alta hospitalar. A partir deste
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estudo conclui-se que a equipe de enfermagem se encontra em
posicdo privilegiada na prevencdo da ISC, atuando em todo o
periodo perioperatorio, possibilitando a reducdo do tempo de
internagdo hospitalar, complicagGes, aumento da sobrevida do
paciente e dos indicadores de qualidade da assisténcia.

Palavras-chave: Enfermagem perioperatéria, Infeccdo,
Cirurgia.
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A atuacao do enfermeiro auditor nos servicos de
saude

Area de atuacao: Saude

Julio César Rabélo Alves’, Almerinda Luedy?

Resumo: A Auditoria de Enfermagem baseia-se em dois
principios basicos: a prestacdo de conta dos servi¢os de saude e
a qualidade assistencial ao paciente. Para essas duas linhagens
espera-se resultados eficazes, capazes de evitar, beneficiar e
fazer um elo positivo para os 3 pilares que envolvem a saude:
os prestadores de servigcos, os planos de saude e o paciente.
Definir as fungdes e a importancia do Enfermeiro Auditor, como
ferramenta relevante para o monitoramento dos processos
e avaliagOes dos servigos de saude. Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, com abordagem descritiva. O site de
busca utilizado foi o Scientific Electronic Library Online (Scielo),
onde foram selecionados artigos publicados nos ultimos 5
anos, disponiveis gratuitamente na lingua portuguesa, com os
seguintes descritores: Auditoria de Enfermagem; Auditoria;
Qualidade da Assisténcia a Saude. O auditor é o mediador nos
atendimentos dos servicos de saude, entre o gestor e todo
0 corpo assistencial restante. Cabe ao Enfermeiro Auditor a
funcdo de conciliar os aspectos éticos e técnicos, analisando
o prontuario do paciente, e consequentemente verificando se
0s servigos assistenciais prestados e os custos estdo de acordo
com o contrato firmado, para que ndo ocorra a glosa. O auditor,
entdo, controla e acompanha os contratos firmados, seja pelo
prestador e tomador, ou pelo tomador e paciente. Conclui-se
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gue a Auditoria de Enfermagem se tornou fundamental nos
servicos de saude. Pois, pode proporcionar uma melhora no
custo-beneficio dos atendimentos prestados e na qualidade
assistencial. Ja que, além do conhecimento financeiro, estrutural
da unidade de saude e administrativo, este profissional dispGe
do conhecimento assistencial.

Palavras-chaves: Auditoria de Enfermagem, Auditoria,
Qualidade da Assisténcia a Saude.
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A atuacao do Enfermeiro na assisténcia do parto
Humanizado

Area de atuacao: Saude

Thales William Queiroz®, Danielly de Souza Matos', Danielle Macedo’,
Alicia Bdrbara Carvalho® e Andreia Severo Cesarino?

Resumo: Com a mudanca da visdo acerca da humanizagao do
parto surge a necessidade de um profissional mais capacitado
a assisténcia da gestante, fundamentada em uma prestacao de
servigo pautada nos principios da humanizagdo. Pesquisar e entender
melhor o campo de atuagdo e a visdo holistica do enfermeiro
obstetra, do processo individual de cada parturiente, das préticas utilizadas no
parto normal e identificar as dificuldades encontradas na humanizagao do
parto. Foram avaliados artigos cientificos disponiveis na base de dados do
SciELO, no periodo de 2009 a 2017. Os artigos que foram selecionados de
acordo com os descritores escolhidos: Parto Humanizado, Enfermagem,
Enfermagem Obstétrica. Foram identificados 32 artigos, e selecionados
apenas 12 artigos voltados com a temdtica da Assisténcia ao
Parto e a Humanizagdao no parto. Durante a andlise dos artigos
acerca da implementagdo da assisténcia de enfermagem ao parto
humanizado e das praticas utilizadas pela Enfermagem, pode- se
afirmar que a através da sua abordagem mais holistica, a promogao
da assisténcia ao parto vem sendo mais efetiva e, a imagem de um
parto mais intervencionista vai sendo desconstruido a partir do
momento em que as puérperas resgatam a sua autonomia. Com a
evolugdo do conhecimento no campo da obstetricia e a ampla atuagdo
da enfermagem na busca e ampliagdo do parto humanizado e seus
beneficios alcangados do curto a longo prazo, é de extrema importancia
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0 seu comprometimento ao analisar de forma critica e consciente a
importancia no parto humanizado.

Palavras-chave: Enfermagem, Humanizacdo do Parto,
Assisténcia.
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A convergéncia midiatica através da analise de
episodios de Black Mirror

Area de atuacao: Humanas
Camila Freitas Nascimento®, Leonardo Bido?

Resumo: Este artigo tem como propdsito analisar episddios
da série televisiva, produzida pela plataforma de streaming
Netflix, Black Mirror através da convergéncia midiatica, trazendo
a tona a proximidade da realidade com a ficcdo na comunicagao
em uma era de extrema conexdo. O embasamento tedrico do
artigo se apoiou em conceitos desenvolvidos por Henry Jenkys
(2008), Cultura da Convergéncia, e Mario Wolf (2006), a Teoria
da Persuasdo. A cultura da convergéncia estd mudando o modo
como se encara a produgdo de conteldos, pessoas que antes
eram espectadores, hoje em dia sdo produtoras de seu préprio
conteudo. Atualmente, uma vez que as pessoas gostam de algo
ou sentem afinidade, elas conseguem produzir a partir disso,
deixando a condigdo de receptora passiva. O que pode ser
facilmente ligado a uma narrativa transmidia, onde é possivel
desenvolver algo por multiplos canais de midia, fazendo com que
cada um contribua para a compreensdo de algo. A mensagem
passada pode obter efeitos relevantes a ponto de persuadir
guem esta vendo. Chega a ser divergente. Em 2016, a plataforma
de streaming langou uma das suas maiores séries de sucesso:
Black Mirror. A série de fic¢do cientifica criada pelo escritor
Charlie Brooker mostra uma fic¢do tdo perto da realidade, que é
comum relacionar com o dia-a-dia. Nos episddios é passada uma
comunicagdo tdo inteligente que pode chegar a ser um presente
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alternativo ou um futuro bem préximo. O artigo ira refletir e
analisar como a comunicagdo e a tecnologia mostrada na série
pode ser algo que se trata da forma que vivemos agora e até
onde vai a necessidade do ser humano em estar conectado e
atualizado.

Palavras-chaves: Cultura da convergéncia, Teoria da
Persuasdo, Cultura participativa
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A desigualdade estrutural brasileira e seus
reflexos na educacao superior

Area de atuacao: Humanas

Rebeca de Souza Vieira® e Ana Amélia de Sousa Magalhaes?

Resumo: O presente trabalho estudard o contexto histérico
da colonizagdo do Brasil e como seus desdobramentos vem
dificultando a diminuicdo das desigualdades no ambito da
educagdo superior e a violacdo a tal direito constitucional,
trazendo como objetivo: investigar a desigualdade estrutural
brasileira; seu desdobramento na educagdo superior, e 0 seu
desdobramento social e juridico. Tendo em vista esse panorama
guestiona-se: se o Brasil tenta diminuir a desigualdade
educacional colocando ela, como direito fundamental na
Constituicdo e até que ponto esse direito alcan¢a a populagao.
Para responder a tal questionamento serd usada a abordagem
qualitativa, adotando preliminarmente o procedimento de
pesquisa bibliografico e o método pesquisa dedutivo partindo
da analise geral da desigualdade estrutural Brasileira, para o
desdobramento dela na educagao como tentativa de diminuir
as desigualdades. Com o panorama nacional, vemos que a
desigualdade é algo estrutural desde a formac¢do do Brasil.
Que ao longo do anos vem tentando diminuir as desigualdade,
porém, existe uma falta de aplicabilidade das leis que garante a
igualdade para todos os brasileiros que sdao divididos em varias
classes e etnias, essas divisdes sdo caracteristicas marcantes do
Brasil, pela sua diversidade , mas o Estado ainda ndo aprendeu
a lidar de forma igualitaria com essas divisdes étnicas e sociais,
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com isso vem tendo uma lacuna na distribuicdo igualitaria de
renda, recursos basicos e direitos fundamentais para a vida,
perpetuando assim o sistema de divisdo igual ao periodos
anteriores onde 0s recursos serviam aos que eram donos de
terras e membros de classes superiores.

Palavras-chave:  Colonizacdo, desigualdade, classes,
educacao.
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A educacao na casa amarela, qual a forca desse
lugar?

Area de atuacao: Humanas

Marcelo Vasconcelos Bulcdo da Silva', Rosangela Patricia de Sousa
Moreira’, Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: Cercados por uma sociedade hierarquicamente
excludente, voltamos nossos olhares para um lugar tdo vivido
e acolhedor na cidade de Valenga, que se mantém ativa na
comunidade durante 31 anos: Associacdo Pestalozzi. Nesse
sentido, pensando nas oportunidades ofertadas pela instituicdo,
essa proposta mergulha no universo das subjetividades
humanas, relacionais e diversidades do ser, que diante da
realidade instaurada revela-se de suma importancia. Como fruto
em desenvolvimento no Projeto A Radio da Escola na Escola
da Rédio, desenvolvido no IFBA — Campus Valenga desde 2018
através da parceria com o Grupo de Pesquisa em Geotecnologias
Educacdo e Contemporaneidade — GEOTEC da Universidade do
Estado da Bahia - UNEB, este projeto tem como principal objetivo
compreender o valor da Pestalozzi de Valenga como referéncia no
ambito da educagao inclusiva no municipio, fazendo uma anélise
mais aprofundada de sua diddtica e inclusdo social. A Associagdo
possui uma dinamica diferente das escolas mecanicistas que vem
caracterizando nosso modelo de educagdo, cada dia da semana
é ensinado ou realizada uma acdo diferente com os discentes,
proporcionando atividades corporais como danga e capoeira, as
guais sdo veiculos didaticos para todas as matérias. Além disso,
essa didatica fundamenta-se na transmissdao do conhecimento
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através da existéncia do laco afetivo com o educando, nesse
sentido, os professores da Associacdo exercem um papel
para além do comum, em ocasides de crises de ansiedade ou
descontrolamento comportamental, os professores acalmar
os estudantes com a intimidade estabelecida ao longo do
espago-tempo. E para embalar nossas proposi¢Ges, adotamos
como metodologia o levante de entrevistas com docentes da
Pestalozzi e o publico geral da cidade de Valenga; aplicacdo de
guestionarios; registros de imagens e leituras que embasem
nossas descobertas. Almejamos ao final de nossa investigativa,
apresentar para a populagdo um curta-metragem de como,
apesar das dificuldades, os docentes acreditam na transformacao
proporcionada pelas atividades executadas na Instituicao.

Palavras-chave: Educacdo. Inclusdo. Sociedade
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A eficacia da assisténcia de enfermagem no
atendimento a pacientes em cuidados paliativos

Area de atuacao: Saude

Deise Almeida dos Santos’, Laila Maria Falcéo Neves’,
Tatiane Melo Soares?

Resumo: O aumento do envelhecimento populacional nas
ultimas décadas e os crescentes indices de doengas cronicas e
terminais, associadas ao grande progresso das novas tecnologias
em saude, no decorrer dos anos tem contribuido para o
prolongamento da vida dos individuos. Neste contexto surge os
cuidados paliativos, com a proposta de ofertar uma assisténcia
humanizada, a fim de reduzir o sofrimento humano, baseado
em principios que objetivam uma assisténcia integralizada e nao
a cura da doenca. Este estudo tem como objetivo, demonstrar
através do levantamento bibliograficoaimportancia daequipe de
enfermagem nos cuidados paliativos. Trata-se de uma pesquisa
do tipo revisdo integrativa realizada na Biblioteca Virtual em
Saude por meio da busca de artigos publicados sobre a temdtica,
disponiveis na integra e na lingua portuguesa Os cuidados
paliativos retoma com conceito de a morte ser um processo
natural e esperado quando ha a presenca de uma doenca que
ameace a continuidade da vida, portanto, a defini¢do precoce
dos cuidados paliativos estabelece uma melhor relagdo de
confianca entre a equipe de enfermagem, paciente e familiares,
a fim de consolidar estratégias terapéuticas que proporcionem
gualidade de vida e alivio do sofrimento a partir do cuidado
humanizado. A enfermagem é um importante elo entre a equipe
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multidisciplinar e o paciente com seus familiares, pois se destaca
pelas caracteristicas assistenciais, tornando-se mais presente
nesta fase, consequentemente, conhecendo melhor o paciente
em sua individualidade e estabelecendo uma comunicacdo
mais proxima, a comecar pelo vinculo criado partindo do
cuidado prestado. Desta forma, é fundamental a presenca da
equipe de enfermagem em todas as intervenc¢oes terapéuticas
realizadas com o paciente paliativo, estando elas centralizadas
nas reais necessidades do individuo, sempre respeitando a sua
autonomia e incluindo neste processo a familia e toda equipe
multidisciplinar.

Palavras-chaves: Cuidados de Enfermagem, Cuidados
Paliativos, Cuidados Paliativos na Terminal idade da Vida.
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A enfermagem no preparo dos pais, para a alta
hospitalar de criancas em uso de gastronomia e
tragueostomia

Area de atuacao: Saude

Manuela Nascimento de Jesus', Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: no processo de desospitalizagdo de criangas em
uso de dispositivos complexos — como é o caso da gastrostomia
e da traqueostomia — é necessario treinamento dos pais e/ou
responsdveis para manuseio destes dispositivos no domicilio,
sendo esta uma das condi¢des para a alta hospitalar. O
aprendizado dos cuidadores para manusear a gastrostomia e
a traqueostomia é uma estratégia para garantia da seguranga
do paciente no domicilio e a Enfermagem tem atribuicdo
imprescindivel neste processo. Objetivo: Descrever o plano
de trabalho da iniciagdo cientifica que tem como objetivo
demonstrar a importancia da enfermagem no processo dos pais
para o manuseio adequado da traqueostomia e gastrostomia
de criangas em processo de desospitalizacdo. Metodologia:
trata-se de um relato de experiéncia vivenciado em um hospital
de referéncia em pediatria de Salvador-BA que descrevera o
processo de treinamento de pais para o cuidado domiciliar
de criangas em uso de gastrostomia e tragqueostomia. O
treinamento é realizado pela equipe de enfermagem através de
orientagBes sobre o quadro clinico da crianga e a importancia
da utilizagdo do dispositivo. Os pais sdo inseridos na rotina de
cuidados de forma gradativa, iniciando o treinamento com a
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observacdo do manuseio do dispositivo utilizado pela crianga,
identificacdo de sinais de agravamento do quadro clinico
durante o manuseio do dispositivo e quais as condutas até a
chegada dos profissionais de satide. Apds o desenvolvimento da
autonomia e segurancas dos pais, os enfermeiros supervisionam
arealizacdo dos procedimentos e ddo um feedback com o intuito
de corrigir falhas, garantindo um cuidado seguro. Resultados
esperados: espera-se que os resultados divulgados neste estudo
impulsionem a pratica das a¢Ges relatadas por outras instituicdes
de saude, de forma a assegurar o empoderamento da familia
a seguranga da crianca quando do manuseio do dispositivo
complexo no domicilio. Ademais, destaca-se a importancia da
iniciacdo cientifica na formacdo da graduanda participante
através do incentivo para pesquisa e aquisicdo de saberes
gue irdo aprimorar a pratica profissional, possibilitando o seu
desenvolvimento como académica e futura enfermeira.

Palavras-chaves: Educacdo em saude, Traqueostomia,
Gastrostomia.
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A flexibilizacao dos requisitos, para
caracterizacao da qualidade de segurado
rural, como forma de efetivacao do principio da
dignidade da pessoa humana

Area de atuacao: Humanas

Luis Filipe de Santana Aradjo Silva’, Rebeca de Souza Vieira’,
Séstenes Jesus dos Santos Macedo?

Resumo: O presente trabalho intitulado: A flexibilizacdo dos
requisitos para caracterizacdao da qualidade de segurado rural
como forma de efetivagao do principio da dignidade da pessoa
humana. Tem como objetivo: discutir sobre a qualidade de
segurado rural, seus requisitos legais para sua caracterizagao
e a flexibilizagdo desses requisitos como meio de promogao do
principio da dignidade da pessoa humana. Os segurados especiais
sdo os trabalhadores rurais que laboram individualmente ou em
regime de economia familiar, sem utilizacgdo de mdo de obra
assalariada permanente, devendo cumprir certos requisitos
legais dispostos na Lei 8.213/91 para sua caracterizacdo.
Entretanto, a jurisprudéncia vem flexibilizando esses requisitos,
possibilitando a comprovagao da qualidade a partir da analise
de certos documentos rurais, como inicio de prova material,
devido a singular realidade social em que o trabalhador rural
esta inserido. Neste sentido, questiona-se: de que forma a
flexibilizacdo dos requisitos caracterizadores da qualidade de
segurado rural promove a efetivagdao do principio da dignidade
humana. Para tanto sera utilizado o método dedutivo, buscando
entender o fenébmeno como um todo, partindo da andlise
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geral da previdéncia social, da qualidade de segurado e seus
meios de comprovacdo, para depois entender de que forma a
flexibilizacdo dos requisitos legais beneficiam os trabalhadores
rurais e promovem o principio da dignidade da pessoa humana.
A técnica de pesquisa utilizada serd a bibliografica, a partir da
consulta em livros, artigos, revistas, jurisprudéncias e legislagao.

Palavras-chaves: segurado rural, flexibilizacdo, dignidade da
pessoa humana.
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A higiene das maos como estratégia na
prevencao de infeccoes

Area de atuacao: Saude

Tais Bomfim dos Santos Souza’, Alana Leite Santana’, Joice Jesus dos
Santos', Manuela Nascimento de Jesus’, Geisa Goes da Exaltagcdo’,
Rose Valda de Andrade’, Camila Vieira dos Santos’, Lorena Agnes
Carvalho Barros’, Joilmara Santos de Carvalho®, Andresa Viana
Souza Godinho’, Jéssica Pires Pinto’, Bibiana da paixdo Silva’, Cdssia
do Nascimento Anthelante’, Luis Fernando Carvalho’, Wallace dos
Santos Pereira’, Lais Ferreira dos Santos', Ayanna Bdrbara dos Santos
Costa Gées', Manuela de Jesus Souza’ Talita Mulinari Tullio, Giordana

Gonzaga Andrade Batista Silva?

Resumo: Considerada a forma mais eficaz de reduzir as
infeccOes em todas as unidades de saude, a higiene das maos
encontra-se como umas das seis metas internacionais de
segurancga do paciente, sendo esta a meta cinco, com o objetivo
de reduzir o risco de infec¢gdes no paciente. A higiene das maos
deve ser realizada em cinco momentos: 1- Antes de contato com
paciente, 2- Antes da realizacdo de procedimento asséptico, 3-
Apds exposicao afluidos corporais, 4- Apds contato com paciente,
e 5- Apds contato com ambiente préximo ao paciente. Existe
varias técnicas de lavagem das maos, e o que ird determinar a
escolha é o objetivo a que se destina. Descrever a importancia da
higiene correta das mdos no auxilio a pratica segura da assisténcia
ao paciente. Trata-se de uma revisdo de literatura integrativa
realizada através do banco de dados eletrénico Scientific
Eletronic Library Online (Scielo) e Biblioteca Virtual em Saude
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(BVS). Foi selecionado 4 artigos que se adequam aos critérios de
inclusdao que foram: artigos originais, disponiveis gratuitamente
na integra, publicados no idioma portugués correspondentes
aos anos de 2013 e 2017. Segundo A Organiza¢do Mundial da
Saude (OMS), a higiene das maos é a medida mais eficaz na
prevencdo da InfeccGes Relacionadas a Assisténcia a Saude
(IRAS), que acomete pacientes em todo mundo, ocorrendo o
prolongamento da internagao, aumento dos custos hospitalares,
e uma maior taxa de mortalidade. As unidades de assisténcias
tém um papel importante na reducdo da epidemiologia das
IRAS, evidenciado através de estudo, que o aumento da adesdo
da higiene das maos dos profissionais diminui a transmissao
de microrganismo, que se da principalmente pelas maos, no
entanto a adesdo por parte dos profissionais multidisciplinar é
inversamente proporcional a sua oportunidade de higiene das
maos tornando-se consideravelmente ineficaz a sua adesdo
as praticas. Diferentes estratégias podem ser empregadas nas
unidades, como alternativas para melhorar adesdo da higiene
das maos através de capacitacdo dos profissionais em relacdo a
seguranca do paciente, divulgacdo de resultados de observacoes
de campo, demostrando a ineficaz da adesdo gerando para o
profissional uma reflexao dos seus atos , empregar medidas de a
adesado a higiene das mdo como estratégia de promoc¢do a saude
e seguranca do paciente, com ag¢des educativas , feedback aos
funcionarios ,aderir uma abordagem ampla sobre a prevencado
e controle de infec¢bes durante a formagdo académica. Sendo
assim conclui —se que uma simples higiene das maos por parte
dos profissionais, reduz a infeccdo cruzada e que a adesdes
técnicas de higienizagdo possibilitam um atendimento mais
seguro.

Palavras-Chave: Desinfeccdo das Maos, Prevencdo de
Doencas, Seguranca do Paciente.
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Importancia cultural da feira de Sao Joaquim
para a cidade de Salvador-BA

Area de atuacao: Saude

Marcelle Bianca Bittencourt’, Imaira Santa Rita Regis?,
Priscila Lopes Nascimento?

Resumo: A feira de Sdo Joaquim, situada no bairro da
Calgcada, na parte baixa da cidade de Salvador/BA, é palco de
sua expressiva producdo cultural, sendo a mesma considerada a
maior feira livre da cidade e a mais demandada pela populagdo
de baixa renda. Entretanto o publico que a frequenta vem de
diversas partes da cidade, pois a mesma oferece desde produtos
alimenticios a artigos religiosos. Assim, estd pesquisa visa
demonstrar a importancia cultural da Feira de Sdo Joaquim para
a populacdo de Salvador/BA. Para este fim, o método escolhido
foi a oralidade com aplicagdo de entrevistas aos feirantes
e visitantes do local. A feira, entre outros usos, também é
contemplada por bares e restaurantes que possibilitam e
entretenimento de vdrios grupos sociais, pois a mesma esta
localizada em um bairro que apresenta um fluxo consideravel de
pessoas, proximo ao Terminal Maritimo de Salvador. A Feira de
Sao Joaquim ja passou por um processo de requalificagdo no ano
de 2008 por meio de um convénio firmado entre a Secretaria de
Cultura (Secult) e o Governo Federal, pelo Ministério da Cultura,
supervisionada pelo Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico
Nacional (IPHAN). Segundo as informagdes adquiridas por meio
da pesquisa de campo, o projeto previa a substituicdo de todo
o calgamento e telhado da mesma, porém apenas a entrada
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principal foi requalificada. Ainda é possivel observar a estrutura
precaria na exposicao da fiacdo antiga, no calgamento degastado
e na sujeira acumulada. Entretanto, percebe-se que a Feira de
Sao Joaquim representa um importante espaco de vivéncia para
Salvador.

Palavra-chave: Feira de Sdo Joaquim, Cultura, Comércio.
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A importancia da aplicabilidade do protocolo de
higiene das maos na assisténcia a saude

Area de atuacao: Saude

Lais Ferreira dos Santos’, Joice Jesus dos Santos’, Joilmara Santos

de Carvalho®, Alana Leite Santana’, Andresa Viana Souza Galdino’,
Ayanna Bdrbara dos Santos Costa Gdoes', Bibiana da Paixdo Silva’,
Camila Vieira dos Santos’, Cassia do Nascimento Anthelante’, Geisa
Goes da Exaltagdo’, Jessica Pires Pinto’, Luis Fernando Carvalho’,
Lorena Agnes Cravalho Barros', Manuela Nascimento de Jesus’, Rose
Valda de Andrade’, Tais Bomfim Santos Souza’, Uitiara Suzart dos
Santos Freitas’, Talita Mulinari Tullio?, Wallace dos Santos Pereira’ e

Giordana Gonzaga Andrade Batista Silva?.

Resumo: A higieniza¢gdo das maos é uma medida simples e
de baixo custo e eficaz na prevencgao das infecgdes relacionadas
a assisténcia a saude (IRAS). A Organizagao Mundial de Saude
(OMS) recomenda os cincos momentos para a higieniza¢ao das
maos. Esta rotina deve ser estabelecida em todos os servigos de
saude visando a reducdo de infecgBes relacionadas a assisténcia
a saude (IRAS). O Servico de Controle de Infeccdao Hospitalar
(SCIH) é quem realizar a¢des e gerencia o protocolo nas
unidades, com foco na redugao dos nimeros de casos de IRAS.
Conhecer a importancia da Higienizagdo das mdos no controle
de infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS) no
processo de seguranga do paciente. Pesquisa descritiva e revisdo
bibliografica nas bases de dados Scientific Eletronic Library Online
(SCIELO), Revista Eletronica de Enfermagem e informagdes da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria (ANVISA), Protocolo de
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seguranga do paciente Higiene das maos utilizado artigos dos
ultimos dez anos com os seguintes descritores: Higiene das maos;
Controle de infecgdo. Os estudos mostram que a forma maior de
contagio é através do contato direto devido a ma higienizacao
das mados ocorrendo a transmissdo durante os procedimentos
realizados, pois as maos sdo capazes de abrigar microrganismos
e transferi-los através do contato com outra pele ou objetos.
Verificou-se que a aplicabilidade reduz infec¢Ges relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS) e os indicadores de morbimortalidade.
Diante disso, se faz necessario o uso adequado das técnicas de
higienizacdo das maos assim como a utilizacdo de insumos como
agua e sabdo, solucdes alcodlicas (70%), sendo importante o
envolvimento dos familiares, profissionais e pacientes nesse
processo. Segundo ANVISA, a eficacia da higienizacdo das maos
esta relacionada com a técnica onde a friccdo antisséptica com
solucdes alcodlicas ou dgua e sabdo se sujidade visivel. Faz-se
necessario para uma assisténcia segura.

Palavras-chaves: Educacdo em Saude, Higiene das Maos,
controle de infecgao.
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A importancia da atuacao do enfermeiro na
emergéncia para identificar pacientes com |IAM

Area de atuacao: Saude

Léia Rodrigues dos Santos Souza, Bdrbara Conceigéo Vilas Bbéas
Marques, Carina Santos de Jesus, Cdssia do Nascimento Anthelante,
Elenita do Carmo Gois, Gleidiane Carmo da Conceigdo,

Joselicia Vdnia, Pereira Alves dos santos’

Resumo: O infarto agudo do miocérdio (IAM) é caracterizado
por obstrucdo do fluxo sanguineo nas artérias que irrigam
o musculo cardiaco. Mesmo com os avangos na terapias
fibrinoliticas o IAM permanece como uma das grandes causas de
mortalidade na populagdo do nosso pais, comindices inalterados
de mortalidades no ambito pré-hospitalar e que muitos dos
sobreviventes evoluem com sequelas e aumentam a morbidade
e piora na qualidade de vida. A rapidez no atendimento na
emergéncia apos identificar a sintomatologia é essencial para
sobrevida deste paciente. Apresentar a importancia da atuagao
do enfermeiro na emergéncia para identificar pacientes com
IAM reduzindo assim complicagdes. Trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura, realizada em Margo a julho de 2018,
na Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram identificados 174
trabalhos, filtrados pelos seguintes critérios de inclusdo: apenas
artigos, com disponibilidade de texto na integra e publicados
em portugués. No recorte temporal de 2007-2017. Ao final,
foram selecionados 07 trabalhos. Conforme revisdo integrativa
realizada um dos fatores que contribui para diminuicdo da
mortalidade por infarto agudo do miocardio (IAM) é o rapido
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atendimento desses pacientes apds os primeiros sintomas e o
intervalo minimo entre a classificacdo de risco, o tratamento,
e tempo de internagdo. O profissional enfermeiro deve-se
ampliar para além do simples repasse de informacdo e voltar
a solugdo de problematicas comuns da saide como um todo,
com responsabilidade e competéncias técnicas e tedricas. O
enfermeiro é o profissional dotado de conhecimento cientifico,
e deve estar capacitado para atuar no reconhecimento dos
sinais e sintomas do IAM, ja no acolhimento, além de atuar junto
ao médico no diagndstico e tratamento podendo também ser
ferramenta de informacado a populagdo nesta tematica.

Palavras-Chave: Infarto Agudo do Miocardio, Assisténcia de
enfermagem, Emergéncia.
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A importancia da atuacao do fisioterapeuta no
NASF - Programa de Salde da Familia

Daniele De Barros Santos,
Quéssia Nascimento Queiroz’

Resumo: O fisioterapeuta é um profissional completo, que
pode atuar na atencao primaria, secundaria e tercidria. Podendo
compor um PSF de forma que diminuiria as instalacbes de
patologias, tratando doencas e reabilitando as mesmas. A visao
da sociedade é ter o fisioterapeuta somente na reabilitacao, o
que é um pensamento errado. Por que o fisioterapeuta é tao
importante na atencao primaria?

Sem a execug¢do da prevencao com a fisioterapia, muitos
pacientes acabam progredindo com diversas doencas por
ndao serem prevenidas na atenc¢do primaria, e ndo pensar no
fisioterapeuta somente no momento da reabilitacdo. Analisar
a importancia do fisioterapeuta na equipe multidisciplinar do
Programa de Saude da Familia, NASF. Afirmar o fisioterapeuta
como profissional importante na equipe multidisciplinar;
demonstrar que a fisioterapia faz parte da atencdo primdria
atuando na prevencao, orientacao e reabilitacdo; ressaltar que o
fisioterapeuta é um profissional essencial na saide comunitaria.

A escolha do tema para este referido trabalho foi elaborado
com o intuito de esclarecer qual a importancia do fisioterapeuta
na atencdo primaria do Programa de Saude da Familia junto
ao Nucleo de Apoio a Familia em Salvador, avaliando quais
beneficios a fisioterapia pode oferecer através da prevencao e a
promocado da saude na comunidade.

Devido a escassez dessa profissdo no PSF, os indices de
diversas patologias aumentam cada dia mais. O fisioterapeuta
pode atuar em todas as fases das doencas, como prevencao,
tratamento e diagndsticos dos disturbios cinéticos funcionais.

Graduandas em Fisioterapia, UNIJORGE
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A atuacdo do fisioterapeuta no NASF e no PSF vai prevenir o
aumento do volume e complexidade da atengdo em saude
reduzindo os gastos publicos.

De acordo com o DataSus — Cadastramento Familiar / Saude
da Familia—em 2010 o nimero de habitantes era de 2.675.656,
sendo que apenas 913.096 pessoas sdo acompanhadas pelo
PSF assim mostrando que o mesmo ndo comporta a quantidade
de pessoas suficientes para uma monitorizacdo de doencas
e prevencbes. Em 2015 esse numero de habitantes cresceu
para 2.921.087, e a populagdo cadastrada diminuiu para
722.930 pessoas, mostrando que o rendimento caiu e ndo se
estruturou para receber mais pessoas. Com essa diminuicdo
de acompanhamentos, os numeros de doencgas instaladas
aumentam gradativamente. Com a implementa¢cdo do
fisioterapeuta na atencgdo basica poderia aumentar a perspectiva
de vida do individuo que terd acesso a esse servico.
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A importancia da consulta de pré-natal realizada
pela (o) enfermeira (o)

Area de atuacao: Saude

Bruna de Oliveira Quintela’, Rita de Cdssia Calfa Vieira Gramacho?

Resumo: A consulta de pré-natal é essencial para o
acompanhamento do feto desde o inicio da gestacdo até o
momento do parto. Na rede bdsica a (o) enfermeira (o) é a (o)
profissional habilitada (o) para realizar essas consultas, exceto
em situacles de gestagdo de alto risco. Expor a atuacdo da
(o) enfermeira (0) na consulta de pré-natal e sua importancia.
Trata-se de revisdo de literatura baseada em artigos indexados
na base de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO).
Como critérios de inclusao foram utilizados artigos completos e
na lingua portuguesa nos anos de 2003 e 2014 de por meio dos
descritores: “pré-natal” e “consulta de enfermagem”. Durante
a gravidez surgem duvidas a respeito do periodo gravidico-
puerperal, como também, de cuidados com o bebé, logo as (os)
enfermeiras (o0s) acolhem as mulheres para realizacdo de praticas
educativas como, por exemplo, rodas de conversa paraoincentivo
ao aleitamento materno. E um profissional com autonomia para
solicitagdo de exames laboratoriais preconizados pelo Ministério
da Saude a fim de evitar fatores de risco, esclarecimento do
beneficio do parto fisioldgico, entre outros. E importante realizar
a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem de acordo com
a necessidade de cada mulher para garantir uma assisténcia
de qualidade. A atuagdo da (o) enfermeira (o) é essencial para
auxiliar as gestantes para promover uma gravidez saudavel,
visando a informacao, estimulo a percepg¢do do préprio corpo e
promog¢ao do autocuidado, como também evitar complicagGes
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decorrentes da gestacdo.

Palavras-chaves: Pré-natal, gravidez, enfermagem.
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A importancia da enfermagem
forense na melhoria da qualidade
da assisténcia de enfermagem

Area de atuacao: Salde

Mayana Bonfim Ferreira’ ,Alaide Aurora dos Santos’, Julia Freitas e

Silva®, Vinicius Luz Souza Conceig¢éo’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A violéncia é um problema de saude publica que
devido ao impacto que provoca na vida das pessoas envolvidas
tornou-se um objetivo préprio da saude, a partir disso o termo
forense foi incluido no campo da saude. A enfermagem forense é
uma especializagaoreconhecida pelo CONFENem 2011 queaplica
a ciéncia de enfermagem com as questdes judiciais procurando
respostas para os problemas de salde decorrentes de qualquer
tipo de violéncia e abuso nos pacientes e aos agressores. Em
alguns paises o campo é bastante desenvolvido, porém no Brasil
ainda é pouco conhecida. O objetivo deste estudo é avaliar a
insercdo da pratica de enfermagem forense na assisténcia da
enfermagem. Trata-se de uma pesquisa de campo, descritiva,
de carater quantitativo com coleta sistemdtica de dados. Sera
realizada através de entrevista com 100 enfermeiros (as) que
trabalham em hospitais publicos e privados na cidade de Salvador,
Ba. A compilagdo dos dados sera realizada no Microsoft Excel e
apresentada em graficos e tabelas. Os dados serdo analisados
com o apoio da Estatistica ou outras técnicas matemadticas. A
pesquisa de campo s0 serd realizada apds aprovagdo pelo comité
de ética e pesquisa, atendendo as exigéncias do comité na
Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Espera-se,
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com esta pesquisa, identificar o conhecimento técnico-cientifico
dos profissionais sobre a atuacdo desta especialidade e a sua
importancia na prdtica da enfermagem e cuidados de saude,
além de trazer mais visibilidade para a area forense, mostrando
suas competéncias e quais os seus locais de atuagao e contribuir
com mais informagdes para os estudantes e profissionais de
enfermagem acerca da enfermagem forense e seus beneficios.
Em razdo do alto indice de violéncia que assola o pais, o (a)
enfermeiro (a) forense vem firmando sua importancia no
mercado de trabalho contribuindo para a prevencdo, combate e
controle dessas ocorréncias.

Palavras-chave: Enfermagem, Enfermagem forense, Violéncia
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A importancia da enfermagem forense na
urgéncia e emergéncia

Area de atuacao: Saude

Gabriela Silva de Santana’, Daniela Souza Cruz’, Lilian Cardoso
Oliveiral, Alba Liliana da Silva’, Wallace dos Santos Pereira’,
Rosemeyre Araujo Cavalcante?

Introducdo: A enfermagem forense no Brasil é uma area
de atuacdo relativamente recente, que teve inicio nos Estados
Unidos, na década de 1990, o Enfermeiro Forense presta
assisténcia especializada a vitimas dos mais variados tipos de
violéncia, familiares e aos agressores, devendo estar preparados
para lidar com os traumas fisicos, psicoldgicos e sociais de cada
caso, desastre de massa ou missdo humanitaria. Compreender a
importancia da enfermagem forense na urgéncia e emergéncia.
Trata-se de uma revisdo literdria, onde buscou artigos completos
e disponiveis na integra na base de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) no periodo de 2010 a 2017. Foram encontrados 20
artigosutilizando osdescritores: enfermagem, cuidados paliativos
e doente terminal. Depois dos critérios de exclusdo restaram 10
artigos com a temadtica. Os cuidados da enfermagem forense
comegam na promogao e educagdo em saude, preservagao da
cinematica do crime, coleta de provas e evidéncias necessadrias
sem contaminar o ambiente da coleta, essa especialidade atua
em conjunto com a justica criminal. Atualmente o enfermeiro
forense tem um papel vital na identificacdo de vitimas de
abusos de direitos humanos, bem como na investigacdo de
violagGes do direito internacional humanitario em situagées de
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conflito. As vitimas de violéncia e abuso requerem cuidados de
um profissional de salde que saiba a melhor forma de abordar
e tratar o trauma, e o enfermeiro é o profissional qualificado
para elaborar programas educacionais que ajudem as vitimas
e a justica. Conclui-se que a atuacdo da enfermagem forense
é muito diversificada, podendo contribuir de forma qualificada
na coleta de achados que norteara o direcionamento correto na
resolucdo criminalista, detectando traumas e lesGes em vitimas
gue sofreram abusos sexuais e fisicos, ndo se limitando apenas
aos exames mais também aos relatos dos envolvidos, sendo a
enfermagem forense uma pratica onde a saude e os sistemas
juridicos se cruzam.

Palavras-chaves: Enfermagem, Forense, Emergéncia.
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A importancia da equipe multidisciplinar no
diagnostico precoce no transtorno do Espectro
Autismo

Area de atuacao: Saude

Bianca Dias dos Santos’, Amanda Martins da Paixédol, Jacqueline
Mendes Braga da Silva’, Laila Trindade dos Santos’, Vinicius Luz Souza
Conceigéo’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O Transtorno do Espectro Autismo (TEA)
popularmente conhecido como autismo é caracterizado por
sinais e sintomas como: dificuldade na intera¢do social e
comunicagdo, comportamento repetitivos, interesses restritos,
hiperatividade, entre outros. Em 1994 foi oficialmente incluido
como parametro de diagndstico médico, sua etiologia ainda é
desconhecida, porém, em estudos recentes foi considerado
como sindrome multicausal envolvendo vdrios sistemas
como predisposicao genética, fatores fisioldgicos, sociais e
neuroldgicos. O objetivo deste estudo é descrever a importancia
da equipe multidisciplinar no diagnéstico precoce no Transtorno
do Espectro Autismo. Trata-se de uma revisdo de literatura de
carater descritivo exploratdrio, qualitativo, realizada através
de artigos cientificos presente nas bases de dados Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (Lilacs). Foram encontrados 08 artigos
cientificos, em portugués, na integra, gratuito, recorte dos
ultimos 05 anos. Criangas diagnosticadas com TEA possuem
sinais varidveis sendo perceptiveis a partir de dois anos de
idade, onde pais comparam seu comportamento com o de
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outras criancas da mesma idade percebendo que ndo ocorre
uma evolucdo igualitaria entre elas. Existe uma deficiéncia
por parte dos profissionais no reconhecimento dos sinais do
TEA levado a uma demora para se chegar a um diagndstico e
consequentemente um inicio tardio do tratamento. Investir
em agles que promovam formagdo dos profissionais para que
reconhegam os sinais de TEA e inicio precoce do seu tratamento
é de grande importancia para o desenvolvimento desta crianga.
No Brasil existem iniciativas governamentais que apoiam esta
acdo, que deve ser acompanhada por varias especialidades
como: musicoterapia, psicologia, nutricionista, neurologista,
psicopedagoga promovendo um acompanhamento complexo,
especifico e unitario. Conclui-se que o envolvimento de uma
equipe multiprofissional no diagndstico precoce e acolhimento
dos portadores do TEA e seus familiares, favorece a evolugao
psicossocial da crianga e promove sua interacdo social
promovendo e prolongando sua qualidade de vida.

Palavras-chaves: Autismo, Equipe multidisciplinar, Criangas
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A importancia da equipe multidisciplinar no
diagnostico precoce no transtorno do Espectro
Autismo

Area de atuacao: Saude

Bianca Dias dos Santos’, Amanda Martins da Paixdo’, Jacqueline
Mendes Braga da Silva’, Laila Trindade dos Santos’, Vinicius Luz Souza
Conceigéo’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O Transtorno do Espectro Autismo (TEA)
popularmente conhecido como autismo é caracterizado por
sinais e sintomas como: dificuldade na intera¢do social e
comunicagdo, comportamento repetitivos, interesses restritos,
hiperatividade, entre outros. Em 1994 foi oficialmente incluido
como parametro de diagndstico médico, sua etiologia ainda é
desconhecida, porém, em estudos recentes foi considerado
como sindrome multicausal envolvendo vdrios sistemas
como predisposicao genética, fatores fisioldgicos, sociais e
neuroldgicos. O objetivo deste estudo é descrever a importancia
da equipe multidisciplinar no diagnéstico precoce no Transtorno
do Espectro Autismo. Trata-se de uma revisdo de literatura de
carater descritivo exploratdrio, qualitativo, realizada através
de artigos cientificos presente nas bases de dados Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (Lilacs). Foram encontrados 08 artigos
cientificos, em portugués, na integra, gratuito, recorte dos
ultimos 05 anos. Criangas diagnosticadas com TEA possuem
sinais varidveis sendo perceptiveis a partir de dois anos de
idade, onde pais comparam seu comportamento com o de
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outras criancas da mesma idade percebendo que ndo ocorre
uma evolucdo igualitaria entre elas. Existe uma deficiéncia
por parte dos profissionais no reconhecimento dos sinais do
TEA levado a uma demora para se chegar a um diagndstico e
consequentemente um inicio tardio do tratamento. Investir
em agles que promovam formagdo dos profissionais para que
reconhegam os sinais de TEA e inicio precoce do seu tratamento
é de grande importancia para o desenvolvimento desta crianga.
No Brasil existem iniciativas governamentais que apoiam esta
acdo, que deve ser acompanhada por varias especialidades
como: musicoterapia, psicologia, nutricionista, neurologista,
psicopedagoga promovendo um acompanhamento complexo,
especifico e unitario. Conclui-se que o envolvimento de uma
equipe multiprofissional no diagndstico precoce e acolhimento
dos portadores do TEA e seus familiares, favorece a evolugao
psicossocial da crianga e promove sua interacdo social
promovendo e prolongando sua qualidade de vida.

Palavras-chaves: Autismo, Equipe multidisciplinar, Criangas
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A importancia da limpeza, desinfeccao e
esterilizacao dos produtos de salde na central
de material de esterilizacao, em um hospital de

Salvador: Um relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Luzia Franga Bispo de Oliveira®, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A Central de Material de Esterilizagdo (CME), é
uma unidade de apoio técnico inserida nos estabelecimentos
de saude destinada a receber todo o material sujo, oriundo
das diversas unidades e tem como fungdo garantir a limpeza,
desinfecgdo, preparo, esterilizagdo dos produtos de saude e
armazenamento para futura distribuicdo, visando seu objetivo
maior que é a seguranca do paciente. Este estudo tem como
objetivo relatar as experiéncias vivenciadas em um estagio
extracurricular na CME de um hospital publico em Salvador.
Apds submissdo a um processo seletivo e posterior aprovacao,
iniciou-se em 19 de setembro de 2017 o estdgio extracurricular
na CME com duragdo de 2 anos. Durante este periodo pode-se,
inicialmente, observar como eram realizados os procedimentos
inerentes a uma CME para posteriormente colocar em pratica os
procedimentos observados. Estes procedimentos englobaram
a limpeza, separagao dos produtos de saude de acordo com a
seguinte classificagdo: criticos, semicriticos e nao criticos para
ser feito o preparo, desinfecgdo, esterilizagdo, armazenamento e
distribuicdo dos mesmos para as enfermarias e centro cirurgico
do hospital com intuito de serem utilizados nos pacientes
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internados ou submetidos a procedimentos cirdrgicos. Em
todos esses processos dos produtos, constam a identificacdo do
lote, nome do profissional responsdvel, data de esterilizacdo e
tempo de validade e para validar os procedimentos é necessario
monitord-los com utilizacdo de testes quimicos e bioldgicos
garantindo assim a desinfeccdo e esterilizagdo dos mesmos.
Conclui-se que a limpeza é de suma importancia para garantir
a eficacia da desinfeccdo e esterilizacdo dos produtos de
saude. Visando sempre a seguranca e o bem-estar do paciente
e a experiéncia vivenciada é de estrema importancia para a
formacdo académica e experiéncia profissional.

Palavras-chaves: Central de Material e Esterilizagdo, Preparo,
Cuidados de Enfermagem.
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A importancia da Musicoterapia no tratamento de
idosos

Area de atuacao: Saude

Pedro Afonso de Paula de Souza Moura’, Ana Vitéria de Oliveira Brito’,
Itana da Silva Gomes’, Talita Monteiro Rios Melo’,
Carolina Calixto de Souza Andrade?

Resumo: A musicoterapia trata-se de técnicas baseadas na
utilizacdo da musica, atualmente é um campo de pesquisa que
obtém repercussdes satisfatorias para a saude, proporcionando
excelente resultados nos tratamentos de patologias que
afetam a capacidade fisica, cognitiva ou subjetiva das pessoas.
Objetivos: Relatar a vivéncia de estudantes no campo de estagio
em Saude do ldoso e refletir sobre a atuagdo da arte como
terapia ndo medicamentosa para idosos. Metodologia: Trata-se
de um relato de experiéncia da disciplina Saude do Idoso, do
curso de Gradua¢do em Enfermagem, do Centro Universitario
Jorge Amado, campus Paralela, durante duas vivéncias diarias.
O estagio ocorreu nos dias 03 e 10 de maio de 2018. Para
embasar a discussao, foi realizada uma pesquisa na Biblioteca
Virtual de Saude (BVS), nas bases de dados indexadoras Lilacs
(Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude) e SciElo (Scientific Electronic Library Online), utilizando
seguintes descritores: Idosos; Arte; Envelhecimento. Foram
considerados artigos dos ultimos dez anos de publicagdo.
Resultados/discussdo: O estagio supervisionado de enfermagem
voltado para a saude do idoso constatou-se que a arte é uma
forma apolinea de expressar diversos sentimentos e estimular
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pacientes com doencgas cronico degenerativas tais quais
Parkinson, Alzheimer, Deméncias, etc, podendo ser apresentada
em musica, danga, escultura, pintura, teatro, literatura. Muitos
idosos do Abrigo Nosso Lar, em Itapud, apds participarem de
atividades como musicoterapia apresentaram melhora em
suas fungGes cognitivas, motora e emocionais. Conclusdo: No
estagio observou-se a diferenca na feicdo dos pacientes apds as
atividades com musicoterapia, comparado a feicdo inicial. Alguns
profissionais de enfermagem vém utilizando esse método na
gerontologia pois desperta no paciente sentimentos capazes de
colaborar com o processo do cuidar, criando um melhor vinculo
enfermeiro / paciente. Estudos cientificos comprovam que
a musicoterapia vem promovendo a saude para os idosos, na
prevencdo e na reabilitacdo em diversas patologias.

Palavras-chave: Musica, idosos, satude.
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A importancia de Bundles para prevencao de
pneumonia associada a ventilacao mecanica

Area de Atuacdo: Sadde

Lorena Agnes Carvalho Barros’, Lais Ferreira dos Santos’, Joice Jesus
dos Santos’, Joilmara Santos de Carvalho’, Alana Leite Santana’,
Andresa Viana Souza Galdino?, Ayanna Bdrbara dos Santos Costa
Gdes’, Bibiana da Paixdo Silva®, Camila Vieira dos Santos’, Cassia

do Nascimento Anthelante’, Geisa Gdes da Exaltagdo’, Jessica Pires
Pinto’, Luis Fernando Carvalho’, Manuela Nascimento de Jesus’, Rose
Valda de Andrade’, Tais Bomfim Santos Souza’, Uitiara Suzart dos
Santos Freitas’, Talita Mulinari Tullio?, Wallace dos Santos Pereira’ e

Giordana Gonzaga Andrade Batista Silva?

Resumo: A insuficiéncia respiratdria aguda é definida como a
incapacidade do aparelho respiratério de realizar a troca gasosa
entre o ar ambiente e o sangue circulante, sendo necessario
recorrer a técnicas que substituam o aparelho respiratério,
como a intubac¢do orotraqueal e a ventilagdo mecanica, porém
essa intervengdao pode ser prejudicial para o paciente, sendo
a pneumonia associada a ventilagdo mecanica (PAVM) a mais
frequente. Descrever a importancia da implanta¢do de bundles,
que tem como finalidade reduzir as taxas de pneumonia
associada a ventilagdo mecanica (PAVM), e consequentemente
a morbimortalidade nos hospitais. Trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura, realizada em agosto de 2018 na
Scientific Electronic Library Online (Scielo). Foram identificados
11 artigos, filtrados pelos seguintes critérios de inclusdo: apenas
disponiveis na integra, com recorte temporal dos ultimos
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cinco anos (2013-2018). Apds a andlise foram selecionados 5
artigos. Segundo o Institute for Health care Improvement (IHl),
a pneumonia associada a ventilacdo mecanica é a principal
causa de morte por infec¢des relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS) e, em 2008, recomendou a utilizagdo do bundle
de ventilacdo mecanica, onde incluem: elevacdao da cabeceira
da cama entre 30 e 402 e manter a pressdo do cuff entre 20
a 30 cm de H20 para prevencdo de broncoaspira¢do; reducao
diaria da sedacdo e avaliagdo neuroldgica para o desmame da
ventilacdo; descontaminacgdo da cavidade oral, trés vezes ao dia,
com clorexidina a 0,12%; profilaxia de lesdo de mucosa gastrica e
duodenal e trombose venosa profunda. Além dessas orienta¢des
deve-se utilizar uma técnica estéril de aspiragdo traqueal, troca
do material de terapia ventilatéria num periodo pré-definido.
Diante do exposto, é fundamental que as a¢Bes para prevencao
de pneumonia associada a ventilagdo mecanica sejam aderidas
pela equipe multiprofissional, a fim de promover a qualidade e a
seguranca no atendimento prestado aos pacientes.

Palavras-chaves: Pneumonia, Ventilagdo Mecanica, Prevencgao
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A importancia do aleitamento materno exclusivo
até os seis meses de vida do recém-nascido

Area de atuacao: Saude

Naiara Silva Rabelo’, Paloma Teixeira Bispo®, Sdtira Das Neves

Meireles’, Lorena Gonzales Siqueira?

Resumo: O aleitamento materno exclusivo durante os
seis primeiros meses é de grande importancia para o recém-
nascido, prevenindo-o contra infec¢Ges, diarreias e doengas
respiratdrias. O ato de mamar no peito melhora a formagao
da boca e alinhamento dos dentes, desenvolve a fala do bebé
e ajuda no desenvolvimento da crianga. Além das prevengoes
contra doencas, existe também uma promocao afetiva da diade
mae-filho e sua influéncia no desenvolvimento emocional da
crianga. Descrever a importancia e beneficios do aleitamento
materno exclusivo nos primeiros seis meses do recém-nascido.
Realizado revisao bibliografica nas bases de dados da biblioteca
virtualem salide com 7 artigos pertinentes ao Tema. Quanto mais
desenvolvido a sociedade maior é a participacdao de mulheres
no mercado de trabalho ocasionando o desmame precoce,
ocorrendo a substituicdo do leite materno por outros alimentos
no periodo de seis meses prejudicando e contribuindo para o
aparecimento e complica¢des na saude do recém-nascido. O
leite materno é o alimento mais completo para o recém-nascido,
portanto ndo necessita de complementacgio até os seis meses. E
importante que haja um didlogo entre a mae e o enfermeiro (a)
para a resolugdo de possiveis desafios do uso exclusivo do leite
até os seis meses.
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Palavras-chaves: Aleitamento materno, Recém-nascido,
Alimento.
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A importancia do conhecimento sobre
hipertermia maligna para os profissionais
de enfermagem do centro cirdrgico e clinica
cirdrgica

Area de atuacao: Saude

Luana Dias de Alencar Lima de Almeida’,
Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A  hipertermia maligna é uma doenga
farmacogenética de heranca autossébmica dominante,
caracterizada por reagdo hipermetabdlica anormal a agentes
anestésicos inalatérios do grupo dos halogenados e aos
relaxantes musculares despolarizantes. O objetivo deste estudo
é destacar a importancia do conhecimento sobre a hipertermia
maligna (HM) pelos profissionais de Enfermagem que atuam em
centros cirargicos e clinicas cirurgicas. Trata-se de uma revisao
sistematica de literatura com utilizagao de artigos presente nas
bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude, LILACS e SCIELO.
Foram encontrados 3 artigos, contudo apenas 2 contemplavam
o tema de interesse. Como critérios de inclusdo foram utilizados
artigos entre os anos de 2013 a 2018, idioma portugués e que
contemplassem o tema abordado. A anestesia geral é um estado
de inconsciéncia reversivel que permite submeter pacientes a
procedimentos cirdrgicos de uma forma segura e humanizada.
Embora ela seja cada vez mais segura, ndo estd livre de riscos
e complicagdes. Uma dessas complicacdes é a HM, que é
caracterizada pela taquicardia, taquipneia, hipercarbia, rigidez
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muscular, hipertermia, acidose metabdlica e rabdmidlise. A
ocorréncia de HM em pacientes submetidos a procedimentos
cirargicos é pequena, mas requer diagndstico, tratamento e
assisténcia imediata que permitam reverter o quadro clinico
e evitar uma morte subita. Estudos evidenciam a pouca
qualificacdo e o conhecimento deficiente entre os profissionais
de enfermagem sobre essa patologia, o que interfere
diretamente na qualidade da assisténcia prestada ao paciente
cirargico. Apesar de poucos estudos sobre o tema, é notdvel
a importancia do desenvolvimento do conhecimento sobre a
HM pelos profissionais da saude, em destaque a enfermagem,
para poder prestar uma assisténcia de qualidade ao paciente
cirdrgico, evitando complicagdes fatais. Cabe ao enfermeiro
buscar atualizagdo sobre o conhecimento cientifico e promover
a disseminacdo do conhecimento para a sua equipe.

Palavras-chave:  Hipertermia  Maligna, = Enfermagem
Perioperatéria, Conhecimentos.
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A importancia do enfermeiro na gestao de
hotelaria hospitalar percepcao de académicos de
enfermagem

Area de atuacao: Saude

Daniele Midiam Santana Mendes Ferreira ",

Diego Costa Da Cunha Ferreira % Fabricio Maciel da Silva 3,
Flévia Maria Magalhdes Da Paixéo Queiroz *,

Lorena Alves Dantas Da Silva®, Daniele Ramos Rosa da Silva *

Resumo: A hotelaria hospitalar é uma recente tendéncia
que agrega tecnologia, ciéncia, conforto e seguranga na
hospitalidade, oferecendo qualidade e satisfagdo para o
cliente, além de reunir todos os servicos de apoio, sendo
interligado aos servicos especificos, assim, o gerenciamento
deste servigo necessita de um profissional com conhecimento
em diversas areas, como é o caso do enfermeiro. Descrever qual
a importancia do enfermeiro na gestdo de hotelaria hospitalar,
sob o olhar de académicos de enfermagem. Através de estagio
de enfermagem no setor de hotelaria em um hospital de alta
complexidade localizado na cidade de Salvador - BA. Académicos
de enfermagem de instituicdes privadas de Salvador obtiveram
a percepgao que o gerenciamento do servico de hotelaria em
um hospital tem a necessidade de um profissional que possua
habilidades multiplas tanto do ponto de vista técnico, quanto
gerencial, a exemplo de tematicas como: servigos de controle
infeccdo hospitalar (SCIH), biosseguranca, gestdo de residuos,
conhecimento de equipamentos hospitalares, compreensao
guanto aos procedimentos da assisténcia, gestdo de pessoas,
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boas praticas de higienizacdo hospitalar, processamento de
enxoval. Apesar do ensino académico apresentar um hiato
acerca de conteldos sobre hotelaria hospitalar, os assuntos
citados sdo indispensaveis na pratica do enfermeiro, garantindo
a condugdo técnica do servico, assim, permitindo a tomada de
decisdo através do gerenciamento de processos, elaboracdo
de plano de acdo, analise de indicadores do servico, dentre
outras atividades. Os académicos perceberam a importancia
do enfermeiro na hotelaria hospitalar devido a complexidade
do servico prestado ao paciente/cliente. Ademais, destaca-
se escassez de referencial tedrico sobre a importancia do
enfermeiro na gestdo de hotelaria hospitalar, além de fomentar
as instituicdes de ensino a incluirem a abordagem desta tematica
na grade curricular do curso de enfermagem.

Palavras-chave: Hotelaria hospitalar, Satisfacdo do cliente,
Estudantes de ciéncias da saude.
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A importancia do preparo dos profissionais de
enfermagem frente a Sespe em unidade de
terapia intensiva

Area de atuacao: Saude

Laila Maria Falcdo Neves’ Deise Almeida Dos Santos’,
Tatiane Melo Soares’

Resumo: A sepse ocorre quando um agende infeccioso,
bactéria, virus, fungos, ou protozodrios, causa uma resposta
inflamatéria, culminando desequilibrio organico e alteragdes
sistémicas. A sepse é alvo de preocupac¢do por sua alta taxa
de mortalidade e letalidade, principalmente nas unidades de
terapia intensiva Brasileiras. A alta taxa de mortalidade causada
pela sepse pode ser explicada pelo desconhecimento de
profissionais de saude e da enfermagem sobre suas diretrizes de
tratamento. Diante da problematica, este estudo tem o objetivo
de identificar a importancia do preparo dos profissionais de
enfermagem frente a sepse em unidade de terapia intensiva.
Trata-se de um levantamento bibliogréfico na Biblioteca Virtual
em Saude por meio do cruzamento dos descritores: “Sepse”,
“cuidados de enfermagem”, “Unidade de Terapia intensiva”,
utilizando como critério de inclusdo artigos publicados entre
2007 e 2017, disponiveis na integra e em portugués. Excluidos
os artigos duplicados e os que ndo atendiam ao objetivo da
pesquisa, resultando em trés para compor a amostra final. Os
resultados apontam que enfermeiros quando capacitados e
pautados nos protocolos conseguem realizar condutas que
visam identificar, planejar e implementar cuidados e prol de
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melhores desfechos no contexto da sepse em unidade de terapia
intensiva. Conclui-se que os objetivos desse estudo foram
alcancados, pois encontraram aspectos relevantes no manejo da
sepse pela enfermagem que podem contribuir com a melhoria
da qualidade da assisténcia e reducdo de impactos.

Palavras chave: Sepse, cuidados de enfermagem, Unidade de
Terapia intensiva
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A importancia do treinamento da equipe em
reanimacao neonatal

Area de atuacao: Saude

Vinicius Luz Souza Conceigdo’, Alana Leite Santana’, Luana Serafim
Pereira’, Mayana Bonfim Ferreira’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: No Brasil, nascem cerca de trés milhGes de criancas
ao ano, destas, 98% nascem em hospitais e a maioria nasce
com boa vitalidade, entretanto em alguns casos manobras
de reanimacdo podem ser necessarias, sendo fundamental o
conhecimento e a habilidade, em reanimacdo neonatal, por
parte de todos os profissionais que atendem ao recém-nascido
(RN). Os treinamentos sdo realizados seguindo as Diretrizes
da Sociedade Brasileira de Pediatria, que serve de base para
os protocolos institucionais. Este trabalho objetiva descrever
a importancia do treinamento de toda equipe na reanimacao
neonatal. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
realizada através de consulta de 5 artigos cientificos, gratuitos,
em portugués selecionados no banco de dados eletrdnico
Scientific Eletronic Libray Online (Scielo), com recordes dos
ultimos 5 anos. O preparo para atender o RN na sala de parto
consiste inicialmente na realizacdo de anamnese materna, na
disponibilidade dos materiais para atendimento e na presenca
de equipe treinada em reanimac¢do neonatal. Todo material
necessario paraareanimacao deve ser preparado, testado e estar
disponivel em local de facil acesso, antes do nascimento. Esses
materiais serdo utilizados para a manutencdo da temperatura,
aspiragdo de vias aéreas, ventilagdio e administracio de
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medicagdes, porém mesmo disponibilizando todos os materiais,
se a equipe ndo estiver devidamente treinada as manobras
poderdo ndo acontecer de forma efetiva comprometendo
a qualidade de vida deste RN. A execugdo inadequada das
compressdes e ventilagdo, pode ocasionar o aparecimento das
lesGes por asfixia, diminuindo o aporte do oxigénio no cérebro
gue levam ao 6bito neonatal e, nos sobreviventes, a presenca de
sequelas neuroldgicas, que acarretam prejuizos para a qualidade
de vida da crianca e de sua familia. Conclui-se que é de extrema
importancia o treinamento continuado dos profissionais de
saude que participam do cuidado inicial ao neonato, assim
preservando a melhor assisténcia em situacdo de risco.

Palavras-chaves: Educacdo, Enfermagem, Saude da crianca.
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A importancia dola) enfermeiro na assisténcia a
Criancas Oncologicas

Area de atuacao: Saude

Laila Trindade dos Santos’, Amanda Martins da Paixdo’,
Bianca Dias dos Santos’, Jacqueline Mendes Braga da Silva’,

Vinicius Luz Souza Concei¢éo’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A descoberta do céancer infantil traz a crianca
e a sua familia o medo e a inseguranca em relacdo ao futuro
devido ao risco de morte. De acordo com fatores bioldgicos,
clinicos e da assisténcia dos profissionais de saude, cada
crianca responde ao diagndstico e ao tratamento de forma
diferente. Dentre os profissionais que atuam nessa assisténcia,
o(a) enfermeiro(a), ganha destaque, visto que assume uma
posicdo de apoio, relacionando-se diretamente com a crianca
e sua familia. Este resumo tem como objetivo compreender a
atuacdo do(a) enfermeiro(a) junto a neoplasia infantil. Trata-se
de uma revisdo de literatura de carater descritivo exploratorio,
qualitativo, realizada através de artigos cientificos presentes
nas bases de dados Scientific Eletronic Libray Online (SciELO),
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(Lilacs), Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram encontrados
5 artigos cientificos, em portugués, na integra, gratuito, recorte
dos ultimos 5 anos. O diagndstico de cancer traz consigo a marca
de doenca fatal, porém hoje ja é visto como uma doenca cronica
com possibilidade de cura, logo o tratamento utilizado é voltado
para prolongar a vida e aliviar o sofrimento. A assisténcia do(a)
enfermeiro(a) a crianga portadora de cancer é de fundamental

" Graduandas de Enfermagem, UNIJORGE
lai-trindade@hotmail.com

2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
denisemineiro@uol.com.br

92



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

importancia, pois permite o enfrentamento do medo e da
ansiedade pelo(a) pequeno(a) paciente em tratamento
oncoldgico causado pelas adversidades da hospitalizagdo. As
acOes exercidas pelo(a) enfermeiro(a) favorece a identificacdo
das necessidades de cuidado manifestadas e referidas pelos
pacientes e seus familiares. Conclui-se que o(a) enfermeiro(a)
tem o importante papel de orientar tanto o paciente quanto
a familia na vivéncia do processo da doenca, tratamento e
reabilitacdo, influenciando definitivamente na qualidade de vida
futura.

Palavras chave: Saude da Crianga, Oncologia, Papel da
enfermagem.
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A importancia na atuacao qualificada de
enfermagem na humanizacao do parto

Area de atuacao: Saude

Kamyla Emyli Costa de Andrade Oliveira’ Ana Gabriela de Carvalho
Dourado’, Poliana Cristina dos Santos Pinho’,

Mayana Bonfim Ferreira’, Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A humaniza¢do do parto encontra-se vinculada as
guestoes interpessoais dos profissionais e familiares no que diz
respeito a mulher, que envolve o seu protagonismo, autonomia e
encorajamento. Com o avango da tecnologia, as mulheres foram
gradualmente submetidas aos processos intervencionistas,
onde os profissionais de saude acabaram negligenciando a
importancia de uma assisténcia humanizada ao parto, que
respeite as necessidades de cada mulher, e desta forma ndo
sejam aplicadas quaisquer situagBes de violéncia obstétrica
perante a mesma. Este estudo tem como objetivo ressaltar a
qualificacdo de enfermagem na assisténcia ao parto, com uma
equipe disposta, empenhada e preparada para que venham
ser aplicadas novas diretrizes de humanizagao. Trata-se de uma
revisdo literdria, realizada através da consulta de quatro artigos
cientificos selecionados no banco de dados da Biblioteca Virtual
de Saude (BVS) de 2013 2 2018.0s artigos analisados apresentam
referéncias na conduta dos profissionais de enfermagem como
linha de frente na humanizacdo com a parturiente, uma vez
gue nao é evidenciado assisténcia efetiva no cuidado, utilizagdo
dos medicamentos de forma indiscriminada, mecanizacdao de
praticas como a episiotomia, ocitocina, enema e a auséncia
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de acompanhante, entre outras praticas ineficazes. Segundo
a Organizacdo Mundial de saude as boas praticas de atencdo
ao parto e nascimento — categoria A se faz necessdrio praticas
Uteis e que devem ser estimuladas no parto. Os profissionais
de enfermagem atuantes na promoc¢do da saude, necessitam
buscar medidas que esclarecam as incertezas das mulheres
sobre o parto, contribuindo para uma elevagdo significativa
frente a humanizacgao.

Palavras-chaves: Parto humanizado, Violéncia obstétrica,
Humanizagao.
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A importancia da Enfermagem Forense na salde
e seguranca publica

Area de atuacao: Saude

Vinicius Luz Souza Concei¢éo’, Alaide Aurora dos Santos’, Julia Freitas
e Silva’, Mayana Bonfim Ferreira’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A violéncia é um fendbmeno que acompanha a
historia da humanidade e tornou-se um problema de saude
afetando a saude individual e coletiva, necessitando de
prevencdo e tratamento. A ciéncia forense é formada por
elementos técnico-cientificos de cardter legal e caracteriza-se
pela apuracdo de crimes com desdobramentos juridicos. O (A)
enfermeiro (a) forense se torna um intermediador fundamental,
pois o (a) mesmo (a) relne procedimentos de preservacgdo de
provas e vestigios, contato direto com as vitimas e atuacdo com
outras dreas interligadas auxiliando os tribunais na aplicacdo da
justica social. Este estudo objetiva reconhecer a importancia da
enfermagem forense para a salde e seguranca publica. Trata-se
de uma revisdo de literatura de carater descritivo exploratorio,
qualitativo, realizada através de artigos cientificos presente
nas bases de dados Scientific Eletronic Libray Online (SciELO),
Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(Lilacs), Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram encontrados
6 artigos cientificos, na integra, gratuito, recorte dos ultimos
5 anos. Os(as) enfermeiros(as) forenses sdo capacitados(as) e
possui embasamento técnico-cientifico para identificar cenarios
de violéncia e aplicar o processo de enfermagem combinando a
ciéncia da enfermagem e os aspectos forenses, atendendo assim

" Graduandos de Enfermagem, UNIJORGE
viniciusluz61@gmail.com

2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
denisemineiro@uol.com.br

96



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

as necessidades das vitimas, familias, popula¢Ges vulneraveis,
portadores de patologia psiquiatrica e populagdo carceraria, além
de ser capaz de identificar e preservar vestigios encontrados no
corpo da vitima e do agressor, o que mais tarde vird a ser prova
pericial em tribunal. E uma area de extrema relevancia para a
saude atual devido ao alto indice de violéncia que assola o pais.
O (A) enfermeiro (a) forense tem um papel importante neste
cenario visto que a especializacdo capacita o profissional para
gue atue na prevencdo, combate e controle destas ocorréncias,
trazendo os cuidados as vitimas e provas necessarias para
garantir a punicdo ao agressor segundo a legislacdo.

Palavras-chave: = Enfermagem, Enfermagem  forense,
Violéncia.
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Importancia do colostro para o recém-nascido
Area de atuacao: Saude

Hianna Suzart Souza’, Daniele Barros de Freitas Silva?

Ednamare Pereira da Jesus?

Resumo: A organizacdo Mundial da Saude caracteriza o
primeiro leite ofertado ao neonatal como colostro, leite de
alta densidade e pequeno volume que é excretado em até 30
horas apds o nascimento, tendo caracteristica liquida amarelada
e viscosa que se encontra presente nas células alveolares no
ultimo trimestre da gestacdo. Nele estd contido sddio, potassio,
proteinas, vitaminas e também é tido pelos autores como uma
vacina natural que contribui para a diminuicdo de infec¢Ges
bacterianas neonatais por motivos de imaturidade imunoldgica.
Por isso é imprescindivel introduzir o conhecimento da
importancia da amamentagao para puérpera, fazendo assim que
0 neonato ndo perca o aporte nutricional e imunoldgico que é
ofertado pelo leite. Descrever os beneficios que o colostro traz
para recém-nascido, como também desnudar crengas muitas
vezes enraizadas pela populagdo onde o leite é visto como algo
fraco e insuficiente. Foi realizada uma revisdo sistematica de
literatura com base nos artigos das bases da Biblioteca Virtual de
saude (BVS) entre os anos de 2004 a 2017. Foram encontrados
06 artigos sobre a tematica. Desmistificar mitos para que assim
a nutriz tenha consciéncia que o colostro excretado mesmo em
pequena quantidade contém as caracteristicas  nutricionais
necessarias para o recém-nascido além de incentivar mais
estudos que abordem essa tematica que é tdo pouco falada pelos
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autores. A conscientizagdo da importancia da amamentacdo
deve acontecer no periodo do pré-natal, onde o profissional da
saude ira orientar e sanar duvidas sobre esse processo que é de
grande importancia nutricional e emocional tanto para a crianca
quanto para a mae.

Palavras-Chaves: Colostro, Aleitamento materno, Recém-
Nascido.
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A importancia da assisténcia pré-natal na
prevencao da sifilis congénita

Area de atuacao: Saude

Alessandra Cardoso dos Santos’, Caroline Luthiane Lins de Melo’,
Adriana Valéria da Silva Medina’, Rosenilda Guerra Vilela!, Maianna
da Silva Pedra’ e Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A sifilis congénita atualmente mostra-se como um
grave problema de salde publica no pais, e apesar de ser uma
doenga de possivel acesso a assisténcia pré-natal é considerado
como um dos principais fatores responsdveis pela persisténcia
dos elevados indices de sifilis congénita. O objetivo é ressaltar
a importancia da realiza¢do do pré-natal na prevencdo da sifilis
congénita. Trata-se de uma revisdao bibliografica da literatura,
realizada através de artigos cientificos presentes nas bases de
dados da SCIELO, LILACS e Revista Eletronica de Enfermagem.
Foram utilizados 4 artigos com os seguintes critérios: publicado
nos ultimos 5 anos, disponiveis na integra no idioma portugués.
Os artigos apontam o pré-natal como o periodo mais favoravel
para o rastreio e diagndstico precoce da sifilis, pois, na primeira
consulta é solicitado o teste VDRL que deve ser repetido noinicio
do terceiro trimestre de gesta¢cdo. Com profissionais capacitados
atuando no pré-natal, é possivel identificar precocemente os
sintomas da sifilis, interpretar corretamente o resultado do teste
soroldgico, realizar a notificagdo compulsdria, orientar e enfatizar
a importancia do tratamento correto com penicilina para a
gestante e o parceiro. Para as gestantes ndo infectadas, o pré-
natal também se mostra eficaz como uma fonte de informacgdes.
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O pré-natal é o protagonista na prevencao da sifilis congénita,
sendo assim necessario o incentivo a realizacdo do pré-natal e
captacdo precoce das gestantes, investimento na capacitagdo
do profissional, conscientizacdo da popula¢cdo quanto a real
situacdo da sifilis no pais, sua transmissdo e consequéncias
através de agGes educativas nos postos de saude e nas midias.

Palavras-chaves: Sifilis congénita, Pré-natal, Enfermagem.
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A importancia das orientacdes de enfermagem
sobre a Caderneta de Saude da Crianca

Area de atuacao: Saude

Autores: Vinicius Luz Souza Conceigdo?’, Amanda Martins da Paixdo’,
Bianca Dias’, Jaqueline Mendes’,
Laila Trindade dos Santos’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O Brasil ndo é o Unico pais a utilizar um instrumento
especifico para o acompanhamento da saude infantil. A
caderneta de saude da crianga (CSC) é o principal documento
de registro de salde da crianca desde o nascimento até os 10
anos de idade e é utilizado pelos profissionais que atuam em
diferentes espacgos assistenciais de ateng¢do a essa populagdo. A
CSC é uma ferramenta de acompanhamento integral de saude
da crianga, pautado na vigilancia a saude, e foi criado pelo
Ministério da Saude (MS) em 2005 com o objetivo de substituir
o cartdo da crianga (CC), que previa apenas o monitoramento
do crescimento e a imunizagdo infantil. O objetivo deste estudo
é descrever a importancia das orientagdes de enfermagem
sobre a caderneta de saude da crianca. Trata-se de uma revisao
de literatura de carater descritivo exploratdrio, qualitativo,
realizada através de artigos cientificos presente nas bases de
dados  Scientific Eletronic Libray Online (SciELO), Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Foram encontrados 6 artigos
cientificos, na integra, gratuito, recorte dos tltimos 5 anos. A CSC
serve como ferramenta dialégica entre profissionais e familiares,
devido a sua aplicabilidade nas informacgdes e orienta¢des
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imprescindiveis para o cuidado e a vigilancia do crescimento
e desenvolvimento infantil. Além do registro na caderneta, os
profissionais de enfermagem devem orientar a familia sobre
sua importancia em todas as consultas e o cuidado para nao
perder, garantindo seus conteudos e dados de saude da crianga.
Conclui-se assim, que a equipe de enfermagem desempenha
um importante papel no que diz respeito ao preenchimento
adequado da caderneta facilitando a avaliagcdo da crianca e a
comunicagdo entre os profissionais da prépria equipe de saude e
dos diferentes servigcos de assisténcia infantil além de favorecer
o0 acompanhamento de saude da crianga pela familia.

Palavras-chaves:  Crianca, Enfermagem em Saude
Comunitaria, Saude da crianga.

103



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

A importancia do regime de Direitos Humanos da
ONU no combate ao Feminicidio no Brasil

Area de atuacao: Humanas
Leticia Santos Veloso Moreira’

Resumo: O regime de Direitos Humanos da ONU possui
atuagdo importante no Combate ao Feminicidio no Brasil, tendo
em vista que esta influéncia de forma direta na elaboragdo de
normas internas objetivando prevenir e punir todas as formas
de violéncia contra a mulher. No Brasil, segundo dados da
Organizagdao Mundial da Saude (OMS), a taxa de feminicidio
é a quinta maior do mundo. Em 2016, 4.645 mulheres foram
assassinadas no pais, o que representa uma taxa de 4,5
homicidios para cada 100 mil brasileiras, sendo que 812 dos casos
enquadram-se em crime de feminicidio (IPEA, 2018). Deve-se
destacar que os dados levantados ndo abarcam a totalidade dos
casos, visto que estes na maioria das vezes ndo sdao notificados
no rol de feminicidio. Outro ponto importante que também deve
ser abordado diz respeito ao fato de que as categorias de género
e raca sao fundamentais para entender a violéncia letal contra
a mulher, que é, em ultima instancia, resultado da produgdo e
reproducdo da iniquidade que permeia a sociedade brasileira
(IPEA, 2018). Através de uma pesquisa bibliografica o presente
trabalho tem como objetivo analisar porque o Brasil, pais da
Ameérica Latina que aderiu a todos os tratados internacionais das
Nag¢bes Unidas que visam a protecdo dos direitos das mulheres
na esfera internacional, ocupa a quinta posi¢cdo de paises com
maiores taxas de feminicidio. Dentre os principais resultados
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obtidos percebe-se que o Estado reforgca as formas de violéncia
contra mulher na medida em que na maior parte dos casos este
fornece condicGes para a disseminagdo da cultura machista e
partriarcal. Dessa forma, conclui-se que embora o regime de
Direitos Humanos da ONU possua relevancia para o processo
de amadurecimento das medidas que visam a diminuicdo dos
casos de feminicidio no Brasil, este ndo tem sido suficiente para
a realizacdo do mesmo.

Palavras-chaves: Feminicidio. Regime de Direitos Humanos.
ONU.
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A'individualizacao do sujeito na
contemporaneidade

Area de atuacao: Humanas

Ezequias Alves de Souza Junior’, Débora Ferraz de Oliveira?

Resumo: A percep¢do do ser humano no contexto social
modificou-se com o advento do atual século e de suas novas
configuragbes, em que o sujeito histérico ressignifica suas
relacGes a partir de seus interesses proprios. Com a crise da
modernidade, as incertezas atuam sobre o cenario sociocultural,
afetandoasrelagdes sociaise o modocomooserhumano percebe
asociedade. As relagdes com seu contexto social se transformam
e todas as certezas construidas na modernidade se tornam
fluidas. O objetivo deste trabalho foi compreender o processo de
individualizagdo do sujeito na contemporaneidade, pautada na
valorizagdo do “eu” e na busca pela autonomia do ser humano
pds-moderno. Considerou-se pertinente tentar compreender
este processo que se inicia ja na modernidade e se consolida na
contemporaneidade, flexibilizou as relagGes sociais, em que o
sujeito é valorizado a partir do ideal do individual, Unico, singular.
Este trabalho se configurou em uma pesquisa bibliografica,
realizada através das plataformas scielo e google académico, em
gue os termos “individualiza¢do”, “individualismo”, “sociedade”
e “sujeito pds-moderno” descreveram os moldes desta pesquisa.
Percebeu-se que o individuo ndo esta apartado da sociedade. Ao
individualizar-se, a sociedade construiu um aspecto do sujeito
histérico pertencente a pds-modernidade. Ao decepcionar-se
com os ideais liberalistas e com os dogmas institucionalizados,
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instrospecta sua crenga no “eu”, torna-se individuo e cré que a
partir de suas escolhas podera ser responsdvel pelo segmento
de sua vida. Deste modo, o ser humano sé existe e s6 pode
reafirmar-se enquanto individuo quando ele é qualificado,
guando se despoja do ser e se apropria ao ter.

Palavras-chave: Individualizacdo, Sociedade, Individuo,
Contemporaneidade.
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A influéncia da categoria trabalho como fator
estruturante da Personalidade Masculina

Area de atuacao: Humanas

Rafaela Almeida Silva Trinchdo’, Simone Miranda Chaves?

Resumo: A sociedade impde os papéis que cada género
deve seguir e que se estabelecem desde a socializagdo primaria
da crianga, por seus genitores e ultimamente vem sendo
guestionado o modelo patriarcal instaurado nos discursos
conservadores. A identidade adquirida pela institucionalizagao
do grupo social repercute esfera das relagées sociais, na politica
e na dimensao psiquica das pessoas, tem sua origem histérica
atrelada ao poder do homem, através do trabalho, em sustentar
os membros de sua familia. Areproduc¢do do modelo hegemdnico
de masculinidade tende ao homem ser reconhecido perante a
sociedade, entdo este se torna dependente do valor do trabalho,
pois através dele ha o encontro do sentido identitario e quando
nao hd trabalho, ocorre o contrario, ele passa a “ndo existir”. A
auséncia do trabalho pode provocar uma crise de identidade,
por ndo conseguir mais exercer a funcdo de provedor e |he
considerar sem utilidade no meio social, todavia ocasionar um
sofrimento psiquico. Este estudo ira investigar a importancia
atribuida ao ato de trabalhar na formagdo da identidade do
homem, na atualidade, a partir da influéncia do sistema familiar
e social na construgdo simbdlica da masculinidade. Empregara
como técnica a andlise de conteludo dos filmes “Segunda-feira
ao Sol”, de Fernando Léon de Aranoa e “O Corte”, de Costa-
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Gavras, onde retratam como o trabalho remunerado interfere
na personalidade. Os dados serdo coletados por meio de
transcricdo das falas dos filmes, para identificagcdo de categorias
relevantes, as quais serdao submetidas a analise de conteldo. A
avaliacdo preliminar dos filmes permitiu inferir como as politicas
neoliberais conseguem moldar o modelo de bem-estar social
pautado no trabalho, em enquadrar os homens ao sistema
capitalista, cujo estipula ser um individuo produtivo para
conquistar um espaco na sociedade e a falta do labor provoca
sofrimento, isolamento social e perda de autoestima.

Palavras-chave: Masculinidade, identidade, trabalho.
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A influéncia do racismo ambiental, sobre a salde
coletiva no meio urbano baiano

Area de atuacao: Humanas

Vanessa Costa dos Santos da Silva’,
Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Goes?

Resumo: O racismo ambiental é um termo relativamente
novo, tendo suas discussdes iniciadas no Brasil em 2000. Ele é
o causador de injusticas cometidas contra grupos vulneraveis,
geralmente, durante a realizacdo de politicas publicas ou
obras do setor privado. Essas violagdes de direitos ocorrem
tanto no campo quanto no meio urbano. Este trabalho teve
como objetivo descrever a influéncia do racismo ambiental
sobre a saude coletiva no ambito urbano. Trata-se de pesquisa
transversal, descritiva, a qual utilizou como principal base
de dados informagdes disponiveis no Mapa de Conflitos e
Injustica Ambiental em Sadde no Brasil (2013). Observa-se que
a discriminagdo sofrida por grupos sociais geograficamente
localizados, podendo ser motivada por raga, cor ou classe social.
Destaca-se que na grande maioria dos bairros periféricos, favelas
e suburbios de grandes cidades brasileiras, as politicas publicas
sdo ineficientes e, neste campo esta a saude. Os dados atuais
do mapa, disponivel na plataforma do Google Maps, mostram
gue 50% dos casos de racismo ambiental estdo concentrados
na regidao Norte e Nordeste. Em relagdo aos dados voltados a
saude, os resultados apontam para uma piora na qualidade
de vida das populagdes atingidas pelo racismo ambiental. Os
problemas vao desde a insegurancga alimentar, as doengas ndo
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transmissiveis (como cancer) e a falta de atendimento médico
eficiente nessas comunidades. Pesquisa Datafolha divulgada em
2018 revelou que 90% dos entrevistados estdo insatisfeitos com
o SUS. Os entrevistados relataram a dificuldade de consultas
com especialistas. Conclui-se que as unidades bdsicas de saude
localizadas em bairros periféricos, predominante habitados por
populagdes historicamente excluidas, ndo conseguem suprir a
alta demanda por servicos de saude. Estes resultados justificam
a necessidade de intensificacdo da avaliagdo e monitoramento
dos atuais programas e acdes de saude nestas regioes.

Palavras-chaves: Racismo ambiental, politicas publicas, satude
coletiva.
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A influéncia do racismo ambiental, sobre a salde
coletiva no meio urbano baiano

Area de atuacao: Humanas

Vanessa Costa dos Santos da Silva’,
Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Goes?

Resumo: O racismo ambiental é um termo relativamente
novo, tendo suas discussdes iniciadas no Brasil em 2000. Ele é
o causador de injusticas cometidas contra grupos vulneraveis,
geralmente, durante a realizacdo de politicas publicas ou
obras do setor privado. Essas violagdes de direitos ocorrem
tanto no campo quanto no meio urbano. Este trabalho teve
como objetivo descrever a influéncia do racismo ambiental
sobre a saude coletiva no ambito urbano. Trata-se de pesquisa
transversal, descritiva, a qual utilizou como principal base
de dados informagdes disponiveis no Mapa de Conflitos e
Injustica Ambiental em Sadde no Brasil (2013). Observa-se que
a discriminagdo sofrida por grupos sociais geograficamente
localizados, podendo ser motivada por raga, cor ou classe social.
Destaca-se que na grande maioria dos bairros periféricos, favelas
e suburbios de grandes cidades brasileiras, as politicas publicas
sdo ineficientes e, neste campo esta a saude. Os dados atuais
do mapa, disponivel na plataforma do Google Maps, mostram
gue 50% dos casos de racismo ambiental estdo concentrados
na regidao Norte e Nordeste. Em relagdo aos dados voltados a
saude, os resultados apontam para uma piora na qualidade
de vida das populagdes atingidas pelo racismo ambiental. Os
problemas vao desde a insegurancga alimentar, as doengas ndo
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transmissiveis (como cancer) e a falta de atendimento médico
eficiente nessas comunidades. Pesquisa Datafolha divulgada em
2018 revelou que 90% dos entrevistados estdo insatisfeitos com
o SUS. Os entrevistados relataram a dificuldade de consultas
com especialistas. Conclui-se que as unidades bdsicas de saude
localizadas em bairros periféricos, predominante habitados por
populagdes historicamente excluidas, ndo conseguem suprir a
alta demanda por servicos de saude. Estes resultados justificam
a necessidade de intensificacdo da avaliagdo e monitoramento
dos atuais programas e acdes de saude nestas regioes.

Palavras-chaves: Racismo ambiental, politicas publicas, satude
coletiva.
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Ainsercao da Enfermagem no ambito das
ciéncias forenses

Area de enfermagem: Salde

Julio César Rabélo Alves', Mauricio José Jesus da Paz?

Resumo: A Enfermagem Forense surgiu em 1991, nos
Estados Unidos, por enfermeiras que se dedicavam a exames
de pericia em vitimas de abuso sexual e estupro. No Brasil,
além de ser pouco conhecida, ainda possui campo de atuagao
limitado como especialidade. A Enfermagem Forense tem
como principal fungdo relacionar os cuidados em saude aos
aspectos das ciéncias forenses. Evidenciar o surgimento da
Enfermagem Forense, bem como relatar suas fungbes para os
servi¢os de saude no Brasil e no mundo. Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, com abordagem descritiva. O site de
busca utilizado foi o Medical Literature Analysis and Retrieval
System Online (MEDLINE), onde foram selecionados artigos
publicados nos ultimos 5 anos, disponiveis gratuitamente, na
lingua portuguesa, com os seguintes descritores: Enfermagem
Forense; Violéncia; Forense. Além de material disponibilizado
na pagina da ABEFORENSE. Os elevados indices de violéncias
propiciaram o surgimento da Enfermagem Forense, com atuagao
imprescindivel tanto nos hospitais, na prestacdo da assisténcia,
como na educagdo preventiva de violéncia, em atividades
individuais e coletivas nas comunidades e penitencidrias, dentre
outras. Cabe ao Enfermeiro Forense, além de executar medidas
profildticas e terapéuticas, identificar cenarios de violéncias;
ofertar apoio emocional a vitimas e seus familiares; realizar
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exame fisico minucioso; registrar, por diferentes mecanismos,
lesGes corporais; coletar e preservar vestigios; investigar causas
de mortes e, até mesmo, servir como testemunha em tribunais. A
Enfermagem Forense possui uma atuacdo diversificada e tornou-
se importante nos cendrios de violéncias do mundo. Atualmente
é fundamental institui-la como especialidade de atuagdo nos
servicos de saude do Brasil, qualificando assim profissionais com
discernimento técnico e cientifico para executar suas fungées.

Palavras-chaves: Enfermagem Forense, Violéncia, Forense.
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A interseccionalidade das discriminacoes
sofridas pela Mulher negra LGBT

Area de atuacao: Humanas

Lavinia Lébo de Souza (Morganna L6bo)’,
Amanda Costa da Silva Andrade?

Resumo: O trabalho tem o objetivo de levantar dados mais
especificos sobre as discriminacdes sofridas pela mulher negra
LGBT soteropolitana. Essa discriminacdo é pensada a partir
dos dados de violéncia ja existentes em perspectiva nacional
e estadual, além de ser individualmente: a maioria dos dados
contempla apenas a mulher, o negro ou o LGBT, apresentando
uma deficiéncia nos dados referentes a quem sofre — ou pode
sofrer - violéncia por pertencer a mais de uma minoria. A
justificativa para essas situagGes de violéncia (fisica, verbal,
sexual) é o imagindrio populacional construido historicamente
acerca desses corpos negros e femininos e LGBT’s (juntos e
individualmente), para isso se faz necessario a existéncia de
programas sociais, politicas publicas na tentativa de equiparar
socialmente essas pessoas seja através de cotas, de vagas
de trabalho especificas para o grupo que se deseja incluir,
promogao de feiras de empreendedorismo, leis (como a Maria
da Penha), dentre outros. As entrevistas para levantamento
de dados ocorreram a partir de vinte e uma mulheres negras
LGBT com idade entre quinze e vinte e trés anos, partindo de
perguntas sobre preconceito, discriminagdo, religido, familia,
raca/etnia e sexualidade. A proposta de solucdo é o feminismo

'Graduanda em Letras Vernaculas, UNIJORGE
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interseccional, pois abrange as situagdes mais especificas em
gue uma pessoa pode estar inserida e faz com que as pessoas
percebam seu lugar de privilégio ou de nado-privilégio, sendo
necessario afirmar que o conhecimento ou ndo da existéncia do
termo “interseccional” ndo se faz relevante pois o seu conceito,
dentro da légica das discriminagdes, é vivido na pele por varias
mulheres negras LGBTSs.

Palavras-chave: interssecionalidade, discriminagao, violéncia.
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A mediacao como método consensual de solucao
de conflitos

Area de atuacao: Humanas

Ayranda Kandyla dos Santos Régis’,
Ana Amélia de Sousa Magalhées? Gabrielle Santana Garcia®

Resumo: A mediagdo de conflitos no vinculo trabalhista é
bastante laboriosa. As relagGes interpessoais normalmente nao
devem estar inseridas neste meio. Acontece que a proximidade
gue o contato diario provoca, torna essas relagdes inevitaveis. Ao
apresentar essas relagdes, cresce um certo tipo de expectativa:
de uma dedicagdo diferenciada do empregado, e de um
reconhecimento por parte do empregador diante dos esforgos.
O contrato de trabalho formal ainda perpetua como foco, porém
o vinculo permite que o labor ndo se resuma apenas a prestagao
de um servico e esforco em troca de um salario. Trata-se agora
também de um desejo de oferecer o melhor servi¢co dentro dos
limites do vinculo e do reconhecimento desse exercicio. Nesse
diapasdo, otrabalho aquiexposto tem por temaamediagdo como
método consensual de solugdo de conflitos, assim trazendo uma
alternativa que possa vir a proporcionar a satisfagao almejada.
Assim, o estudo tem como objetivo relacionar as ideias de
mediagdo e conflitos trabalhistas, bem como, demonstrar que
determinados meios ndo trariam a solucdo esperada como
este. Incentivar a mediagdo. Entdo, a metodologia a ser adotada
serd a de pesquisas bibliograficas e de revisdo documental e
da pesquisa qualitativa, de objetivos descritivos e explicativos.
A principal pretensdo com tal esboco é a produc¢do de um
" Graduanda de Direito, UNIJORGE
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2 Orientadora e Docente do Curso de Direito, UNIJORGE
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artigo cientifico, o aprimoramento do procedimento utilizado
na producdo dele, a investigacdo e aperfeicoamento do tema
escolhido, e a possibilidade de realgar interesse em trabalhos
futuros no mesmo viés.

Palavras-chaves: Conflito trabalhista, Mediacdo, Rela¢des
interpessoais.
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A percepcao dos discentes quanto ao aspecto
emocional dos pacientes no curso de extensao
em feridas do instituto de salde, relato de
experiéncia

Area de atuacao: Saude

Roberta de Melo Galdino®, Elanny Santana Brito’,
Rafaela Nascimento Ribeiro’, Rose Valda de Andrade’, Luana Dias
Alencar Lima de Almeida’ e Mirthis Sento-Sé Pimentel Magalhées?

Resumo: As lesGes da epiderme podem se desenvolverem
em qualquer fase do ciclo vital, contudo as cronicidades das
mesmas afetam significativamente a vida do individuo. Dessa
forma, a ferida crbnica ocasiona limitagdes de ordem fisica
e emocional, gerando assim incapacidades sobre atividades
do cotidiano. Objetivo: Analisar a percep¢do dos discentes
guanto ao aspecto emocional dos pacientes no curso de
extensdao em feridas do Instituto de Saude. Metodologia: Trata
se de um relato de experiéncia vivenciado por discentes de
graduacdo em enfermagem no curso de extensdo em feridas
realizado no Instituto de Saude de uma Universidade privada
de Salvador BA, orientado por uma docente da instituigdo.
No que se refere a sistematizacdo desse processo foram
utilizados Nic e Noc para o desenvolvimento do planejamento
e implementagao dos cuidados de enfermagem prestados aos
pacientes. Resultados: No decorrer do curso observou-se que
os pacientes com feridas cronicas mostram sofrimento fisico
e emocional, decorrente da alteragcdao da imagem corporal e
ansiedade em ver a evolug¢do da ferida no tratamento. Diante

" Graduandas de Enfermagem, UNIJORGE
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da longa duracdo da ferida cronica e das incapacidades que elas
ocasionam, ha uma perda importante do auto estima levando
o individuo a conviver com constrangimento e estigmas sociais.
Reduzindo suas oportunidades de convivio de forma digna
na coletividade. Conclusdo: Conclui- se que os portadores de
feridas cronicas possuem um sofrimento emocional resultante
da perda de qualidade de vida. Dentro dessa perspectiva, um
dos caminhos para minimizar esse sofrimento é a inclusdo de
praticas assistenciais que vao além da realiza¢do do curativo e
compreendendo o individuo e sua subjetividade.

Palavras-Chave: Ferimentos e lesdes, sintomas afetivos.
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A quebra com a previsibilidade e o
tradicionalismo: Um breve olhar sobre “Solaris”

Lara Thaise Arruda Borges’

Resumo: O presente artigo busca discutir a obra-prima de
Andrei Tarkovski, Solaris, através de um olhar cinematografico
e filosofico, abordando a visdao do filésofo pds-modernista,
Gilles Deleuze, em relagdo ao cinema como arte e instrumento
independente de formacao de pensamento. A argumentagao
tem como objetivo principal analisar, em termos deleuzianos, a
perspectiva estética e narrativa do diretor em questdo ligado aos
padrdes tradicionais do cinema comercial ocidental. O contetdo
atenua a importancia e a potencializacdo do pensador-artista
por tras de uma das maiores obras de ficcao cientifica ao redor
do mundo.

Palavras-chave: Cinema, rizoma, devir, pensamento, arte,
filosofia.
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A relevancia da enfermagem forense, no cenario
de salde atual

Area de atuacao: Saude

Alaide Aurora dos Santos’, Julia Freitas e Silva’,
Vinicius Luz Souza Concei¢do’, Mayana Bonfim Ferreira’,
Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A violéncia tornou-se um problema de saude
publica, culminando assim na necessidade do surgimento de
profissionais especializados para atuarem nesta situacdao. O(A)
enfermeiro(a) é um dos profissionais que estd na linha de frente
nesse contexto, pois € um dos primeiros(as) a entrar em contato
com as vitimas, porém nem sempre esses profissionais estdo
preparados para lidar com esses casos. A enfermagem forense
surge como uma especializacdo que dard embasamento tedrico
cientifico ao profissional para que este possa prestar uma
assisténcia especializada as vitimas dos mais variados tipos de
violéncia. A presente pesquisa tem como propdsito contribuir
para uma maior visibilidade para a area forense na assisténcia
de enfermagem. Refere-se a uma revisdo de literatura, por
meio de 9 artigos cientificos, na integra, gratuito, recordes dos
ultimos 5 anos, dos bancos de dados eletronicos do Scientific
Eletronic Library Online (SciELO), Literatura Latino-americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs) e Biblioteca Virtual em
Saude (BVS). A enfermagem forense visa examinar, reconhecer,
coletar e preservar as provas criminais, bem como promover
educagdo em saude junto com a populagdo contra a violéncia.
Um(a) enfermeiro(a) forense pode atuar em hospitais, tribunal
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de justica, consultorias, além de trabalhar na comunidade. Dois
importantes sistemas foram unidos por conta da violéncia,
a saude e justica, o que enaltece ainda mais a relevancia da
enfermagem forense no contexto atual, onde a mesma necessita
de uma maior visibilidade, ndo s6 no campo da assisténcia como
durante a graduacdo. Pelo alto indice de violéncia do pais, a area
forense se encaixa inteiramente neste cenario, pois molda-se
nas respostas aos problemas de salde decorrentes de qualquer
tipo de violéncia. Além de trabalhar na prevencdo de novos
casos ndo s6 com as vitimas, mais também com a comunidade,
contribuindo para melhoria das praticas do cuidado e redugao
dos casos de violéncia.

Palavras-chaves: Enfermagem, Enfermagem forense,
Violéncia.
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A representacao da objetificacao e assédio sexual
do corpo feminino

Area de atuacao: Humanas
Haila Santos dos Anjos’, Simone Miranda Chaves?

Resumo: O assédio sexual ndo é assunto novo, entretanto, o
gue se modificou é que, em fungdo do feminismo ter reforgado
a luta pela igualdade entre os sexos, a questdo do assédio
sexual no trabalho passou a ser evidenciada. O assédio sexual
laboral é considerado um crime, de acordo com o artigo 216,
do cédigo penal (Lei n? 10.224/2001). Entretanto, iniUmeras
situagBes desconfortdveis de assédio, sem que a coerc¢do esteja
envolvida, ndo sdo consideradas crime e sdo naturalizadas como
um elemento comum nas relagGes entre pessoas, ainda que
possa trazer prejuizos a salde psiquica da empregada, que a
ele é submetida. Cabe problematizar algumas quest&es, como
o fato de que perante a justica, sé é considerado assédio sexual
0s casos em que o assediador tenta tirar proveito de seu cargo,
submetendo a vitima e lhe causando danos profissionais. Neste
contexto, a motiva¢do que direciona a realizacdo deste estudo
é investigar o processo de objetificacdo e assédio sexual do
corpo feminino no ambito de trabalho e analisar as formas pelas
guais se apresenta o assédio sexual e suas consequéncias. Como
método elegeu-se a pesquisa documental, por meio da analise
de conteudo de reportagens sobre o assédio sexual no trabalho,
divulgados na midia. O estudo estd em andamento, mas, a
analise preliminar das noticias permitiu inferir que ha omissao
das empresas frente as denuncias, alegando que ha distorgao
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no depoimento da vitima. Consequentemente, deve-se refletir
sobre como as mulheres sdo colocadas no lugar de objeto,
ademais, existem pouquissimos artigos escritos sobre assédio
sexual no trabalho, o que sugere a existéncia de um segredo,
pela possivel auséncia de dendncias da maior parte dos casos
ocorridos.

Palavras-chave: Assédio sexual. Trabalho. Objetificacdo
feminina.
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A resisténcia dos pescadores artesanais da
comunidade da graciosa

Area de atuacao: Humanas

Julia Stefany de Jesus Vilas Boas’,
Rosangela Patricia de Sousa Moreira? Tania Maria Hetkowski*

Resumo: A atividade pesqueira, é um exercicio presente na
comunidade da Graciosa, de grande importancia para a maioria
dos moradores, partindo de uma relagdo bem mais profunda
do que se imagina, relagdo esta que inclui: orientagdo espacial,
ancestralidade e respeito. Tendo em vista essas qualidades,
surgiu o “questionamento”, qual a importancia da atividade
pesqueira para com a comunidade? Nesta perspectiva, como
fruto a ser amadurecida no Projeto A radio da escola na escola
da radio, desenvolvido no Campus desde 2013, através de uma
parceria com o Grupo de Pesquisa em Geotecnologia Educagado
e Contemporaneidade- GEOTC, da Universidade do Estado da
Bahia. A atividade pesqueira é uma industria que ndo demite
ninguém, o rio é responsdvel por noventa por cento do sustento
dos moradores, tendo como maioria mulheres. A ancestralidade
esta diretamente ligada a este oficio, passada pelos familiares e
vizinhos, sendo memoria viva de uma comunidade quilombola
pesqueira, tendo como principal esséncia o respeito a natureza
como é representado na fala de uma entrevistada. “A pesca é
muito importante, dali ela traz o sustento, trabalhar com a
natureza é sempre bom, a natureza é o nosso patrdao”. Como
resultados preliminares, os moradores, ndo reconhecem sua
importancia por ndo ter visibilidade e\ou reconhecimento
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do seu trabalho, tanto por moradores adjacentes, quanto por
incentivo dos érgdos publicos em geral. Este trabalho tem
como metodologia a Histdria oral. Abaixo tem um trecho de
um livro, explicando a importancia da mesma. “A histdria oral
é uma histéria construida em torno de pessoas. Ela langa vida
para dentro da prépria histdria e isso alarga seu campo de acgdo.
Admite herdis vindos ndo so dentre os lideres, mas dentre a
maioria desconhecida do povo” (THOMPSON.2002,P. 44), e
referencia bibliografica.

Palavras-chaves: Pesca artesanal, Quilombo, Graciosa
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A simulacao realistica como ferramenta da
aprendizagem para atendimento a vitimas de
trauma, experiéncia discente

Area de atuacao: Saude

Jorge Eduardo Oliveira de Almeida’, Dayane Garcia de Souza’, Jessica
Lopes’, Sandra Maria Santos Falcdo’, Waltamy Mota da Silva Junior?,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: a simulacgdo realistica é uma tecnologia que permite
gue situagdes da vida real sejam criadas em um ambiente
controlado, favorecendo aos académicos a participagdo em
cenas nas quais é necessdria a intervengdo profissional, sem
exposicao real do paciente. Objetivo: descrever a experiéncia
de académicos do curso de enfermagem no uso da a simulagao
realistica como ferramenta de aprendizagem para atendimento
a vitimas de trauma. Relato de experiéncia: a experiéncia a
ser descrita foi realizada em uma instituicdo privada de ensino
da cidade de Salvador-BA, na qual foram cuidadosamente
planejados dois ambientes — pré e intrahospitalar - para o
atendimento ao paciente vitima de trauma. O caso simulado,
a maquiagem cénica do paciente e a estrutura do ambiente
foram elaborados pelos académicos do curso de enfermagem,
os quais fizeram o atendimento adequado sob supervisdo
docente do componente curricular “Assisténcia de Enfermagem
em Situagdes de Urgéncia e Emergéncia”. Apds a finalizagdo da
simulagdo realistica, houve a discussdo dos académicos com o
docente responsdvel tendo sido analisadas questées como o
cenario de emergéncia montado para a simulagao realistica, os
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agravos em questdo e as condutas adotadas no atendimento
as vitimas. Conclusdo: a experiéncia vivenciada pelos discentes
possibilitou aproximacdo com a realidade da vitima de trauma,
favorecendo a prestacdo de cuidados sem que houvesse
exposicao da vitima real. Dada a importancia deste método de
ensino-aprendizagem, recomenda-se sua adoc¢do em diferentes
componentes curriculares.

Palavras-chave: Enfermagem, Simulacdo Realistica, Trauma.
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A violéncia contra as mulheres e o papel da ronda
Maria da Penha na prevencao destes delitos

Area de atuacao: Humanas
Guilherme Ribeiro Nascimento®, Adelson Silva da Costa?

Resumo: Maria da Penha foi uma farmacéutica que sofria
constantes agressées de seu marido. Até que certo dia ela
resolveu denunciar seu marido, assim ela se deparou com
uma situagdo quase cotidiana entre boa parte das mulheres
brasileiras: incredulidade por parte da Justica brasileira. Em
7/08/2006 o entdo, presidente da Republica Luiz Indcio Lula
da Silva sancionou a lei Maria da Penha com objetivo de tornar
mais efetiva a aplicagdo das penalidades aos infratores desta
modalidade penal. Na Bahia em um estudo planejado pela
Major PM Denice Santiago, percebe-se que no dia a dia muitas
mulheres, inclusive, policias mulheres e esposas de policias
eram vitimas de tais agressdes, levando a corporagdo a criar um
nucleo, afim de combater essa violéncia contra as mulheres,
sendo que as mulheres atendidas tém perfil variado de diversas
camadas sociais. Entdo em margo de 2015 surgiu a Ronda Maria
da Penha, na Bahia. Segundo dados do comando da Ronda,
cerca de 1287 mulheres sdo acompanhadas em Salvador e
no interior da Bahia (pm.ba.gov.br). Este nimero, segundo
a PM, corresponde ao ano de 2017, diversas a¢des sociais,
como medidas protetivas e até mesmo prisdes preventivas, se
caracteriza como um importante trabalho desenvolvido pela
Ronda. O feminicidio (Lei 13.104/15) que é a perseguicdo e
morte intencional de pessoas do sexo feminino, fora tipificado
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como um crime hediondo no Brasil, este trabalho é singular
na instituicdo, pois os policiais teme especializagdo/formacao
para atuarem na fungdo, sendo alguns policiais masculinos,
denotando a sensibilidade da PM em promover tal acdo policial
e social. Pelo descrito a investigacdo desta instituicdo denota
ser um trabalho salutar e singular para promog¢édo de um amplo
debate sobre esses crimes e principalmente o respeito aos
direitos humanos, exclusivamente, neste trabalho das mulheres,
este trabalho teve como metodologia a revisado bibliografica de
textos que abordam o tema.

Palavras-chaves: Feminicidio. Ronda Maria da Penha.
Violéncia.

133



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

A violéncia obstétrica como forma de violéncia de
género e violacao aos Direitos humanos

Area de atuacao: Humanas
Rebeca de Souza Vieira e Luciano de Oliveira Souza Tourinho?

Resumo: O presente trabalho intitulado: A Violéncia
Obstétrica Como Forma De Violéncia de Género e Violagdo
Aos Direitos Humanos, inicialmente traz uma abordagem do
desdobramento da violéncia de género, que reflete nos hospitais
aconduta de violagdo aos Direitos Humanos(DH) e fundamentais
das gestantes. Tem por objetivos: trazer relatos de mulheres que
sofreram violéncia obstétrica de médicos e suas equipes, tanto
de forma fisica, psiquica e sexual; e de que forma essas violéncias
refletem a violéncia de género, e quais os DH sdo feridos. Nesse
sentido, questiona-se: Como as violéncias médicas em grdvidas
podem violar os Direitos Humanos das gestantes antes, durante
e depois do parto. Para responder a tal questionamento sera
adotado a abordagem qualitativa, adotando preliminarmente
o procedimento de pesquisa bibliografico e documental, por
usar o dossié de violéncia obstétrica: “Pariras Com Dor”, para
extrair os relatos das mulheres que foram vitimas, adotando
assim, o método de pesquisa dedutivo partindo da analise geral
da violéncia de género que se desdobra na violéncia obstétrica
e identificar como essa pratica violam a gestante e seus direitos.
Dessa forma, justifica-se a tematica, que ird identificar o
problema da perpetuidade da violagdo a dignidade fisica, moral
e social da mulher em relag¢do a equipe médica que deveria da
0 suporte necessdrio para ela no estagio da gestagao e do parto,
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mas que acabam fazendo com que a gestante seja violada,
repercutindo comportamentos sociais de violéncia de género,
ignorando direitos basicos que sdo inerentes a qualquer pessoa
independente da situacdo de vulnerabilidade, principalmente
no Brasil que tem esses direitos positivados em sua Constituicdo

Federal e compactua com o tratados e convengdes de Direitos
humanos.

Palavras-chave: Violéncia obstétrica, Parto, Direitos Humanos.
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A vivéncia da enfermagem na motoléncia em um
tempo

Area de atuacao: Saude

Gilteanderson dos Santos de Souza’ Alana Leite Santana’, Andresa
Viana Souza Godinho', Ménica Cardoso da Silva?

Resumo: Devido ao aumento dos acidentes de transitos
decorrente da violéncia urbana, cresce a demanda nos prontos
socorros, entdo fez se necessario a criacdo da rede de Urgéncia
e Emergéncia, com estratégias sistematizada, tendo como
base pilares como a equidade e hierarquizagao, e o Ministério
da Saude pde em vigor a portaria GM/MS n.2 2048 de 5 de
novembro de 2002, sendo criado como servigo de apoio o Servigo
de Atendimento Médico de Urgéncia(SAMU 192),que conta com
unidades de suporte basico e Avancado, dentre esses veiculos
temos as motolancias. Demonstrar a funcionalidade do servigo
da motolancia como uma unidade basica no atendimento da
Enfermagem na Urgéncia e Emergéncia. Trata-se de um relato
de experiéncia, da vivéncia no Servico de Atendimento de
Urgéncia e Emergéncia — SAMU metropolitanos dos municipios
de Salvador e Lauro de Freitas- Bahia durante o periodo de 2015
a 2017. O vigente estudo permitiu identificar que os servigos
prestados pelas motolancias, sdo muitas das vezes subutilizados,
pois sdo acionados para algumas demandas que depender de um
tempo resposta mais longo, pois esse servigo poderia abranger
um numero maior de ocorréncia de emergéncias, visto que
seu tempo resposta é menor em relagao as outras unidades do
servi¢co de urgéncia pela facilidade que os veiculos tém para se
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deslocar em transitos cadticos. Os resultados evidenciaram que
0 acionamento adequado para as ocorréncias das motolancias,
sendo necessario passar por uma triagem da enfermagem e
classificacdo de urgéncia e emergéncias, para alcangar o objetivo
gue é garantir acesso com agilidade e iniciar a assisténcia da
Enfermagem no tempo resposta, onde o atendimento em um
menor tempo é fundamental para o progndstico dessa vitima.

Palavras- chave: Acidentes de transito, Enfermagem em
emergéncia, Socorro de urgéncia.
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Acao educativa sobre o consumo de energético

por jovens
Area de atuacao: Saude

Gabriela da Costa Barbosa’, Juliane Estrela’,
Gabriel Amorim', Regiane Assung¢do?

Resumo: Ha alguns anos, as bebidas energéticas tornaram-se
populares devido a promessa de aumento na resisténcia fisica,
melhora no estado de alerta mental, humor e evitar o sono,
porém, nao é difundido seus possiveis maleficios e efeitos se
usados de forma excessiva e continuada. O baixo custo desse
produto, contribui para o consumo do mesmo, principalmente
por jovens em periodos de provas no ambiente académico. O
trabalho tem como objetivo relatar uma experiéncia de ac¢do
educativa de nutri¢do, realizada em abril de 2017, junto aos
jovens presentes na praca de alimentagdo da Unijorge, em
que se questionou o consumo ou ndo de energéticos durante
o periodo de avaliagbes académicas. Para a a¢do na praga
de alimentagdo realizou-se pesquisa bibliografica em artigos
cientificos para construir a base tedrica acerca das informacdes
sobre energéticos e seus efeitos na salde. Posteriormente a
acdo educativa foi realizada baseada nos pilares da educagao
problematizadora que preconizam conscientiza¢do e didlogo,
conduzidas de forma a levar informagBes relevantes sobre a
composicdo e efeito desses produtos e incentivar a interagao
e questionamento dos jovens abordados. A abordagem
problematizadora despertou curiosidade e participagdo do
publico alvo, que apresentou muitas duvidas sobre a bebida e
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seus efeitos, muitos relataram consumir a bebida diariamente,
e outros o aumento do consumo em periodos de avaliacdes.
Sintomas como ansiedade, irritabilidade e falta de sono,
em periodos de uso continuado. Por fim, notou-se uma boa
aceitacdo na abordagem feita bem como um posicionamento
critico em relacdo a esse tipo de produto, pelo qual ndo é bem
difundido o seu real beneficio e possiveis efeito a saude.

Palavras- chave: Energéticos, Nutricdo, Problematizacdo
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Acao social em uma escola publica de Salvador,
Bahia, relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude
Bruna de Oliveira Quintela’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A acdo social é uma ferramenta que representa
um grande valor para a promogdo de saude em todos os niveis
da atengdo bdsica com o objetivo de possibilitar a melhoria da
gualidade de vida, minimizar os riscos a saude e vulnerabilidade,
entre outros, da populagdo assistida. Este estudo tem como
objetivo relatar a experiéncia de uma académica de enfermagem
em uma agao social. Trata-se de um relato de experiéncia que
contemplou a realizagdo de uma Ac¢do Social promovida pela
disciplina Enfermagem na Saude da Crianga |, componente da
matriz curricular dos estudantes de Enfermagem do Centro
Universitario Jorge Amado, no 52 semestre, na qual é possivel
estudar as politicas publicas voltadas ao desenvolvimento das
criangas. Esta acdo social aconteceu em junho de 2018, em
Salvador- BA, no turno matutino, onde foram desenvolvidas
palestras abordando os seguintes temas: higiene e verminoses,
mediante orienta¢des da professora responsavel pela disciplina.
Durante o evento, as criangas relataram suas praticas de higiene
pessoal e a forma que tratavam os alimentos para que ndo
adquirissem as verminoses. Esta acdo social permitiu acolher,
ouvir e educar as criancas, incentivando o autocuidado sobre
os assuntos relacionados ao seu dia a dia, de forma ludica,
para conseguir alcangar o entendimento de todos. Essas ag¢bes
compreendem lidar com o préximo, perceber suas necessidades
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e saber ouvir para garantir um cuidado qualificado assegurando
assim o bem estar comum. Os enfermeiros sdo profissionais
educadores em saude, sendo assim é de extrema importancia
refletir sobre os assuntos pertinentes a promog¢ao da saude e
prevencdo de doengas e fomentar agbes sociais que visam
melhorar a qualidade de vida da populacdo.

Palavras chave: Crianca, A¢do social, Enfermagem.
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Acoes de enfermagem na humanizacao do
cuidado na UTI Neonatal

Area de atuacao: Saude

Juliana dos Santos Pereira’, Kelly Leal Alimeida de Menezes’,
Lorena Gonzales Siqueira? e Samara Leticia Almeida’

Resumo: A Unidade de Terapia intensiva neonatal (UTIN)
é para os recém-nascidos considerados de alto risco. A
enfermagem tem o papel de prestar a assisténcia técnica e
humanizada para o neonato e sua familia, buscando sempre um
resultado satisfatdrio para todos os envolvidos. Proporcionar a
sensibilizacdo para com os profissionais da drea de enfermagem
de um cuidado humanistico, englobando nao sé o bebé como
também os familiares. Trata-se de uma revisdo da literatura
qualitativa realizada nas bases de dados da biblioteca virtual
em saude. Foram utilizados os descritores: humanizagao,
enfermagem neonatal, recém-nascido. Essa pesquisa foi
realizada com a selecdo de seis artigos no més de agosto de 2018
0s quais abordaram sobre o tema em questdo. A humanizagao
visa um atendimento integral priorizando as necessidades do
bebé e buscando dar o conforto emocional preciso aos familiares
gue estdo vulnerdaveis pela condi¢do estressante que se encontra
o recém-nascido. Fazendo-se importante a compreensdo do
profissional de enfermagem em ter discernimento para estar
prestando respeito, assisténcia emocional a familia e com o
RN na UTIN deve ser prestado atendimentos como: diminuir
ruidos, sucgdo nao nutritiva, cobrir incubadoras com tecidos,
reducdo do estresse e da dor, posicionamento terapéutico,
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ninho e método canguru, por exemplo. Sdo situagbes que
ajudam a reduzir agravos do recém-nascido e que podem afetar
0 seu crescimento e desenvolvimento. Dessa forma, é de suma
importancia o enfermeiro incluir a familia durante todo o tempo
de permanéncia do recém-nascido na unidade, estimulando o
toque firme, a participacdao dos cuidados com o recém-nascido,
pois dessa forma é possivel conhecer e identificar os sinais
neurocomportamentais do neonato além de aumentar o vinculo
afetivo.

Palavras-chave: recém-nascido, cuidado, familia.
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Abordagem da enfermagem em oncopediatria
Area de atuacao: Salde

Lavingne Barauna Souza Costa’, Erika Munique Santos Sousa’,
Tayla Pereira de Lima Fernandes’, Ingrid Silva Santos’,
Andréia Severo Cesarino?.

Resumo: A assisténcia de enfermagem em oncologia
pediatrica desenvolve-se pelo cuidado preventivo, curativo
e paliativo, geralmente, tem como cuidados uma série de
técnicas referentes a higiene, alimentagao, colheita de material
para exames e administracao de medicagdo. Esse processo se
deu pela ampliagdo dos estudos clinicos, da tecnologia, pelo
atendimento multidisciplinar prestado com foco na humanizagao
da assisténcia e a preocupac¢do da equipe com o paciente e sua
familia. Trazer conhecimento acerca do encargo da enfermagem
frente ao cancer infantil, enfatizando a importancia da mesma.
Trata-se de um resumo de revisao da literatura com abordagem
gualitativa de publicagGes originais na base de dados Scielo
(Scientific Electronic Library Online), Revista Atualiza Saude,
REUFSM (Revista de Enfermagem da UFSM), Revista de
Divulgacao cientifica Sena Aires e BVS (Biblioteca Virtual em
Saude) No atendimento a crianga com cancer, o enfermeiro deve
utilizar capacidade de julgamento, decisdo, reflexao, integracao,
intencionalidade, criatividade e utilizagdo do conhecimento
cientifico, humanizando a assisténcia, promovendo o controle
dos sintomas e medidas para alivio do sofrimento, e ac¢des
simples, como o toque, a escuta, estar sensivel e perceptivo ao
sofrimento do outro. O tratamento é personalizado de acordo
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com o funcionamento do metabolismo da crianga e da biologia
tumoral. Faz parte das acdes de enfermagem reduzir e evitar
riscos de infeccdo, hemorragia; orientar a crianga; evitar dor,
desidratacdo; prevenir nauseas e vémitos; manter e melhorar
o estado nutricional; estimular o apetite; ajudar na adaptacao
da crianca. O enfermeiro revelou-se como profissional vital
na oncologia pediatrica e sua atuacdo ndo deve se dar de
forma isolada, mas em consonancia com o trabalho dos
demais profissionais da equipe. O gerenciamento do cuidado
de enfermagem se apresentou como pratica necessaria
principalmente em medidas para o alivio da dor e desconforto.

Palavras-chaves: Enfermagem em oncopediatria, Cuidados
de enfermagem, oncopediatria.
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Afetividade e aprendizagem, uma relacao possivel
no ensino médio do Colégio da Policia Militar,
Salvador, Bahia - Dendezeiros

Area de atuacao: Humanas

Yasmin Bianca Castro Brito’, Brendha Stephanie Santos’,
Maria da Concei¢éo do Nascimento Marques?

Resumo: Na sociedade contemporanea brasileira a educagao
enfrenta diversas barreiras dentro e fora da sala de aula e uma
delas é o fracasso de estudantes ao chegarem no Ensino Médio.
O objetivo da pesquisa é identificar se a habilidade afetiva dos
professores e estudantes é um dos fatores subjetivos que ao
se alinhar com outros aspectos colabora para o sucesso dos
estudantes. Esta pesquisa foi realizada através da observagao
participante e de entrevistas no Colégio da Policia Militar —
Dendezeiros, onde nota-se que os jovens que possuem melhor
aprendizado também s3o os que possuem boas intera¢des
sociais. O professor desenvolve um papel decisivo neste aspecto,
porque possui a capacidade de facilitar ou bloquear o processo
de aprendizagem através da metodologia mais adequada
aplicada em sua didatica, ao escolher a utilizagdo ou ndo de
recursos que motivem o ato de receptividade. Para educadores
e educandos a relagdo positiva construida por afetividades entre
os discentes e os docentes em sala de aula torna-se fundamental
para fluidez do processo de aprendizagem. O afeto esta incluso
nos Parametros Curriculares Nacionais - PCN ( Brasil, 1997),
como elemento importante em uma educagao de qualidade que
deve desenvolver as capacidades inter-relacionais, cognitivas,
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afetivas, éticas e estéticas, para possibilitar a construcdo da
cidadania e a garantia dos direitos, através das competéncias
desenvolvidas, principalmente a afetividade, em busca de uma
formacdo mais consciente e harmoniosa.

Palavras-chaves: aprendizagem, afetividade, professor.
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Aleitamento materno atuacao do enfermeiro com
a cooperacao dos familiares

Area de atuacao: Saude

Daniel de Souza Loyola, Erica Macedo dos Santos, Isla Talline Silva,
Michele Barreto Monteiro, Paula Sampaio da Cruz Nascimento,
Lorena Gonzales Siqueira’

Resumo: A familia contribui de forma significativa para
a adesdao ao aleitamento materno, de modo que acaba
influenciando em possiveis decisdes que serdo tomadas pela
mae, seja ela de maneira positiva ou negativa. O ambiente familiar
assegura a mde de que ela pode e deve cuidar de si e do outro,
através de todo apoio, amor e afeto que é transmitido pelo seio
familiar. O enfermeiro inicia a orienta¢do sobre a importancia
da amamentagdo desde o pré-natal, e o seu papel continua
incentivando a amamentagao no alojamento conjunto e pds-
alta recebendo a mae e a familia na puericultura. Em todos esses
cenarios algum familiar estd presente, desde o paidacriancaatéa
presenca de um dos avés. Desta forma, o enfermeiro, por sua vez,
desmitifica crengas e tabus que podem comprometer a acabar
amamentac¢do e o desmame precoce, que pode prejudicando a
saude da crianga, ja que o leite materno é um ponto chave para
gue ela cresca saudavel, devido aos seus beneficios nutricionais.
Conforme a Organizagao Mundial de Saude (OMS), o Aleitamento
Materno (AM) deve ser exclusivo até os seis meses de vida da
crianga, reduzindo o indice de mortalidade infantil. Descrever a
atuagao do enfermeiro voltada para o aleitamento materno em
cooperagdo com a familia. Trata-se de uma revisdo bibliografica
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nas bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude onde foram
analisados 07 (sete) artigos que abordavam o tema proposto.
Este estudo permitiu compreender a atuagao do profissional de
enfermagem de maneira que as maes sdo instruidas a cuidar
e entender que elas sdo as primeiras professoras de amor de
seus filhos. O momento da amamentac¢do supre desde o inicio
as necessidades emocionais a contato pele a pele, olho no olho
entre dois seres. O enfermeiro da todo suporte durante o pré-
natal, incentiva a amamentacdo e esclarece duvidas, passando a
maior confianca para a familia, para que na hora certa ndo haja
tanta inseguranca. O enfermeiro tem o papel de promover o
aleitamento materno, acompanhando a gestante e os familiares
envolvidos em todo o periodo gravidico a fim de garantir que a
amamentacdo seja efetiva até os seis meses de vida da crianga.

Palavras chave: Aleitamento materno, Familia, enfermagem.
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Aleitamento materno e fatores determinantes
para o desmame precoce

Area de atuacao: Saude

Ingrid Silva dos Santos ', Lavingne Barauna Souza Costa?
Erika Munique Santos Souza? Tayla Pereira de Lima Fernandes?,
Andreia Severo Cesarino?

Resumo: O Aleitamento Materno Exclusivo (AME) consiste
na oferta de apenas leite materno aos lactentes, sem ingestdo
de alimentos sélidos ou outros liquidos se constitui a forma mais
importante de nutricdo da crianca e é recomendado o AME até
os seis meses de idade. Desmame precoce pode ser definido
como a introduc¢do de qualquer tipo de alimento na dieta de
uma crianga que, até entdo, se encontrava em regime de AME.
Identificar as dificuldades que as gestantes encontram para
amamentar que levam ao desmame precoce. Trata-se de uma
revisdo sistematica da literatura, realizada através de artigos
cientificos presentes nas bases de dados da Revista de Saude
e Ciéncias Bioldgicas, Revista da Universidade do Contestado,
Revista Eletronica de Enfermagem, BVS, SCIELO e LILACS. Foram
utilizados 8 artigos com os seguintes critérios: publicado nos
ultimos 4 anos, disponiveis na integra no idioma portugués. A
analise dos estudos possibilitou a identificacdo de fatores que
dificultam o aleitamento materno e que levam ao desmame
precoce sdo eles: a crenca de leite insuficiente/fraco, problemas
mamarios, uso de chupeta e/ou de mamadeira, volta ao trabalho
e/ou estudos, influéncia de familiares e pessoas proximas, idade
materna menor, menor nivel de educagdo da mae e pouca
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orientacdo dos profissionais de salde acerca da amamentacao.
Diante dos estudos realizados identificou-se a necessidade da
implementagdo de novas agGes na atengdo primaria para que se
possa interver de forma preventiva, acolhendo e deixando essas
gestantes mais segura para a amamentagdo e assim reduzir o
desmame precoce.

Palavras-chave: desmame, desmame precoce, aleitamento
materno.
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Aleitamento materno exclusivo, até o sexto més,
no municipio de Salvador - BA

Area de atuacao: Saude

Daiala Sampaio Sodré’, Juliane Estrela Santos Carvalho’,
Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Gdes ?

Resumo: Atualmente muitas evidéncias cientificas
comprovam a superioridade da amamentagdo sobre outras
formas de alimentar a crianga pequena, e apesar dos esfor¢os de
diversosorganismosnacionaiseinternacionais, as prevalénciasde
aleitamento materno no Brasil, em especial as de amamentagao
exclusiva, estdo bastante aquém das recomendadas, e o
profissional de saude tem papel essencial na reversdao desse
guadro. Considera-se aleitamento materno exclusivo quando
a crianga recebe somente leite materno, direto da mama ou
ordenhado, sem oferta de outros liquidos ou sélidos. Analisar a
prevaléncia do aleitamento materno exclusivo até o sexto més
de vida de criangas entre 0 e 6 meses no municipio de Salvador,
BA. Foram analisados dados dos relatérios publicos disponiveis
no SISVAN (Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional) Web,
coletados no ano de 2017. Foram incluidas criangas na faixa
etdria menor de 6 meses, as quais frequentavam servigos da
atencgdo basica no municipio de Salvador, Ba. De acordo com os
dados coletados pelo SISVAN Web, verificou-se que somente
54.39% das 144 criangas menores de seis meses avaliadas na
populagdo de Salvador tiveram aleitamento materno exclusivo
até o sexto més de vida no ano de 2017. O cendrio atual do
pais, onde as maes estdo cada vez retornando mais cedo as suas
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atividades ocupacionais e os filhos se inserindo cada dia mais
precocemente no ambiente educacional, além da dificuldade
em adquirir a técnica de amamentacdo pela falta de informacao,
associado a baixa escolaridade das maes, pode-se afirmar que
estes sdo fatores causais para a ndo ocorréncia da amamentagdo
exclusiva. Considera-se importante a realizacdo de acles e
campanhas de incentivo e apoio ao aleitamento materno,
principalmente na atengdo basica, buscando assim aumentar os
indices de aleitamento materno exclusivo para criangas menores
de 6 meses.

Palavras-chave: aleitamento materno, leite materno,
amamentac¢do, desmame precoce.
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Aleitamento materno o papel da enfermeira
dentro do alojamento conjunto

Area de atuacao: Saude

Jéssica Santos do Nascimento', Luana dos Santos Souza Macédo’,
Fabiana de Jesus Porcitincula’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O aleitamento materno é a principal fonte de
alimento para o recém-nascido (RN), pois contribui para o
desenvolvimento saudavel, atendendo os aspectosimunoldgicos,
nutricionais e favorece o vinculo do bindmio. E no alojamento
conjunto que a amamentagdo ocorre de forma eficaz com a
supervisao, incentivo e o auxilio da enfermeira elevando assim o
indice de amamentac¢do. Mostrar o papel da enfermeira dentro
do alojamento conjunto no momento da amamentacdo. Revisao
de literatura de carater descritivo, com consulta as bases de
dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Manuais do
Ministério da Saude. Foram encontrados 12 artigos, destes, 10
foram incluidos no estudo pelos seguintes critérios: artigos na
integra, publicados entre 2016 a 2018, em portugués e como
critérios de exclusao: artigos incompletos e que ndo abordasse
o tema proposto. Os artigos mostram que, a enfermeira por ter
um maior vinculo com a puérpera, tem o importante papel de
tornar a amamentag¢dao um momento agradavel para o bindmio.
E também papel da enfermeira assistir e apoiar a puérpera
na superagao de provaveis complicagdes, como a mastite, o
ingurgitamento mamdrio e as fissuras mamilares, evitando assim
o desmame precoce que podera acarretar ao RN desnutricdo,
anemia, perda de peso, infecgBes respiratdrias, alergias. Esse
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momento nem sempre ocorre de forma efetiva, devido ao
déficit no quantitativo de enfermeiras no alojamento conjunto
e o despreparo de algumas profissionais nas orientagdes sobre
a importancia da amamentacdo. No periodo do pré-natal as
enfermeiras precisam orientar as mulheres quanto a importancia
do aleitamento materno para o bin6mio e as consequéncias
do desmame precoce com intuito de reduzir a sobrecarga das
enfermeiras na assisténcia ao pds-parto, favorecendo a alta no
tempo previsto e consequentemente reduzindo superlotagdo
das unidades de alojamento conjunto.

Palavras-chave: Aleitamento Materno, Papel da enfermeira,
Alojamento Conjunto.
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Alimentacao da crianca com diarreia em uma
comunidade vulneravel, plano de trabalho na
Iniciacao Cientifica

Area de atuacao: Saude
Diego Costa Da Cunha Ferreira®, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A doenca diarreica aguda (DDA) é definida pelo
aumento do volume e frequéncia das evacua¢des com redugao
da consisténcia das fezes devido a perda de agua e eletrdlitos,
sendo uma das principais causas de morbimortalidade e
agravamento do estado nutricional infantil. Destaca-se a
alimentagdo adequada como uma forma de prevengdao da
ocorréncia de desnutricdo e suas repercussdes, especialmente
entre criangas que habitam localidades vulneraveis. Objetivo:
Descrever um plano de trabalho da iniciagdo cientifica,
objetivando demonstrar como acontece alimentagdo da crianga
com diarreia em uma comunidade vulnerdvel. Metodologia: O
estudo a desenvolver-se trata-se de uma pesquisa descritiva,
de abordagem qualitativa no qual serdo utilizadas informacdes
extraidas de fontes primarias coletadas na comunidade
quilombola de Praia Grande, llha de Maré, Salvador-BA. A coleta
dos dados ocorrera em setembro e outubro de 2018 a partir de
um roteiro de entrevista semiestruturada. A analise ocorrerd
pela técnica de analise de conteddo, modalidade tematica,
proposta por Bardin. O plano de trabalho faz parte de um projeto
intitulado “Itinerdrios terapéuticos em urgéncias e emergéncias
pedidtricas em uma comunidade quilombola”, aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal
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da Bahia sob o protocolo n? 420.096. Resultados esperados:
Espera-se que os nossos resultados, além de revelar as praticas
alimentares de criangas com DDA possam servir de mecanismo
de fortalecimento destes hdbitos quando os mesmos estiverem
em consonancia aquilo que é preconizado pelo Ministério da
Saude e/ou readequados quando consistirem em um risco para
a saude destas criangas. Em concomitancia a isso, a iniciacdo
cientifica funciona como eficiente método de aprendizagem e
sensibilizacdo do discente em relagdo a saude publica, além do
estimulo adquirido em ensino e pesquisa.

Palavras-chaves: Padrbdes alimentares, Saude da crianga,
Diarreia.
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Alimentacao da crianca com doenca diarreica
aguda em uma comunidade vulneravel

Area de atuacao: Saude

Diego Costa Da Cunha Ferreira®, Lucas Jesus Fernandes’,
Caroline Nino Rosa? Viviane Silva de Jesus?,
Samylla Maira Costa Siqueira® Climene Laura de Camargo®

Resumo: A doenca diarreica aguda (DDA) se caracteriza
pela elevacdo da quantidade e frequéncia das evacuacdes,
com diminuicdo da consisténcia das fezes. Dentre outros
comprometimentos na infancia, destaca-se a perda ponderal
com risco de desnutri¢cdo. Diante disso, destaca-se a importancia
de manter uma alimentacdo adequada para idade. Objetivo:
descrever como acontece a alimentacdo da crianca com doenca
diarreica aguda em uma comunidade vulnerdvel. Métodos:
pesquisa descritiva qualitativa realizada na comunidade
quilombola de Praia Grande, llha de Maré, Salvador-BA. Os
participantes foram 29 genitores de criangas que ja apresentaram
algum episédio diarreico, selecionados por meio de busca ativa.
Os dados foram coletados de novembro de 2017 a marco de
2018 por meio de entrevista semiestruturada e a analise ocorreu
pela técnica de analise tematica de Bardin. Este estudo faz parte
de um projeto intitulado “itinerdrios terapéuticos em urgéncias
e emergéncias pedidtricas em uma comunidade quilombola”,
aprovado pelo comité de ética em pesquisa sob o protocolo
numero 420.096. Resultados: observou-se que quando
apresentam episddios diarreicos, os genitores das criancas
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deste estudo mantém uma alimentacdo saudavel. Além disso,
destaca-se a introducdo de outros elementos essenciais na
alimentagdo destas criancas como chds, soro caseiro e agua de
coco. Conclusdo: conclui-se que no contexto da alimentacdo da
criangca com DDA na comunidade quilombola de Praia Grande, os
genitores buscam ofertar uma alimenta¢do adequada ao quadro
clinico apresentado. Frente a isso, destaca-se a importancia
de acles de educagdo em saude que reforcem tal pratica e
aprimorem outras, como é o caso do preparo do soro caseiro.

Palavras-chaves: Padrdes alimentares, Saude da crianga,
Diarreia.
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Alteractes congénitas das maos (Membros
Superiores)

Area de atuacao: Saude

Andreza Camardelli Rodrigues’, Luana Serafim Pereira’,
Karine Montenegro Carvalho ', Mayana Bonfim Ferreira’,
Rafaela’, Josely Bruce dos Santos?

Resumo: As alteragBes congénitas sdao deformidades
diagnosticadas no nascimento do bebé. Podem ser limitadas a
um local especifico (como por exemplo as alteragdes congénitas
das maos), ou podem ser relacionados a outras deformidades,
sejam sistémicas ou até mesmo a sindromes. Essas altera¢des
podem ser consideradas comuns, sendo que a maior parte é sem
gravidade ou até impercebivel. Identificar os motivos que levam
aos surgimentos dessas alteragdes. Trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura, realizada através de consulta de 3 artigos
cientificos, gratuitos, em portugués selecionados no banco
de dados eletrénico do Google Académico, com recortes dos
ultimos 10 anos. Existem diversos tipos de falhas de formagdes
das mados. Alguns casos em que essa deformidade das maos foi
causada por fatores genéticos ou ambientais, como a exposi¢ao
de substancias teratogénicas. O virus da rubéola também
pode ser considerado um fator relevante, pois caso a gestante
seja infectada, podera conceber um bebé com deformidades,
pois o virus pode influenciar o desenvolvimento embrionario
das extremidades superiores. O periodo fundamental do
desenvolvimento embrionario ocorre entre a quarta e a oitava
semana da gestagao, e nesse intervalo, a maioria das mulheres
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ainda ndo identificou a gravidez, podendo aumentar a exposi¢ao
as substancias toxicas. Vale ressaltar que nesse periodo as maos
comecam a se desenvolver, além de outros sistemas. Apesar do
avango na medicina genética, ainda sdo necessarios estudos que
abordem a tematica na tentativa de identificar as causas dessa
deformidade.

Palavras-chave: deformidades, maos, congénitas.
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Alteracoes em resultados de exames laboratorias
de neonatos com Sespe

Area de atuacao: Saude

Franciele Lima Barreto®, Andrezza Pontes Ribeiro’,
Milena Matos Santos’, Josely Bruce dos Santos?,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: a sepse neonatal diz respeito a ocorréncia de
infeccdo com presenga de disfungdao organica em individuos
de até 28 dias de vida, sendo esta uma importante causa de
dbito entre neonatos, tendo sido registradas no Brasil no ano
de 2016 2.692 ébitos de recém-nascidos (RN) por esta causa.
Objetivo: identificar quais sdo as altera¢des em resultados
de exames laboratoriais de neonatos com sepse. Método:
revisdo integrativa da literatura realizada em setembro de
2018 na Scientific Electronic Library Online (SciELO) a partir
do Descritor em Ciéncias da Saude (DeCS) “sepse neonatal”.
Foram encontrados 99 materiais. Os critérios de inclusdo foram:
artigos disponiveis na integra, em portugués, tendo a pediatria
como drea temdtica. N3o foi delimitado recorte temporal
devido a escassez de pesquisas sobre o tema. Apds aplicagao
dos filtros supracitados, ficaram 41 artigos. Os critérios de
exclusdo foram artigos repetidos e os que nao correspondiam
ao objetivo proposto. Resultados: foram selecionados 5 artigos,
0s quais demonstraram haver pelo menos 6 alteragbes em
resultados de exames laboratoriais de neonatos com sepse:
1) Hemocultura positiva; 2) Leucopenia; 3) Neutropenia; 4)
Neutrocitose; e 5) Acréscimo das taxas da proteina C reativa.
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Conclusdo: o conhecimento de quais sdo as possiveis alteracdes
em resultados de exames laboratoriais de neonatos com sepse
pode embasar a suspeita e diagndstico deste problema. Diante
disso, é importante a realizacdo de estudos que revelem quais
sdo estas alteragGes, de forma a embasar o cuidado a individuos
com este problema.

Palavras-chaves: Recém-nascido, Sepse, Analise clinica.
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Amamentar um misto de medos, desafios e
experiéncias

Area de atuacao: Saude

Briane Schettini de Souza Correa’, Camila Trindade dos Santos Dias’,
Natdlia Barreto Damasceno de Souza’, Lorena Gonzales Siqueira?

Resumo: O leite materno é um alimento vivo, completo e
natural, adequado para quase todos os recém-nascidos, salvo
raras excec¢des. O aleitamento depende de fatores que podem
influir positiva ou negativamente no seu sucesso. Relatar o caso
de uma mae que teve experiéncia impar com o aleitamento
materno. Relato de caso de uma mde sobre sua experiéncia em
aleitamento materno. Mae aos 22 anos, bebé nascido com 36
semanas portador de CIA, CIV e sopro cardiaco. Relata o medo e
o desespero ao amamentar um recém-nascido com cardiopatia
congénita no alojamento conjunto. Porém, mesmo diante das
dificuldades a mesma diz: “a vontade e o desejo de amamentar o
meu filho eram maiores que todos os medos e desafios”. Relata
gue seguia cada orientagao dada pela enfermagem ao neonato.
“Cada momento era indescritivel, aprendendo a lidar com tudo
que se passava, aumentava cada vez mais nosso vinculo e a
forca para persistir. Cada mamada era uma conquista, um amor
maior, apaixonada por um ser que eu alimentava”. Relata ainda
o desafio da amamentagdo exclusiva no retorno ao trabalho e
interferéncias de familiares e amigos. “A maternidade falava
mais alto, era um misto de determinagdo, trabalho e prazer
ao realizar a ordenha para garantir o aleitamento exclusivo
guando voltasse ao trabalho”. Para finalizar, informa que foram
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dois meses trabalhando e amamentando exclusivamente, a
batalha foi vencida, o apoio da familia foi muito importante e
o desejo da mesma em amamentar também. Observa-se que
o aleitamento materno se dd pela vontade da mde, apoio
da familia e orientagdes dos profissionais de enfermagem. O
ato de amamentar cria lagos maternos e traz beneficios para
ambos. Os desafios da amamentacdo exclusiva podem ser
cumpridos, diante dos desafios e problemas vivenciados, além
do aprendizado Unico para mae, bebé e familia.

Palavra-Chave: Aleitamento materno, @ Maternidade,
Enfermagem.
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Analise do teor de sodio de presuntos e
apresuntados comercializados em Salvador-BA

Elimare da Cruz Gongalves, Larissa Amparo dos Santos’

Resumo: A globalizagdo e os avangos tecnoldgicos ocorridos
ao longo das duas ultimas décadas, na industria alimenticia,
tém provocado mudancas significativas no estilo de vida e
alimentacao das pessoas. Dentre os principais produtos inseridos
na dieta, estdo os alimentos processados e ultraprocessados,
0s quais apresentam elevados indices de sédio e gordura. Os
embutidos origindrios de carne bovina, suina, frango ou peru,
sao diferenciados do estado original por meio de procedimentos
como moagem, fermentacdao, defumo ou todo processo que
tenha o intuito de acentuar o sabor e prolongar o periodo de
conservagao. Dentre os alimentos processados, pode-se citar
0s presuntos e apresuntados. Desse modo, esta pesquisa
dedicou-se a andlise de sédio em rétulos alimentares de trés
diferentes marcas (A, B e C) de presuntos e apresuntados,
perante a Associacdo Brasileira de Industria de Alimentos. Por
conseguinte, a partir dos resultados obtidos, observou-se que
somente a marca B apresentou teores aceitaveis de sédio (412
mg, presunto e 345 mg, apresuntado) segundo a Associacdo
Brasileira da Industria de Alimentos, a qual sugere 464 mg de
sodio em 40 g de produto. Além disso, destaca-se os presuntos
e apresuntados da marca A, os quais apresentaram quantidades
de sédio 56,47% e 53,73% respectivamente acima do valor
recomendado. Portanto, estes resultados indicam a potencial
necessidade de fiscalizacdo das informacdes nutricionais de
produtos alimenticios perante os 6rgaos competentes, a fim de
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garantir o cumprimento das normas estabelecidas e assegurar a
preservacao da salde do consumidor.

Palavras-chave: sédio, rotulagem alimentar, embutidos,
presuntos e apresuntados.
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Analise de dados pluviométricos e fluviométricos
sistema hidroldgico da APA Joanes/Ipitanga

Gustavo Diniz Rodrigues Barbosa’, Katia Rejane Freitas Nascimento?

Resumo: O artigo tem a finalidade de mostrar de forma
resumida a situacdo e o comportamento do sistema hidrolégico
das bacias hidrograficas Joanes/Ipitanga. Utilizando parametros
para escolha de dados pluviométricos e fluviométricos que
serdo aplicados na andlise bivariada, procurando entender como
o sistema hidrico da bacia Joanes/Ipitanga esta se comportando
com as chuvas que abastecem suas barragens. Analise muito
importante para a gestdo dos recursos hidricos, que sao
essenciais para a vida e que estdo cada vez mais ameagados por
mudancas provocadas no meio ambiente.

Palavras-chaves: Joanes/Ipitanga, Correlacdo, Pluviométricos.
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Analise da balneabilidade das praias localizadas
no bairro da Barra, Salvador, Bahia

Area de atuacao: Engenharia
Luciano da Silva Alves, Isabela Santos Rabelo

Resumo: O termo Balneabilidade consiste na qualidade das
aguas destinadas a recreacdo de contato primdrio. A exposi¢ao
de pessoas a 4guas contaminadas, pode acarretar uma série
de epidemias provenientes de microrganismos patogénicos.
Diante dessa circunstancia, tendo em vista o grande fluxo de
usuadrios, buscou-se, a partir dos dados adquiridos nos pontos
monitorados pelo INEMA, realizar a analise quantitativa e
gualitativa da balneabilidade das praias do Farol da Barra
e Porto da Barra localizadas no bairro da Barra, na cidade de
Salvador, Bahia. A presente pesquisa tem como objetivo alertar
a sociedade sobre as condigdes em que as praias se encontram e
os fatores que possivelmente influenciam em sua sanidade. Para
a realizagdo deste trabalho, além das pesquisas bibliograficas
realizadas, foram utilizados como objetos de estudo os laudos
referentes as andlises microbioldgicas da agua, realizadas pelo
CEPED no periodo de 2017, e os boletins de balneabilidade
publicados pelo INEMA. Os parametros utilizados para classificar
a qualidade das praias, seguiu as orientacdes da Resolugdo
CONAMA N° 274/2000. Os dados adquiridos foram tratados
em consonancia com o indice de Balneabilidade da Companhia
Ambiental do Estado de S3o Paulo (CETESB), onde pOde-se
concluir que a praia do Porto da Barra é mais apropriada para
receber atividades que envolvem o contato direto com a agua,

Graduandos de Engenharia Ambiental e Sanitaria, UFBA
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enquanto a praia do Farol da barra, monitorada no ponto 01, foi
considerada imprdpria para uso.

Palavras-chaves: Balneabilidade, praia, qualidade.
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Anélise das concepcdes sobre género e raca/
etnia em materiais didaticos-instrucionais nas
escolas de ensino fundamental

Evelin Nascimento Gongalves de Jesus', Maria Galvdo Medeiros?,
Patricia Gouvéa da Costa 3 Patricia Luz Teixeira *,
Tatiane de Lucena Lima®

Resumo: O estudo parte da assertiva de que a percepgao
sobre género presente em materiais didatico-instrucionais
influencia, em niveis diferenciados, a intervencao pedagdgica e
o sujeito em formacado ainda em fase de construcao de crencas,
valores, e de sua identidade. Tal projeto se justifica devido aos
preconceitos, discriminacdes e intolerancia entre estudantes
dos sexos masculino e feminino, e pessoas e etnias distintas,
especialmente, quando marcadas pela cor da pele, revelando o
nivel de consciéncia de género e de raca/etnia e seus possiveis
obstaculos para a emancipa¢do dos sujeitos. Neste trabalho,
género e raca/etnia constituem categorias fundamentais de
analise, de construcao e de producao do conhecimento a luz do
aporte tedrico utilizado. De modo articulado e transversalizado,
os fundamentos da teoria do conhecimento propostos pelo
educador brasileiro Paulo Freire comp&em as andlises e reflexdes
ao longo do trabalho. A escolha por Freire (1970, 1971, 1979,
2000) se justifica pela marca, em suas obras, da emancipacdo
do sujeito frente as estruturas opressoras, pela projecdo de uma
educacao problematizadora que inclua o didlogo e o respeito,
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assim como os estudos sobre género propdem a libertacdo
dos estigmas androcéntricos e racistas que se alastraram pela
sociedade e consolidaram de modo assimétrico a forma das
pessoas serem e estarem no mundo. Pensar como as categorias
género e raga/etnia constituiram Habitos (Bourdieu, 1995) e
Poder (Bourdieu, 1995) para uns e subjugacdo e desigualdade
para outros, apoiados em lastros histéricos. Nesse viés, a questao
gue se configura para tal estudo é “De que forma, o discurso e
as informacgdes do livro didatico colaboram para a superagdo ou
manutencdo das concepgdes ingénuas ou criticas sobre género
e raca/etnia no sentido da equidade e justica? ”

Palavras-chaves: Pratica Discriminatoria. Materiais
Pedagdgicos. Comunicagao.
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Anélise de correlacao da diversidade de
Bromeliaceae com a métricas da paisagem no
Parque das Dunas da APA
do Abaeté, Salvador-BA

Valdenir de Souza®, Alice Alonso? Roberta de Sousa?,
Camila Rasteli Figueiredo®, Lud Kalile Passos Lemos®,
Camila Magalhdes Pigozzo®

Resumo: O presente estudo teve como finalidade avaliar a
correlacdo de indices da comunidade de Bromeliaceae com
métricas empregadas na paisagem no ecétono de Restinga do
Parque das Dunas. As manchas foram classificadas através do
georeferenciamento feito no Google Earth Pro, onde foram
divididas emtrés categorizadas distintas de tamanho e calculados
os repectivos indices de Shannon-Winner, Simpson e Pielou para
comunidade e testada sua correlagdo com a area total, forma
e proximidade de outras manchas.Foram registradas quatro
espécies: Aechmea blanchetiana (Baker) L.B.Sm, Aechmea
multiflora (Baker) L.B.Sm, sendo Hohenbergia littoralis (Baker)
L.B.Sm e Hohenbergia salzmannii (Baker) E.MorrenexMez,
endémicas na Bahia. Com o teste de ANOVA foi evidenciado
que as trés categorias de mancha sao estatisticamente similares
quanto a sua abundancia e disposicdo de espécies, apesar
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desta distribuicdo ser nitidamente distinta. Foi evidenciado
também através do teste de Spearman uma alta correlacdo
entre a diversidade e as varidveis, tamanho, proximidade e
forma, demonstrando que a diversidade tende a aumentar
guanto maior for a mancha, quanto mais préxima ela estiver
de um conjunto de manhas e mais regular for sua forma. No
gue tange a restinga e sua importancia como ecétono, a andlise
das Bromeliaceae torna-se relevante, sendo elas um grupo que
estabelecem relagGes ecoldgicas importantes, a exemplo de
desempenhar papel de micro-habitat para espécies parcial ou
totalmente dependente dos tanques das bromélias.

Palavras-chaves: Ecologia da paisagem, Bromeliaceae,
restinga.
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Analise do potencial de fungos biodegradadores
de dleo diesel do sedimento de manguezal em
Sao Francisco

Area de atuacdo: Biologia

Beatriz Reis dos Santos’, Gabriel dos Santos Ferreira’, Jamile da Silva
Rabelo’, Maria Vittéria Andrade Mercuri’, Tainan da Silva Souza’,
Alessandra Argolo Espirito Santo Carvalho?

Resumo: O manguezal é um ecossistema costeiro, de transi¢ao
entre os ambientes, terrestre e marinho. O municipio de Sao
Francisco do Conde estd localizado dentro deste ecossistema
e sofre grande influéncia de atividades petroliferas que podem
ocasionar impactos ao meio ambiente. Muitos microrganismos
sdo capazes de degradar hidrocarbonetos, podemaos citar como
exemplos, os géneros de fungos Aspergillus e Penicillium que
apresentam grande eficiéncia nesse processo. Diante disto, o
presente trabalho objetivo coletar sedimentos de manguezal no
municipio de S3o Francisco do Conde com o intuito de isolar os
fungos e analisar seus respectivos potenciais de biodegradacao
no 6leo diesel. Através da técnica de diluicao seriada foi feito
o isolamento dos fungos no meio de cultura Agar Batata,
realizando uma triplicada de 12 amostras, totalizado em 36
placas semeadas. Apds o periodo de semeadura, as col6nias que
apresentaram crescimento foram morfotipadas de acordo com
suas caracteristicas macroscdpicas (coloracdo e didmetro da
coldnia), identificando 18 morfotipos de fungos leveduriformes
e 10 morfotipos de fungos filamentosos. No entanto, apenas 4
morfotipos apresentaram abundancia (trés espécies de fungos
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filamentosos e uma espécie de fungo leveduriforme). Perante os
resultados obtidos, o fungo Filamentoso sp. 1 mostrou melhor
desempenho de degradacdo do derivado de petrdleo (dleo
diesel) inoculado no meio de cultura.

Palavras-chaves: Biodegradacao, fungos, manguezal.
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Apifauna visitante floral em remanescente
urbano de mata atlantica do museu de ciéncia e
tecnologia da Bahia, Salvador, BA

Area de atuacao: Ciéncias Bioldgicas
Gabriel dos Santos Ferreira’, Camila Magalhdes Pigozzo?

Resumo: As abelhas sdo individuas pertencentes a
Superfamilia Apoidea dentro da Ordem Hymenoptera,
apresentando grande importancia ecoldgica, realizando sua
principal funcdo como agente polinizador em individuos florais.
Os inventarios faunisticos sdo de grande valia para que seja
realizado a conservagdo das espécies. Objetivando inventariar
os espécimes de abelhas em um remanescente urbano de Mata
Atlantica do Museu de Ciéncia e Tecnologia da Bahia. Foram
definidos sete pontos na area amostrada e marcados com o uso
de GPS, as plantas floridas eram observadas por 10 minutos
e todas as abelhas presentes nas flores foram coletadas. Os
espécimes visitantes florais eram capturados através de rede
entomoldgica, sacrificados por meio da cdmara mortifera e
colocados em fracos com informagdes do horario e planta
em que foram coletados, os exemplares serdo alfinetados e
etiquetados no Laboratério de Invertebrados da UNIJORGE.
Foram coletadas 459 abelhas durantes os meses de setembro de
2017 a agosto de 2018. O més que apresentou maior frequéncia
de visitagdes foi novembro com 16,99% (n=70) dos individuos
coletados. O intervalo de horas que houve um maior numero
de visitacdo floral foram entre 07:00 e 10:00. A Familia Botanica
gue recebeu maior frequéncia de visitagdes foi Zingiberaceae,
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com 35,51% (n=163). Conclui-se que, por se tratar de uma area
antropizada foi satisfatério a quantidade de individuos coletadas
e como mostrado na literatura, o horario que mais ha a visitagdo
floral é no periodo matutino.

Palavras-chaves:  Abelhas, Inventarios  Apifaunistico,
Polinizacao.
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Aplicacao da justica restaurativa nas varas de
familia

Area de atuacao: Humanas

Fernanda Gomes Valverde® José Amauri dos Santos Nascimento’,
Maria Cristina Vianna Goulart?

Resumo: Frente aos novos ares da pds-modernidade a Justica
se reinventa dando espago ao surgimento de novas roupagens
de atuacgdo juridica e social. Eis ai o campo de inser¢ao do
guadro versado no presente trabalho: as praticas restaurativas.
Tomando por base a adogdo desta [ndo tdo] nova metodologia de
apaziguamento entre partes, estudou-se como tem sido feito o
usode seusinstrumentos e metodologias nos casos apresentados
ao Poder Judicidrio, por meio dos seus 6rgdos de familia. Assim,
buscou-se compreender como a Justica Restaurativa (JR) tem
funcionado nas Varas de Familia e outros érgdos judiciarios da
mesma tematica, e, consequentemente, como sua introdugdo
neste campo afeta institutos familiaristas jd conhecidos, como,
por exemplo, o divércio, a alienagdo parental, a regulamentagado
de visita e a guarda compartilhada, e, até mesmo, de modo
perfunctério, casos de violéncia sexual. A metodologia adotada
foi o aparato tedrico da revisdao sistematica da literatura. Tendo
sido encontrados resultados que, em suma, demostram a
necessidade de um maior investimento na qualificacdo dos
profissionais restaurativos, bem como o aumento da integragao
entre os diversos campos do saber, e a ampliagdo do papel da
parte autora no processo da restauragao dos lagos havidos entre
os envolvidos. Ao final concluiu-se que a JR é uma importante

'Graduandos em Psicologia no Centro Universitario Jorge Amado, UNIJORGE
nandinha_valverde@hotmail.com

2Orientadora e docente do curso de Psicologia, UNIJORGE
mgoulart@unijorge.onmicrosoft.com

180



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

ferramenta de aumento da alteridade entre aqueles que passam
pelo processo restaurativo, bem como de atenuacdo dos
desgastes relacionais nas estruturas parentais desorganizadas
pelo conflito, com a consequente recomposicdo dos lagos de
afeto e convivéncia.

Palavras-chave: Justica Restaurativa. Psicologia. Vara de
Familia.
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Aproveitamento de descartes vegetais e
enriguecimento de produtos alimenticios

Area de atuacao: Saude

Yédo Tarsys Amdncio Campos’, Bruna Bianca Rodrigues Pereira’, icaro
Ribeiro Cazumbd da Silva? Sueli Alves da Silva?

Resumo: A produgdo de alimentos brasileira compreende
uma das maiores do mundo, sendo destaque a producdo de
frutas e hortaligas. Apesar desta posicdo, trata-se também de
um pais de contrastes, uma vez que parte consideravel desta
producdo ndo cumpre a fung¢do alimentar, em virtude de
perdas pds-colheita, que chegam a alcancar indices de até 40%.
Assim, a transformacdo de descartes ou vegetais de baixo valor
comercial em farinhas ou na constituicdo de novos alimentos
tem se mostrado eficiente nos Ultimos anos, desse modo este
estudo objetivou desenvolver farinhas a base de vegetais de
baixo valor comercial para que sejam inseridas nas preparagées
usualmente consumidas pela populagdo soteropolitana. Para
isto, coletou-se folhas e talos de nabo (Brassica rapa L.) de
um centro de abastecimento localizado em Salvador — BA,
no periodo de agosto de 2018. Elaborou-se uma massa
alimenticia fresca com a incorporagao da parte “nao-nobre”
do nabo e avaliou-se suas caracteristicas fisico-quimicas: teor
de umidade, matéria seca, lipidios, proteina bruta, fibra total,
cinza, carboidratos totais por diferenca, acidez total titulavel e
potencial hidrogeniénico (pH). Os resultados das analises foram
os seguintes: carboidratos (68,26%), proteinas (17,20%), lipidios
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(0,83%), fibras (0,89%), acidez (2,8%) e pH (5,10%). Ao realizar o
processo de produg¢do da massa fresca com as folhas e talos do
nado se mostrou simples, por utilizar técnicas de baixo custo,
sendo um processo de fécil acesso a popula¢do, evidenciando
uma nova forma de consumir tais descartes de uma maneira
mais qualitativa nutricionalmente. Nota-se a caréncia de
pesquisas cientificas de base empirica, é notdvel a infinidade
de possibilidades de reaproveitamento desses alimentos, desde
o simples enriquecimento de farinhas ao desenvolvimento de
produtos com valor nutricional agregado.

Palavras-chave: Descarte de vegetais, reaproveitamento,
massa alimenticia.
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As atribuicoes doo enfermeiro durante pré-natal
Area de atuacao: Saude

Fabiana de Jesus Porcitincula’, Jéssica Santos do Nascimento®, Luana
dos Santos Souza Macédo’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: No periodo gravidico o corpo da mulher passa
por mudangas metabdlicas e hormonais, tais modificagGes
levam a mulher a necessidade de buscar suporte no servico de
saude, sendo necessdrio o acompanhamento do enfermeiro
durante o pré-natal. Enfatizar o atendimento prestado pelo
enfermeiro durante o pré-natal. Revisdo de literatura de carater
descritivo. Na estratégia de busca dos dados foram utilizadas a
Scientific Eletronic Library Online (Scielo), Revista Brasileira de
Enfermagem (ReBen). Foram encontrados 8 artigos, mas apenas
4 foram utilizados. Os critérios de inclusdo: artigos na integra,
idioma portugués e publicado entre 2014 a 2018. Os critérios de
exclusdo: artigos que ndo abordava o tema proposto, incompletos
e com mais de 5 anos de publicagdo. No periodo gravidico, a
enfermagem tem um papel importante no atendimento a
gestante. Normalmente, o primeiro atendimento é feito pelo
enfermeiro, o mesmo tem habilidades para realizar consultas
do pré-natal, reduzindo a morte fetal e perinatal, prevenindo
0 baixo peso ao nascer, evitando intervenc¢des desnecessarias,
além de possibilitar a prevengao de eventos adversos e identificar
possiveis fatores de risco. O enfermeiro desempenha o papel
de educador, mostrando a esta gestante a importancia do pré-
natal, estimula sua participacdo e do seu companheiro nesse
processo, aponta os cuidados durante a gravidez, orientagdo
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sobre a amamentacado, presta um atendimento humanizado e
de forma holistica, transmitindo seguranca e confianca. Baseia
seu atendimento nos conhecimentos adquiridos na graduacao
e na sua vivéncia profissional, sanando as possiveis duvidas,
amenizando a ansiedade e inseguranca dessa mulher durante o
periodo gravidico. A consulta com o enfermeiro é indispensavel
durante a gestacdo, pois a assisténcia prestada reflete em uma
gravidez de qualidade, nascimento seguro e instruia mulher para
a maternidade através das informacdes passadas no decorrer do
pré-natal.

Palavras-chaves: cuidado pré-natal, Enfermagem, gestacao.
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As dificuldades e desafios na agricultura familiar
de duas comunidades quilombolas no municipio
de Simaes Filho

Area de atuacao: Humanas

Marise Maia Xavier®, Lis Nery Nunes da Silva?,
Monik Caetano Praxedes de Moura?

Resumo: As associa¢des quilombolas passam porinseguranga
alimentar por parte de diversos fatores prevalentes na realidade
dos remanescentes. As dificuldades voltadas para as precarias
condigGes de transporte de produtos agricolas, que muitas vezes,
vendem a pregos mais baixos a atravessadores; o isolamento e
a localizagdo dessas comunidades, mais distantes dos centros
urbanos; a produgdao de pecudria de subsisténcia e da pesca
gue dependem da meteorologia e dos ciclos reprodutivos dos
animais para o abate e transporte de cargas. Esta situacdo
contribui para o aumento da miséria, da fome e a exclusdo social
desse povo. Sendo assim, o objetivo desse estudo foi coletar
informacgdes a respeito da seguranga alimentar, observar as
dificuldades dos produtores da agricultura familiar quilombola
e investigar o acesso as politicas publicas. Para isso realizou-se
uma pesquisa qualitativa a campo de carater exploratdrio, em
duas comunidades quilombolas pertencentes ao municipio de
Simdes Filho-BA, no més de fevereiro de 2018. Neste estudo
foram observadas as principais peculiaridades das condi¢Ges
de vida dos Quilombos principalmente, voltadas a seguranga
alimentar. De modo geral, ainseguranga alimentar é visivelmente
observada nos Quilombos visitados e as dificuldades de
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infraestrutura e de programas assistenciais sdo precarios. E
necessario o investimento as associacdes quilombolas, em
projetos que evidenciem a cultura, as representagdes sociais,
0 acesso aos programas do governo voltados a educacdo,
saude, abastecimento de agua e esgotamento sanitario. Cabe,
aos o6rgdos publicos, o incentivo a essas comunidades que
representam a cultura e a histéria do Brasil, para o adequado
desenvolvimento e melhoria das condi¢des devida e renda dessa
populagao.

Palavras-chaves: quilombolas, inseguranca alimentar,
agricultura.
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As financas solidarias contribuem na
sustentabilidade dos empreendimentos,
Populares?

Samuel Conceigdo Santos', Natana Santos Moutinho?

Resumo: O presente projeto aponta para a Economia
Soliddria como uma alternativa aos trabalhadores que se
encontram fora do mercado formal, capaz de lhes garantir a
promocdo da dignidade e um desenvolvimento sustentavel
(global e coletivo) e a diminuicdo das desigualdades sociais.
O estudo da Economia Solidaria visa conhecer a sua evolugao
no Brasil (com énfase no estado da Bahia), suas modalidades,
principios, resultados alcancados e as medidas de expansao
afim de atender a populagcdao que se encontra na informalidade
e analisar as politicas publicas de acesso ao microcrédito para
o atendimento a este publico com vistas a garantia de criar um
ambiente em que as finangas solidarias, trocas, comércio justo e
consumo soliddrio seja dominante.

Palavras-chaves: Economia soliddria, financas solidarias,
acesso ao microcrédito.
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As herancas memoriais guardadas pelo povo das
casas de farinha na zona rural de Taperoa - BA

Area de atuacao: Humanas

Gislane Santos Conceigdo’, Rosangela Patricia de Sousa Moreira’,
Tania Maria Hetkowski?

Resumo: Nas zonas rurais do municipio de Taperoa — Ba é
comum se deparar com diversas casas de farinha, estas que
compdem o sustento do denominado “negdcio familiar”, uma
atividade tradicional que tem se preservado ha anos, uma
heranga memorial que se propaga de pai para filho, simbolizando
sobretudoaidentidade dos envolvidos. Umtrabalho que também
beneficia a area urbana onde se encontram os desfrutadores
deste bem, mas que ndo possui a merecida valorizagdo tanto a
respeito da execugdo, quanto da casa de farinha. Desta forma,
como uma pesquisa em processo de desenvolvimento no Projeto
A Radio da Escola na Escola da Radio, desenvolvida no IFBA —
Campus Valenca desde 2013 através da parceria com o Grupo de
Pesquisa em Geotecnologias Educagdao e Contemporaneidade —
GEOTEC Da Universidade do Estado da Bahia— UNEB, este projeto
visa demonstrar a importancia das casas de farinha e dos seus
trabalhadores, partindo do principio de que seu produto e seus
derivados sdo essenciais para nés como um todo, salientando
a necessidade de uma possivel conservagao do matriménio
material. E para o processo de embasamento, a metodologia
adotada foram as aplicagdes de questiondrios qualitativos para
os envolvidos no processo de produgdo e consumo, além de
leituras contribuintes em relagdo ao tema proposto e o registro
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de imagens.

Palavras-chaves: Casas de farinha, valorizacdo, mémoria.
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Assisténcia da equipe de enfermagem na
prevencao da ocorréncia de quedas em idosos

Area de atuacao: Saude

Rose Valda de Andrade’ Joilmara Santos de Carvalho’, Alana Leite
Santana’, Ayanna Bdrbara dos Santos Costa Goes', Andresa Viana
Souza Galdino’, Bibiana da Paixdo Silva’, Camila Vieira dos Santos’,
Cassia do Nascimento Anthelante’, Geisa Goes da Exaltagdo’, Joice
Jesus dos Santos’, Jessica Pires Pinto’, Luis Fernando Carvalho’,

Lais Ferreira dos Santos’, Lorena Agnes Carvalho Barros®’, Manuela
Nascimento de Jesus', Manuela de Jesus Souza®, Tais Bomfim Santos
Souza’, Talita Mulinari Tullio?, Wallace dos Santos Pereira’, Mirthis
Sento- Sé Pimentel Magalhdes? Mdrcia Sento Sé Magalhdes Pimentel?

Resumo: Varios fatores inerentes ao processo de
envelhecimento podem causar uma perda progressiva de
capacidade, a parte do idoso na adaptagdo ao seu ambiente
especialmente em termos de mudanc¢a de localizagdo, como
em um hospital. Assim, a avaliagdo do ambiente do paciente é
essencial para desenvolver estratégias para ajudar a prevenir
guedas. Nesse sentido, o ambiente hospitalar precisa ser
seguro, promover adaptagdes rapidas, fornecendo a seguranga
e conforto para esses pacientes. Identificar o papel da equipe de
enfermagem na prevengdo da ocorréncia de quedas em idosos.
Trata-se de uma revisao sistematica de literatura com abordagem
qualitativa, realizada através das bases de dados da Biblioteca
Virtual de Saude — BVS, utilizando-se os seguintes descritores:
“Acidentes por quedas”, “Idoso” e “Assisténcia de Enfermagem”.
Foram encontrados 63 artigos e, quando aplicados critérios
de inclusdo, restaram 06 artigos a serem analisados. Foram
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incluidos artigos publicados nos ultimos dez anos, disponiveis
gratuitamente na integra e publicados no idioma portugués. A
equipe de enfermagem realiza a¢gdes de promogado e prevencao,
orientando os idosos sobre atitudes que podem prevenir quedas;
atua também na identificacdo dos fatores de risco relacionados
a queda, tanto os intrinsecos como os extrinsecos, modificando-
os ou adaptando-os; na melhoria da comunicacdo no que
diz respeito as orientacGes dadas aos idosos e a sua familia.
Conclui-se que a equipe de enfermagem atua diretamente na
diminuicdo do grau de susceptibilidade para quedas nessa faixa
etdria, seja na orientagdo dada aos idosos ou a sua familia, ou
nas intervengoes realizadas pelos mesmos.

Palavras — Chaves: Acidentes por Quedas, Idoso e Assisténcia
de Enfermagem.
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Assisténcia de enfermagem ao paciente vitima de
queimaduras

Area de atuacao: Saude

Amanda Cibele Gaspar dos Santos, Albert Ramon de Oliveira
Santos,Carlos Jefferson do Nascimento Andrade, Ruana Barbosa dos
Santos, Jamile da Silva Rodrigues, Tabita Lima Gesteira’

Resumo: O tratamento a queimados sempre foi um
desafio, pelos diferentes niveis de gravidade das lesdes e pela
multiplicidade de complica¢gbes que os pacientes apresentam,
a contar com diversos fatores que podem colaborar de forma
mais ou menos significativa com a evolugdo das queimaduras
e do quaro clinico dos pacientes. A assisténcia de Enfermagem
ao queimado é complexa. Sua qualidade exige abrangéncia de
conhecimentos técnicos, reciclados na proporgao do avango das
pesquisas e da tecnologia. A conduta do Enfermeiro inserida
no processo de enfermagem deve ser fundamentada nestes
conhecimentos, visando a diminuir a taxa de mortalidade, o
periodo de internagcdo. OBIJETIVOS: Identificar os cuidados
oferecidos pelos profissionais de Enfermagem na assisténcia ao
paciente vitima de queimaduras. METODOLOGIA: Este estudo
trata-se de pesquisa bibliografica, da qual sera realizado um
levantamento sistematico das principais literaturas extraidas de
fontes como: revistas, livros, artigos, entre outros. RESULTADOS:
A prestacdo de cuidados de enfermagem a um doente queimado
é essencial para uma recuperagao e reabilitacdo mais rdpida e
com menores chances de adquirir sequelas para o mesmo.
O Enfermeiro tem fundamental importancia na unidade de
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gueimado, pois ird elaborar uma assisténcia de enfermagem
correta, estabelecendo também uma comunicagdo com o
paciente e a familia identificando seus principais problemas.
Pacientes queimados e seus familiares necessitam sentir
confianca em relagdo ao cuidado em todas as fases da
gueimadura: aguda, de recuperacdo e de reabilitacdo, com
atencdo ao ciclo vital. A assisténcia de Enfermagem na fase
aguda deve estar voltado para os seguintes cuidados: controle
da dor, insuficiéncia respiratdria aguda, prevencdo de choque,
prevencdo e controle de infeccdo e tratamento local com
curativos. CONCLUSAO: A assisténcia de Enfermagem ao grande
gueimado exige do Enfermeiro uma avancada capacidade de
avaliagdo, combinada a um igual conhecimento, necessarios
para detectar alteracGes e complicacbes que podem advir
tanto na fase aguda, como na fase de recuperagdo. Além destes
conhecimentos, o Enfermeiro necessita de pericia para lidar com
as respostas emocionais do paciente e seus familiares, o que
contribui na recuperacdo precoce do paciente.

Palavras-chave: Assisténcia, enfermeiro, queimadura
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Assisténcia de enfermagem ao paciente com
acidente vascular cerebral isquémico submetido
a trombodlise endovenosa

Area de atuacao: Saude

Adriele Santos Junqueira de Araujo’, Franciele Lima Barreto’, Lenido
Ramos Junior?, Herbet da Hora Queiroz?

Resumo: O Acidente Vascular Cerebral Isquémico é
definido pela interrupgao do fluxo sanguineo em uma artéria
cerebral. O tratamento consiste no restabelecimento do fluxo
sanguineo por meio da trombdlise endovenosa com Ativador do
plasminogénio tecidual (rt-PA). Objetivo: Descrever a assisténcia
de enfermagem no paciente com acidente vascular cerebral
isquémico submetido a trombdlise endovenosa. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada
em agosto de 2018 na Scientific Electronic Library Online
(Scielo). Foi considerado como critérios de inclusdo: recorte
temporal de dez anos (2008-2018, selecionando somente os
artigos que tiveram compatibilidade com o objetivo proposto
e que trouxeram informag0es atuais e relevantes sobre o tema
pesquisado. Resultado: A enfermagem desenvolve um papel
importante na identificacdo dos sinais clinicos do AVC-i, dando
inicio a assisténcia no acolhimento com a classificagdo de risco,
onde enfermeiro deve estar apto a realizar uma avaliagdo
rapida e objetiva, a partir de uma anamnese e exame fisico
de qualidade, assim direcionando o atendimento primario. O
paciente classificado devera ser encaminhado para realizagdo
da tomografia computadorizada de cranio, e se diagnosticado
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pelo médico o AVC-i, atendendo aos critérios de inclusdo da
terapia trombolitica, a equipe de enfermagem é responsavel por
providenciar acesso venoso calibroso, e realizar a administracdo
da terapia. Durante a infusdo da trombdlise o enfermeiro devera
monitorizar nas primeiras 24 horas fungao neuroldgica, escala
motora, avaliacdo pupilar, controle rigoroso dos sinais vitais com
enfoque na pressao arterial, e esta atento a alteragdes clinicas
gue necessitem de intervenc¢des, como sinais de deterioracdo
neuroldgica, que indica transformagdo hemorragica. Conclusdo:
E indispensdvel que os profissionais sejam capacitados para
prestacdo de uma assisténcia de qualidade, e o enfermeiro é
guem estd em contato direto com o paciente, tendo um papel
crucial durante a terapia trombolitica endovenosa, o que
contribui para um melhor desfecho do quadro.

Palavras-chaves: Acidente vascular cerebral, trombdlise,
enfermagem.
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Assisténcia de enfermagem a gestante de baixo
rsco

Area de atuacao: Saude

Livia Rodrigues Cerqueira, Maria Vieira da Silva,
Ramaiane Santos Marinho’

Resumo: A gestacdo é marcada por uma fase de mudancgas
na vida e no corpo da mulher, essas mudangas além de fisicas
e emocionais sdo também sociais, sexuais e afetivas gerando
sensacOes de prazer, alegria, medo, ansiedade e angustia. Com
isso o pré-natal pode ser considerado um periodo de preparagao
tanto bioldgica quanto psicoldgica para o parto e posteriormente
para a maternidade. Sendo este momento de vasto aprendizado,
onde a mulher pode sanar duvidas, sendo de fundamental
importancia para o desenvolvimento do bindmio mae-filho. O
pré-natal € o um conjunto de a¢des que antecedem ao parto,
tendo por finalidade atender as necessidades da mulher,
promovendo a qualidade de vida e prevenido intercorréncias.
O objetivo do estudo é avaliar a assisténcia de enfermagem
prestada as gestantes em uma Unidade Basica de Saude no
Municipio de Salvador. Trata-se de um relato de experiéncia
em unidade bdsica de saude no Municipio de Salvador, Bahia,
Brasil. O vinculo com o servigo se deu a partir da realiza¢do do
estagio curricular, cujas atividades foram direcionadas através
da preceptoria por uma enfermeira, onde podemos vivenciar
a rotina da enfermeira durante a consulta de pré- natal. A
experiéncia proporcionou um melhor aprimoramento referente
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a mulher no periodo gestacional, possibilitou identificarmos
alteragdes fisioldgicas durante o processo gestacional e também
psicoldgicas, uma vez que estas mulheres durante o atendimento
expressavam seus anseios em relacdo ao seu bebe. Esta
experiéncia foi essencial para o aprendizado, sensibilizacdo e
formacao, visto que possibilitou um melhor preparo profissional
para prestar uma assisténcia de qualidade a mulher no periodo
gestacional.

Palavras-chaves: Pré-Natal, Assisténcia de Enfermagem,
Estratégia de Saude da Familia.
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Assisténcia do enfermeiro a crianca vitima de
queimadura

Area de atuacao: Saude

Rafael Gongalves de Souza®, Bruna Linhares Maia Santos’,
Leticia Cardoso Braz?

Resumo: As queimaduras sdo lesGes nos tecidos organicos
causadas, na maioria das vezes, por agentes térmicos, quimicos,
elétricos ou radiativos. Constituem importantes causas de
morbimortalidade infanto-juvenil, cujas repercussdes refletem
em significativas limita¢Ges funcionais. Destarte, o profissional
enfermeiro deve prezar pela humanizagdo e acolhimento do
paciente e seu familiar. Descrever a assisténcia do enfermeiro
as criangas vitimas de queimaduras. Trata-se de uma revisao
integrativa realizada através do levantamento nas bases de
dados da Scientific Electronic Library Online (SciELO), Literatura
Latino-Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS)
e Medical Literature Analysisand Retrieval System Online
(MEDLINE). A partir dos descritores: “Crianga”, “Queimaduras”
e “Enfermeiro”. Adotou-se como critérios de inclusdo: artigos
gue contemplassem a tematica, disponiveis online, na integra,
no idioma portugués, inglés e espanhol nos ultimos 10 anos, e
de exclusdo, artigos repetidos nas bases de dados. A amostra foi
composta por 14 artigos cientificos. A assisténcia do enfermeiro
contempla suporte psicoldgico para as vitimas e familiares,
realizar exame fisico e monitorar os sinais vitais com frequéncia;
analgesia para realizacdo dos curativos; fazer reposi¢do hidrica;
monitorar padrdes respiratérios; manter controle da dor; e
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observar sinais de infeccdo. A assisténcia do enfermeiro deve
elencar as prioridades de a¢Oes ao paciente, planejando uma
assisténcia adequada de acordo com as necessidades afetadas
do queimado, devendo analisar e acompanhar os exames com
periodicidade, trabalhando com medidas preventivas sob a
forma de educac¢do em saude.

Palavras-Chaves: Crianga. Queimaduras. Enfermeiro.
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Assisténcia do enfermeiro na intubacao
orotraqueal em situacao de emergéncia

Area de atuacao: Saude

Tabita Gesteira Lima’, Nildete Pereira Gomes? Evaldo Almeida da
Silva®, Anderson Silva dos Santos*

Resumo: A Intubagdo orotraqueal é a permeabilizagdo
definitiva das vias aéreas através da colocacdo de uma
canula ou sonda traqueal. Para realizar este procedimento, é
imprescindivel o conhecimento das estruturas anatémicas das
vias aéreas sobretudo pelo enfermeiro que é o gerenciador do
processo de cuidar. Os enfermeiros tém um papel importante
no cuidado dos pacientes criticos, pois é o profissional que
esta presente nas vinte e quatro horas, principalmente em
situagGes emergenciais, podendo observar a sintomatologia de
depressdo respiratdria e por meio da identificagdo, avaliagao
e estabelecimento precoce de intervenc¢des de enfermagem,
ajudar no tratamento e prevengao das complicagdes associadas
a mesma. Socializar experiéncia vivenciada por enfermeiro
sobre a importancia do dominio da técnica de intubagdo
orotraqueal em uma unidade de emergéncia. Trata-se de um
relato de experiéncia em margo 2015 em um hospital publico
de alta complexidade em Salvador-Bahia. Durante um plantdo
na unidade de emergéncia deu entrada um paciente do sexo
masculino, de 58 anos, apresentando depressdo respiratoria,
hipdxia e glasgow sete. Neste momento o enfermeiro junto ao
médico ja sabia o necessario a fazer. Entretanto, o enfermeiro
identificou as necessidades primordiais a exemplo de:
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preparar todo material necessario com antecedéncia; checar o
laringoscdpio, laminas e canulas disponiveis; investigar histéria
do paciente; verificar a Ultima alimentagdo para certificar o
conteudo gastrico e posicionamento, uma vez que em caso
de trauma o cuidado com a cervical deve ser redobrado.
Contudo, apds a laringoscopia o médico do plantdo revelou que
apresentava dificuldade para entubar sendo necessario que o
enfermeiro realizasse a manobra de sellick para garantir éxito no
procedimento. Nesse momento o procedimento foi concluido
com sucesso. Essa experiéncia proporcionou ao enfermeiro um
melhor aprimoramento, bem como maior seguranca em relacao
a técnica de intubacgdo orotraqueal.: A experiéncia foi essencial
para o aperfeicoamento da pratica profissional, mostrando
gue esta conduta pode ser realizada por qualquer profissional
que apresente habilidade e/ou dominio para a execuc¢do. Vale
salientar que a realizagdo dos procedimentos invasivos, exige do
enfermeiro uma assisténcia segura e qualificada garantindo a
manutenc¢ao da vida do paciente.

Palavras-chave: Intubacdo orotraqueal, Assisténcia do
enfermeiro, Emergéncia.
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Assisténcia do enfermeiro nas sindromes
hipertensivas, especificas da gestacao

Area de atuacao: Saude

Bruna Linhares Maia Santos’, Rafael Gongalves de Souza’,
Leticia Cardoso Braz?

Resumo: A gravidez consiste em um processo fisioldgico,
porém algumas condi¢Oes patoldgicas podem afeta-las. Dentre
elas a Doenca Hipertensiva Especifica da Gestacdo (DHEG), sendo
uma patologia obstétrica que surge apds a vigésima semana de
gestacdo, caracterizando-se por apresentar a triade: hipertensdo
arterial, edema e/ou proteinuria. Desse modo, a enfermagem
tem papel fundamental na prestagao de cuidados de qualidade,
com perspectivas de reducdo de complicagdes e taxas de
morbimortalidade. Descrever a assisténcia do enfermeiro nas
sindromes hipertensivas especifica da gestacdo. Trata-se de
uma revisdo integrativa, realizada nas bases de dados Literatura
Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Scientific Electronic Library online (SciELO) e Banco de Dados
em Enfermagem (BDENF), a partir dos descritores: Gestacao,
cuidado de enfermagem e DHEG. Como critérios de inclusdo:
estudos que contemplassem a temadtica, disponiveis online na
integra, no idioma portugués e inglés, nos ultimos doze anos;
e de exclusdo, artigos repetidos na base de dados, totalizando
12 estudos. A assisténcia do enfermeiro nas DHEG baseia-se
em: exame fisico criterioso, avaliacdo fetal, realizar orienta¢des
para gestantes e familiares, fazer acompanhamento e controle
dos sinais vitais, priorizando a medi¢cdo da pressdo arterial
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diariamente, encaminhar a gestante para a consulta de pré-natal
de alto risco, tratamento precoces da crise hipertensiva. Assim, o
enfermeiro passa a exercer um papel importante para a gestante
onde deve adotar medidas preventivas e de promocdo da
saude, tratando precocemente intercorréncias, proporcionando
maiores possibilidades de uma gestagdao sem complicacdes.

Palavras-Chaves: Gestacao, cuidado de enfermagem, DHEG.
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Assisténcia domiciliar na identificacao dos sinais
e cuidados a crianca com desidratacao em uma
comunidade vulneravel

Area de atuacao: Saude

Ana Licia da Silva®, Iraci Alcantara Mariano’, Jacqueline Couto
Nascimento’, Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira®, Viviane Silva de
Jesus2, Samylla Maira Costa Siqueira2

Resumo: A desidratacdio é caracterizada pela baixa
concentragdo de liquidos e eletrélitos no corpo, provocando um
desequilibrio organico, podendo ser secunddria a diarreia. Por
conta do risco de desidratacao, a diarreia é considerada uma
importante causa de morbimortalidade infantil, especialmente
entre as criancas menores de cinco anos de idade. Objetivo:
identificar os sinais e cuidados a crianga com desidratagdo
em uma comunidade vulnerdvel. Método: estudo descritivo
exploratério de abordagem qualitativa realizado de novembro
de 2017 a margo de 2018 na comunidade de Praia Grande, llha
de Maré, Salvador-BA. Os dados foram coletados por meio de
entrevista semiestruturada e analisados a partir da técnica de
analise tematica de Bardin. O estudo foi aprovado pelo comité
de ética em pesquisa pelo protocolo n? 420.096. Resultados:
no que concerne a identificagdo dos sinais de desidratagao,
os genitores referiram identificar este problema quando a
crianga apresenta émese e cursa com olhos fundos, labios e
pele ressecados. Quanto aos cuidados empreendidos nos casos
de desidratacdo infantil, foram citados o aumento da ingesta
hidrica e a manuteng¢do e/ou modificacdo da alimentacdo, de
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forma a manter um padrao considerado “sauddvel”. Conclusao:
aidentificagdo dos sinais e cuidados permite conhecer as formas
de assisténcia e conhecimentos em uma abordagem informal,
sendo imprescindivel o desenvolvimento de estudos deste tipo
por favorecer a realizagdo de atividades de educagdo em saude
que reforcem/repadronizem os cuidados ja realizados.

Palavras-chaves: Desidratacdo, Salude da crianga, Assisténcia
a saude.
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Atividade educativa sobre o guia alimentar para a
populacao brasileiras em duas escolas na cidade
de Salvador

Area de atuacao: Saude

Ana Verénica Duarte Santos’, Cintia Andrade Santos1, Michaela dos
Santos Souza®, Valdira da Silva Santos’, Ana Cldudia Rios Menezes?,
Regiane Assun¢éo Campos?

Resumo: O Guia Alimentar é um documento oficial que
aborda os principios e as recomendag¢des de uma alimentagao
adequada e sauddvel para a populagdo brasileira, configurando-
se como instrumento de apoio as a¢des de educagao nutricional.
O Guia reforga o compromisso do ministério da saude de
contribuir para o desenvolvimento de estratégias na promogao
da alimentagdo adequada. O objetivo desse estudo foi realizar
educagdo nutricional sobre o tema: guia alimentar, com alunos
do ensino fundamental em escolas da rede publica e privada para
conscientizar os alunos sobre os riscos a saude que os alimentos
processados e principalmente os ultra processados causam.
A metodologia foi a realizagdo de palestra e apresentacdo de
slides e banner na instituicdo privada, e na instituicdo publica
apresentagao com materiais interativos que mostraram a
diferenca desses alimentos e eles puderam conhecer as
consequéncias referentes ao consumo dos alimentos nas
diferentes categorias do Guia. Os alunos tinham entre 10 a
14 anos e independe de suas condi¢gdes socioecondmicas, a
participacdo foi intensa, com muitos questionamentos por
parte dos alunos, sobre os alimentos processados e ultra. Foi
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identificada a grande preferéncia por alimentos esses tipos de
alimentos, nas duas redes de ensino. Durante a atividade, os
alunos relataram que era melhor os alimentos processados e
ultra processados, por serem mais saborosos e praticos ao comer.
Ap0s as explicagBes e apresentacao dos rétulos das embalagens
de alimentos, os alunos questionaram sobre as consequéncias
dessa alimentagdo. O estudo foi necessario e importante para
a faixa etaria escolhida, pois os mesmos estdo em formacdo e
construindo habitos alimentares. Diante desses resultados nota-
se a importancia no desenvolvimento de a¢Ges educativas com
enfoque em assuntos como estes que sio recebidos de maneira
bem aceitdvel. O conhecimento em jun¢do com a alimentacgdo
sadia constitui um elemento fundamental para uma vida
saudavel e equilibrada.

Palavras-chaves: alimentacdo, escola, alimentos processados.
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Atuacao da enfermagem no protocolo assistencial
de SESPE do Hospital do Suburbio

Area de atuacao: Saude

Lorena Agnes Carvalho Barros’, Franciele Lima Barreto’,
Luan Coelho Marques Soares’, Taiana Santos Santana?
Joice Medeiros3 ,Vilma Ramos Cavalcante*

Resumo: A sepse é definida pela presenca de disfungao
organica ameacadora a vida secunddria a resposta desregulada
do hospedeiro a uma infecgdo. Segundo o Instituto Latino
Americano de Sepse (ILAS), ela é responsavel por mais de 670
mil ébitos por ano no Brasil. Sensibilizar quanto a importancia
da atuagdo do enfermeiro na identificagdo e tratamento precoce
da sepse. Trata-se da descricdo do Protocolo Assistencial de
Sepse formulado pelo Hospital do Suburbio (HS), e vivenciado
por quatro estudantes de Enfermagem, durante o estdgio
extracurricular no periodo de dezembro de 2017 a abril de 2018,
na unidade de emergéncia do HS em Salvador-Ba. O Protocolo
Assistencial foi criado a partir das orientacdes do ILAS para
auxiliar na identificagdo, diagndstico e tratamento precoce da
sepse, com objetivo de reduzir a mortalidade hospitalar. Uma das
ferramentas utilizadas pelos enfermeiros para o monitoramento
dos sinais vitais é o “Mews”, a partir deste é possivel identificar
sinais de SIRS - Sindrome da Resposta Inflamatdria Sistémica.
Caso haja dois ou mais sinais de SIRS e evidéncia de disfungao
organica, o sistema aciona o “Alerta Sepse” e sendo confirmada
a suspeita de sepse pelo médico, deverd ser aberto o protocolo,
onde serdo solicitados exames laboratoriais e culturas
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automatizadas, monitorizagdo eletrocardiografica, ressuscitacao
volémica, se necessario, e administracdo de antibidtico empirico
em até 01 hora do reconhecimento. O protocolo estabelecido
pela instituicdo contribui para o reconhecimento precoce da
sepse direcionando as condutas, sendo de grande importancia
para a reducdo da mortalidade, pois o tratamento adequado
nas primeiras 6 horas implica no melhor desfecho clinico.
O enfermeiro é o profissional que se mantém mais préximo
do paciente, por esse motivo torna-se essencial que saibam
identificar precocemente as manifestagdes clinicas da doenga e
atuem de forma a garantir um cuidado de enfermagem seguro
e de qualidade.

Palavras-Chave: Sepse, Protocolo, Enfermagem.
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Atuacao da enfermagem no tratamento da
oxigenoterapia hiperbarica em pacientes com pé
diabético

Area de atuacao: Saude

Bianca Viena Sa’, Bruna Larissa Santos da Cruz’, Priscila Silva dos
Santos’, Larissa Carias Silva Santos’, Ahiré Viena S4°,
Paula Elis de Sousa Queiroz?

Resumo: O diabetes mellitus (DM) é uma doencga cronica,
caracterizada como um distUrbio metabdlico de origem
enddcrina, decorrente de altos niveis de glicose no sangue. O
termo pédiabéticoéassociadoacondi¢desclinicasqueinterferem
nos membros inferiores de pessoas com DM. A oxigenoterapia
hiperbarica (OHB) é uma modalidade terapéutica que consiste
na oferta de oxigénio em um ambiente pressurizado a um nivel
acima da pressdo atmosférica, pode ser utilizada como terapia
complementar no tratamento de feridas. Descrever a atuagao
da enfermagem no tratamento com oxigenoterapia hiperbarica
em pacientes com pé diabético. Foi realizada uma revisdo de
literatura de carater descritivo exploratdrio, por meio de artigos
cientificos da base de dados da biblioteca virtual de saude
(BVS), com recorte dos ultimos 10 anos (2008 a 2018). No total
foram encontrados 7 artigos, desses foram selecionados 4, que
respondiam ao objetivo desse estudo. Os artigos abordavam
temas voltados aos riscos do portador de DM em desenvolver
0 pé diabético, propde-se cuidados de enfermagem especificos
para o autocuidado com os pés. Conclui-se a OHB vem se
consagrando como um método adjuvante e eficaz no auxilio
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as cicatrizagGes de feridas. A atuagdo da enfermagem tem um
papel fundamental no processo do cuidado, a orientacdo ao

paciente sobre as medidas de seguranca do mergulho na camara
hiperbarica.

Palavras-chaves: Oxigenoterapia Hiperbarica, Pé diabético,
Tratamento.
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Atuacao da enfermagem nos cuidados prestados
as criancas com Tetrologia de Fallot

Area de atuacao: Saude

Vinicius Luz Souza Conceigdo’, Alaide Aurora dos Santos’,
Alana Leite Santanal, Julia Freitas e Silva’,
Mayana Bonfim Ferreira®, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A incidéncia de doencas cardiacas congénitas
atinge entre 8 e 10 a cada mil nascidos vivos. Aproximadamente
metade dos prematuros com peso abaixo de 1,5 kg apresenta
algum tipo de cardiopatia. A Tetralogia de Fallot (T4F) também
conhecida por “sindrome do bebé azul” é uma das formas mais
comuns de cardiopatia congénita ciandtica, caracterizada por
quatro malformagdes: comunicagdo septo interventricular;
dextroposicdo da aorta, obstrugdo do fluxo sanguineo do
ventriculo direito; hipertrofia ventricular direita. Descrever a
importancia da equipe de enfermagem nos cuidados as criangas
com Tetralogia de Fallot. Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura, realizada através de consulta de 5 artigos cientificos,
em portugués selecionados no banco de dados eletrénico
Scientific Eletronic Libray Online (Scielo), Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Revista Eletronica de Enfermagem, com recortes
dos ultimos 5 anos. A assisténcia de enfermagem prestada as
criangas portadoras da T4F visa identificar sinais cldssicos desta
patologia, caracterizada por descoloragdo repentina da pele
tornando-a azul-escuro, dificuldades com a alimentacao, falta de
ar, obstrugao da via de saida do ventriculo, presenca de sopro ou
ritmo cardiaco acelerado. Diante destes problemas os cuidados
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e intervengGes da enfermagem sdo: Monitorar o estado
mental da crianga rotineiramente; avaliar a perfusdo periférica;
mensurar saturacdo de 02; identificar presenca de edema;
ofertar oxigénio, se houver hipdxia; inspecionar a pele e locais
de acesso venoso; avaliar a cicatrizacdo da incisdo cirurgica,
realizar curativo diariamente e identificar presenca de dor no
pos-operatério. Através deste estudo conclui-se que a atuagdo
da equipe de enfermagem frente as criancgas portadoras de T4F
é de grande importancia pois garante uma assisténcia eficaz,
segura, sistematizada e detalhada gerando assim prevencdo e
diagndstico precoce das complicagdes, manutenc¢do do conforto
do paciente, rapida recuperagdo e consequente reducdo da sua
permanéncia no ambiente hospitalar.

Palavras-chave: Cardiopatias Congénitas, Saude da Crianga,
Tetralogia de Fallot.
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Atuacao de uma académica de enfermagem
como monitoria da disciplina "Assisténcia
de enfermagem em situacoes de urgéncia e
emergéncia; Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Jacqueline Couto Nascimento®, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: As situacdes de urgéncia e emergéncia fazem parte
do cotidiano da enfermagem, sendo necessarias abordagens
rapidas e eficientes para uma maior chance de sobrevida
dos pacientes e a existéncia de profissionais treinados para o
atendimento desta natureza. Descrever a experiéncia de uma
académica do curso de enfermagem como monitora da disciplina
“Assisténcia de enfermagem em situa¢bes de urgéncia e
emergéncia”. Relato da experiéncia: A atuagdao como monitor da
disciplina “Assisténcia de enfermagem em situagdes de urgéncia
e emergéncia” permite ao académico a participacdo em aulas
tedricas e praticas, aperfeicoando conhecimentos e favorecendo
uma pratica com abordagem baseada em protocolos clinicos em
diferentes situagdes. No contexto da monitoria desta disciplina
em uma instituicdo de ensino superior privada da cidade de
Salvador-BA, o monitor realiza juntamente com os docentes da
disciplina e os académicos praticas de laboratério no contexto da
abordagem do enfermeiro a situacdes de urgéncia e emergéncia
como parada cardiorrespiratéria (PCR), traumas, acidente
vascular encefdlico (AVE), sindromes coronarianas agudas (SCA),
gueimaduras, dentre outros. A vivéncia constante com esses
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conteudos propicia ao monitor um aprendizado continuado
acerca dessas situagdes e uma capacitacao para a atuagao futura
como profissional de enfermagem. A atuacdo do académico
como monitor permite a vivéncia constante acerca da prestacao
de cuidados de enfermagem adequados a pessoas em situacado
de urgéncia e emergéncia, contribuindo para o estimulo do
raciocinio critico-reflexivo e para uma futura pratica profissional
gualificada. Diante disso, recomenda-se o estimulo a monitoria
desta e de outras disciplinas praticas no curso de graduacdo em
Enfermagem.

Palavras-chaves: Enfermagem, Emergéncias, Monitoria.
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Atuacao do enfermeiro intensivista no cuidado
aos pacientes acometidos por lesao, por pressao

Area de atuacao: Saude

Erika Munique Santos Sousa’, Lavingne Barauna Souza Costa’, Ruth
Souza Alves’ Tayla Pereira de Lima Fernandes’, Ingrid Silva dos Santos’,
Lucinéa Maria Teixeira Menezes?

Resumo: Patologicamente, a lesdo por pressio é o
rompimento das camadas da pele, causado pelo aumento de
pressdo sobre as proeminéncias dsseas ou atrito com objetos.
Diante disso é necessario que o enfermeiro intensivista possa
avaliar e controlar de forma minuciosa os pacientes que
apresentam riscos ou ha instalagdo da lesdo e intervir de forma
integral no processo de saude e doenga. Descrever a atuagao
do enfermeiro Intensivista no cuidado aos pacientes acometidos
por lesdo por pressdo. Trata-se de um resumo de revisdo
de literatura com abordagem qualitativa, realizada através
levantamentos de dados na literatura existente, de publicagGes
originais nas bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Saude), SCIELO (Scientific Electronic
Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual em Saude ) a partir dos
descritores: “enfermagem”, “Lesdo por Pressdo” “unidade de
terapia intensiva” e “ enfermeiro intensivista” . Como critérios
de inclusdo: artigos que abordassem o tema, disponiveis
online , na integra, nos idiomas portugués no periodo de 2014
a 2018 e como critérios exclusdo, artigos repetidos na base de
dados. Apds leitura das publicagdes foi definido as categorias
de analise baseados nos objetivos propostos. Os cuidados
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direcionados a pacientes acometidos pela Lesdo Tecidual por
Pressdo (LTP) devem ser previamente pensados a propdsito de
considerar as individualidades de cada cliente, como doencas
de base, estados emocionais e nutricionais, comprometimentos
neuroldgicos ou de mobilidade. As lesdes por pressdo quando
nao tratadas de forma corretas ha um retardo no seu processo
de cicatrizagdo, sendo que os resultados deste regresso é o
aumento da possibilidade do paciente ter risco de diminui¢do da
mobilidade fisica e de complicag¢des. Por isso, faz-se necessario
gue o enfermeiro intensivista busque qualificar-se quanto as
atualizagcbes da drea, a fim de prestar uma assisténcia com
gualidade e segurancga aos seus pacientes.

Palavras-chaves: Ulceras por pressdao, Enfermagem,
Enfermeiro Intensivista.
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Atuacao do enfermeiro na assisténcia ao paciente
idoso portador de Ulcera venosa

Area de atuacao: Saude

Aline Pereira Bonfim’, Gilvane Teixeira Souza', Mdrcia Carvalho Pita’,
Anne Jacob de Souza Aradjo?

Resumo: As principais causas das Ulceras cronicas no idoso
sdo de origem vascular, resultantes da insuficiéncia venosa
cronica (70 a 90%) e com uma menor frequéncia de origem
neuropdtica e arterial (10 a 15%). Afetam de forma significativa,
a qualidade de vida dos seus portadores, permanecem por muito
tempo abertas, influenciando nas rela¢des sociais, no exercicio
do trabalho e nas atividades de lazer. Elas ocorrem porque as
perdas funcionais decorrentes do envelhecimento aumentam
a vulnerabilidade do idoso ao cancer, as doencas cardiacas,
ao acidente vascular encefdlico e outras. As ulceras mais
frequentemente encontradas nos servicos da rede basica de
saude, hospitais gerais e especializados advém da insuficiéncia
venosa cronica (IVC), em um percentual entre 80% a 85%, e de
doencaarterial 5% a 10%, sendo o restante de origem neuropatica
(usualmente diabética) ou mista3. O conhecimento dessas
doengas é extremamente importante para o diagndstico correto
para que medidas terapéuticas especificas sejam adotadas.
O diagndstico incorreto desencadeara necessariamente uma
abordagem incorreta, com atraso na cicatrizagdo da Ulcera e
prejuizos ao paciente. Ressalta-se a importancia em conhecer
o perfil do paciente, visto que ainda é a melhor opg¢ao para um
tratamento com bons resultados, além disso faz-se necessario o
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conhecimento tedrico e pratico do enfermeiro para a realizagao
do mesmo.

Palavras-chave: Idoso, Ulcera varicosa, Cuidados de
enfermagem.

220



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Atuacao do enfermeiro na retirada rapida
de vitimas do interior dos veiculos, condutas
abordadas no curso pratico

Area de atuacao: Saude

Gleidiane Carmo da Conceicdo’, Elenita do Carmo Gois', Carina Santos
de Jesus', Léia Rodrigues dos Santos Souzal, Cdssia do Nascimento
Anthelantel, Mariana Souza Barretol, Joselicia VVdania Pereira Alves
dos Santos1, Samylla Maira Costa Siqueira2

Resumo: a retirada rdpida de uma vitima do interior de um
veiculo ocorre nos casos em que o socorro nao pode ser realizado
no local onde a pessoa se encontra. Tal atendimento requer
habilidade técnica e cientifica, de modo a garantir a seguranca
dos envolvidos. Objetivo: descrever as condutas abordadas em
um curso pratico acerca da atuac¢do do enfermeiro na retirada
rapida de vitimas do interior de veiculos. Relato de experiéncia:
0 curso em questao é promovido por uma institui¢ao privada da
cidade de Salvador-BA, tem duragdo de 12 meses e é ministrado
por enfermeiros do Servigo de Atendimento Mével as Urgéncias
(SAMU). Sdo abordadas como condutas para retirada rapida de
vitimas do interior de veiculos as seguintes: 1) Avaliagdo da cena
em sua totalidade; 2) Promogdo da seguranca dos presentes no
local. Neste caso, identificam-se e gerenciam-se os principais
riscos encontrados na cena de um acidente automobilistico
como trafego, presenga de curiosos, eletricidade, produtos
perigosos, vazamento de combustiveis, incéndio e posi¢do
instavel do veiculo; 3) Utilizacdo do ABC do trauma, seguido pela
avaliagdo geral do paciente. Esta avaliacdo precisa ser feita de
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forma criteriosa para minimizar os possiveis danos decorrentes
do trauma. Destaca-se a existéncia de alguns critérios para eleger
qual técnica utilizar (KED ou retirada rdpida) e isso depende de
fatores como: quadro do paciente, necessidade de acesso a
vitimas mais graves e locais de risco. Conclusdo: no curso em
guestdo sdo abordados aspectos essenciais na assisténcia as
vitimas retidas em veiculos. Diante da complexidade deste tipo
de assisténcia e da importancia da atua¢do do enfermeiro, é
essencial que este profissional se capacite a partir da realizacdo
de cursos desta natureza, de forma a aprimorar a assisténcia
de enfermagem e garantir a sua seguranga e dos presentes em
casos de retirada rdpida de vitimas do interior de veiculos.

Palavras-chaves: Atendimento Pré-Hospitalar, Emergéncias,
Enfermeiro.
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Atuacao interdisciplinar da Odontologia com a
Fonoaudiologia

Area de atuacao: Saude
Maria Luiza da Concei¢do Cardoso’, Paula Milena Melo Casais 2

Resumo: A atuacgdo interdisciplinar é tida como fator
primordial para a intervengdo nas patologias da cavidade
oral, dentre as quais os profissionais de odontologia em
conjunto com fonoaudidlogos atuam com o intuito de adequar
reabilitando ou habilitando o sistema estomatogndtico, por
meio de tratamentos e acompanhamentos. Descrever, com
base na literatura, a importancia da atuagdo interdisciplinar
de profissionais da Odontologia com fonoaudiélogos. Trata-se
de uma revisdo de literatura, na qual foram acessadas as bases
de dados da Biblioteca Virtual de Saude - BVS. Foram utilizadas
as bases de dados Medline; Lilacs e BBO, com os descritores
Odontologia em conjunto com a Fonoaudiologia; Odontologia
e Fonoaudiologia, utilizando como filtros texto completo
disponivel; idioma portugués. Verificou-se a presenga de 662
artigos dentre os anos 2013-2015, no qual foram selecionados 8
artigos que se adequaram a tematica proposta para discussdo. A
literatura ratifica a importancia da atuac¢do interdisciplinar para
melhor escolha da conduta terapéutica diante de um paciente
com patologias orais. Verificou-se que o a atuagdo integrada
dos profissionais fonoaudidlogos e cirurgiGes dentistas na
definicdo do diagndstico e plano de tratamento tem o intuito
de prevenir; avaliar; habilitar; reabilitar; monitorar as evoluc¢des
e proporcionar tratamento global para o paciente, seja em
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torno de frenectomia; respiracdo predominantemente oral;
anomalias craniofaciais; hdbitos de sucgdo; retirada de habitos
deletérios; Disfungdes Temporomandibulares (DTM); Sindrome
da Apnéia Obstrutiva do Sono (SAOS); alteragdes da motricidade
orofacial; cancer de boca; higiene oral como um todo e em
atendimentos de unidades de terapia intensiva. E categdrica a
relevancia do cuidado as fun¢des do sistema estomatogndtico
para a habilitacdo ou reabilitacdo das fungdes orais. Diante
disso, a interdisciplinaridade no atendimento aos pacientes,
realizado pelos profissionais da Odontologia e Fonoaudiologia,
responsdveis pelo sistema estomatognatico, é de extrema
importancia para o melhor progndstico, juntamente com uma
melhor assisténcia.

Palavras-Chave: Odontologia, fonoaudiologia, atuacdo
interdisciplinar.

224



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Atuacao profissional em lactentes com fissura
pré-forame incisivo incompleta (Fissura Palatina).
Estratégias para o Aleitamento Materno eficaz

Area de atuacao: Saude

Alana Leite Santana, Maria Luiza da Conceigéo Cardoso, Tania
Christiane Ferreira Bispo’

Resumo: O aleitamento materno é fundamental para o
desenvolvimento craniofacial do individuo, com sua atuagdo
de imunizagdo e favorecimento do crescimento saudavel das
fungdes do sistema estomatogndtico, em que se recomenda
aleitamento materno exclusivo até os seis primeiros meses.
Entretanto, algumas altera¢cGes craniofaciais ocorridas durante
o desenvolvimento intrauterino, como a fissura labio palatina,
podem atrapalhar na efetividade da amamentacdo devido a
succdo esta inadequada em funcdo da falta de pressdo oral,
gerando assim a alimentac¢do prolongada, o comprometimento
do crescimento ésseo e muscular devido a baixa nutrigdo.
Demonstrar estratégias para eficicia da amamentagdo em
lactentes com fissura labio palatina. Trata-se de uma revisdo
sistemdtica de Literatura com abordagem qualitativa, foram
acessadas a base de dados da Biblioteca Virtual de Saude —
BVS, e quando foi feito o cruzamento dos seguintes descritores
amamentacdo; ldbio leporino; lactente e fissura labiopalatina,
foram encontrados 78 artigos, e quando aplicado o critério
de inclusdo foram selecionados 06 artigos que se adequaram
a tematica proposta para discussdo, publicados no idioma
portugués de 2013 a 2018. Observou-se que recém-nascidos
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com fissura labio palatina devem ser levados ao seio apods
0 nascimento, pois o contato com a mae é fundamental,
juntamente com prdticas como a introducdo correta do
mamilo devendo ser ensinada a progenitora, juntamente com
mecanismos compensatorios que favoregcam o aumento da
pressdo intra-oral gerando vdcuo, a ponto de da lingua tracionar
o mamilo, favorecendo assim a ordenha do leite materno; deve-
se manter os bebés em posi¢cdes que favorecam a acdo da
gravidade permitindo que o mamilo e a aréola do seio penetrem
com facilidade dentro da boca do bebé. Fissura em questdo
nao exclui o aleitamento materno, uma vez que os reflexos das
funcdes orais estejam preservados, deve-se proporcionar maior
vedacdo, reduzindo a fadiga e a energia gasta pelo bebé durante
a amamentagao.

Palavras-chaves: Aleitamento materno, Alteracoes
craniofaciais, Fissura Labio Palatina.
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Assisténcia de enfermagem na unidade de
emergéncia pediatrica as vitimas de queimaduras

Area de atuacao: Saude

Tabita Gesteira Lima’, Nildete Pereira Gomes? Evaldo Almeida da
Silva®, Anderson Silva dos Santos*

Resumo: A queimadura é uma lesdo causada pela a¢do de
agentes fisicos, bioldgicos ou quimicos que age nos tecidos
provocando destrui¢ao parcial ou total da pele. Sdo classificadas
de acordo com a profundidade em: queimaduras de primeiro,
segundo e terceiro grau. A assisténcia da enfermagem
nao se limita as questdes técnicas, requer uma abordagem
multidimensional com o olhar para a crian¢ca, como também a
sua familia. O cuidado e o tratamento prestados a estas criangas
sdo estabelecidas conforme a gravidade das lesdes como o
tipo e o grau de comprometimento, levando em conta a real
necessidade do paciente. Evidenciar, a partir da literatura, a
assisténcia da equipe de enfermagem dentro da unidade de
emergéncia pedidtrica as vitimas de queimadura. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, realizada em marg¢o de 2018 na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Na busca, foram utilizados os
seguintes descritores, consultados na plataforma dos Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS): “Atendimento de emergéncia,
Enfermagem em Emergéncia; Pediatria; Queimaduras”. Foram
identificados “38” trabalhos, filtrados pelos seguintes critérios
de inclusdo: apenas artigos, com disponibilidade de texto na
integra e publicados em portugués, no recorte temporal de 2011-
2018. Ao final, apenas trés trabalhos contemplavam a temtica,
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a partir dai foi feita uma leitura exploratdria e analise com
sele¢do dos que atendiam aos objetivos deste trabalho. O estudo
evidenciou que a assisténcia da equipe de enfermagem dentro
da unidade de emergéncia pediatrica as vitimas de queimadura
segue as mesmas prioridades no cuidado que a vitima de
trauma. Evidencia o cuidado técnico, porém, enfatizando a
necessidade de uma abordagem amplificada. Tendo em vista
a predisposicdo da crianca para acidentes, é imprescindivel a
atuacdo do enfermeiro no atendimento de emergéncia para o
acolhimento a crianga queimada, sendo os principais cuidados,
garantir a manutencdo da permeabilidade das vias aéreas,
reposicdo de fluidos e controle da dor, além da monitorizacdo
da estabilizacdo fisica e psicoldgica desta crianga. Sdo medidas
gue tém por finalidade diminuir complica¢cdes devido ao trauma
térmico. A assisténcia de enfermagem por sua vez, objetiva
proporcionar recursos para prevenir e atenuar as complicagGes,
bem como amenizar as condi¢Ges de desconforto para a crianga.
Evidencia-se com este estudo que a pratica do processo de
trabalho dos enfermeiros e sua equipe é de grande relevancia no
atendimento as criancas vitimas de queimaduras por permitir
a identificacdo das alteracGes fisiolégicas e devida capacidade
de ouvir as queixas apresentadas. E a partir disto, poder intervir
de modo apropriado com a finalidade de estabilizar, melhorar e
reduzir o tempo de internagdo dessas criangas.

Palavras-chave: Atendimento de emergéncia, Enfermagem
em Emergéncia, Pediatria, Queimaduras.
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Atividade de Extensao como pratica educativa em
universidade: Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Vitoria Vilas Boas da Silva Bomfim’, Andreza Camardelli Rodrigues’,
Ana Carolina Santos Couto’, Beatriz Silva Rebelo’,
Maiellen Pinheiro de Oliveira®, Josely Bruce dos Santos?

Resumo: O programa de extensdo realizado na escola,
propiciam aos estudantes da graduagdo o contato com a
comunidade afim de trocar conhecimentos relacionados a
saude da crian¢a favorecendo o vinculo. Objetivo: Descrever
uma atividade de extensdo realizada em uma escola municipal
por graduandos em enfermagem. Metodologia: No dia 7 de
junho de 2018 foi realizada uma visita a Escola Municipal
Infantil Irma Elisa Maria, localizada no bairro de Nova Brasilia
em Salvador, que acolhe criangas do Grupo um, ao quinto ano
do Ensino Fundamental, por cinco discentes, sob supervisdo
de uma das docentes da disciplina para a realizagdo da Agdo
Social da disciplina Saude da Crianga |, na qual foram abordados
tematicas relacionadas ao bem-estar e a saude, destacando a
sua relevancia no dia-a-dia para as criangas. Os temas foram
abordados de forma ludica, utilizando cartazes e brincadeiras
gue orientavam as criang¢as do 12 ano do Ensino Fundamental, a
realizar lavagem das maos utilizando a técnica de Oliver Holmes,
além de cuidados com a higiene oral, corporal e de alimentos.
Resultados/discussdo: Foi um momento de apreciacdo em que
possibilitou um panorama geral da conduc¢do de aprendizagem
e aquisicdo de novas informagBes necessarias, para que as
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criangas possam ter boas condutas durante os seus afazeres no
dia-a-dia e com saude. Conclusdo: Acredita-se que este trabalho
ofereceu, tanto as alunas que participaram do evento, quanto
as criangas que assistiram as apresentacgdées, as boas praticas de
saude, possibilitando novas aprendizagens e permitindo criar
habilidades necessdrias para lidar com criancas durante o ensino
universitario.

Palavras-chaves: Escola Municipal Irma Elisa Maria, higine,
saude da crianca.
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Atuacao Fonoaudioldégica no Cancer de Boca -
Revisao de Literatura

Area de atuacao: Saude

Laila de Oliveira Damasceno’, Maria Luiza da Concei¢éo Cardoso 2,
Ana Carolina de Aradjo Brito?

Resumo: O cancer de boca é visto ainda hoje como um
problema de saude publica, pois os indicadores epidemiolégicos
de incidéncia e mortalidade aumentam significativamente.
Os principais fatores de risco relacionados a maior incidéncia
de cancer de boca s3o o tabagismo e a ingestdo de bebidas
alcodlicas. Estas neoplasias acometem mais aos homens
geralmente a partir dos 50 anos e individuos com baixo
nivel de escolaridade, promovendo alteragbes nas fungbes
estomatognaticas, sendo geralmente mais visiveis na mastigacao
e degluticdo, j& que a regido anatdOmica mais acometida é
a lingua, seguida do assoalho bucal. Objetivo: Realizar um
levantamento bibliografico de publicagdes dos anos 2010 a
2018 sobre a atuacdo do fonoaudidlogo no cancer de boca.
Método: Trata-se de uma pesquisa de revisdao de literatura, em
qgue foram utilizadas as bases de dados Lilacs, Pubmed, Scielo
e Medline, com os descritores cancer de boca e mouth cancer,
utilizando como filtros texto completo disponivel; assunto
principal neoplasias bucais, doenca de boca; tipo de documento
artigos, monografias e tese; tipo de estudo revisao sistematica,
estudo de casos e controles; ano de publicagdo 2010-2018.
Sendo encontrados 395 artigos e selecionados 15 artigos
considerados relevantes a pesquisa. Resultados: Os 15 artigos
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relevantes confirmam a importancia da atuacao fonoaudioldgica
nas fungdes de motricidade orofacial, voz e degluticao para que
haja uma melhora na mobilidade das estruturas envolvidas, bem
como na qualidade vocal e diminuicdo dos riscos da disfagia
apresentada por esses pacientes. Conclusdo: Com a intervengao
fonoaudioldgica ha um melhor progndstico quanto ao quadro
clinico desses individuos acometidos pelo cancer de boca,
reduzindo o tempo de internagdo hospitalar, além de possibilitar
uma reintegracdo social e melhora na qualidade de vida.

Palavras chave: cancer de boca, fonoaudiologia, fononcologia.
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Avaliacao de autoestima e depressao em vitimas
de queimaduras revisao integrativa

Area de atuacao: Saude

Amanda Cibele Gaspar dos Santos, Albert Ramon de Oliveira Santos,
Carlos Jefferson do Nascimento Andrade,Ruana Barbosa dos Santos,
Jamile da Silva Rodrigues, Tabita Lima Gesteira’

Resumo: Analisar a producdo cientifica sobre a avaliagdo de
autoestima e depressao em vitimas de queimaduras, descrever
os principais resultados e lacunas dos estudos e identificar os
instrumentos de avaliagdo utilizados. Trata-se de uma revisdo
integrativa de literatura. Foram consultadas as bases de dados
PUBMED e LILACS. Definiu-se como limites: estudos realizados
com adultos, publicados nos ultimos 10 anos, em portugués
que aplicaram instrumentos de avaliagdo de autoestima
ou depressdo. Foram encontrados 122 titulos, sendo 111
identificados no PUBMED e 11 no LILACS. Apds leitura dos
titulos e resumos, excluiram-se artigos duplicados ou que ndo
atendiam aos critérios de inclusdo. Desta forma, selecionaram-
se 14 artigos para a leitura na integra, sendo doze encontrados
no PUBMED e dois no LILACS. Verificou-se que as altera¢des de
autoestima e o surgimento de sintomas depressivos nas vitimas
de queimaduras nao diferem significantemente da populagido
nao queimada. As principais limitacdes dos estudos estdo
relacionadas ao delineamento, em geral, transversal e a ndo
utilizacdo de grupo controle. Na presente revisdo integrativa
identificaram-se trés instrumentos para avaliacdo de autoestima
e cinco para a mensuracdao de depressdo, todos genéricos.

1Graduandos de Enfermagem, UNIJORGE
amandasgaspar@yahoo.coom

233



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

A Escala de Autoestima de Rosenberg e o Inventario de
Depressdo de Beck foram os instrumentos mais utilizados para
avaliar autoestima e depressdo em vitimas de queimaduras,
respectivamente. Ndo foi possivel identificar instrumento
especifico de avaliagdio de autoestima ou depressio em
vitimas de queimaduras, é necessdria a realizacdo de estudos
com delineamento longitudinal e grupo controle para avaliar
autoestima e depressdo nesta populagdo.

Palavras-chave: Queimaduras. Avaliacdo de Processos e
Resultados (Cuidados de Saude). Autoestima. Depressao
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Avaliacao antropomeétrica de mulheres adultas,
beneficiarias do programa Bolsa Familia, em uma
unidade basica de salde na cidade de Salvador.

Area de atuacao: Saude

Deliane Santos de Carvalho®, Larissa Veiga Ferreira da Silva’, Rafael de
Sd Barreto Leandro Cruz', Stefani da Hora Patrocinio®, Silvia Rafaela
Mascarenhas Freaza Goes? Marise Maia Xavier?

Resumo: O Programa Bolsa Familia é um programa de
transferéncia direta de renda, direcionado as familias em
situagdo de pobreza e de extrema pobreza em todo o pais, de
modo que consigam superar a situagao de vulnerabilidade e
pobreza. Entre os requisitos para receber o beneficio inclui o
acompanhamento da saude de mulheres na faixa etdria de 14 a
44 anos. As mulheres sdo as principais beneficiarias da iniciativa
em 92% das familias participantes, independentemente do
arranjo familiar. Nesse acompanhamento é realizado a avaliagao
antropométrica dos beneficidrios, sendo aferidos peso(kg) e
altura(m). Desse modo, o presente trabalho objetiva avaliar
o estado nutricional das mesmas, ja que ainda sdo escassos
estudos que mostram o estado nutricional desta populagdo.
As informagGes foram coletadas através de questiondrio
estruturado aplicado por nutricionistas, técnicos e estagiarios
de nutricdo em uma Unidade Basica de Saude em Salvador-
Bahia, no més de agosto de 2018. Utilizou-se o cdlculo do IMC
(Indice de Massa Corporal) como pardmetro de avaliagdo para
uma amostra de 105 mulheres com idades entre 20 a 44 anos,
onde 33,3% encontram-se eutroficas, 34,28% com sobrepeso,
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30,47% com obesidade. Os resultados obtidos demonstram que
mais de 60% das mulheres avaliadas estdo com excesso de peso
segundo padrdes do IMC demonstrando claramente o processo
de transicdo nutricional vivenciado no pais e a importancia
de agdes direcionadas para este publico, como a construcdo e
implantacdo de politicas publicas ligadas a segurancga alimentar
e nutricional.

Palavras-chaves: Bolsa Familia, Mulheres, Antropometria
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Avaliacao comparativa da composicao nutricional
de leite de Vaca e bebidas Vegetais

Area de atuacao: Saude

Larissa Alves dos Santos’, Lorena de Jesus Vieira da Silva’, Silvia
Rafaela Mascarenhas Freaza Goes?

Resumo: A alimentacdo adequada é um dos principais
focos das estratégias de saude publica, objetivando a
manutengao da saude ao longo da vida de cada individuo. Uma
alimentagao equilibrada inclui o consumo de macronutrientes
e micronutrientes, encontrados em grupos de alimentos de
grande valor nutricional, como o de leite e derivados. O leite é
caracterizado como produto da secregao das glandulas mamarias
das fémeas dos mamiferos. E considerado uma dispers3o coloidal
de proteinas em emulsdo com gorduras, em uma solugao de
minerais, vitaminas, peptideos e outros componentes. As
bebidas a base de extratos vegetais podem ser extraidas de
diversas matérias primas, sendo as mais comuns sojas, arroz,
milho, castanha, coco etc. Sdo também comumente chamadas
de “leites vegetais”. O leite de vaca pode apresentar algumas
limitagdes em seu consumo, visto que algumas patologias
inviabilizam a sua digestdo e/ou absor¢do, como por exemplo:
intolerancia a lactose, alergia a proteina do leite de vaca. A
intolerancia a lactose é uma afec¢do da mucosa intestinal que
incapacita a digestdao da lactose e absor¢do deste carboidrato
da dieta. J4 a alergia a proteina do leite de vaca ocorre quase
sempre em criangas geneticamente predispostas. Devido ao
crescimento dessas patologias, associadas a maior procura por
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alimentacao saudavel, o leite de vaca tem sido substituido pelas
bebidas vegetais, podendo ser de soja, arroz, entre outras. O
presente estudo avaliard através de anadlise dos rdtulos de
diversas marcas de leite de vaca e bebidas vegetais, se esta troca
é realizada de maneira adequada e necessdria ou apenas como
uma opcao de escolha. E se a mesma provoca algum prejuizo.

Palavras-chaves: Leite de vaca, bebida vegetal, intolerancia a
lactose, alergia, alimenta¢do saudavel.
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Avaliacao do nivel de conhecimento sobre o
aleitamento materno de gestantes no terceiro
trimestre de gestacao

Area de atuacao: Saude

Milena Lima de Jesus’, Juliana de Castro Santana’, Daiala Sampaio
Sodré? Adrielle Santos da Purificagdo® Andressa Santana Montino de
Melo3 Beatriz Andrade de Jesus® Camila Galvéo dos Santos’, Caroline

Ferreira Capinan? Daniele Oliveira Meireles’, Dryele Teles Conceigéo
da Luz', Hianna Suzart Souza®, Ingred Dias Conceigéo®, Isis de Jesus
Santos® Vanessa dos Santos Quadros de Freitas® Paloma Cerqueira
Vieira Motta® Maiara Lanna Souza Bacelar Bouzas? Tatiane Falcéo
Dos Santos Albergaria*

Resumo: A falta de conhecimento sobre o aleitamento
materno é um dos motivos contundentes para as maes ndo
amamentarem seus filhos no periodo recomendado pela
Organizagdao Mundial da Saude, além disso, ainda é muito
frequente a valorizagdao de crencgas e tabus como, por exemplo,
a do “leite fraco”. Por isso, é extremamente necessdrio que
durante a gravidez, a gestante seja orientada pela equipe de
saude sobre a importdncia do aleitamento materno e consiga
com ele inUmeros beneficios, tanto para mae e o bebé, quanto
para a prépria familia. Avaliar o nivel de conhecimento sobre
aleitamento materno de gestantes no terceiro trimestre de
gestacdo. Trata-se de um projeto de pesquisa, observacional,
transversal e prospectivo, a ser realizado na Unidade de Saude
da Familia (USF), localizada no bairro de Santa Monica, na cidade
de Salvador — BA. Serdo incluidas gestantes no terceiro trimestre
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de gravidez, residentes nas dreas acompanhadas pela USF e
gue aceitem participar da pesquisa, mediante assinatura do
termo de consentimento livre e esclarecido. Apds a assinatura a
coleta de dados se dard através de formulario, elaborado pelas
pesquisadoras, com o objetivo de atingir as metas especificas do
presente subprojeto. Apds tabulacdo dos dados, serd realizada
analise estatistica descritiva dos mesmos. Espera-se identificar
o nivel de conhecimento sobre o aleitamento materno de
gestantes no terceiro trimestre de gestacdo, viabilizando
identificar possiveis lacunas que possam interferir na pratica do
aleitamento materno, dificultando o seu estabelecimento.

Palavras-Chaves: conhecimento, gestantes, aleitamento
materno.
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Avaliacao nutricional de criancas acompanhadas
no programa saude na escola em Salvador, BA

Area de atuacao: Saude

Franciele Moreira Pélvora’, Ana Cristina Concei¢éo Santos’,
Elisabete Ferreira Rocha’, Meicson Miranda de Jesus’, Silvia Rafaela
Mascarenhas Freaza Gées?

Resumo: O Programa Saude na Escola (PSE) é uma politica
intersetorial dos Ministérios da Saude da Educacgdo, que
tem como objetivo contribuir para a formagdo integral dos
estudantes por meio de a¢des de promocgdo, de prevengao e de
atengdo a saude, visando o enfrentamento das vulnerabilidades
gue comprometem o pleno desenvolvimento de criangas e
de jovens da rede publica de ensino. Objetivo: Esta pesquisa
teve como objetivo realizar avaliagdo nutricional de escolares
em uma escola publica em Salvador, BA. Metodologia: Trata-
se de pesquisa transversal, quantitativa, realizada entre os
meses de outubro e dezembro de 2018. A coleta de dados
antropométricos foi feita por graduandos de Nutri¢ao, os quais
também realizaram uma ag¢do de educagao nutricional, com base
nos critérios do PSE, juntamente com a equipe de salde, para
promogao da saude. Foram incluidos alunos matriculados no
ensino fundamental | do 19, 22 e 32 séries do turno vespertino.
Foram aferidos altura e peso dos alunos, para posterior avaliagao
do diagndstico nutricional. A agdo foi concretizada com a
utilizacdo da técnica de exposicdo participativa, com explanagao
sobre alimentos saudaveis e alimentos considerados ndo-
sauddveis, com entrega de material impresso com os contetdos
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interativos, simples e questdes explicativas, relacionados ao
tema. Resultados: Com relacdo ao numero total de criancgas
avaliadas, o estado nutricional dos escolares que apresentou
maior relevancia foi eutrofia igual a 76,0%, obesidade igual a 11
%, magreza igual a 10 % e sobrepeso igual a 3%. Considerac¢oes
finais: Estes resultados podem ser um reflexo das acGes ja
realizadas de promocgdo da saude com este publico e o conjunto
de estratégias que sdo direcionadas na melhoria da qualidade
de vida, as quais tém grande valia e resultados positivos para os
escolares, possibilitando um pleno potencial de crescimento e
desenvolvimento humano, com qualidade de vida e cidadania.

Palavras-chave: escolares, programa, antropometria
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Avanco da neurocirurgia fetal e seus beneficios
Area de atuacao: Saude

Raicleiton santos’, Rubenilson dos Santos Silva’,
Josely Bruce dos Santos?

Resumo: O avango da cirurgia fetal tem se tornado uma
ferramenta importante para a corre¢cao da mielomeningocele,
pois, um dos principais beneficios estd relacionado com a
reducdo da associagdo da malformacdo de Arnold-Chari Il e
hidrocefalia, além da melhora do desenvolvimento motor.
Descrever a importancia e os beneficios da cirurgia fetal para
a corregdao da mielomeningocele. Pesquisa qualitativa, de
revisdo bibliografica nas bases de dados da biblioteca Virtual
em Saude, (LILACS, SciELO e PUBMED). Foram encontrados 60
artigos publicados nos ultimos 5 anos. Contudo, apds a leitura
exaustiva dos artigos, apenas 31 foram incluidos em lingua
inglesa e portuguesa ao qual abordavam o tema proposto.
Os primeiros relatos da cirurgia fetal em humanos tem seus
registros na década de 90, passando ser considerada padrdo
ouro apds a publicagdo de estudos controlados que tiveram
relevancia significativa. Diante disso, dentre as condi¢des para
indicacdo neurocirurgica, pode-se incluir a mielomeningocele.
Na qual é caracterizada pelo fechamento parcial do tubo neural
embrionario. E nesse contexto que o avango da cirurgia fetal tem
sido importante, evidenciando a necessidade da realizacdo da
cirurgia como uma das formas de tratamento, por considerar os
beneficios que a mesma tem mostrado.Um dos beneficios desse
tipo de procedimento cirdrgico esta relacionado a reducdo
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da associacdo da mal-formacdo de Arnold-Chiari tipo Il e
hidrocefalia, além de evitar progressdo das lesdes no momento
da cirurgia. Outra vantagem desse procedimento cirurgico,
realizado através da fetoscopia é a reducdo da herniacdo
cerebelar. Com o avango da neurocirurgia fetal, a reconstituicdo
do tubo neural tem se tornado possivel, configurando-se em
padrdo ouro para a corregao da mielomeningocele no qual esse
tipo de procedimento cirdrgico a exemplo da fetoscopia, tem
evidenciado varios beneficios e novas perspectivas na area.

Palavaras-chave: Neurocirurgia, Mielomeningocele,
Fetoscopia
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Acidente vascular cerebral: Isquémico x
Hemorragico

Area de atuacao: Saude

Viviane Silveira do Amor Divino Marques, Rubenilson dos Santos Silva,
Jocely Bruce dos Santos’

Resumo: O acidente vascular cerebral pode ser classificado
como um déficit neuroldgico subito, causado pela obstrugdo do
fluxo sanguineo ou extravasamento de sangue para o cérebro,
para isso, alguns fatores contribuem para o desencadeamento
desse evento. Identificar a diferenca entre o acidente vascular
isquémico e hemorragico e os fatores que contribuem para o
seu surgimento. Pesquisa qualitativa, de revisdo bibliografica nas
bases de dados da biblioteca Virtual em Saude, (LILACS,SciELO
e PUBMED).Foram encontrados 58 artigos nos ultimos 6 anos.
Contudo, apds a leitura exaustiva dos artigos, apenas 46 foram
incluidos em lingua portuguesa. O acidente vascular cerebral,
pode ser dividido em dois subtipos, sendo ele hemorragico
e isquémico. No acidente vascular hemorrdgico ocorre o
extravasamento de sangue devido ao rompimento de um vaso
para o interior do cérebro, sendo denominado de hemorragia
intracerebral, quando o sangue extravasa para o sistema
ventricular é denominado de hemorragia intraventricular e a
hemorragia subaracndéidea ocorre quando ha extravasamento de
sangue no espacgo subaracnéideo. Diante disso, o principal fator,
desses eventos é a aneurisma. Diferente do acidente vascular
isquémico, o que ocorre, é a obstrucdo do fluxo sanguineo para
uma determinada regido do cérebro, sendo o coagulo de sangue
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o principal fator, causador desse disturbio vascular. Classificado
como um déficit neuroldgico, o acidente vascular cerebral é
subdividido em dois tipos: hemorragico e isquémico, aos quais,
se diferenciam tanto na forma como surgem como os fatores
que contribuem para o seu surgimento.

Palavras-chave: Acidente vascular cerebral, isquemia
cerebral, hemorragia cerebral.
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Baixa condicao socioeconémica e ocorréncia de
doenca diarreica aguda na infancia

Area de atuacao: Saude

Lucas Jesus Fernandes’, Diego Costa Da Cunha Ferreira’,
Claudia Oliveira Santos’, Melina Cristina de Oliveira’, Manuela
Nascimento de Jesus®, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: doenca diarreica aguda (DDA) é umas das principais
patologias responsaveis pelo desequilibrio das condi¢Ges de
saude da crianca. Ela representa a terceira causa mais comum
de doengas em pediatria nos paises em desenvolvimento e é
responsdvel por cerca de um terco de todas as hospitalizagdes
entre menores de cinco anos. Objetivo: identificar aspectos
associados a baixa condigao socioeconémica que se constituem
como fatores de risco para a diarreia infantil. Métodos: trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura realizada em agosto
de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) utilizando-se o
indexador “Diarreia infantil”. Os critérios de inclusdo foram:
apenas artigos, com disponibilidade de texto na integra e
publicados em portugués. Posteriormente a aplicacdo dos filtros
aludidos, foram identificados 227 textos. Estes tiveram seus
titulos e resumos lidos para identificacdo de compatibilidade
com o objetivo proposto e ao final foram selecionados 3
artigos. Resultados: as condi¢bes socioeconémicas influenciam
diretamente na ocorréncia de DDA porque quanto menor a
renda familiar, menor o nivel de instru¢do para os cuidados
de prevencdo e intervengao na diarreia infantil, interferindo
diretamente em condutas como: higiene da mamadeira com
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agua e sabdo, escaldadura de utensilios, aleitamento materno
(especialmente exclusivo) e preparo do soro caseiro. Conclusao:
conclui-se que a baixa condi¢cdo socioecon6mica é um fator
de risco para a ocorréncia de diarreia infantil por trazer a
reboque outros fatores que predispdem as criangas a este
problema. Diante disso, destaca-se a importancia de reforcar
entre individuos de baixa condi¢do socioecondmica a adogdo
de comportamentos que funcionem como mecanismos de
prevencdo da DDA como o estimulo ao aleitamento materno,
ensino de preparo do soro caseiro e medidas de higiene.

Palavras-chaves: Enfermagem, Saude da criancga, Diarreia.
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Beneficio da amamentacao para mae e para a
crianca, estratégias da enfermagem o incentivo

Area de atuacao: Saude

Liliane Leal dos Santos’, Elen Carolina Pacheco Rebello’, Alana Leite
Santana’, Vinicius Luz Souza Concei¢do’, Gleide Regina de Sousa
Almeida Oliveira?

Resumo: As evidéncias cientificas confirmam que a
amamentacdo é a melhor forma de alimentar um recém-nascido,
e de grande importancia para o incentivo da amamentagao. O
primeiro contato mae e filho. Por isso a orienta¢do correta as
gestantes no pré-natal, ajuda as mulheres a se beneficiarem
das suas vantagens. Amamentar exclusivamente até o sexto
més de vida tornou-se recomendagdo baseada em revisdo
extensa da literatura, solicitada pela OMS a partir de duas
buscas independentes. Descrever estratégias de incentivo do
aleitamento materno, demonstrando as suas vantagens para
mae e filho. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
com abordagem qualitativa, realizada através de consulta de
10 artigos cientificos, disponiveis gratuitamente, em portugués
selecionados no banco de dados eletrdnico Scientific Electronic
Library Online (Scielo), dos ultimos 5 anos. A atuacdo da
enfermagem com medidas de conscientizagdo com o foco no
incentivo do aleitamento materno. Fazendo com que essas
mulheres tenham consciéncia da sua importancia. A participagdo
da enfermagem e os demais componentes da equipe de saude é
de extrema importancia para a diminuigdo do nimero de maes
gue ndo amamentam seus filhos de maneira recomendada de
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acordo com as evidéncias cientificas no Brasil e no mundo. A¢des
prestadas para conscientizacdo da populagdo jovem a respeito
dos riscos de ndo amamentar seus filhos mostrando para elas o
gudo prazeroso é se for feito corretamente.

Palavras-chave: Aleitamento Materno, Enfermagem Materno-
Infantil, Maternidade.
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Beneficio do consumo da proteina do soro de
leite - Whey Protein — no treinamento voltado ao
emagrecimento e ganho de massa magra

Area de atuacao: Saude
Darielson Borges de Oliveira Junior®, Simoni Savazzi Reinoso?

Resumo: A busca pelo melhor condicionamento fisico e
pela manutenc¢do da saude tem levado muitas pessoas a pratica
de varias modalidades de exercicios fisicos em academias e
algumas vezes a procura de meios rdpidos para alcangar seus
objetivos. O uso de suplementos nutricionais estd bastante
difundido entre praticantes de atividade fisica e atletas,
com o intuito de aumentar o desempenho em esportes de
competi¢do, no caso dos atletas, mas também em aumento de
massa magra para pessoas ndo atletas. Demonstrar com este
trabalho, a relagdo do uso da whey protein entre praticantes
de exercicios fisicos para ganho de massa magra e redugao
de medidas e/ou peso. A pesquisa de revisdo serd de carater
descritiva e realizada por meio de artigos cientificos publicados
nos ultimos 15 anos. O whey protein tem alto valor bioldgico
por na sua composi¢cdo possuir boa quantidade de BCAAs, tem
uma rapida digestdo e absor¢do capazes de elevar os niveis de
aminodcidos plasmaticos, essa composicdao de BCAAs aceleram
a reconstrucdo de microlesGes apds o exercicios fisico, também
contribui no fator de efeitos benéficos para o sistema imune e
para a redugao da gordura corporal, além de otimizar a sintese
proteica no processo de hipertrofia muscular por contribuir na
facilitacdo da liberacdo de hormdnios anabdlicos. Conclui-se que

" Graduandas de Enfermagem, UNIJORGE
Dariielson93@gmail.com

2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
sisareinoso@hotmail.com

251



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

a proteina do soro do leite por conta de suas caracteristicas de
rapida digestdo e absorcdo é considerada a melhor proteina para
hipertrofia muscular, sendo assim a suplementacdo de whey
protein parece ser uma boa estratégia para o aumento da massa
magra junto com o treinamento de forga e uma boa alimentacgado
com acompanhamentos dos devidos profissionais.

Palavras-chaves: whey protein- massa magra-digestao
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Beneficios do Dendé, um relato de experiéncia na
mostra de projetos

Area de atuacao: Saude

Adrielle Cristina Silva’, Gabriela da Costa Barbosa’, Hellen Oliveira’,
Juliane Estrela’, Maiara Rascado’, Tais Martins’, Regiane Assungédo
Campos?

Resumo: O Dendé (Elaeis guineenses) é um fruto tipicamente
nordestino e culturalmente utilizado na culinaria afro-brasileira,
entretanto o mesmo apresenta uma ampla utilizagdo pouco
difundida em vdrios setores. Por ndo ser muito valorizado na
prescricdo dietética, bem como o desconhecimento acerca de
toda cultura por dseu processamento até uso final, o produto foi
trazido para a mostra de projetos com o intuito de desmistifica-lo.
O objetivo do presente trabalho é relatar a experiéncia vivenciada
na visita a comunidade remanescente quilombola Kaonge
apresentada na Mostra de Projetos de 2016, no qual trouxe luz
ao dendé, suas diversas formas de utilizacdo e beneficios. Para
embasamento tedrico, foi realizada uma pesquisa bibliografica
em plataforma digital de artigos cientificos e através de estudo
empirico realizado em uma viagem a regido de Cachoeira-BA
em maio de 2016. Na Mostra de Projetos foi realizada uma
exposicao de produtos cosméticos e alimenticios que trazem
em sua composi¢do o dendé. Foi apresentado na oportunidade
a diferenca entre o azeite de dendé produzido artesanalmente
e o industrializado e como isso implica na qualidade final do
produto, através da observagdo de caracteristicas como cor
e odor dos produtos expostos. Foi apresentado um pouco da
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cultura por Reconcavo Baiano relacionados a cultura do dendé.
Aqueles que visitaram os stands da mostra, mostraram-se
bastante interessados e curiosos sobre os novos significados que
foram trazidos para o dendé, pelos estudantes de nutricdo do
Centro Universitario Jorge Amado.

Palavras-chave: Dendé, Nutri¢do, Relato de Experiéncia.
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Beneficios do método mae canguru para Recém-
Nascidos pré-termo

Area de atuacao: Saude

Bianca Viena Sd’, Ahird Viena Sd', Ester Menezes Vitena’, Patricia Kelly
da Cruz de Oliveira? Eliana Machado Barreto do Prado?

Resumo: O nascimento de neonatos pré-termo e de baixo
peso se constitui em um problema de saude publica, visto que,
é uma das principais causas de mortalidade infantil neonatal.
Para a melhoria da salude dos mesmos é necessario recursos
tecnolégicos eintervengao especializada que sdo disponibilizadas
em unidades de tratamento intensivo neonatal (UTIN), porém
o afastamento do bebé de seus progenitores devido as
normas impostas nas UTIN’s convencionais pode levar a uma
interferéncia no seu desenvolvimento. O presente estudo tem
como objetivo ressaltar os beneficios do método mae canguru
para recém-nascidos pré-termo. Foi realizada uma revisdo de
literatura de carater descritivo exploratdrio, por meio de artigos
cientificos da base de dados: Biblioteca virtual de saude (BVS),
com recorte dos ultimos 10 anos (2008 a 2018). O método mae
canguru é uma otima proposta de atengdao humanizada a recém
pré-termo, trazendo consigo, melhora no aleitamento materno
exclusivo; ganho de peso ponderal adequado; melhora novinculo
mae-bebé; melhora nos sinais vitais; no desenvolvimento motor
e cognitivo; na reducdo dos niveis de infec¢do e reinternacoes;
na reducdo a morbimortalidade. Conclui-se que o método
made canguru traz privilégios como a melhora das condigbes
fisiolégicas do recém-nascido prematuro, sendo apontado
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como alternativa na substituicdo de tecnologia e insuficiéncia
guantitativa de leitos de UTI, proporcionando importante
reducdo do tempo de internagdo neonatal e maior incentivo ao
aleitamento materno. Este método é simples, de baixo custo e
sucede de modo a favorecer uma assisténcia humanizada e de
qualidade ao RN.

Palavras-chaves: Recém-Nascido, Método mde canguru,
Beneficios.
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Bullyng e suicidio entre adolescentes, revisao de
literatura

Area de atuacao: Saude

Ana Vitdria de Oliveira Brito’, Talita Monteiro Rios Melo®, Itana da
Silva Gomes', Pedro Afonso de Paula de Souza Moura’,
Josely Bruce dos santos?

Resumo: Atualmente os adolescentes estdo vulnerdveis a
diversos fatores que levamaosuicidio, dentre esses se destacam o
bullying. Nessafase ocorrem mudangas hormonais e estruturagao
da identidade, estas geram conflitos externos e internos. Expor
as causas do suicidio na adolescéncia. Trata-se de uma revisdo
de literatura, nas bases de dados da SCIELO, biblioteca virtual
em saude (BVS) e MEDLINE, como critério de inclusdo, artigos na
integra, dos ultimos 5 anos, na lingua portuguesa, encontrados
com os seguintes descritores: Adolescente; Suicidio; Bullying.
Como exclusdo, artigos que nao contemplassem o objetivo da
tematica. Estudos demostram que meninas tentam mais suicidio
com métodos menos agressivos, enquanto os meninos optam
por meios mais agressivos tendo uma maior taxa de mortalidade.
O bullying vai massacrando a autoestima e ocasionando quadros
depressivos, dificultando as relagBes interpessoais, gerando
conflito interno e consequentemente isolamento social,
resultando no suicidio. Em virtude dos fatos mencionados é
de grande importancia que a familia, escola e profissionais de
saude saibam reconhecer comportamentos suicidas para assim
intervir que o ato se consuma. Cabe ao estado e sociedade civil a
promogao de agdes que sensibilizem e mobilizem a comunidade
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no intuito de empoderar adolescentes e assim reduzir as taxas
de suicidio entre eles.

Palavras-chaves: Adolescente, Suicidio, Bullying.
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Calendario nacional de vacinacao da crianca e do
adolescente. O que mudou em 2018

Area de atuacao: Saude

Samylla Maira Costa Siqueira, Josely Bruce dos Santos, Claudenice
Ferreira dos Santos, Lorena Gonzales Siqueira, Denise Mineiro Cunha
Alves, Aglaya Oliveira Lima Cordeiro de Almeida’

Resumo: o Programa Nacional de Imuniza¢dao (PNI) é uma
politicapublicaquetem como escopo prevenirapopulagdocontra
doengas infectocontagiosas a partir da administracdo de vacinas,
guecompoemo calendarionacional devacinag¢daoesdofornecidas
gratuitamente pelo Sistema Unico de Satde. Objetivo: identificar
as mudangas ocorridas no calendario nacional de vacinagdo 2018
de criangas e adolescentes em relagdo ao calendario anterior.
Metodologia: trata-se de uma analise documental realizada
em agosto de 2018 nos dois ultimos calendarios nacionais de
vacinagao publicados pelo Ministério da Satdde (MS) nos anos de
2017 e 2018, respectivamente. Resultados: foram identificadas
trés mudancgas no que diz respeito a vacina contra a febre
amarela, varicela e meningocdcica C. Quanto a vacina contra a
febre amarela, para a crianga esta tinha dose inicial aos 9 meses,
com reforco aos 4 anos. Agora, é fornecida apenas dose Unica
aos 9 meses. Para os adolescentes (10 a 19 anos), esta mesma
vacina era dada 1 dose e 1 reforgo e agora é apenas dose Unica.
Em relagdo a varicela, esta foi incorporada ao novo calendario,
com administragao de dose Unica aos 4 anos de idade. Tratando-
se da meningocécica C conjugada, para adolescentes de 11
a 14 anos serd aplicado um refor¢o ou dose Unica, conforme
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situacdo vacinal encontrada (antes era 1 dose de 12 a 13 anos).
Conclusdo: com bases em evidéncias cientificas e de acordo
as caracteristicas epidemiolégicas do momento, o calendario
vacinal sofre modificages e é importante que enfermeiros, por
se tratar do profissional que coordena a dindmica das salas de
vacina e rede de frio, esteja atento a tais mudancas.

Palavras-chaves: Vacinacdo, Saude da crianga, Saude do
adolescente.
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Capacitacao do enfermeiro na UT]
Area de atuacao: Salde

Alessandra Cardoso dos Santos’, Maianna da Silva Pedra’, Rosenilda
Guerra Vilela®, Adriana Valéria da Silva Medina®, Caroline Luthiane
Lins de Melo' e Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A Unidade de Terapia Intensiva é uma
estrutura hospitalar complexa, com um sistema de monitorizagao
continua para receber pacientes potencialmente graves ou com
descompensacgao dos sistemas organicos. Este resumo identifica
importancia da capacitacdo do profissional de enfermagem
guanto a assisténcia prestada ao paciente na UTI e o controle
adequado nos procedimentos invasivos. Trata-se de uma revisao
sistematica realizada no periodo de janeiro a junho de 2018,
utilizando artigos publicados entre 2012 a 2016, nas bases de
dados eletrbnicas da biblioteca virtual de Saude(LILACS/BVS).
Através da andlise documental relacionada a capacitacdo da
Enfermagem nas UTls, foram encontrados quarenta artigos
gue contemplavam os objetivos da pesquisa. A partir de
entdo foi observada a importancia do manuseio adequado
dos procedimentos invasivos, realizados na UTI, seguindo o
protocolo estabelecido na instituicdo de saude atrelado as boas
praticas de seguranga ao paciente. Dados comprovam que a
especializagdo e capacitagdao em UTI pelos enfermeiros (as) sdo
fatores imprescindiveis no que tange a promogao dos cuidados
de enfermagem de maior complexidade técnica que exigem
conhecimento de base cientifica e capacidade de tomar decisdes
imediatas referente ao paciente critico, evitando o risco de
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agravos, infecgdes e sepse que aumentam quando o tempo de
submissdo aos procedimentos invasivos sdo maiores, associado
ao tempo de internagdo prolongado. Desta forma conclui-se
gue, a equipe de enfermagem necessita dispor de capacitacdo
adequada a fim de desempenhar atividades necessarias ao
atender o paciente caso apresente alteracdes hemodinamicas,
com segurancga e eficiéncia na prestacdao dos servigos, através
de estratégias de educa¢do permanente para identificacdo do
déficit de conhecimento e dos aspectos da pratica inadequada
evitando maiores complicagdes.

Palavras-chaves: Terapia intensiva, monitorizagao,
enfermagem.
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Casos de SESPE em menores de um ano no SUS
em Salvador-BA, no periodo de 2015 a 2017

Area de atuacao: Saude

Camila Vieira dos Santos’, Lorena Agnes Carvalho Barros’, Lais
Ferreira dos Santos’, Joice Jesus dos Santos’, Joilmara Santos de
Carvalho’, Alana Leite Santana’, Andresa Viana Souza Galdino’,

Ayanna Bdrbara dos Santos Costa Gdoes', Bibiana da Paixdo Silva’,
Cassia do Nascimento Anthelante’, Geisa Goes da Exaltagdo’, Jessica
Pires Pinto’, Luis Fernando Carvalho’, Manuela Nascimento de Jesus’,
Rose Valda de Andrade’, Tais Bomfim Santos Souza®, Uitiara Suzart
dos Santos Freitas’, Talita Mulinari Tullio?, Wallace dos Santos Pereira’,
Giordana Gonzaga Andrade Batista Silva?

Resumo: A sepse é definida como resposta sistémica a
infeccdo caracterizada por uma sindrome clinica com diversas
manifestacdes. Segundo o Instituto Latino Americano de Sepse
(ILAS), ela é responsavel por 25% da ocupacdo de leitos em UTIs
no Brasil, e uma das principais causas de mortalidade hospitalar
tardia, sendo mais letal que o cancer. Descrever nimero de
casos de sepse em menores de um ano em Salvador —BA. Trata-
se de um estudo quantitativo, descritivo, retrospectivo no qual
foram utilizados dados secunddrios, pesquisados no site do
DATASUS, tendo como varidveis, faixa etdria menor que um ano,
morbidade hospitalar secundario a septicemia, no municipio de
Salvador-BA, no periodo de 2015 a 2017. No periodo pesquisado,
foram notificados 498 casos de morbidade hospitalar no sistema
Unico de saude (SUS) em menores de um ano, tendo como causa
a septicemia, apresentando alta incidéncia. Em 2015 de 57,91%
(157/498), em 2016 de 57,54% (157/498) e em 2017 de 68,24%
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(185/498), tendo uma média de 166 notificagcGes por ano. O
aumento dos casos notificados em 2017 ndo foi justificado,
provavelmente devido ao nimero reduzido de estudos sobre
este assunto na faixa etaria pesquisada. Diante do exposto, é
necessario que os profissionais de saude saibam identificar
precocemente os sinais e sintomas da sepse, que podem ser
confundidos com condi¢des préprias da idade, para que seja
feito o diagndstico e tratamento precoce.

Palavras-chave: Sepse, Pediatria, Morbidade

264



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Cirurgia Segura, a importancia de se fazer o Time
Out pela equipe

Area de atuacao: Saude

Bibiana da paixédo Silva’, Ténia de Lima Regis Alves’, Akyra Raul’, Tais
Bomfim dos Santos’, Neilda Dantas? Mirthis Pimentel?

Resumo: A cirurgia segura é uma das metas de seguranga
do paciente a fim de evitar eventos adversos. O Time Out de
expressdo inglesa significa (Parada no tempo), se baseando
em evidéncias que visa a prevengdo de ocorréncias nos
procedimentos cirurgicos. Verificar aimportancia de se fazer uma
checagem através de um check list de seguranga com o paciente,
na sala operatdria, com a equipe cirurgica. As pesquisas foram
realizadas de forma qualitativa através da revisao de literatura
dos ultimos dez anos, utilizando os seguintes descritores:
Centro Cirurgico, Assisténcia de Enfermagem, Seguranga do
Paciente. Encontrados 25 artigos quando aplicado os critérios
de exclusdo restaram 08 artigos utilizados na pesquisa. Com
base de dados indexada como a Biblioteca Virtual em Saude
(BVS). O Time Out é utilizado em trés momentos antes do inicio
da cirurgia para checagem do procedimento, no meio e final do
procedimento pela equipe de enfermagem que acompanha a
cirurgia juntamente com o resto da equipe. E uma ferramenta
usada em sala de cirurgia realizada pelo enfermeiro. O Time
Out tem o objetivo de diminuir os erros que possa ocorrer
antes e durante os procedimentos cirlrgicos que acarretava em
sequelas ou até morte do paciente. Concluimos que o Time Out
é de muita importancia para garantir a seguranca do paciente
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nos procedimentos cirdrgicos. Assim o enfermeiro tem grande
importdncia nesse papel para promover a seguranga total.

Palavra-chave: Procedimento Cirdrgico em ambulatdrio,
Centro Cirurgico, Seguranca do Paciente.
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Colostroterapia uma alternativa terapéutica para
recém-nascidos pré-termo (RNTP) de baixo peso

Area de atuacao: Saude

lane Ribeiro Branddo Santos’, Fabyane Santigo Monteiro®, Cristina de
Oliveira Souza Matos’, Livia Nascimento dos Santos? Silvia Rafaela
Mascarenhas Freaza Goes?

Resumo: A colostroterapia é uma terapia imunoldgica que
tem por finalidade desempenhar protecao aos recém-nascidos
prematuros de baixo peso, através da administragdo do colostro
via orofaringea que possibilita a diminui¢do das complicagGes
existentes na prematuridade. O colostro é um liquido de cor
clara rico em anticorpos, sendo que sua a¢do no sistema imune
pode beneficiar o desenvolvimento do nuelo, fazendo com
gue o mesmo tenha condi¢gdes de ter um melhor ganho de
peso ponderal e possa sair da UTI neonatal. Objetivo: avaliar
através da literatura importancia da colostroterapia na saude
dos recém-nascidos prematuros, destacando seus beneficios
com enfoque metabdlico e na reducdo da mortalidade dos
neonatos. Metodologia: trata-se de uma revisao de literatura de
trabalhos originais e revisGes, com buscas realizadas nas bases
de dados PUBMED, MEDLINE, biblioteca virtual em saude e
LILACS, incluindo teses e dissertagdes, sem restricdo de periodo
de publicacdo. Foram selecionadas para a pesquisa as palavras-
chave: colostroterapia, colostro e recém-nascido pré-termo.
Resultados: foi observado na literatura que a administragdo de
0,2 ml de colostro nao possibilitou ganho de peso nem melhora
imunolégica para um grupo de recém nascidos. Ja outro estudo
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indicou que houve uma melhora nos marcadores inflamatérios
dos recém nascidos, o que pode ajudar no processo de saude
dos mesmos. Em estudo realizado em hospital que implementou
o protocolo de administracdo do colostro para RNPT de muito
baixo peso que tinham indicacGes para a terapia, observou-
se que quanto mais precoce a administracdo, ou seja até 72
primeiras horas, melhor é o sucesso da terapia. ConsideragGes
finais: apesar de poucos estudos na literatura sobre o impacto
clinico da colostroterapia, sabe-se que a técnica ndo oferece
riscos e pode trazer beneficios a saide do RNPT, portanto sdo
necessarios mais estudos para avaliar a colostroterapia nos
desfechos clinicos de maior incidéncia em prematuros.
Palavras-chave: Saude, Colostro, Recém-nascido.
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Como a convergéncia midiatica interfere na
abordagem das novas producoes referentes a
cultura das minorias

Area de atuacao: Humanas

Verena da Silva Pita’, Leonardo Bido?

Resumo: O artigo tem como intencdo analisar as mudancgas
na visibilidade e representacio da cultura das minorias
em produgdes audiovisuais relacionadas a raca, género e
sexualidade. Com esse intuito investiga-se: as estratégias
tracadas por movimentos sociais para que suas pautas estejam
presentes no sistema de comunicagao, o modo como as midias
independentes procuram “suprir” a falta de diversidade dos
meios massivos, porque a cultura participativa esta ajudando a
popularizar narrativas ficcionais como a série Skam (2015) e o
filme Black Panther (2018). Para isso, a relagdo da midia com o
seu publico é explorada tendo como suporte referencial as obras
de Raquel Paiva e Henry Jenkins que abordam, respectivamente,
a cultura das minorias e a cultura participativa, esta Ultima
servindo como ponto de partida para as reflexdes sobre os cases
apresentados como objetos de estudo. Além disso, a propagacao
da série norueguesa e do longa metragem da Marvel é analisada
através de articulagdes que foram potencializadas dentro das
redes sociais, com enfoque no Twitter.

Palavras-chave: cultura das minorias, convergéncia midiatica,
cultura participativa.
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Complicacoes e prevencao da hipotermia no
recém-nascido prematuro

Area de atuacao: Saude

Dryele Teles Concei¢cdo da Luz’, Camila Galvéo dos Santos’,
Daniele Oliveira Meireles’, Rafaela Santana do Carmo’,
Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O termo prematuridade é definido, segundo a
Organizagao Mundial de Saude (OMS), como o nascimento abaixo
de 37 semanas de gestagdao. Os prematuros estdo mais sujeitos
a agravos futuros como consequéncia da pouca maturidade
de 6rgdos e danos advindos do baixo peso ao nascer. Um dos
fatores que coloca este recém-nascido prematuro (RNPT) em
condicdo de vulnerabilidade é a hipotermia, caracterizada por
temperatura corporal inferior a 36,52C. Este estudo objetiva
descrever os riscos da hipotermia para RNPT. Trata-se de uma
revisdo integrativa de literatura com utilizagdo de artigos
presente nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), foram encontrados 3.382 artigos sendo selecionados 6
a partir dos seguintes critérios de inclusdo: artigos com texto
completo, em portugués, gratuitos e que contemplassem o tema.
Emergiram como as principais implicagées da hipotermia que
acomete o RNPT a hipotensdo, bradicardia, respiragdo irregular,
hipoatividade, sucgdao débil, diminuicdo de reflexos, nauseas
e vOmitos, acidose metabdlica, hipoglicemia, hipercalemia,
azotemia, oliglria, sangramento generalizado, hemorragia
pulmonar e dbito. Estas complicagdes podem ser evitadas ou
minimizadas a partir das condutas dos profissionais envolvidos
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no processo de nascimento mantendo a temperatura da sala de
parto maior que 25°C, ligando a fonte de calor radiante antes
do nascimento preaquecendo os campos, recepgdo do RN em
campos aquecidos e colocd-lo sob calor radiante, secando e
removendo os campos Umidos, além do uso de barreiras contra
perda de calor como gorro de algodao, cobertura oclusiva com
filme de polietileno, polivinil ou poliuretano, saco plastico e fonte
externa de calor. Conclui-se que os principais fatores associados
as implicagbes da hipotermia RNPT dizem respeito ndo soé as
condi¢Ges do ambiente cirdrgico no momento do nascimento,
as praticas da equipe profissional mas também as condicOes
fisiolégicas da prépria crianca e que tais complicagcbes podem
ser minimizadas com interveng¢des adequadas.

Palavras-Chaves: Recém-Nascido prematuro, Hipotermia,
Prevencao.
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Complicacao neuroldgica no paciente portador de
HIV/AIDS: Alteracdes cognitivas

Area de atuacao: Saude

Natalia Ingrid Borges dos Reis, Rubenilson dos Santos Silva,
Jocely Bruce’

Resumo: O acometimento do sistema nervoso central pelo
virus HIV, resulta em manifestacdes neuroldgicas a exemplo
das alteragdes cognitivas, resultando num estdgio final em
deméncia associada a AIDS. Entender de que forma o virus HIV,
acomete o sistema nervoso central resultando em altera¢des
na cognicdo. Pesquisa qualitativa, de revisao bibliografica nas
bases de dados da biblioteca Virtual em Saude, (LILACS, SciELO
e PUBMED). Foram encontrados 52 artigos publicados nos
ultimos 5 anos. Contudo, apds a leitura exaustiva dos artigos,
apenas 40 foram incluidos em lingua portuguesa e em espanhol
ao qual abordavam o tema proposto. Com o surgimento dos
primeiros casos e dissemina¢do do virus HIV, ficou evidente
e constatado o comprometimento do sistema imunoldgico,
deixando o individuo predisposto a doengas oportunistas.
Diante disso, outros sistemas organicos do corpo passaram a
ser alvo do virus HIV, a exemplo do sistema nervoso central.
Resultando em manifestagdes neuroldgicas como as alteragbes
cognitivas. A explicagdo para essa manifestacdo, é o fato do
virus ser neurotrdpico e o sistema nervoso central ser uma
espécie de armazenamento do virus, onde o mesmo atravessa
a barreira hematoencefalica, causando transtornos na fungao
cognitiva, resultando em déficits nos processos mentais, como:
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atencdo, aprendizado e memdria. O sistema nervoso central
tem se tornado um dos sistemas organicos alvo do virus HIV.
Acarretando no acometimento do sistema nervoso central e
resultando no comprometimento cognitivo, prejudicando a
memoria, atencdo e aprendizado. Evoluindo para um estégio
final de deméncia.

Palavras-chave: sistema nervoso central, neurotrdpico,
manifestacGes neuroldgicas.
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Comprometimento cognitivo e a perda da
memoaria subjetiva em idosos com Alzheimer

Area de atuacao: Saude

Ynaid Soares’, Danielle Macedo’, Alicia Barbara Carvalho’,
Mirthis Magalhdes?

Resumo: Com o aumento da expectativa de vida existe uma
grande necessidade de identificar precocemente no idoso o
risco de desenvolver a Doenga de Alzheimer (DA), caracterizada
pelo comprometimento da memodria, declinio cognitivo e perda
funcional. Descrever a evolugdo do comprometimento cognitivo
doidoso com Alzheimer a fim de identificar com maior brevidade
essa patologia. Foram avaliados artigos sobre a Doenca de
Alzheimer disponiveis no SciELO publicados entre 2007 e 2017,
selecionados de acordo com os descritores: Disturbios Cognitivos,
Alzheimer, Memoria. Foram identificados 31 e, destes 13 com a
tematica Alzheimer e Cognigdo, dos quais apenas 5 se referem
ao idoso. Estudos comprovam que o DA afeta o cérebro antes de
se perceber a perda de memoria e/ou deméncia propriamente
dita. A longa duragdo da fase pré-clinica da Doencga de Alzheimer,
nos permitir atuar antes que os sintomas possam aparecer, e
assim podendo ser retardada ou até mesmo impedida através
de intervengdes terapéuticas. Para a avaliagdao cognitiva serao
usados o Exame Breve do Estado Mental (MMSE); Avaliagdo
Cognitiva de Montreal (MoCA) e Escala de avaliagdo para a
Doenca de Alzheimer — Cogitiva (ADAS-Cog). Pode-se notar que
guando se é realizada a estimulagdo cognitiva no idoso com DA
as funcgdes existentes vao ser trabalhadas para que compensem
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as afetadas pela doenca. A Doenca de Alzheimer por ser a
mais frequente das deméncias nos idosos, e apresentar pouca
tecnologia exercida em seu tratamento é de suma importancia
o papel do enfermeiro atuante na melhora do desempenho do
paciente idoso.

Palavras-chave: Doenga de Alzheimer, Memoria, Cognicao,
Idoso.
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Compulsao alimentar - Uma visao
multidisciplinar

Area de atuacao: Saude

Ana Carolina Araujo da Cunha Barros', Anna Leticia Mendes de
Macédo Santana? Mirella Brasil Lopes?®

Resumo: O transtorno de Compulsdo Alimentar é uma
categoria diagndstica recente, e tem como caracteristica a
hiperfagia. Este transtorno é mais frequente nas mulheres do
gue nos homens e de acordo a Organiza¢gdo Mundial da Saude o
numero de pessoas que tem problemas por comer em excesso
ultrapassou o numero de pessoas que passam fome. Diante disso,
ha uma grande preocupagdo em estudar pacientes portadores
desses transtornos, ja que ele ndo apresenta apenas problemas
de ordem organica, mas também psicoldgicas, como: ansiedade,
estresse e depressao. Descrever e discutir sobre as experiéncias
de profissionais da saude e a importancia do trabalho dos
mesmos em pacientes compulsivos. Foram selecionados artigos
publicados no Scielo e Google Scholar nos ultimos doze anos,
nos idiomas portugués, espanhol e inglés. De acordo com nossas
pesquisas, os profissionais da salde apontam que o principal
sentimento vivenciado pelos pacientes de compulsdo alimentar
é a baixa autoestima, para eles o alimento ndao representa
propriamente o significado alimentar, que é dar nutrientes
necessarios ao organismo humano, mas representa realizagao do
prazer e preenchimento de um vazio emocional. Em relagdo as
doengas associadas a este transtorno, a hipertensado e diabetes
sdo as principais, seguidas da depressao. O tratamento envolve
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trabalho de multiplos profissionais da salde e motiva¢do do
préprio paciente. Um conhecimento vivo é produzido a partir
da convergéncia de multiplos olhares disciplinares que se
intercruzam em situagbes como a de compulsdo alimentar.
Para a realizagdo das pesquisas, usamos como norteadoras
disciplinas da nossa base curricular obrigatdria, além dos artigos
publicados. Um conhecimento multidisciplinar no tratamento
desse transtorno é de suma importancia, pois, se fala de
uma doenca complexa e que implica situagdes distintas na
vida do paciente. Portanto, quanto maior os saberes, maior a
compreensdo de processo adoecimento e cura.

Palavras-chave: transtorno, compulsdo alimentar,
profissionais de saude.
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Comunidade da Timbalada SSA-BA acoes sociais
em prol do desenvolvimento local

Area de atuacao: Humanas

Alessandra Lima Meneses’, Kdtia Soane Santos Araujo?
Ténia Maria Hetkowski®

Resumo: Diferenga, A comunidade da Timbalada, localizada
no bairro do Cabula SSA/BA é mais um corpo social baiano que
sofre as mazelas do crescimento desorganizado do processo
de formagdo urbana das grandes cidades, caracterizando-
se como mais uma das expressdes de pobreza que define o
nosso pais. De acordo a Silva (2014) “a rua Timbalada, surge
a partir do crescimento desordenado, sem planejamento,
popularmente conhecido como “invasdo””. Esse tipo de
organiza¢do social denominadas como favelas “aglutinam a
populagdo mais exposta a condi¢des e situagdes de extrema
vulnerabilidade social e ambiental” (OJIMA,2007, p.3) e nesse
contexto, fortemente deixado a margem do desenvolvimento
dos principais centros da cidade de Salvador/BA, surgem agdes
denominadas como servigos sociais, 0s quais de maneira isolada
buscam criar solugdes para diminuir a distancia provocada pela
desigualdade social. Esses servicos prestados as comunidades
mais empobrecidas, advém da emergéncia de solucionar os
problemas sociais de maneira interventiva. Assim essa pesquisa
visa responder a seguinte questdo: Como 0s servigos sociais
prestados aos moradores da comunidade da Timbalada SSA/
Ba impactam no desenvolvimento local? Essa investigagao se
constitui como uma pesquisa qualitativa a partir de estudo
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etnografico, um método pesquisa traz consigo contribuicdes
importantes para as investigagGes que envolvem as questGes
sociais, especialmente aquelas que se interessam pelos estudos
das desigualdades sociais e dos processos de exclusdo. Mesmo
em fase de desenvolvimento, essa pesquisa antecipa que os
servicos destinados ao desenvolvimento social da comunidade
da Timbalada SSA/Ba, auxiliam nas dindmicas locais, por meio
de agbes especificas que visam minimizar os impactos da
desigualdade social.

Palavras-chaves: Servico social, Comunidade da Timbalada,
Desenvolvimento
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Comunidade de Euglossineos do fragmento
Florestal do Museu de Ciéncia e Tecnologia,
Imbui, Salvador-BA

Area de atuacao: Biologia
Nyliani Poletto Trece’, Camila Magalhdes Pigozzo?

Resumo: As abelhas sdo animais da subfamilia Apidae,
as que pertencem a Euglossini sdo chamadas “abelhas das
orquideas”, devido a sua estreita relagdo com as flores da
familia Orchidacea, ou ainda “euglossineos”, em virtude do
tamanho da glossa de seus representantes. Diante da relevancia
ecolégica desse grupo e da necessidade de levantamento de
informacGes em remanescentes urbanos, o presente estudo
objetivou inventariar a fauna de euglossineos do remanescente
de Mata Atlantica localizado nos arredores do Museu de Ciéncia
e Tecnologia da Bahia. Para isso, de novembro de 2017 a
agosto de 2018, foram feitas coletas mensais, em trés pontos
dentro da area de estudo, em cada ponto foram instaladas
armadilhas odoriferas (usando a esséncia eucaliptol) com a
entrada voltada para a area florestal. Depois de coletadas, as
abelhas foram levadas para o Laboratério de Invertebrados
da UNIJORGE, devidamente montadas e etiquetadas para
identificagdo. Ao final, foram coletados 2.564 individuos, de trés
géneros (Eulaema, Exarete e Euglossa) e quatro morfoespécies.
A quantidade de individuos foi semelhante nos trés pontos de
coleta (739; 727 e 813), sendo as espécies mais abundantes
Eulaema nigrita e Euglossa sp. Quanto a variagdo mensal, nota-
se que cerca de 78% dos individuos foram coletados de janeiro
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a maio de 2018, com aproximadamente 10 a 15% por més. Os
meses com as menores abundancias registradas foram de junho
a agosto de 2018. Essas informagdes sugerem que mudancas
nas condicdes climaticas influenciam na abundancia desses
organismos. Os dados, portanto, mostram-se relevantes para
o entendimento dessa comunidade local, ferramenta util para
estratégias de conservacao.

Palavras-chaves: Abelhas, Euglossini, armadilhas
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Conhecimento do pai sobre aleitamento materno
Area de atuacao: Salde

Daiala Sampaio Sodré’, Isis de Jesus Santos? Adrielle Santos da
Purificag@o? Andressa Santana Montino de Melo? Beatriz Andrade de
Jesus? Camila Galvéo dos Santos?, Caroline Ferreira Capinan®, Daniele

Oliveira Meireles? Dryele Teles Concei¢do da Luz?, Hianna Suzart
Souza?® Ingred Dias Conceigdo? Juliana de Castro Santana? Milena
Lima de Jesus3 Vanessa dos Santos Quadros de Freitas? Paloma
Cerqueira Vieira Motta? Maiara Lanna Souza Bacelar Bouzas?,
Tatiane Falcdo dos Santos Albergaria?

Resumo: Aamamentacgdo traz beneficios fisicos e psicoldgicos,
sendo que para algumas mulheres é uma agdao que exige muito
esforgo fisico, provocando a fadiga, limitagdo no desempenho
de suas fung¢des incluindo o cuidado com o seu préprio corpo
e a dificil conciliagdo entre o exercicio da sexualidade e o de
amamentar. Devido a isso, o conhecimento, conscientiza¢do e
apoio do pai durante o periodo do aleitamento materno é um
dos fatores que mais contribui para que a mae continue esse
processo. Avaliar o conhecimento do genitor, cuja companheira
é assistida por Unidade de Saude da Familia (USF), em relagdo
ao aleitamento materno. Trata-se de um projeto de pesquisa,
observacional, transversal e prospectivo, a ser realizado na USF,
localizada no bairro de Santa Monica, na cidade de Salvador
— BA. Serdo incluidos genitores cuja companheira, no terceiro
trimestre de gestagdo, é assistida pela USF, que aceitarem
participar da pesquisa, mediante assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido (TCLE). A equipe de pesquisa,
em campo, identificando o genitor que atende aos critérios de
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inclusdo, ird realizar o convite a participar da pesquisa, nesse
momento o mesmo serd orientado sobre os objetivos do estudo
e coleta de dados, através da leitura do TCLE, e assinatura, caso
aceite participar da pesquisa. A coleta de dados se dard através
de formulario préprio, elaborado pelas pesquisadoras, com itens
necessarios para atingir os objetivos especificos do presente
subprojeto. Apds tabulacdo dos dados, serd realizada andlise
estatistica descritiva pertinente aos dados encontrados. Espera-
se a avaliar o conhecimento dos pais da amostra estudada
sobre o aleitamento materno, identificando possiveis falhas de
conteldo que sejam necessarios para um adequado apoio a
puérpera durante o aleitamento materno, oportunizando desta
forma o planejamento de estratégias de educacdo continuada.

Palavras-Chaves: Aleitamento materno, Conhecimento, Pai.

283



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Construcao afetiva das mulheres negras:
Infancia, identidade, midia, racismo e solidao

Area de atuacao: Humanas

Brenda Dos Santos Cruz’, Leonardo Assung¢do Bido Almeida?

Resumo: O artigo em questdo tem como proposta inicial
fomentar discussGes e proporcionar um melhor entendimento
no que tange o conceito apresentado por Henry Jenkins de
“Spreadable Media” no processo de midiatiza¢cdo de narrativas
pessoais, utilizando como objeto principal para a articulagdo
deste, a solidao afetiva das mulheres negras sob os parametros
apresentados em narrativa produzida por Ana Paula Xongani,
mulher negra, mae, empresaria, e youtuber, em seu video
intitulado “Eu tenho pressa”, analisando também o poder
dos simbolos na construgdo da identidade e afetividade das
mulheres negras desde a sua infancia sobre o viés da midia e
seus conteudos. Tragando um caminho de investigacdo que
perpassa a discussdo sobre a construgdo dos simbolos e signos
na cultura, os conceitos de spreadable media e midiatizagao das
narrativas, a constru¢do da identidade, a influéncia da midia
no processo identitario das mulheres negras em épocas de
convergéncia mididtica e um debate sobre as subjetividades e
a soliddo das mulheres negras na infancia e os reflexos na sua
vida afetivo-sexua enquanto jovem e adulta. Trazendo a tona a
importancia das discussdes com os recortes de género e raga
para o ambiente académico, sobretudo, quando tratando-se dos
campos de midia e identidade, como proposto por mulheres
como Angela Davis, Concei¢do Evaristo e tantas outras.
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Palavras-chave: mulheres negras, identidade, narrativas
midiatizadas
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Consulta com paciente diabético tipo 2: Relato de
experiéncia

Area de atuacao: Saude

Itana da Silva Gomes’, Ana Vitéria de Oliveira Brito’, Talita Monteiro
Rios Melo", Maiellen Pinheiro de Oliveira’, Renata da Silva Schulz?

Resumo: Diabetes é caracterizada por distUrbios metabdlicos
gue decorrem de defeitos na a¢do da insulina ou de altera¢des
da sua produgdo. Classificada em tipo 1 e tipo 2, esse ultimo
esta diretamente relacionado aos habitos de vida, atingindo
principalmente a populagdo acima dos 40 anos. Relatar a
experiéncia da consulta de Enfermagem ao paciente diabético
tipo 2. Trata-se de um relato de experiéncia realizado no instituto
de salde em Salvador, Bahia. O instituto realiza atendimentos
multiprofissionais em ambito ambulatorial de forma gratuita.
Foi realizada consulta de Enfermagem no dia 08/05/2018 com
duracdo de 40 minutos, o paciente encontrava-se agendado
previamente para o atendimento. Foi colhido o termo de
autorizagdo do paciente para esse estudo. Participaram da
experiéncia uma Enfermeira e 4 académicas. Constatou-se por
meio da anamnese que o paciente possuia pouco conhecimento
sobre a patologia. O mesmo apresentou visdo negativa sobre a
diabetes: "é horrivel, tem hora que vocé estd bem e do nada da
tontura. D& muita fome. ” O mesmo ndo soube dizer a diferenga
entre os dois tipos, relatou que ndo fazia uso da medicagdo
diariamente, e que utilizava a insulina quando sua glicemia
estava elevada. Apresentou conhecimento moderado para
hipoglicemia e hiperglicemia “quando o meu agucar estd alto
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fico tonto, com dor de cabega, lerdo, ndo sinto vontade de fazer
nada. ” Ao exame fisico percebeu-se auséncia da sensibilidade
apos realizagdo dos testes vibratério, tatil e motor, além de lesdes
em ambos os pés e amputacdo do 5 pododactilo do pé direito.
Vivenciar as altera¢cdes da neuropatia periférica ja instalada
possibilitou atrelar teoria e pratica. De igual modo, percebe-se
gue patologias cronicas demandam vinculo entre enfermeira
e paciente e requerem supervisdo, além de monitoramento
constante para o alcance das metas propostos pela enfermeira.

Palavras-chaves: Diabetes, Insulina, Glicemia.
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Consumo de alimentos processados e
ultraprocessados por escolares brasileiros, uma
revisao da literatura

Area de atuacao: Saude

Amanda Matos dos Reis Alves’, Tauane Mesquita dos Reis’, Silvia
Rafaela Mascarenhas Freaza Gées 2

Resumo: A alimenta¢do saudavel é um fator muito
importante para o crescimento e desenvolvimento da crianga
e do adolescente. Os habitos alimentares que sao formados
nessa fase da vida irdo determinar a qualidade de vida que
esse individuo tera futuramente. O entendimento de como as
preferéncias alimentares sdo adquiridas ainda na infancia é
essencial para a interferéncia efetiva, no sentido de melhorar a
gualidade da alimentacdo infantil. O presente estudo teve como
objetivo realizar uma revisao de literatura referente ao consumo
de alimentos processados e ultraprocessados por escolares no
Brasil. Metodologia: trata-se de uma revisdo de literatura de
trabalhos originais, com buscas realizadas nas bases de dados
PUBMED, MEDLINE, biblioteca virtual em saude e LILACS,
incluindo teses e dissertag¢des, nos ultimos 11 anos. O periodo
da pesquisa foi de agosto a dezembro de 2017. Os termos de
pesquisa utilizados foram “consumo alimentar”, “alimentos
processados”, “alimentos industrializados” e “escolares”.
Resultados: Todos os artigos avaliados confirmaram a tendéncia
do elevado consumo de alimentos processados, principalmente
bebidas adogadas por escolares brasileiros. Alimentos ricos em
gordura e aglcar também foram apontados como frequentes
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na dieta dos escolares. ConsideracGes finais:Tais evidéncias
reforcam a importancia da implementacdo de estratégias de
educacgdo nutricional, com énfase na escolha adequada de
alimentos, como ag¢des de intervencdo de carater nutricional,
tais como, palestras sobre alimentacdo saudavel direcionadas
aos pais, alunos e aos professores, e disponibilidade de lanches
sauddveis nas cantinas escolares. Essas medidas objetivam
promover mudangas de comportamento que assegurem a
formacdo de hdbitos alimentares sauddveis, como meio de
promogao da saude e prevencdo de doencas na vida adulta.

Palavras-chaves: Escolares, alimentacdo, industrializados
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Contaminacodes de Hortalicas em restaurantes de
Salvador-Ba

Area de atuacao: Saude

Camila Gabriele do Carmo de Jesus’, Elieldo Brito de Santana’,
Geovana Rodrigues da Silva Santos’, Laianna Gomes Barreto Santana’,
Leticia Oliveira Calheiros', Michele Bonfim Lima’, Semirames Meirelles

Franga®, Taiane Soeiro dos Santos’, Patricia Castro’, Cdssia Leal

Borges?

Resumo: O Brasil possui um clima e situagdo socioeconOmica
favoraveis a ocorréncia de doencas parasitdrias. As hortaligas
consumidas cruas na forma de saladas constituem possiveis
fontes de infec¢do, uma vez que podem conter cistos e oocistos
de protozodrios e ovos de helmintos. Estas estruturas sdo capazes
de permanecer infectantes por longos periodos em condi¢des
adversas, além de serem resistentes a a¢dao do cloro e do acido
acético nas concentragdes usadas para sanitizagdo de alimentos.
Parasitos que comumente ocorrem em vegetais frescos sdo
Giardia lamblia, Entamoeba histolytica e Ascaris lumbricoides.
(GONCALVES et al., 2013). Este estudo avaliou os procedimentos
de higienizacdo e a presenca de estruturas parasitarias e/ou
sujidades em alfaces servidos em restaurante de Salvador-Ba,
entre os dias 24/04/2018 a 08/05/2018. Foi realizada a anélise
parasitoldgica de 05 amostras, utilizando o método de Hoffman,
Pons e Janer no Laboratério de Microscopia |, do Centro
Universitario Jorge Amado. Nas amostras recolhidas foram
encontrados cisto de Entamoeba histolytica, ovo Toxocarasp., ovo
de Enterobius vermiculares, Acaro e ovo Ascaris lumbricoides.
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Percebemos que a falta de informacdo ou educagdo alimentar
faz com que as pessoas acabem manipulando os alimentos de
forma errada, ocasionando a contaminacdo do mesmo. Essa
contaminagdo pode gerar graves danos para quem ingere esses
alimentos contaminados.

Sob as condi¢des experimentais deste estudo, foi possivel
concluir que existe uma alta prevaléncia de contaminac¢do por
parasitas nas hortalicas consumidas nos estabelecimentos
distribuidores de alimentos no municipio de Salvador-Ba.
Dentre os principais fatores que possivelmente contribuiram
para presenca destes parasitas nas hortalicas, ressaltam-se
nesta ordem: a adubacdo com fezes de animais, a forma de
transporte das hortalicas entre a propriedade produtora e o
ponto de comercializagdo, o acondicionamento e manipulagdo
em ambiente ndo refrigerado e a auséncia das boas praticas
de higiene em toda a cadeia produtiva. (FERNANDES, Nelciane
2015)

Palavras-chaves: hortalicas, parasitas, higiene.
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Creatina no Veganismo
Area de atuacao: Saude

Anderson Carvalho da Silva Pinheiro®, Gabriel Amorim Leite Silva’,
2Ana Paula Goulart de Seixas

Resumo: A creatina (acido-metil guanidino acético) é uma
amina formada pelos aminodcidos glicina, arginina e metionina
e encontra-se predominante no musculo esquelético. A creatina
tem como sua principal funcdo a regeneracdo do ATP, apds ter
sido consumido em atividades fisicas ou metabdlicas. O corpo
humano é capaz de produzir um grama por dia, além disso
ingerimos mais de um grama aproximadamente através da
alimentagao, contanto que seja uma dieta onivora, pois carne
vermelha e peixes sdo as fontes mais ricas em creatina, seguidas
de outras fontes de origem animal. O vegetarianismo é a pratica
de dietas ausentes ou restritas ao consumo de alimentos de
origem animal, seja ela por cultura, religido e ideologias que
pregam o respeito e protegdo aos animais (veganos). Desta
forma, os vegetarianos, principalmente os veganos, possuem
baixa ingestdo de creatina e consequentemente menor estoque
da mesma. Investigar os efeitos da suplementa¢do da creatina
em veganos relacionando aos individuos em dieta onivora.
Para a construgao deste trabalho foi utilizado a base de dados
do Google Académico e Scientific Electronic Library Online
(SciELONa), com o uso dos descritores “Creatina no veganismo”,
“Creatina e problemas renais”, “Creatine Vegan” e “Creatine and
Veganism” no periodo de abril de 2018, preferindo os artigos
mais recentes exceto aqueles que tivessem relevancia. Baseado
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nas literaturas encontradas, individuos veganos possuem baixo
estoque de creatina intramuscular e quando suplementados
possuem o mesmo rendimento esportivo de individuos
onivoros. Entretanto apenas um artigo relatou o aumento de
forca superior em veganos quando comparados a individuos
com dieta onivora. Conclui-se que os individuos suplementados
com a creatina obteve melhor resposta metabdlica do que os
onivoros devido a abstinéncia, que aumenta a sensibilidade a
este composto.

Palavras-chave: Creatina, Veganismo, Suplementacdo
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Crises Epiléticas no periodo de Neonatal
Area de atuacao: Salde

Manuela Santos Aratijo’, Raicleiton Santos’, Rubenilson dos Santos
Silva®, Josely Bruce dos Santos?

Resumo: No periodo neonatal, uma das manifestacdes
neuroldgicas sdo as crises epiléticas, decorrentes de atividade
neuronal excessiva e anormal dos neurotransmissores. Com
isso, é importante entender, como e porque ocorrem as crises
epiléticas nesse periodo da vida. Descrever como acontecem
as crises epiléticas em neonatos. Pesquisa qualitativa, de
revisdo bibliografica nas bases de dados da biblioteca Virtual
em Saude, (LILACS, SciELO e PUBMED). Foram encontrados 42
artigos publicados nos ultimos 5 anos. Contudo, apds a leitura
exaustiva dos artigos, apenas 31 foram incluidos em lingua
inglesa e portuguesa ao qual abordavam o tema proposto. A
crise epilética € uma expressao clinica provocada pela descarga
excessiva e anormal da atividade neuronal, e no periodo
neonatal essas manifestacdes clinicas, representam disfungdes
neuroldgicas, decorrentes da excitagdo sobre a inibicdo no
cérebro imaturo, predispondo o neonato a tais eventos. Essa
excitacdo decorre, de um desequilibrio do glutamato, principal
neurotransmissor excitatdrio do sistema nervoso central ligado,
a atividade insuficiente do acido gama — aminobutirico que
€ 0 neurotransmissor inibitério no cérebro imaturo, assim, a
combinac¢do da atividade ineficiente desses neurotransmissores
no cérebro do neonato, resulta em descargas anormais e
excessivas neste 6rgdo. E importante que a equipe de assisténcia
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reconheca as crises epiléticas tipicas e atipicas no recém-nascido
e dessa maneira possa orientar as maes na conduta mediante ao

evento.

Palavras-chave: crises epiléticas, glutamato, neonato.
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Cuidado de enfermagem as maes de crianca com
Sindrome de Down

Area de atuacao: Saude

Bruna Linhares Maia Santos’, Rafael Gongalves de Souza’,
Leticia Cardoso Braz?

Resumo: Sendo a alteragdo genética de maior ocorréncia
em todo o mundo, o nascimento de uma crianga portadora da
Sindrome de Down (SD) apresenta na maioria dos casos, um
grande impacto a familia, principalmente para a mae. Assim, o
enfermeirodeve prestarum cuidado que enfoque asnecessidades
biopsicossociais. Discutir o cuidado de enfermagem as maes de
crianga com Down. Trata-se de uma revisao integrativa, realizada
nas bases de dados Literatura Latino Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic Library
online (SciELO) e Banco de Dados em Enfermagem (BDENF), A
partir dos descritores: “sindrome de down”; “maternidade” e
“cuidado de enfermagem”. Como critérios de inclusdo: estudos
gue contemplassem a temadtica, disponiveis online na integra, no
idioma portugués e inglés, nos ultimos 10 anos; e de exclusado,
artigos repetidos na base de dados, totalizando 10 estudos.
Destacam-se na literatura os seguintes cuidados: planejar um
plano individual de cuidado junto a familia; apoiar a mde e a
familia durante a crise inicial, ajudando-a a atravessa-la sem o
nucleo familiar se desagregar; manter um acompanhamento
continuo da mae para desenvolver um vinculo entre a mae e
0 bebé desde a gravidez. Dessa forma o enfermeiro possui
importante fungdo na condugdo e acompanhamento psicoldgico
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da mde, a fim de promover estratégias para a nova situacao,
favorecendo as possibilidades de tratamento com vistas a saude
fisica, mental e afetiva da crianca.

Palavras-Chave: Sindrome de down, maternidade, cuidado
de enfermagem,
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Cuidado nutricional do idoso — Um olhar sobre as
politicas publicas brasileiras

Area de atuacao: Saude

Emerson Miranda Vilela’,
Ramona Souza da Silva Baqueiro Boulhosa?

Resumo: No Brasil atual, o imperativo de mografico esta
pautado no bindmio queda da taxa de natalidade versus aumento
a expectativa de vida.Em paralelo ao crescimento sucessivo
da populagdo idosa no pais, aumentam-se as demandas pelos
servicos publicos de salude. Neste sentido, um dos maiores
desafios atuais é o desenvolvimento de modelos de cuidados
integrados do idoso que contemplem ag¢les preventivas.
Este estudo visa apresentar um levantamento daspraticas de
saude coletiva aplicadas pelas equipes multidisciplinares no
tratamento de idosos no Brasil e discutir o papel do nutricionista
nas equipesde atenc¢do ao idoso.Metodologicamente, trata-
se de um estudo qualitativo, baseado na revisdo de literatura
de artigos nacionais e estudo diagndsticocom apresentagao de
propostas nutricionais interventivas.Como resultados, observa-
seno pais a existéncia de politicas publicas para o idoso, como
a Constituicdo Federal de 1988, o Estatuto do Idoso de 2003, a
Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa de 2006, a Politica
Nacional de Alimentagdao e Nutricgdo 2003, dentre outras. E
as praticas nutricionais e de saude coletiva com equipes
multidisciplinares para tratamento de idososja existem no SUS,
em todas as esferas de governo. Porém, enfrentam grandes
desafios, como caréncia de professionais, volume crescente de
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pacientes e precarizacdo da estrutura de atendimento. Assim,
necessita-se de a¢des integradas em niveis de cuidado, com foco
na prevencao. Neste cenario, o papel atual do nutricionista deve
contemplar ndo apenas cuidados remediativos, mas também
praticas de educac¢do nutricional. E, na garantia da saude
coletiva, cabe-lhe também atuar mais eficazmentenos ciclos de
vida anteriores, em prol de mais qualidade e sustentabilidade no
sistema de saude brasileiro.

Palavras-chaves: Saude do Idoso. Gestdo Integrada de Saude
Coletiva. Praticas Preventivas de Assisténcia.

299



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Cuidado seguro ao paciente idoso hospitalizado
Area de atuacao: Salde

Alcione dos Reis Santana Costa’, Ana Clecia da Silva Carvalho®, Diana
Costa Ferreira’, Taiane Coutinho da Silva’, Alimerinda Luedy2

Resumo: O processo do envelhecimento proporciona
mudancas ao organismo que trazem dificuldades as atividades
didrias do individuo, com altera¢des nas condig¢Bes fisicas e
psiquicas.Diante disso, hd um aumento na prevaléncia das
doengas cronicas e suas comorbidades, refletindo diretamente
na salde e nos ambientes hospitalares. Pacientes hospitalizados,
em especial os idosos, encontram-se suscetiveis e mais
vulneraveis aos Eventos Adversos (EA) por diversos fatores, tais
como: questdes estruturais, comportamentais, ambientais e
falta de adesdo as barreiras e protocolos de seguranca. Identificar
acles para um cuidado seguro ao paciente idoso hospitalizado.
Trata-se de um estudo de revisdo integrativa, realizado em base
de dados da Scielo, de trabalhos publicados nos ultimos cinco
anos. Segundo dados estatisticos obtidos entre 2014 a 2018
foram evidenciados que em unidades hospitalares ha um maior
numero de ocorréncias de incidentes, sendo eles ocorridos nos
setores de internag¢do, onde o maior nimero desses eventos
esta relacionado em idosos, com faixa etaria de 65 a 85 anos.
Entre os EA que acometem essa populagdo, o maior indice estd
relacionado a lesdo por pressao (LPP), evidenciadas no estdgio
| e Il e quedas.E relevante criar estratégias para fortalecer
a assisténcia, articulando e qualificando o cuidado com os
pacientes longevos, realizando o gerenciamento e reavaliando
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diariamente, sendo medidas inseridas nos planos de cuidados,
constituido assim barreiras preventivas. O cuidado seguro
ao paciente idoso hospitalizado envolve ac¢des voltadas para
a identificacdo correta do paciente, prevencdo de risco de
guedas, prevencdo de lesdo por pressao, higienizagcdo das maos,
cuidados na administracdo de medicamentos, cuidados com
sondas, cateteres e dispositivos, escuta qualificada, melhoria
da comunicagdo e maior envolvimento do paciente e familiar
no processo de cuidado. A equipe de enfermagem possui uma
grande importancia para a prevengao de eventos adversos em
pacientes idosos hospitalizados.

Palavras-chave: Seguranca do Paciente. Idoso. Qualidade da
Assisténcia a Saude.
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Cuidados com a alimentacao de criancas no pds-
operatdrio imediato de Palatoplastia

Area de atuacao: Saude

Luana Serafim Pereira’, Andreza Camardelli Rodrigues’, Karine
Montenegro Carvalho’, Mayana Bonfim Ferreira’, Rafaela Torres do
Santos ', Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A fenda labiopalatal (FLP) caracteriza-se por uma
alteragdo na formagdo da face que ocorre por volta da 42 a 122
semana de vida intrauterina e ocorre como consequéncia da
hipoplasia do processo maxilar palatal. A cirurgia reconstrutora
baseia-se na questdo de funcionalidade ao invés de estética e
é dever da enfermagem tornar os cuidadores aptos a realizar
os cuidados pds cirdrgicos dos pacientes que passaram pela
operacdo. Este estudo objetiva expor a importancia de uma
boa orientagdo de enfermagem nos cuidados pds-operatérios
para os pais de criancas recém operadas. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, realizada através de consulta
de 5 artigos cientificos, gratuitos, em portugués selecionados no
banco de dados eletrénico da Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
com recortes dos ultimos 5 anos. A equipe de enfermagem tem
papel essencial no treinamento de genitores e cuidadores de
criangas submetidas a corre¢do de FLP pois sdo eles que iniciam
a capacitagao dos mesmos desde o pré-operatdrio, através do
esclarecimento das duvidas sobre o procedimento e cuidados no
pos-operatério. Antes da alta hospitalar também é necessario o
treinamento destes responsaveis sobre as condutas que deverdo
ser tomadas para uma boa reabilitagdo. Como a alimentacdo ja
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se inicia apos a recuperagdo anestésica, deve-se incluir os pais/
cuidadores nesta rotina, para que eles criem habilidade na
utilizacdo de utensilios, como colher e copo, que irdo facilitar
a alimentagdo da crianga, uma vez que a sucgdo pode causar,
inicialmente, sofrimento devido o procedimento invasivo, assim
a sua recuperacao se daria de modo mais dificultoso. Conclui-se
com este estudo que a necessidade da equipe de enfermagem
no processo do educar sobre as condutas do pds-operatdrio é
imensa, pois este processo implica na reabilitacdo das criancas
e treinamento dos progenitores tornando o resultado mais
satisfatorios.

Palavras-chaves: Fenda palatina, Cuidados, Enfermagem
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Cuidados complexos ao Neonato com Anomalia
Anorretal

Area de atuacao: Saude

Cldudia Oliveira Santos’, Carolina Ferreira Barros', Melina Cristina de
Oliveira’, Diego Costa da Cunha Ferreiral, Lucas Jesus Fernandesl,
Samylla Maira Costa Siqueira2

Resumo: Vdrias sdo as criangcas nascidas com alguma
malformagdo congénita e que, muitas vezes, precisardo de
internacdo para a resolugdo do problema. As malformacgdes
congénitas incluem as anomalias presentes no momento do
nascimento. A imperfura¢do anal € uma anomalia comum, com
incidéncia de 1:1.500 a 1:5000 recém-nascidos e esta associada
aos defeitos em outros sistemas do corpo, como o trato
urogenital. Identificar os cuidados complexos ao neonato com
anomalia anorretal. Revisdo integrativa da literatura realizada
em setembro de 2018 na Biblioteca Virtual em Satlide a partir dos
Descritores em Ciéncias da Saude “Anomalias anorretal, Recém-
nascido, Cuidados de Enfermagem e Enfermagem”. Foram
identificados 03 materiais, filtrados pelos seguintes critérios
de inclusdo: apenas artigos completos, em portugués. Apds
estes filtros, ficaram 2 artigos. Estes foram lidos para posterior
selegdo. Identificou-se como cuidado complexo ao neonato com
anomalia anorretal o tratamento cirdrgico convencional a partir
da confec¢cdo da colostomia, seguindo a formagdao da fistula
com a realizagdo do procedimento cirdrgico. Apds trés meses
da cirurgia, é realizado o fechamento da colostomia, para isso é
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necessario ocorrer com frequéncia a dilatacdo suave da fistula
anal no neonato, utilizando os dilatadores préprios. Eimportante
compreender quais sdo os cuidados complexos destinados ao
neonato com anomalia anorretal para que a equipe de saude
possa se preparar para ofertar uma assisténcia de qualidade
guando da ocorréncia destes casos.

Palavras-chaves: Anormalidades Congénitas, Recém-nascido,
Enfermagem.
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Cuidados da equipe multiprofissional frente ao
recém-nascido com fissura labiopalatal

Area de atuacao: Saude

Amanda Martins da Paixdo ", Bianca Dias dos Santos’, Jacqueline
Mendes Braga da Silva’, Laila Trindade dos Santos’, Vinicius Luz Souza
Conceigdo’, Denise Mineiro Cunha Alves?.

Resumo: As fissuras labiopalatais (FLP) constituem
malformagdes congénitas, definida pela descontinuidade do
l[dbio, do alvéolo, do palato ou de ambos, atingindo estruturas
faciais, podendo alterar o estado nutricional do recém-nascido
(RN) devido a interferéncia de sua habilidade natural de se
alimentar. O presente trabalho tem como objetivo descrever a
atuagdo da equipe multiprofissional perante o recém-nascido
com fissura labiopalatal. Trata-se de uma revisdo de literatura
de carater descritivo exploratdrio, realizada através de artigos
cientificos presente nas bases de dados da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude (Lilacs), Scientific Eletronic Libray Online (SciELO).
Foram encontrados 05 artigos cientificos, em portugués, na
integra, gratuito, recorte dos ultimos 05 anos. O cuidado com
a alimentagdo é uma das principais preocupagdes dos pais, pois
devido as anormalidades na formagao da face, a ingestao de
alimentos nos primeiros meses de vida, pode ser comprometida,
mesmo que a fissura ndo exclua a alimentagdo, uma vez que
os reflexos de sucgdo e degluticdo estdo preservados. Na
assisténcia a criangas com FLP, a participacdo de uma equipe

3

multidisciplinar é importante pois oferece suporte necessario
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gue ajudard a crianca superar os desafios no que diz respeito a
alimentacao, auxiliando no aprimoramento da sucgado, evitando
incoordenacdo succgdo-respiracdo-degluticio e reduzindo o
risco de broncoaspiracdo, dar apoio psicoléogico e fornecer
orientacGes especificas a familia sobre os cuidados com o RN
bem como encaminhar aos servicos de saude especificos. A
equipe deve ser composta por otorrinolaringologista, dentista,
fonoaudidlogo, psicdlogo, médico clinico, fisioterapeuta,
enfermeiro, nutricionista, cirurgido plastico, assistente social
e anestesista, que mesmo diante das dificuldades devem
incentivar e ajudar para que o aleitamento materno nao seja
descontinuado. Conclui-se que por abranger fatores estéticos,
funcionais e sociais a FLP requer atuagdao multiprofissional nos
cuidados que auxiliem a crianca e sua familia a enfrentar os
desafios desta condicdo.

Palavras-chaves: Fissura Labiopalatal, Neonato, Salude da
Crianga.

307



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Cuidados de enfermagem ao paciente com
insuficiéncia cardiaca congestiva: Relato de
experiéncia

Area de atuacao: Saude

Maria Isabel Santos Assis’, Alessandra Paula Pereira dos Santos’,
Beatriz Alves da Silva’, Matheus Santos Veloso Concei¢cdo’, Ednamare
Pereira da Silva?

Resumo: A insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) ocorre
guando o coragdo esta impossibilitado de bombear sangue ou
encher-se de sangue de forma hemodinamica. O atendimento
e orientacdo de enfermagem é inegavelmente importantissimo
para melhoria do prognostico. A patologia é incurdvel, porem
pode ser controlada com o uso regular de medicagdes, consultas
regulares com o médico e enfermeira, além de uma dieta
adequada, entre outras condutas terapéuticas. Esse estudo tem
como objetivo relatar a experiéncia de discentes de enfermagem
na condugdo do cuidado ao paciente com ICC. Trata-se de um
relato de experiéncia sobre as praticas discentes do Curso de
Enfermagem do componente curricular de Ateng¢ao ao Adulto
I, no atendimento ao paciente com ICC de uma Universidade
privada, localizada em Salvador, Bahia, Brasil. Simultaneamente,
foram utilizados artigos cientificos no intuito de reafirmar a
tematica. Relatar a experiéncia de discentes de enfermagem na
condugado do cuidado ao paciente com ICC. Este recurso didatico
permitiu um melhor conhecimento da patologia e do processo
de cuidado da mesma. Foi possivel identificar as atribuicdes do
enfermeiro, desde a admissdo na unidade de saude até a sua
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alta, bem como o cuidado ambulatorial. Permitiu identificar que
as orientagdes de enfermagem sdo necessarias, a fim de inibir
o0 aumento de internac¢des, por falta de adesdo ao tratamento
proposto, como medicacGes, a alimentacdo e habitos de
vida do paciente. Conclui-se que uma assisténcia planejada e
individualizada concede um cuidado melhorado, garantindo
gualidade maior na forma de lidar com a pessoa que apresenta
a patologia. Neste trabalho, fica claro, que o processo de
enfermagem bem elaborado e sistematizado facilita a interacdo
paciente/enfermagem.

Palavras-chaves: Assisténcia ao paciente, Cuidados de
enfermagem, Insuficiéncia cardiaca.
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Cuidados de enfermagem ao paciente com
sindromes coronarianas agudas

Area de atuacao: Saude

Adriele Santos Junqueira de Araujo’, Andrezza Santos Pontes Ribeiro’,
Franciele Lima Barreto', Milena Matos Santos’, Thaynara Myrelle de
Alencar Ferreira’, Ana Licia da silva’, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: a assisténcia de Enfermagem é fundamental na
promogao da qualidade de vida e melhora no progndstico de
pacientes com Sindrome Coronariana Aguda (SCA). Objetivo:
descrever os cuidados de enfermagem ao paciente com SCA.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
realizada em maio de 2017 na Biblioteca Virtual em Saude.
Foram utilizados os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): “cuidados de enfermagem, sindrome coronariana
aguda e enfermagem”, combinados de forma integrada.
Foram identificados 26 trabalhos, filtrados pelos seguintes
critérios de inclusdo: apenas artigos disponiveis na integra,
em portugués, com recorte temporal de trés anos (2013-
2015). Foram encontrados 7 trabalhos. Apds leitura do titulo e
resumo para identificacdo de compatibilidade com o objetivo
proposto, foram selecionados 3 artigos. Resultados: emergiram
neste levantamento como principais formas de cuidados de
enfermagem ao paciente com SCA acgles assistenciais e de
educacdo em saude. Como agao assistencial, destacou-se a
realizagao de banho no leito para promogao de higiene, conforto
e reducdo da ansiedade, sendo este sentimento resultante do
medo e duvidas acerca da hospitalizacdo inesperada. Quanto
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a educagdo em saude, foi referida a importancia da orientacdo
sobre a necessidade de mudanca no estilo de vida pds-alta. Os
autores relataram a importancia de os profissionais estarem
qualificados para realizar a educagdo em saude, evitando o
agravamento da patologia e prevenindo novos episédios, de
forma que o enfermeiro deve estar preparado para reconhecer
sinais e sintomas de casos emergenciais, como o infarto agudo
do miocardio, intervindo em tempo hdbil para o melhor
progndstico do paciente. Conclusdo: os cuidados de enfermagem
sdo fundamentais para recuperacdo do paciente com SCA, bem
como para promogao do bem-estar e qualidade de vida. Assim,
é importante que enfermeiro saiba reconhecer os sinais clinicos
deste problema, buscando intervir com agilidade para melhor
desfecho do quadro.

Palavras-chaves: Cuidados de enfermagem, Sindrome
coronariana aguda, Educacdo em saude.
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Cuidados de enfermagem relacionados a
prevencao de lesao por pressao

Area de atuacao: Saude

Cassia do Nascimento Anthelante ', Joilmara Santos de Carvalho ",
Alana Leite Santana ', Andresa Viana Souza Galdino ', Ayanna Bdrbara
dos Santos Costa Gées ', Bibiana da Paixdo Silva ', Camila Vieira dos
Santos ', Geisa Gdes da Exaltagdo ', Joice Jesus dos Santos ', Jessica
Pires Pinto ", Luis Fernando Carvalho ", Lais Ferreira dos Santos ',
Lorena Agnes Cravalho Barros ', Manuela Nascimento de Jesus ', Rose
Valda de Andrade ', Tais Bomfim Santos Souza , Uitiara Suzart dos
Santos Freitas ', Talita Mulinari Tullio ', Wallace dos Santos Pereira ',
Almerinda Luedy?

Resumo: Lesdo por pressdo é um dano localizado na pele
e/ou tecidos moles subjacentes, normalmente sobre uma
proeminéncia éssea, como resultado da pressdo intensa
e/ou prolongada em combina¢do com o cisalhamento. E
um importante indicador da qualidade da assisténcia dos
profissionais de enfermagem, visto que sua prevencdo estd
associada ao cuidado prestado por eles ao paciente. Evidenciar a
importancia do cuidado de enfermagem na prevencgao de lesdo
por pressao. Revisdo de literatura, com abordagem qualitativa,
realizada nos artigos publicados nos ultimos quatro anos, no site
Scientific Electronic Library Online (Scielo). Foram encontrados 19
artigos, destes, quando aplicado o critério de exclusdao restaram
6 artigos a serem analisados. os cuidados de enfermagem para a
prevencao de lesdo por pressdo estdo relacionados a: utilizagao
de escala de Braden como um instrumento capaz de auxiliar
na prevencdo de lesdo por pressdo, mudanca de decubito,
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hidratacdo e massagem da pele com éleo de girassol, uso de
colchdo caixa de ovo e coxins, controle da umidade e uso correto
do lencol mdvel, além de uma avaliacdo didria do paciente, a
fim de identificar qualquer alteracdo em sua pele, estimular
paciente a deambulacdo e orientar familiares para essa pratica,
observar aceitacdo e intolerancia da dieta, identificar sinais de
ressecamento, rachaduras, eritema, maceracdo, fragilidade,
calor e enduracdo. E necessario um treinamento adequado
dos profissionais de enfermagem e concordancia em relagdo a
pontuacdo da escala de Braden, além da adesdo da equipe ao
protocolo de prevencdo de Ulcera por pressdo, preconizado
pela Anvisa. A enfermagem tem importante contribuicdo na
prevencao de lesdo por pressdao em pacientes hospitalizados.

Palavras-chave: Ulcera por pressao, cuidados de enfermagem,
seguranca do paciente.
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Cuidados de Enfermagem a crianca durante a
Hemodialise

Fabiana Santos de Almeida®, Andréia Franga Batista’, Fabiana da Cruz
Cavalcante’, Adelmo Monteiro de Oliveira Filho’, Danielle de Andrade
Canavarro’, Samylla Maira Costa Siqueira?

Introducdo: os cuidados de enfermagem a crianca em
hemodialise, em geral, sdo idénticos aqueles oferecidos aos
adultos, embora existam algumas consideracGes especiais para
os pacientes pedidtricos. Objetivo: descrever os cuidados de
Enfermagem a crianca durante a hemodialise. Metodologia:
Revisdo integrativa da literatura realizada em mar¢o de
2018 na Biblioteca Virtual em Saude a partir dos descritores
“hemodialise”, “enfermagem” e “crianga”, consultados na
biblioteca dos Descritores em Ciéncias de Saude e combinados
pelo operador booleano AND. Foram selecionados 3 artigos.
Resultados: os estudos apontaram como cuidados de
enfermagem a crianca durante a hemodidlise os seguintes:
prevencao de infeccdo no local de insercdo do cateter;
monitorizacao dos niveis hidroeletroliticos; atencao as possiveis
atividades convulsivas; monitoracdo da nutricdo adequada;
incentivo a ingesta hidrica apropriada nas refei¢des; afericao de
sinais vitais; realizacdo de antropometria periddica; e protecao
da crianca contra movimentos involuntadrios. Consideracdes
finais: considera-se que a enfermagem tem papel importante
no cuidado a crianga durante a hemodialise, sendo necessario
conhecimento técnico e cientifico para lidar com esse publico.

Palavras-chave: Hemodialise, Crianca, Enfermagem.
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Competéncias do Enfermeiro Forense
Area de atuacao: Saude

Julia Freitas e Silva® Alaide Aurora dos Santos’, Vinicius Luz Souza
Conceigéo’, Mayana Bonfim Ferreira®, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O (a) enfermeiro(a) é um dos(as) primeiros(as)
profissionais a ter contato com o paciente e diante de situagbes
de violéncia, nem sempre sabe como lidar, partindo desta
necessidade, surge a enfermagem forense que aplica o cuidado
na salde aliado a um conjunto de técnicas cientificas que
desvendam questdes relacionadas aos crimes e atos civis. Os
(As) enfermeiros(as) forense atuam em situagdes de maus tratos,
abuso sexual, violéncia doméstica, entre outras, requerendo
uma abordagem habilitada as vitimas e seus familiares,
colaborando com o sistema judicial. Este trabalho tem como
objetivo descrever as competéncias do(a) enfermeiro(a) forense.
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada
através da consulta de oito artigos cientificos, em portugués,
selecionados no banco de dados eletrénico Scientific Eletronic
Library Online (Scielo), Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
Revista Eletronica de Enfermagem, com recorte dos ultimos
cinco anos. As competéncias do(a) enfermeiro(a) forense vao
desde o conhecimento de coleta e preservagdao de vestigios a
respostas aos processos de vida das vitimas, perpetradores
e familias envolvidas em situacdes de desastres em massa,
maus tratos, abuso sexual e outras formas de violéncia em
diferentes contextos. Estes(as) profissionais atuam diretamente
na investigacdo da morte ajudando no luto e nas tomadas de
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decisdo junto ao sistema judicial diante de ofensores punidos
por lei, podendo também apresentar testemunho em tribunal.
Além disso, oferecem consultoria em caso de negligéncia
em cuidados de saude e lesGes corporais, fraudes e abusos
de responsabilidade civil prestando apoio as vitimas para
restabelecimento da sua salude mental e reintegracao social. A
enfermagem forense, diante das competéncias descritas, torna-
se de suma importancia para a sociedade, ja que o enfermeiro
reconhece, coleta e preserva provas criminais, auxiliando a
justica no combate a situagcBes que trazem consequéncias
desastrosas, proporcionando assim maior seguran¢a para
populacdo prevenindo a violéncia, promovendo saude e
consequente melhor qualidade de vida.

Palavras-chaves: Enfermagem forense, Competéncias,
Violéncia.
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O corpo queer de Orlando

Luis Jonatas Neri Vasconcelos’

Resumo: Judith Butler em Problemas de género (2017) ao
relatar que existe umdiscursodominante querestringe einterpela
o individuo numa vivéncia heteronormativa, e que o discurso
de poder sempre esteve presente na sociedade influenciando
de forma direta em sua vivéncia, tal pensamento disposto por
Foucault anteriormente em A historia da sexualidade (2017)
em que tais mecanismos - estado, ciéncia e religido - se aliaram
para denominar os sujeitos e classificar todos aqueles que
fogem das rédeas de reproducdo e comportamento cisgénero,
enquanto doentes mentais, num sistema eminentemente
repressivo correspondente a teoria vigente. Virginia Woolf ao
narrar Orlando (2014), personagem que perpassa questdes dos
discursos dominantes de forma excepcional, desmistificando
a concepcdo de sexo e género enquanto fator natural do ser
humano, mostrando como existe uma invenc¢do cultural em
torno, e dando lugar a um ser fluido que ndo se adéqua a
vivéncia heteronormativa, mostrando-se subversivo. O trabalho
propde analisar de que forma a concep¢ao em torno do género
e a sexualidade foi rigidamente criado, como é caracterizado
esse mecanismo de poder que institui e serve como fonte de
instrucdao na vida dos individuos, e o ndo-binarismo presente
no personagem que abarca uma questdo social/coletiva -
continuamente invisibilizada. Assim, acompanhado de tedricos
sobre a teoria queer, que disponibiliza uma nova concepc¢ao
sobre a vivéncia de cada um e a amplitude de género presente
na narrativa.
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Palavras-chave: corpo, nao-binarismo, queer, género e
sexualidade

318



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Correlacao do desenvolvimento neuropsicomotor
e o estado mutricional em criancas

Area de atuacao: Saude

Caroline Ferreira Capinan’, Beatriz Andrade de Jesus® Daiala Sampaio
Sodré’, Daniele Oliveira Meireles? Dryele Teles Concei¢do da Luz?,
Juliana de Castro Santana? Milena Lima de Jesus? Camila Galvdo

dos Santos? Hianna Suzart Souza® Adrielle Santos da Purificagcdo?®,
Andressa Santana Montino de Melo?, Ingred Dias Concei¢éo®, Isis de
Jesus Santos? Vanessa dos Santos Quadros de Freitas®, Maiara Lanna
Souza Bacelar? Paloma Cerqueira Vieira Motta® Tatiane Falcdo Dos
Santos Albergaria*

Resumo: O desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) se
expressa em mudangas complexas, que tem avango continuo
por eventos que interagem entre si de forma interdependente
durante a infancia. A parte fundamental do desenvolvimento
humano é o desenvolvimento infantil, expresso por continuas
mudancas nas habilidades motoras, cognitivas, psicossociais e
de linguagem, com aquisi¢des progressivamente mais complexas
nas funcdes da vida didria e no exercicio de seu papel social. O
aspecto nutricional é um fator importante sendo ele o principal
indicador de qualidade de vida, apresentando considerdvel
influéncia no DNPM. Investigar a correlagdo entre DNPM e
estado nutricional em criangas acompanhadas por uma Unidade
de Saude da Familia (USF). Trata-se de um projeto de pesquisa,
observacional, transversal e prospectivo a ser realizado na USF,
localizada no bairro de Santa Moénica, na cidade de Salvador —
BA. A coleta de dados se dard através de formulario préprio,
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com itens necessarios para atingir os objetivos especificos
do presente projeto. Dados secunddrios em prontudrio das
criangas serdo coletados, buscando informacgdes relacionadas ao
histérico de saude da crianga, que podem ser correlacionados
com possiveis alteracGes na avaliagao do desenvolvimento. Apds
coleta de dados para caracterizacdo da amostra e verificacdo do
estado nutricional, sera realizado a aplicacdo da escala Denver I,
para avaliagdo do DNPM. Apds a tabulagdo dos dados, as andlises
estatisticas serdo realizadas em duas etapas. Na primeira delas,
serdo utilizados conceitos da estatistica descritiva para calcular as
frequéncias absolutas e relativas das varidveis categoricas, além
das medidas de tendéncia central e medidas de dispersdo das
varidveis continuas. Espera-se verificar a correlagdo do estado
nutricional com o DNPM da amostra estudada, identificando
possiveis fatores nutricionais que podem direcionar estratégias
de acompanhamento da crianca evitando possiveis disturbios
nutricionais e atrasos no crescimento e desenvolvimento infantil.

Palavras-Chaves: Estado Nutricional, Crianca,
Desenvolvimento Infantil.
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Cuidados de enfermagem na oncologia pediatrica
Area de atuacao: Salde

Evelin Daniele Gomes®, Andrea Teles Cardoso ',
Josielson Costa da Silva?

Resumo: O diagndstico de cancer ainda na infancia
apresenta um indice alto de ndo aceitagdo, principalmente
entre os familiares da crianca acometida por tal patologia.
Neste sentido, o cuidado da crianga oncoldgica ja se torna um
desafio para o enfermeiro. A crianca durante o tratamento
oncoldgico encontra-se totalmente vulnerdvel a experiéncias
desagraddveis e dolorosas, sendo que tais experiéncias podem
causar danos no desenvolvimento intelectual e psicossocial
desta crianga, portanto é imprescindivel o atendimento
humanizado e qualificado do profissional de enfermagem. Este
deve apresentar algumas caracteristicas indispensaveis, dentre
elas estdo: conhecimento técnico cientifico, disponibilidade,
reconhecimento de limites, posturas éticas e capacidade de
interagcdo com a crianga e a sua familia. Patentear a importancia
do profissional de enfermagem na assisténcia prestada a
pediatria oncoldgica. Para a realizacdo do levantamento
bibliografico foram utilizados periédicos de enfermagem
indexados nas bases de dados scientific Eletronic Library OnLine
(sciELO). Google académico. Os unitermos também foram
utilizados para pesquisa, foram estes: Pediatria oncoldgica,
cuidados oncologico, enfermagem no cuidado oncoldgico,
tais termos foram buscados na base de dados eletronicos de
Descritores de Ciéncia da Saude (DeCS). A enfermagem possui
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um papel fundamental nos cuidados de Enfermagem, sendo
este o profissional que passa mais tempo com o paciente e sua
familia. Necessitando de conhecimento: técnico, cientifico e
muito equilibrio emocional; para prestar uma boa assisténcia
e respeitar as particularidades e diferencas de cada familia,
ser empatico em determinadas situagdes, diminuindo assim a
angustia e o sofrimento, a comunicacdo adequada é uma das
formas que facilita na preparacdo no processo de diagnostico
e aceitacdo da doenca. Diante de todo avango no tratamento e
diagnostico do cancer infanto-juvenil, infelizmente o cancer é a
segunda causa de morte nas criangas e adolescentes; o cuidado
é bastante complexo e requer solidariedade, apoio e dedicacdo
dos profissionais de Enfermagem com o foco na melhoria da
qgualidade de vida, sendo um desafio para Enfermagem, que
mesmo diante do conhecimento pratico, é crucial a busca de
estudo e pesquisa, adaptando-se a situages inusitadas que
surge gradualmente.

Palavras-chave: Pediatria Oncologica, Cuidados oncoldgico,
Enfermagem no cuidado oncoldgico.
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Cuidados do subsistema informal a crianca com
doenca diarreica aguda

Area de atuacao: Saude

Jacqueline Couto Nascimento’, Iraci Alcantara Mariano’, Ana Licia da
Silva’, Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira®, Viviane Silva de Jesus?,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A Doenca Diarreica Aguda (DDA) é uma sindrome
causada por diferentes agentes etioldgicos que lesam e
comprometem a flora intestinal, causando aumento na
frequéncia das evacuagbes e diminuicdo na consisténcia
das fezes com perda de agua e eletrélitos. Os cuidados
prestados a crianga com DDA pelo subsistema informal sdo de
fundamental importancia no sentido de prevenir complicagGes
e prever o melhor momento para entrada no sistema formal.
Objetivo: identificar os cuidados do subsistema informal a crianga
com DDA. Método: estudo descritivo exploratdrio de abordagem
gualitativa realizado de novembro de 2017 a margo de 2018 na
comunidade de Praia Grande, llha de Maré, Salvador-BA. Os
dados foram coletados por meio de entrevista semiestruturada
e analisados a partir da técnica de analise tematica de Bardin.
O estudo foi aprovado pelo comité de ética em pesquisa pelo
protocolo n2420.096. Resultados: emergiram como cuidados do
subsistema informal a crianga com DDA os seguintes: hidratagao
a partir do uso de chds, soro caseiro, agua de coco e suco;
manutenc¢do e/ou modificacdo da alimentacdo para garantir
uma dieta sauddvel; condugdo ao sistema formal a partir da
admissdo no posto de salide da comunidade ou em unidades de
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emergéncia de Salvador. Também houve uma fala de uma mae
gue nao deu nenhum tipo de assisténcia a crianga com diarreia,
tendo a mesma dito que “nao fez nada”. Conclusdo: os cuidados
prestados no subsistema informal se mostraram adequados,
uma vez que tiveram como foco a prevengao da desidratacdo
e nutricdo. Faz-se necessario a realizagdo de estudos sobre os
cuidados fornecidos a partir desse subsistema, favorecendo
a compreensdo acerca da necessidade de readequar esses
cuidados, quando for o caso, de modo a prevenir complicacdes
e melhorar a qualidade de vida das criancas com DDA.

Palavras-chaves: Diarreia, Saude da Crianga, Enfermagem.
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Cuidados intensivos em unidade de terapia
Intensiva neonatal

Area de atuacao: Saude

Kelly Leal Almeida de Menezes®, Carolina Calixto de Souza Andrade?
Lorena Gonzales Siqueira?®

Resumo: A perda de um ente querido é causa de sofrimento,
ainda mais quando se trata de pacientes com doengas incuraveis
ou sem possibilidade de cura, que estdo em internamento
hospitalar. Nesse contexto, os cuidados paliativos sdo uma
alternativa, visando conforto e seguranca para o paciente. E
valido ressaltar que esta condicdo é ainda mais dolorosa quando
se trata de recém-nascido (RN), pela condi¢do de vulnerabilidade
a que estdo submetidos e por conta disto, requerem mais
cuidados e preparo psicoldgico dos profissionais. O objetivo
deste trabalho é refletir como é realizado cuidados paliativos em
unidade de terapia intensiva neonatal. Trata-se de uma revisdo
da literatura, realizada nas bases de dados da biblioteca virtual
em saude. Foram utilizados os descritores: Cuidados paliativos
com recém-nascidos e cuidados paliativos na UTI neonatal,
a partir dessa pesquisa foram selecionados 5 artigos os quais
abordaram sobre o tema proposto. Os cuidados paliativos sdo
aconselhados aos recém-nascidos que sofrem de sindromes,
malformacgdes congénitas, baixo peso ao nascer, complicagGes
na gestacdo e prematuridade, estes irdo proporcionar uma
melhor qualidade de vida para o neonato nos seus ultimos
momentos de vida. Aconchego, posicionamento adequado no
leito ou no colo dos pais, alerta aos sinais e sintomas que podem
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estar incomodando o bebé, além da presenca dos pais, avés e
familiares junto a crian¢a e em todos os momentos dos cuidados
sdo algumas medidas adotadas. Nesse cenario os pais tém todo
o direito de opinar nas condutas da equipe multidisciplinar. Esta
por sua vez, deve orientar, apoiar e opinar junto aos pais a melhor
forma de amenizar a enfermidade do recém-nascido dentro da
UTI neonatal. Os cuidados paliativos englobam formas de amor
e seguranga que o RN deve receber e o uso dos protocolos é
uma realidade em muitos hospitais devido a falta de pré-natal
adequado.

Palavras-chaves: Recém-nascido, cuidados paliativos, UTI.
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Cuidados paliativos na terapia intensiva
assisténcia do enfermeiro

Area de atuacao: Saude

Rafael Gongalves de Souza’, Bruna Linhares Maia Santos’ e Leticia
Cardoso Braz?

Resumo: Os cuidados paliativos na terapia intensiva
sdao oferecidos de forma integral a pacientes em condi¢des
terminais, ou seja, pacientes fora de possibilidades terapéuticas,
gue possuem necessidades especiais, com énfase nos aspectos
fisico, psicossocial e espiritual. Os enfermeiros sdo profissionais
com func¢do essencial nas intervengbes paliativas, sendo na
maioria das vezes, os condutores de atengao desses cuidados.
Descrever a assisténcia do enfermeiro nos cuidados paliativos na
terapia intensiva. Trata-se de uma revisao integrativa, realizada
através do levantamento na base de dados da Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Foram utilizados os
seguintes descritores: “Cuidados paliativos”, “Enfermagem”
e “Terapia Intensiva”. Como critérios de inclusdo: estudos que
contemplassem a temadtica, disponiveis online, na integra, no
idioma portugués, inglés e espanhol, no periodo de 2009 a 2018;
e de exclusao, artigos repetidos na base de dados. Totalizando
15 estudos. Na pratica da terapia paliativa a assisténcia do
enfermeiro baseia-se em aliviar sintomas de dor; proporcionar
boas condig¢Ges de higiene e nutri¢ao; ofertar conforto e manter
0 paciente livre de riscos; comunicar-se efetivamente com o
paciente, motivando-o a expressar seus sentimentos; e oferecer
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uma abordagem multiprofissional, focando no apoio a familia.
A enfermagem em sua pratica assistencial tem se destacado
como um elo importante entre o paciente e os familiares, pois
entende-se que as agdes paliativas devem visar ndo apenas ao
controle de sintomas apresentados, mas, sobretudo, valorizar a
relacdo e fortalecer a confianca entre o paciente e a equipe de
saude.

Palavras-chaves: Cuidados Paliativos. Enfermagem. Terapia
Intensiva.
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Calculo da sustentabilidade de um condominio
residencial na cidade de Lauro de Freitas - BA,
com base na metodologia SICOGEA

Area de atuacdo: Biologia

Carla Freitas Cerqueira’, Marcos Paulo Santos de Souza', Marialva

da Cruz Alves’, Sandra Santos Ferreira da Silva’, Shirley Silva da
Purificagdo’, Teresa Cristina de Jesus Barbosa’, Zeferino Anténio
Batista Neto', Wagner Aratjo de Sousa’, Juliana Freitas Guedes Régo?,
Adriano Santos Aratjo? Karina Lima Oliveira®

Resumo: O setor de condominios gera muitos impactos
ambientais oriundos ndo sé da grande quantidade de residuos
e rejeitos produzidos, mas também pelo consumo excessivo
de agua e de energia. Sendo assim, o objetivo deste trabalho
é calcular a sustentabilidade ambiental de um condominio
residencial na cidade de Lauro de Freitas - BA. O condominio
foi construido no ano de 2000 e compreende uma area
de aproximadamente 5.200 m?, possui 5 torres com 64
apartamentos, totalizando 320 unidades e uma média de
aproximadamente 1.543 condéminos. A metodologia de cdlculo
adotada é a primeira fase da terceira etapa do Sistema Contdbil
Gerencial Ambiental — SICOGEA, tendo como base uma lista de
verificagdo, em que sdo calculados 6 critérios (fornecedores,
prestacao de servigos, recursos humanos, indicadores contabeis,
indicadores gerenciais e projetos ambientais), alguns compostos
também por subcritérios devidamente adaptados para o
empreendimento. Apenas os critérios prestacdo de servigos
e recursos humanos apresentaram uma sustentabilidade
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considerada adequada, de 73,33% e 100%, respectivamente;
fornecedores, indicadores gerenciais e projetos ambientais
ostentaram uma sustentabilidade considerada regular, de 50%;
indicadores contabeis mostrou uma sustentabilidade deficitaria,
de 33,33%. Devido aos muitos pontos criticos relacionados
a sustentabilidade do condominio, é apresentado um plano
resumido de gestdo ambiental, tendo como base a ferramenta
5W2H, composto de medidas de protecdo e recuperagao focadas
nos indicadores contabeis.

Palavras-chave: Sustentabilidade, SICOGEA, Condominios.
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Da revolucao de 30 ao principado democratico de
Getulio Vargas

Area de atuacao: Ciéncias Humanas
Rebeca de Souza Vieira’, Daniel da Fonseca Lins Junior?

Resumo: O trabalho propde um estudo sobre o periodo
inicial de Getulio Vargas como presidente, posto no poder
pelos militares, apds a revolucdo de 1930 e o periodo final
guando ele se torna presidente por voto e aclamagao do povo,
através das lentes filosdficas e histdrica. Tendo como objetivo
um estudo sobre o inicio da presidéncia de Vargas, que foi
instituido através das for¢as armadas e o seu ultimo mandado
gue ocorreu através do voto democrdtico, confrontando esses
periodos com as ideias trazidas por Nicolau Maquiavel em “O
Principe”, dessa forma questiona-se: de que forma as ideias de
Magquiavel sdo encontradas na forma de governar de Vargas
nesses dois periodos. Para responder a tal questionamento serd
utilizada a abordagem qualitativa, partindo do método dialético,
uma vez que ird confrontar a histdria e a filosofia, tendo assim,
uma abordagem bibliografica. Justifica-se a tematica, o estudo
dos aspectos politicos do Brasil democratico na década de 30
a 50 em confronto com as ideias do principe de Maquiavel, o
exemplo base do trabalho sera o caso do ex- presidente Getulio
Vargas, que chegou a presidéncia apds a revolta armada de
1930, e anos depois do mandato, implantou um governo
ditatorial, aplicando assim, a ideia de que o rei utiliza o seu
exército, poderio econémico e aliados para se manter no poder,
afirmada por Maquiavel em sua obra. Em 1945 Getulio foi
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retirado do poder por contradi¢gdes politicas. Em 1950 Vargas
se candidata novamente a presidéncia, por ser aclamado pelo
povo, sendo eleito pelo voto democratico, trazendo a baila a
ideia de Maquiavel, que o Rei deve ser temido e amado pelos
suditos, a tal ponto que o povo queira manter ele no poder. Apds
ganhar as elei¢Ges, Getulio governou até sua morte em 1954.

Palavras-chaves: Nicolau Maquiavel, Getulio Vargas, politica
brasileira.
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Dendé e religiosidade relato de experiéncia na
mostra de projetos

Area de atuacao: Humanas

Ana Carolina Araujo da Cunha Barros’, Caroline Ferreira Capinan’,
Daiala Sampaio Sodré’, Emile Carvalho de Matos’, Gabriel Amorim
Leite Silva®, Kelly Souza Bispo’, Regiane Assungdo Campos?

Resumo: Este trabalho fundamenta-se em pesquisas, na
busca da compreensdo sobre a relacdo entre o Dendé e as
diversas religides, afim de mostrar a relagdo simbdlica deste
fruto com a religiosidade. Baseado em entrevistas e pesquisa
bibliografica sobre o dendé e seus aspectos histéricos e
culturais, caracterizou-se neste trabalho, a forte influéncia
gue o dendé na religiosidade e tradicdo baiana. Para coleta
de dados foram realizadas pesquisa bibliografica e visita de
campo com individuos de diferentes credos religiosos para a
compreensdo da relagdo existente entre o consumo do dendé
e suas praticas religiosas. Os resultados apontaram que dentre
todas as religides pesquisadas: africanas, hinduismo, budismo,
evangélica, catdlica e catdlica ortodoxa, apenas religides de
matrizes africanas como o Candomblé e a Umbanda fazem o
uso do dendé como ingrediente fundamental em quase todas as
suas iguarias e rituais. O dendé e as comidas que o contém tem
relacdo direta com o sincretismo religioso afro-brasileiro.

Palavras-chaves: Dendé, Religiosidade, Relato de Experiéncia.
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Depressao puerperal e fatores associados revisao
sistematica

Area de atuacao: Saude

Ingrid Silva dos Santos’, Alessandra Cardoso dos Santos’, Caroline
Luthiane Lins de Melo' e Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A depressdo puerperal (DPP) é um transtorno
mental insidioso provocado pelas alteragdes hormonais,
fisicas e emocionais do periodo gravidico-puerperal que atinge
aproximadamente 10a20% das mulheres, sendo consideradoum
grande problema na salde publica, pois, além dos transtornos
para a mulher, pode interferir no desenvolvimento do filho. O
objetivo é identificar os fatores de risco para desenvolvimento
da DPP conforme a literatura cientifica. Trata-se de uma revisdo
sistematica da literatura, realizada através de artigos cientificos
presentes nas bases de dados da SCIELO, LILACS e Revista
Eletronica de Enfermagem. Foram utilizados 3 artigos com os
seguintes critérios: publicado nos Ultimos 5 anos, disponiveis na
integra no idioma portugués. Os artigos apontam os seguintes
fatores de risco: A multiparidade, baixa escolaridade e/ou
situacdo socioecondmica, mulheres com histérico familiar e/
ou histdria prévia de depressdo, mulheres que ndo residem
com o companheiro, faz uso de drogas ilicitas, alcool e tabaco,
e que vivenciaram situagdes estressantes durante a gestagdo.
A idade materna, a falta do apoio social, profissional e familiar
foram citadas como fatores que necessitam de mais estudos
para associagao. Diante dos estudos realizados identificou-se
a necessidade da implementacdao de novas agBes na atengao
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primaria no que se refere a intersetorialidade e humanizagdo na
assisténcia por parte dos profissionais de salde, principalmente
a enfermagem que representa a porta de entrada do sistema
de saude, assim, identificando precocemente fatores que
norteiam a depressdo puerperal, auxiliando a reduzir o
agravamento dos sintomas e garantindo o vinculo mae e bebé.

Palavras-chaves: Depressdao puerperal, Fatores de risco,
Enfermagem
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Desafios da assisténcia de enfermagem aos
portadores de hipertensao arterial

Area de atuacao: Saude

Danielle Macedo’, Alicia Barbara Carvalho®, Thales William Queiroz’,
Andreia Severo Cesarino?

Resumo: Nos ultimos 10 anos o diagndstico de Hipertensao
Arterial Sistémica (HAS) aumentou cerca de 14,2% no Brasil,
principalmente nas mulheres. A baixa adesdo, inadequagdo
e/ou desconhecimento sobre a doenga e tratamento ainda
é um dos grandes desafios enfrentados, tanto em paises
em subdesenvolvidos quanto desenvolvidos. O estudo foi
realizado com o intuito de identificar as praticas assistenciais
de enfermagem, frente a populagdo com hipertensdo arterial,
bem como seu indice de adesdo e complicagdes relacionadas
a eventos cardiovasculares. Foi realizado um levantamento de
24 artigos cientificos publicado entre 1995 e 2018 disponiveis
na base SciELO e LILACS, através dos descritores: Hipertensdo
Arterial e Enfermagem, sendo selecionados apenas 9 artigos que
tratavam diretamente sobre a hipertensao, fatores de risco e o
cuidado de enfermagem e excluido artigos com mais de 10 anos
de publicados. Com a sistematizacdo e implementac¢do das a¢des
de enfermagem realizada de forma correta (teoria e pratica) e as
diretrizes para o manejo da hipertensdo arterial, a Organizacao
Mundial de Saude (OMS) visa reduzir a mortalidade por
complicagGes geradas pela Hipertensao Arterial. A assisténcia de
enfermagem devera passar a adotar e implementar medidas que
visem diminuir/eliminar os fatores de risco, realizando atividades
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educativas e preventivas nas comunidades, orientando a
realizacbes de exames que possam mostrar indicios de HAS e
lesGes em drgdos-alvo a fim de um melhor acompanhamento na
Estratégia da Saude da Familia. A falta de adesdo ao tratamento
anti-hipertensivo continua sendo um dos maiores problemas
para o seu controle. Adequar a consulta de enfermagem de
forma individualizada e inovadora, visando motivar o paciente
sobre a mudanga para a qualidade de vida, buscando um
aumento da adesdo ao tratamento anti-hipertensivo a partir da
melhora assisténcia prestada ao paciente.

Palavras-chave: Hipertensdo  Arterial, Enfermagem,
Assisténcia de Enfermagem.
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Desafios do recém graduado em enfermagem no
processo de formacao e educacao continuada do
corpo técnico

Area de atuacao: Saude

Andresa Viana Souza Godinho’, Manuela Nascimento de Jesus', Alana
Leite Santana®, Camila Vieira dos Santos’, Lorena Agnes Carvalho
Barros’, Joilmara Santos de Carvalho’, Rose Valda de Andrade’, Jessica
Pires Pinto’, Tais Bomfim Santos Souza®, Geisa Goes da Exaltagdo’,
Joice Jesus dos Santos’, Bibiana da paixdo Silva’, Cassia do Nascimento
Anthelante’, Luis Fernando Carvalho’, Wallace dos Santos Pereira’,

Lais Ferreira dos Santos’, Amina Veronica Marchant Chong?

Resumo: O profissional de enfermagem durante sua
formacdo, suas habilidades técnicas e cientificas aprimoradas,
no entanto, ao se deparar com a competéncia de formagdo
profissional do corpo técnico, muitas vezes, sente-se inseguro
devido a pouca vivéncia pratica, e o peso da responsabilidade
em gerir os ensinamentos de sua equipe. Discutir a importancia
de desenvolver competéncias relacionadas ao ensino, e obter
conhecimento para formagdo e educagao continuada do corpo
técnico. Trata-se de uma revisdo sistematica de Literatura
com abordagem qualitativa, foi acessada a base de dados da
Biblioteca Virtual de Saude -BVS e pelos descritores “Educagao
em enfermagem” e “Educacgdo profissionalizante”, selecionados
9 artigos que coeriram a tematica e aos critérios de inclusdo,
foram incluidos artigos originais, disponiveis gratuitamente na
integra, publicados noidioma portugués e dos Ultimos cincoanos.
O processo de educagdao em salde relacionado a construgao
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profissional de nivel técnico é de DEVER do Enfermeiro(a) , que
deverd possuir visdo ampla do exercicio da profissdo ainda dentro
da academia, para assim garantir a sua inser¢ao a docéncia com
seguranga , proporcionando aos seus educandos, um ensino
completo e direcionado as demandas exigidas no mercado
de trabalho, Diante da complexidade da formacdo técnica em
enfermagem , o Enfermeiro(a) deve alcancar enriquecimento
profissional com base no conhecimento tedrico e assim suprir
a deficiéncia da experiéncia pratica , o auxilio de ferramentas
de aprendizagem, vinculadas a apresentacdo de simulagdo
realistica, minimizam os do docente, viabilizando o cumprimento
das exigéncias normatizadas pelos conselhos profissionais.

Palavras-chaves: Educacdo em Enfermagem, Ensino,
Aprendizagem.
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Desempenho do Método de Gas Lift para
producao de petroleo

Pedro Rodrigo Monteiro Nery’

Resumo: Métodos de elevagdo artificial sdo muito utilizados
em campos de petrdleo semi-depletados, quando a pressao
estatica dos reservatérios ndo é suficiente para assegurar uma
elevacdo natural do fluido. Entre tais métodos, encontra-se o
gas-lift continuo, que consiste na injecao continua de gas na
base do tubo de producdo a fim de gaseificar o fluido e facilitar
a elevacdo. Pocos que operam por esse método sao mais
frequentes em campos offshore em ativos superprodutores.
Devido aos altos custos envolvidos e o elevado ganho econdmico
resultante da producdo de dleo e gas, fazem-se necessdrias
técnicas avancadas de controle e otimizacdo desse tipo de
processo. Nesse trabalho é feita abordagens tedricas para a
formalizacdo das caracteristicas do processo, bem como de suas
restricdes, vantagens e resultados numa formulac¢do geral para
otimizacdo do gds-lift.

Palavras-chaves: Métodos de elevagao, otimizacao, Gas-lift.
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Desemprego prolongado, causas e consequéncias
Area de atuacao: Saude

Jeferson Paulo Nunes dos Santos’, Carina Santos Mota' e Simone
Miranda Chaves?

Resumo: Este trabalho teve como objetivo analisar as causas
e consequéncias que o desemprego prolongado produz na
saude mental, bem-estar, no relacionamento familiar e social. O
desemprego prolongado passa pelo entendimento do contexto
histérico da evolugdo do trabalho na sociedade, perpassando
pelas questdes econdmicas, psicolégicas e sociais. O
procedimento metodoldgico adotado foi revisdo sistematica de
literatura, que para ser realizada buscou produc¢do de pesquisa
através de consulta as bases de dados eletrénicos, Scientific
Eletronic Library Only (SciELO) Brasil, Portugal e Espanha,
Periddicos Eletronicos de Psicologia (PePSIC), Literatura Latino
Americana em Ciéncias da Saude (LILACS) e Sistema Integrado
de Bibliotecas da Universidade de Sao Paulo (SIBi), entre os anos
de 2004 a 2017 delimitado um recorte transversal de 14 anos.
Além disso, consideramos os artigos em versdes completas e
disponiveis digitalmente, publicados primariamente na lingua
portuguesa e como opg¢do de complemento em lingua inglesa
ou espanhola, sendo necessario constituirem-se em pesquisas
empiricas. A analise das produgbes pesquisadas revelou que
o desemprego prolongado provoca uma desintegracdao do
individuo em seu meio social. Os resultados constituem a
integracdo dos componentes bioldgico, psicoldgico e a cultura,
reconhecendo as possiveis causas e consequéncias numa
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disputa de forca desleal entre o individuo, o capitalismo e o
contexto em que ele esta inserido, favorecendo o fenémeno
do desemprego. Dessa maneira, considera-se que a alta taxa
de desemprego, pode ocasionar um mal-estar na saude mental
e no bem-estar psicoldgico dos individuos e que a atenc¢do dos
profissionais de psicologia é de suma importancia tanto em
intervengdes individuais, quanto na elaboracdo de politicas
publicas e projetos sociais.

Palavras-chave: Desemprego prolongado. Desempregado.
Causas e consequéncias.
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Desemprego, depressao e o uso de
antidepressivos

Ezequias Alves de Souza Junior ', Hanna Cerqueira da Silva®, Raissa
Mendes de Araujo’, Josiane Silva Martins Carvalho? Simone Miranda
Chaves? Vanessa Serpa Leijte?

Resumo: Este trabalho objetivou perceber a relagdao entre
desemprego, depressao e uso de medicamentos antidepressivos.
Para isto, pretendeu-se compreender a correlagdo entre as taxas
de incidéncia de desemprego e depressao em trabalhadores
da cidade de Salvador, a partir da atual crise econbmica; e
identificar indicadores que levam trabalhadores em condicao
de desemprego ao uso de medicamentos antidepressivos. Foi
realizada uma pesquisa qualitativa, do tipo exploratéria, a partir
de trés etapas: levantamento bibliografico; entrevistas com
trabalhadores em situacdao de desemprego; e analise de dados e
levantamento de novas hipdteses. Percebeu-se que a condicao
de desemprego é um fator relevante no que se refere a presenca
de sinais e sintomas depressivos, entretanto, ndo é possivel
afirmar que é causa ou condicdo Unica para o adoecimento
psiquico dos sujeitos, mas que sao decorrentes dos efeitos do
desemprego de longa duracao.

Palavras-chave: Desemprego, Depressao, Antidepressivos.
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Desenvolvimento de geleia de maca e jasmin
aproveitamento de um novo produto

Area de atuacao: Saude

Bruna Bianca Rodrigues Pereira®, Bianca Vitoria Luz Ramos’, Yédo
Tarsys Amdncio Campos’, icaro Ribeiro Cazumbd da Silva?
Sueli Alves da Silva?

Resumo: Geleiassdo produtosde elevadaaceitagaofabricados
a partir de polpa da fruta com agucares e aditivos. A utilizagdo
de flores na produgdo de geleias apresenta um produto nutritivo
e de baixo custo. Desenvolver uma geleia a partir de flor de
jasmim e avaliar suas caracteristicas fisico-quimicas. Trata-se de
um estudo transversal de carater laboratorial onde desenvolveu-
se uma geleia na concentragao de 60% de suco de maga, 20%
de flor de Jasmin e 20% de agucar cristal. As magas bem como
as flores foram doadas pelo Ceasa de Simdes Filho. A geleia
foi analisada quanto ao pH, sdélidos soliveis (°Brix), agucares
redutores e ndo redutores, acidez titulavel (em acido citrico) e
umidade de acordo com os métodos preconizados pelo Instituto
Adolfo Lutz (2008). As magds foram cozidas por 1h e prensadas
para extragao da pectina, uma vez obtido o suco de mag3, foi
adicionado as flores (previamente higienizadas), o aglcar e uma
pequena quantidade de vinagre para auxiliar na formacdo do gel
(30ml). Apds analise do produto pronto, podemos observar que
a geleia produzida apresentou teor de umidade relativamente
baixo (35,44%) quando comparado com outras geleias, o que
resulta em um produto de maior durabilidade. O percentual
de aglcares redutores se apresentou bem abaixo das demais
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geleias de mercado (19,56%), o que demonstra um produto
de qualidade satisfatério e coloracdo dentro do desejado, uma
vez que apresenta menor propor¢ao da reacdo de Maillard. O
percentual de aglcares ndo redutores também ficou abaixo do
esperado (27,98%) o que denota um produto com menor teor de
acucar de mesa adicionado, fato este que decorre da presenca
das flores adicionadas que contribuem com a textura do
produto. E possivel desenvolver uma geleia utilizando matérias
primas ndo tradicionais mantendo um bom padrdo nutricional.

Palavras- chaves: Geleia, Flores, Nutricdo
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Diagnostico ambiental em trechos do Rio Catu
Area de atuacao: Biologia
Luciano da Silva Alves, Isabela Santos Rabelo, Tarcia Flavia Melo’

Resumo: A falta de sanidade dos rios urbanos é um
problema que tem sido intensificado ao longo dos anos. Dentre
as diversas varidveis contribuintes com tal situacdo, a caréncia
de saneamento bdasico aliado ao crescimento populacional
desordenado, representa um fator significativo paraadegradacao
desses recursos. Esta pesquisa tem por objetivo, realizar a
andlise das condi¢des de sanidade em trechos do Rio Catu,
caracterizando a influéncia da populagdo que sobrevive ao seu
redor e ponderando a importancia dos servicos de saneamento
basico junto a real situagdo. Este trabalho foi desenvolvido
através de pesquisas bibliograficas, arquivos fotograficos e de
dados de monitoramento do programa Monitora, realizado
pelo Instituto do Meio Ambiente e Recursos Hidricos da Bahia
(INEMA). O rio Catu esta inserido na Bacia do Reconcavo Norte.
Com aproximadamente 80 km de extensdo, o rio percorre os
municipios de Catu e Pojuca, com nascente na divisa das regides
de Alagoinhas e Aramari e foz no Rio Pojuca. Tendo em vista
indice de Qualidade Ambiental (IQA) gerado pelo INEMA, no
ponto localizado em Alagoinhas (RCN — CAT 200), no ano de 2017
o rio apresentou estado ruim durante as quatros campanhas
realizadas. Ja no ponto de monitoramento localizado em Pojuca
(RCN — CAT 800), em 2017 o rio apresentou IQA oscilando, nas
trés primeiras campanhas o ambiente foi classificado como
regular, e na Ultima a classificagao foi tida como boa. Quanto a
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analise dos arquivos fotograficos, um dos principais problemas
identificados, estd associado ao lancamento de esgotos in
natura, a disposicdo de residuos e a construgdo irregular de
casas a beira do Rio. Dado o nivel de degradacdo em trechos
do Rio Catu, conclui-se que a situagdo é um exemplo claro do
crescimento desordenado aliado a falta de saneamento basico.

Palavras-chaves: Rio, sanidade, saneamento.
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Diferentes métodos de desidratacao de macas
Area de atuacao: Saude

Bianca Vitoria Luz Ramos’, Bruna Bianca Rodrigues Pereira’, Yédo
Tarsys Amdncio Campos’, Icaro Cazumbd? Sueli Alves?

Resumo: A mag¢d é uma das principais frutas exportadas
pelo Brasil, alcancando em 2008 cerca de 80 mil toneladas. E
avaliar o processo de desidratacdo da mac¢a Fuji e determinar
a preferéncia sensorial. As magas (Malus domestica) utilizadas
foram da variedade Fuji. O pré-tratamento osmdtico foi
conduzido em banho termostatico, onde fatias de 7mm de
espessura de maga foram imersas em solucdes de sacarose a
40° Brix e 60° Brix (T1 e T2), na proporgdo fruta/solucdo de 1:4
(m/m), a 50°C durante trés horas. Em seguida as fatias foram
submetidas a secagem convectiva em secador de bandeja a 60°C
por 5 horas até umidade final entre 10 e 12% b.u. As magas in
natura foram caracterizadas, em relagdo a pH, acidez tituldvel,
solidos soluveis, atividade de dgua (Aw), umidade e comprimento
externo, diametro e peso. Na avaliacdo do produto (mag¢a Fuji
Desidratada) obtiveram-se valores de pH de 3,4 e 3,7, acidez de
0,23% e 0,28 % de acido malico, sdlidos soltuveis de 35,03 e 39,73°
Brix, atividade de agua de 0,518 € 0,524 e umidade final de 11,05
e 10,34% b.u. para os produtos obtidos dos tratamentos T1 e T2,
respectivamente. Em relagdo a avaliagdo microbiolégica todas as
amostras atenderam aos padrdes estabelecidos pela Resolugao
RDC n212, de 02 de janeiro de 2001. A avalia¢do sensorial foi
feita por teste de preferéncia com 100 consumidores. A partir
dos resultados obtidos constata-se que a ma¢a é uma fruta
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possivel de ser desidratada, pois possui alto teor de aglcares e
de acidez, que a utilizagdo de solugdo de sacarose como agente
de concentragdo por osmose é eficiente na reducdo da atividade
de dgua do produto, tornando-o aceitavel sensorialmente e que
houve maior preferéncia pelas magas pré-tratadas com solugdo
osmética a 60 °Brix.

Palavras- chave: desidratacdo, frutas, maca.

349



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Dificuldades encontradas no Aleitamento
materno exclusivo

Area de atuacao: Saude

Hianna Suzart Souza’, Daniele Barros de Freitas?
Ednamare Pereira da Jesus?

Resumo: A Organizacdo Mundial de saude (OMS) indica
a amamentagdo até os 06 meses e a descreve como sendo
uma estratégia importante para sobrevivéncia infantil. O
Aleitamento Materno Exclusivo (AME) traz para o neonato um
aporte nutricional, imunoldgico e psicolégico que é essencial
para o seu desenvolvimento, porém realizar essa tarefa que é
responsdvel por criar um vinculo afetivo mae-filho se torna
ardua quando a puérpera encontra dificuldades como, a falta
de apoio do parceiro e de outros familiares, a volta precoce ao
trabalho, tabus enraizados na sociedade como de que o leite
nao é suficiente para a nutri¢ao da crianca. Descrever os fatores
que proporcionam o desmame precoce, promover informagdo
para desmistificar tabus enraizados. Foi realizada uma revisdo
sistematica de literatura com base nos artigos das bases da
Biblioteca Virtual de saude (BVS) entre os anos de 2008 a 2018.
Foram encontrados 03 artigos sobre a tematica. E importante
incentivar mais estudos com essa tematica pois ainda é pouco
discutido pelos autores. A amamenta¢do age protegendo de
infec¢cOes, representa economia financeira, diminui o risco de
cancer de mamae, age na prevengao de alergias e favorece o
vinculo mae-filho que é criado no momento da amamentacao.
As literaturas trazem o leite materno como sendo um aliado na
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reducdo de infec¢bes, diminuindo assim a mortalidade infantil,
portanto é necessdrio que se aborde ainda no pré-natal a
importancia do aleitamento materno exclusivo.

Palavras-Chave: Aleitamento materno , Lactente , Relagdes
Mae-Filho.
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Dificuldades enfrentadas pelo enfermeiro na
implantacao do acolhimento com classificacao de
risco

Area de atuacao: Saude

Ane Anisia Vilela Umburanas Dias’, Daniela Araujo Batista®, Ruhan da
Silva Nunes’, Sebastiéo Luiz de Oliveira Junior?

Resumo: Acolhimento com Classificacdo de Risco (ACCR) é
uma ferramenta de humanizagdo que busca trazer equidadeaos
atendimentos prestados aos usuarios das redes de urgéncia e
emergéncia, com a finalidade de organizar e melhorar o fluxo das
portas de entrada do sistema publico de satide (BRASIL, 2009).E
caracterizado por uma organiza¢gdo do processo de trabalho
de forma dinamica através da identificacdo dos pacientes que
necessitam de tratamento imediato, de acordo com o potencial
de risco, diminuindo agravos a saude ou grau de sofrimento
(AMARO, FERREIRA e SILVA, 2016). O estudo em questdo
tem como objetivo precipuo o de identificar as dificuldades
enfrentadas no cotidiano pelo enfermeiro na implantacdo do
ACCR e de forma secunddria, apontar os impactos gerado para a
populagdo. Trata-se de um estudo de campo, um levantamento
observacional em estdagio curricular em Unidades de Emergéncia,
com embasamento numa revisdo bibliografica integrativa.
Foi possivel identificar e classificar as principais dificuldades
tanto na implantagdo como na operacionalizacdo do ACCR,
assim temos: a) Recursos humanos, quantidade insuficiente de
profissionais, falta de treinamento e capacita¢do inadequada,
embasamento técnico cientifico incipiente, falta de integracao

'Graduandos de Enfermagem, UNIJORGE
aneanisia@hotmail.com

ruhansnunes@outlook.com

2 Orientador e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
sebastidoluiz.oliveirajr@gmail.com

352



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

entre os diversos setores da unidade, agdes gerenciais limitadas
e falta de adesdo dos médicos; b) Recursos fisicos, inadequada
estrutura fisica, falta de equipamentos e indisponibilidade
de materiais. ¢) Processos deficitarios decorrente de sistema
informatizado hospitalar limitado, e falta de sistematizacdo para
a execucdo do acolhimento. Ndo menos importante, é a falta
de conhecimento dos usudrios sobre o ACCR. Diante de tantos
empecilhos e percalcos desde a implantacdo até a consecugao
das atividades do ACCR, a repercussdo negativa é direta para a
populagdo. Alguns resultados finais desta cadeia de percalgos
sdo: a falta de priorizagdo do atendimento, classificacdo
comprometida e ampliagdo no tempo de atendimento e espera,
elevando complica¢cdes e a morbimortalidade. O interesse em
destaque pelo ACCR é algo recente e extremamente necessario.
As repercussoes finais das dificuldades operacionais do ACCR
sdo sentidas pela populagdo. Neste contexto, apesar de vir em
momento oportuno precisa ser ndo apenas implantado, mas
devidamente operacionalizado, de tal forma que possa gerar
efetivos resultados, cumprindo assim a missdo que se propde.
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Diversidade sexual um estudo de caso em uma
escola publica do Ensino Fundamental Il de
Salvador, BA

Area de atuacao: Humanas

Maria Julia Sousa Brito de Jesus', Katia Soane Santos Araujo?
Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: Diferencga, heterogeneidade, pluralidade,
entre tantos outros sentidos que podemos atribuir a
palavra diversidade. Sua definicdo encontra-se presente na
singularidade dos desejos, nas inumeras formas de expressao,
nos costumes e hdabitos que se formam nas mais diversas
culturas, as quais caracterizam os seres humanos como Unicos.
O termo diversidade, nos tempos atuais, € amplamente
discutido e defendido por meio dos movimentos sociais que
buscam o reconhecimento e a preservagao dos seus direitos. A
diversidade sexual, também é uma marca que individualiza os
seres humanos, pois como sujeitos singulares, as aspiragdes e
as aptiddes sexuais também sdo Unicas, as quais resultam nas
mais diferentes formas de lidar com a sexualidade. Quanto a isso
Kelmer (2007) destaca que: [...] é impossivel haver dois seres
humanos exatamente com a mesma sexualidade, a mesmissima
forma de viver as relagbes pessoais e o desejo sexual. Nessa
diversidade de desejos e aptiddes, também aparecem as
diferentes opinides, que ora compreendem o0s sujeitos nessa
dimensao singular, mas ora rejeitam as sexualidades que fogem
dos padrdes socialmente estabelecidos, manifestando-se em
fobias, que para esse estudo destacaremos a homofobia como
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forma de rejeicdo das sexualidades padrdo. Nesse sentido essa
pesquisa tem como intuito de analisar as causas e consequéncias
da homofobia no espaco escolar de uma escola publica de
Salvador/BA. Considera-se, mesmo sem dados conclusivos, que
o debate acerca do tema “diversidade e homofobia na escola” é
de suma importancia para garantia da igualdade e aceitacdo das
diferencas.

Palavras-chaves: Diversidade Sexual, Homofobia, Direito.
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Disseminacao do Ensino-Aprendizagem por Meio
da Monitoria: Relato De Experiéncia

Area de atuacao: Saude

Erica Gongalves Ribeiro?, Nivea Marinho Dos Santos’,
Paula Elis Queiroz?

Resumo: A pratica da monitoria é uma oportunidade
para desenvolver habilidades, aprofundar conhecimentos
e contribuir com o processo ensino-aprendizagem dos
monitorados, permitindo a correlacdo tedrico/pratico. Relatar
a experiéncia de académicos em enfermagem no desempenho
de atividades de monitoria no curso de extensdo em feridas, no
centro especializado na instituicdo de ensino superior da cidade
de Salvador. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato
de experiéncia, realizado a partir da vivéncia dos discentes na
monitoria do curso de extensao em avaliagado clinica, tratamento
em feridas e coberturas especiais no curso de graduagao em
enfermagem no periodo de janeiro de 2018 com carga hordria
de 60h. Os pacientes acompanhados no ciclo regular de aula
sdo comunicados sobre o curso e convidados a comparecer
ao instituto de saude neste periodo. Na primeira consulta é
realizado o levantamento do histérico saude/doenca por meio
da anamnese e exame fisico e realizado o indice tornozelo
braquial (ITB) como forma de descartar a possibilidade de
lesBes arteriais. Apds o levantamento do histérico sdo tragados
diagndsticos de enfermagem relevantes aos pacientes. No
periodo, o monitor tem como fungdo orientar os académicos
guanto a execugao da troca de curativos, suprir os materiais
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da sala de curativo, auxilia-los na elaboracdo dos planos de
cuidados aos seus respectivos pacientes utilizando o Processo
de Enfermagem, com auxilio dos livros NANDA, NIC e NOC. A
monitoria configura-se uma atividade importante exercida
pelo monitor, para seu conhecimento pessoal e futuramente
profissional, proporcionando situagdes Unicas, que vao desde a
satisfacdo em contribuir no aprendizado dos alunos mesmo que
de forma momentanea.

Palavras-chaves: Monitoria, Enfermagem, Aprendizagem
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Dipterofauna visitante floral em remanescente
urbano do Museu de Ciéncias e Tecnologia,
Imbui, Salvador-Bahia

Area de atuacao: Biologia
Larissa Oliveira dos Santos’, Camila Magalhdes Pigozzo?

Resumo: A Ordem Diptera detém cerca de 20% da
Biodiversidade dos hexapodes e sdo presentes em todas as
regiées do mundo, sendo raros apenas em locais de climas
extremamente frios, desempenhando fung¢des ecoldgicas
importantes. Uma dessas fun¢des é a polinizagdo, algumas
espécies de moscas e mosquitos sdo grandes polinizadores
de angiospermas, apesar de ndo apresentarem estruturas
especializadas para a coleta de pdlen. Em uma drea localizada
atrds do Museu de Ciéncia e Tecnologia da Bahia realizaram-
se coletas com auxilio de rede entomoldgica em sete pontos
previamente marcados através do GPS, durante 10 minutos a
cada ponto das 6h até as 17h (totalizando 10h didrias de coleta)
depois de coletados os exemplares foram sacrificados em cdmara
mortifera com o acetato de etila e depois acondicionados em
frascos com horario e planta de coleta para serem levados
para o laboratdrio de invertebrados da UNIJORGE, onde serdo
alfinetados e etiquetados para identificagdo. Ao final, 343
individuos foram amostrados entre os meses de setembro de
2017 e agosto de 2018, distribuidos em 6 morfotipos. O més
de abril de 2018 apresentou maior frequéncia de individuos
visitando as flores (39,54%; n=121) e em fevereiro de 2018,
houve a menor frequéncia (1,96%; n=6). As moscas visitaram 23
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espécies vegetais, sendo que uma espécie da Familia Rubiaceae
apresentou maior frequéncia de visitagbes (31,37%; n=96).
Quanto a atividade diaria, os individuos foram mais frequentes
durante a manha (89%), como ja relatado na literatura. Pode-se
deduzir que, tratando-se de uma area antropizada a quantidade
de individuos coletados indica um bom estado de conservagao
do fragmento estudado.

Palavra chaves: Dipteros muscoides, Inventario Faunistico,
Mosca, polinizadores
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Economia e financas solidarias, alternativa para a
inclusao socioeconomica na Bahia

Area de atuacao: Humanas

Isis Kadishare de Oliveira Santana’, Natdlia Valverde Jatobd? Natana
Santos Moutinho? Samuel Conceigéo Santos? Karina Lima Oliveira®

Resumo: A economia soliddria vem se apresentando, nos
ultimos anos, como uma alternativa inovadora de geragao de
trabalho, renda e de inclusdo, formando uma diversidade de
praticas econdmicas e sociais organizadas em cooperativas,
associacdes, empresas autogestionarias, redes de cooperagao,
entre outras. Existem ainda as que realizam atividades de
producdo de bens, prestacdo de servigos, assisténcia técnica,
finangas solidarias, trocas, comércio justo e consumo soliddrio.
Este trabalho objetiva investigar as a¢Ges desenvolvidas pelo
Governo do Estado da Bahia em economia solidaria, e conhecer
as principais alternativas no ambito das finangas solidarias,
cujos empreendimentos mais comuns sdo bancos comunitarios,
cooperativas de crédito e fundos rotativos. As experiéncias
em financas sdo, de forma geral, concebidas no intuito de
proporcionar linhas e canais de crédito produtivo simplificados,
considerando as caracteristicas proprias desse tipo de
organiza¢do socioeconémica e que possibilitem alternativas
vidveis ao sistema de crédito oficial e de mercado. A relevancia
deste tema justifica-se, por ser a economia soliddria e também
as financas soliddrias uma alternativa de enfrentamento
as desigualdades provocadas pelo sistema capitalista, com
uma nova proposta de desenvolvimento. Portanto, torna-se
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necessaria uma anadlise aprofundada das politicas publicas
adotadas atualmente, assim como das experiéncias do setor.
Deve-se destacar que constituem formas de emancipagdo nos
ambitos politico, social e econ6mico dos agentes envolvidos,
contribuindo este tema, em debates que fomentem tais acoes.

Palavras-chave: Economia Solidéria, Financas Solidarias,
Inclusdo Socioecondmica.
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Educacao cientifica e redes sociais difusao de
conhecimentos a partir da criacao de um canal
educativo no Youtube

Area de atuacao: Humanas

Matheus da Silva Souza®, Maria Luisa Santos Pereira’,
Adelson Silva da Costa?

Resumo: Os seres humanos necessitam interagir uns com os
outros e essa comunicagao, ao longo do tempo, foi aprimorando-
se por existir essa indispensabilidade. Pode- se observar este
fato histdrico pelo desenvolvimento da fala até o surgimento da
Internet na contemporaneidade e as redes sociais, dentro delas
o Youtube (Uma plataforma de compartilhamento de videos
qgue foi criado em fevereiro de 2005, Wikipédia, 2018), uma
ferramenta de suma importancia em nivel informativo atingindo
fortemente os jovens, porém ainda pouco utilizado para a
educacgdo, sobretudo inicia¢do cientifica. Portanto esse projeto
tem como objetivo criar um canal no YouTube, com o propdsito
de difundir a¢des de iniciacdo cientifica produzida no CPM e
outros colégios publicos que abordam o tema, popularizando
a ciéncia entre jovens e criando um potente nucleo de debate
e produgdo cientifica na educagao basica. Pois verificamos nao
haver canais com essa peculiaridade na citada Rede. Este trabalho
nasce da curiosidade e da criatividade de jovens investigadores
do 2° ano do ensino médio do CPM, que buscam compreender
sua sociedade, sua escola, bem como novas interpretagdes para
a tecnologia, pois a vemos como construcdo imaterial humana,
sendo a maquina seus processos, assim as ferramentas sdo usos
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gue fazemos da racionalidade que nos distinguem dos demais
animais. Queremos ainda propor um debate sobre o papel das
redes sociais na educacdo e da sala de aula que extrapola os
guatros cantos de uma escola. Por isso este é um trabalho salutar
e provocador em sua concepgdo e na sua agdo interpretativa do
gue compreendemos ser tecnologia e educacgao, a partir do que
é consenso no Grupo de Pesquisa em Geotecnologias, Educacdo
e Contemporaneidade (GEOTEC/UNEB), o qual fazemos parte
como pesquisadores. Este trabalho foi realizado com revisdo
bibliografica e aplicacdo de questionarios aos integrantes
do GEOTEC/CPM, afim de colaborativamente construir esta
importante ferramenta educativa.

Palavra- chaves: Youtube. Redes Sociais. Educacdo Cientifica
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Educacao em saude voltada para homens no
Novembro Azul

Area de atuacao: Saude

Simone Flotentino de Souza’, Jéssica Ribeiro de Jesus’, Livia
Nascimento dos Santos? Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Gdes?

Resumo: Introdugdo: A Politica Nacional de Atenc¢do Integral
a Saude do Homem visa garantir a equidade e humanizagao
do atendimento. Objetivo: Relatar uma agdo em educagdo em
saude direcionada aos homens na Estratégia de Saude da Familia.
Metodologia: Foi realizada em um sabado doano de 2017, dentro
da Agdo “Novembro Azul”. Inicialmente foi realizada a triagem
nutricional com coleta de peso e altura (para calculo do IMC) e a
circunferéncia da cintura. Em seguida, os usudrios participaram
de uma palestra com mesa expositiva de alimentos abordando
o tema “Habitos alimentares inadequados e risco do cancer de
préstata”. Resultados: Participaram da atividade 39 homens,
onde foi possivel observar interagao do publico masculino com
a equipe de saude acerca do tema, havendo troca de saberes
e desmitificardo de informacgdes erradas, além do interesse de
agendamento de consulta com objetivo de dar continuidade na
avaliagdo e orientagdo nutricional (de forma mais individualizada
e especifica). Apesar de ser uma atividade pontual, a acdo é
importante, porque os homens ndo tém iniciativa em buscar
os servicos de saude e a educacdo em saude, através da
metodologia participativa, é de abordagem simples, barata
e possibilita o acesso a informac¢do correta, principalmente,
porque nesta unidade ndo hd o Nicleo de Apoio a Saude da
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Familia e as informagdes sobre a nutricdo sdo passadas por
outros profissionais que ndo sdo nutricionistas. Considera¢des
finais: Esta acdo tem relevancia para a saude publica, visto que o
sexo masculino por medo ou receios culturalmente ndo buscam
os servigos de saude na atengdo basica, sendo uma forma de
promover e prevenir agravos sem custos exorbitantes ao SUS.

Palavras-chave: Saude, Sistema uUnico de saude, assisténcia
integral.
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Educacao em Saude sobre parada
cardiorrespiratéria (PCR) a populacao leiga

Area de atuacao: Saude

Beatriz Alves da Silva’, Alessandra Paula Pereira dos Santos’, Maria
Isabel Santos Assis’, Matheus Santos Veloso Concei¢do’, Ednamare
Pereira da Silva?

Resumo: A Parada cardiorrespiratéria (PCR) é o instante em
gue o coragao deixa de funcionar e o individuo de respirar, sendo
necessario realizar uma compressao cardiaca de forma correta
para que a agdo se torne eficaz e o coragao volte a bater de forma
ritmada. E de extrema importancia que boa parte da populagdo
leiga esteja apta a identificar e reais compressdes de forma
adequadaafimde evitar danos futuros, geralmente neuroldgicos.
Este estudo tem como objetivo identificar o conhecimento dos
alunos de ensino médio sobre o tema abordado, sanar duvidas
e erradicar danos futuros de uma possivel conduta incorreta.
Trata-se de relato de experiéncia vivenciado por discentes de
graduacdo do Curso de Enfermagem ao ministrarem atividade
tedrica e pratica em um colégio da rede privada da Cidade de
Salvador/BA sobre PCR para alunos de ensino médio, baseada
em protocolos e diretrizes. Os alunos foram questionados antes
a apos a palestra, onde pode ser identificado o conhecimento
do mesmo sobre PCR. Foi identificada antes da atividade a
deficiéncia do conhecimento dos alunos do ensino médio sobre
PCR. Apds a atividade tedrica e pratica, foi notdvel que boa parte
dos participantes absorveram e foram capazes de por em pratica
o tema abordado. No segundo momento um questionario
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elaborado pelos académicos de enfermagem, foi aplicado aos
alunos do ensino médio para confirma¢do do conhecimento
obtido. Conclui-se que os riscos de compressdes incorretas
acarretam danos que podem ser irreversiveis para saude das
pessoas. Sabe-se que muitos dos atendimentos iniciais poderiam
ser dados pela populagdo em geral, diminuindo assim esses
danos e sequelas, o que justifica uma adequada educacdo em
saude a populagdo em geral.

Palavras-Chaves: Parada cardiaca, Populacdo, Educacdo em
saude.
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Efeito terapéutico do método pilates sobre a
endurace da marcha de pessoas com HAMTSP
ensaio clinico randomizado

Area de atuacao: Saude

Diego De Jesus Nascimento®, Erika Fonseca Pedreira’, Mayra Castro De
Matos Sousa’, Camila Keite Rodrigues Lisboa’, Camille Rosa De Jesus
Souza® Rebeca Reis Freitas' Ana Paula Batista Leme’

Resumo: O HTLV-1 é o agente etioldégico da mielopatia
associada ao HTLV-1 paraparesia espastica tropical (TSP/HAM),
leucemia/linfoma de células Tdoadulto (ATLL). ATSP/HAM éuma
doenga cronica progressiva, que ocorre mais frequentemente
em mulheres com idade acima de 40 anos, em uma proporgao
de 3 mulheres para cada homem, individuos com Mielopatia
secunddria ao HTLV-1 podem cursar com alteragdes motoras e
sensoriais, as quais podem resultar em reduc¢do da endurance da
marcha. Os principais sintomas da doenga sdo uma paraparesia
espastica ou paraplegia e alteragdes autonGmicas dos esfincteres
comretencgdo eincontinéncia urinaria ou constipacdo. Altera¢des
sensoriais e profundas tais, como parestesia e disestesia
nos membros, bem como cdimbras e dor na regido lombar e
membros inferiores também sdo descritas. Do estudo é verificar
o efeito terapéutico de um programa de exercicios do método
Pilates sobre a endurance da marcha, quando comparado com
treino orientado a tarefa, de pessoas com HAM/TSP. Trata-se de
um ensaio clinico randomizado, realizado com individuos com
HAM/TSP, atendidos em um centro de referéncia, que consigam
realizar marcha, com ou sem auxiliar de marcha. Serdo excluidos
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0s que apresentaram doencgas reumadticas ou ortopédicas,
outras afecgBes neuroldgicas associadas e aqueles que
apresentaram dificuldade de compreender os instrumentos de
avaliacdo utilizados. Os participantes incluidos serdo submetidos
a avaliacdo inicial da endurance da marcha e serdo alocados
de forma aleatdria em dois grupos, um realizara o protocolo do
Método Pilates e o outro treino orientado a tarefa. O projeto
faz parte de um projeto maior intitulado “Efeito terapéutico
do Método Pilates em pessoas com HAM/TSP: ensaio clinico
cruzado, randomizado”, que foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa com o CAAE 0389317.8.0000.5628. Sera
considerada diferencga estatisticamente significativa um p<0,05.
Espera-se que os individuos com HAM/TSP apresentem melhora
na endurance da marcha apds o protocolo do Método Pilates.

Palavras-Chave: Endurace da marcha, Mielopatia, Método
Pilates.
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Efeitos adversos da administracao da Dipirona
Venosa

Area de atuacao: Saude

Lara Pereira Pontes’, Miriele Santos de Souza' e Suelen Silva Santos?

Resumo: A administragdo correta do medicamento é
imprescindivel para a resolutividade do tratamento. Seguir o
procedimento apropriado e respeitar a velocidade de infusdo de
cada droga e a compatibilidade de diluigao, evita possiveis danos
ao paciente. A administragao de Dipirona venosa é responsavel
pelavasodilatagdolocal eaumentoda permeabilidadevascular, se
realizada de forma rapida pode causar queda abrupta da pressao
sanguinea, sendo proporcionais as doses ministradas, e causar
reagOes hipotensivas transitérias isoladas. Relatar o caso de um
paciente com hipotensdo severa secundaria a administracdo
de dipirona. Trata se de um relato de experiéncia, vivenciado
na Unidade de Pronto Atendimento da Cidade de Salvador- BA.
Fundamentado em achados na literatura sobre a hipotensado
ocasionada pela infusdo de dipirona. Paciente sexo masculino,
44 anos de idade, admitido na UPA com queixa de odontalgia,
apresentando sinais vitais durante a classificagdo de risco PA
147X94 mmHg; T 35,0 0C; Fc 102 bpm/min; FR 20 ipm/min.
realizado exame clinico odontolégico e posteriormente exodontia
derestosradiculares 45, seguido de sutura. Administrado em sala
de medica¢do dipirona 1g e cetoprofeno 100 mg endovenosa.
Apds o termino paciente evoluiu com rebaixamento do nivel
de consciéncia, pupilas sem foto reatividade, midriase bilateral,
sudorese, rebaixamento de esfincter urinario e pressao arterial
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inaudivel. No momento do evento exibe; FR 32 insp/min; FC 120
bat/min; SPO2 91%; HGT 127 mg/dl. Prescrito soro fisioldgico 0,9
% 500 ml aberto, Adrenalina 0,3 ml subcutanea, Hidrocortisona
500 mg EV, Oxigénio sob mascara e monitorizacdo continua. 3
horas depois queixou de cefaléia, mantém niveis presséricos
com tendéncia para hipotensdo. Com estabilidade do quadro,
recebe alta 2 dias apds evento. A equipe que presta servico em
locais de emergéncia precisa reconhecer as provaveis reagées
guanto a administragdo das drogas, além de compreender que
a velocidade de infusdo de algumas substancias pode ocasionar
efeitos nocivos ao quadro clinico do paciente. Sabendo-se que
é comum a infusdo rdpida de medicamentos em situacGes de
emergéncia, faz se necessdrio a atengao aos quadros de reacdes
adversas.

Palavra- chaves: Emergéncia. Efeitos adversos. Velocidade de
infusdo

371



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Efeitos da suplementacao de Beta Alanina em
esportes e exercicios de alta intensidade

Ana Caroline Bahiense’, Elisabete Rocha’,
Ana Paula Goulart?

Introdugdao: Nos ultimos anos, a busca por um melhor
condicionamento e uma boa forma fisica tem levado pessoas de
todas as idades a pratica de exercicios. Diante da necessidade
atual de mudancas no estilo de vida, visando qualidade, saude
e melhores desempenhos nos exercicios e esportes, atletas
e praticantes de atividade fisica vem buscando formas de
aprimoramento no corpo e da performance através de recursos
ergogénicos como os suplementos alimentares (Alves Junior e
colaboradores,2017).

Geralmente os recursos ergogénicos nutricionais podem atuar
de forma direta no proporcionando aumento de desempenho
em atleta, além de atuar no aumento das reservas de glicogénio
e na maior mobilizacdo de substratos para os musculos durante
0 exercicio, crescimento muscular, reducdo de massa gorda,
diminuicdo da percepgao subjetiva do esforco, dentre outros
(Silva e colaboradores, 2015; Schimitz e Campagnolo, 2013).

A fim de confirmar seu efeito sobre a melhora no
desempenho e diminuicao da fadiga muscular pds treino em
esportes e atividade fisica de alta intensidade, a Beta alanina
(BA) tem sido estudada pela comunidade cientifica (Alves Junior
e colaboradores, 2017; Ferreira e colaboradores,2015).A BA é
um aminodcido ndo essencial sintetizado no figado e encontrado
em alimentos de origem animal como carne de porco, frango ou
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carne vermelha (Mufioz e colaboradores, 2018).

A fadiga muscular é um fenébmeno que pode ter como
definicdo a reducdo induzida por exercicio na capacidade do
musculo para que o mesmo produza for¢a ou poténcia e a
incapacidade do mesmo em manter determinada tensdo ou de
manter exercicio fisico a uma determinada intensidade (SILVA,
2016; PAINELLI, 2013).

Podem ser multiplas as causas da fadiga e entre algumas estdo
incluidas a inibigdo das enzimas que participam da transferéncia
de energia, deplecdo dos substratos energéticos, diminuicdo
da sensibilidade dos ions de Ca2+ no sitio da troponina, a
diminuicdo e liberacdo ou da recaptacdo de Ca2+ no reticulo
sarcoplasmatico, além de acidose intramuscular, principalmente
em esforcos de alta intensidade (BRISOLA, ZAGATTO, 2016).

Uma grande capacidade tamponante parece estabilizar o
pH intramuscular, o que melhora o desempenho nos exercicios
intensos (Suzuki e colaboradores, 2002). Acredita-se que ela
seja responsdvel por aproximadamente 10% da capacidade
total de tamponamento das células musculares (Mannion e
colaboradores, 2002).

ABA é precursora da carnosina e deve ser fornecida pela dieta.
O musculo esquelético ndo produz nenhum dos precursores da
carnosina, ja que a histidina é um aminodcido essencial e a BA
tem sua sintese enddgena restrita aos hepatécitos (Hobson e
colaboradores, 2012).

A carnosina é uma importante molécula encontrada nas fibras
musculares, é um dipepitideo composto pelos aminodcidos
BA e L-histidina que age contra a fadiga muscular, pois é um
agente regulador de calcio no reticulo sarcoplasmatico que
controla vdérias respostas de calcio dependentes na musculatura
esquelética e atua como antioxidante redutor da fadiga pelo
tamponamento de hidrogénio produzido devido ao aumento
na contracdo muscular induzido por acidose (Alves Junior e
colaboradores, 2017).

A manutencdo do pH intracelular durante o exercicio é de
extrema importancia para a fungao muscular normal em atletas.
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A fim de manter a homeostase do pH, vdrios sistemas tampdes
estdo envolvidos, incluindo a exportagao ativa de hidrogénio do
musculo (Harris e colaboradores, 2006).

Dessa maneira, acredita-se que o aumento dos niveis de
carnosina no musculo esquelético, devido a suplementag¢dao com
BA,devemelhoraracapacidadeintramusculardetamponamento,
levando a um retardo no surgimento da fadiga em exercicios de
alta intensidade melhorando também o desempenho durante a
pratica dos exercicios (Stout e colaboradores, 2008).
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Efeito de 6 semanas de periodizacao linear,
preparacao fisica no Taekwondo, um estudo de
caso.

Area de atuacao: Saude
Bruno Fernandes Rodrigues Maia®, Anderson Leandro Peres Campos?

Resumo: O taekwondo é uma arte marcial milenar de origem
coreana, praticada em mais de 140 paises, em que as capacidades
fisicas de forga, poténcia, velocidade e agilidade sao de extrema
importancia. Nesse sentido o objetivo do presente estudo foi
de avaliar os niveis de aptidao fisica de um atleta do projeto
SPORT PERFORMANCE do Centro Universitdrio Jorge Amado.
Os resultados foram os seguintes, pré-teste: Vo2max 51 ml.kg.
min, poténcia de membros inferiores 166 kg.m/s, no teste de
1Rm supino e levantamento terra respectivamente foram 45kg
e 90kg alem do flexiteste 45,5 na soma. No pds-teste Vo2max
54 ml.kg.min, poténcia de membros inferiores 166 kg.m/s, 1RM
supino e levantamento terra respectivamente foram 47,5kg
e 110 kg, flexiteste 49 na somatdria, os resultados sugerem
melhoras em todas as varidveis analisadas. Desta maneira o
projeto continuard em 2018.2 com a tendéncia de crescimento
ainda maior das valéncias fisicas do atleta, alem de um melhor
desempenho dentro das competi¢des em que ele concorre.

Palavras-chave: Taekwondo, Performance, Preparagao Fisica.
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Engenharia genética e sua importancia no
tratamento do Diabetes Mellitus

Area de atuacao: Saude

Raicleiton Santos’, Rubenilson dos Santos Silva e Josely Bruce dos
Santos’

Resumo: A tecnologia do DNA recombinante é um método
ao qual consiste em técnicas de manipulagdo do DNA,
considerando as suas propriedades especificas afim de mudar
a constituicdo genética das células vivas de tal modo que estas
possam produzir algumas substancias, & exemplo da insulina.
Este trabalho objetiva elucidar a importancia que a tecnologia
do DNA recombinante acrescenta no tratamento do Diabetes,
diminuindo o nivel de glicose no sangue. Foi realizada uma
revisdo bibliografica nas bases de dados da biblioteca Virtual
em Saude, (LILACS,SciELO e PUBMED) Foram encontrados 53
artigos sobre a temdtica, contudo,apds a leitura dos artigos na
integra,apenas 23 abordaram o tema proposto. O componente
celular mais dificil de ser analisado era a molécula de DNA.
Porém, essa realidade mudou a partir da década de 70, com
as novas técnicas como a do DNA-Recombinante que foram
desenvolvidas, tornando tal molécula a mais facil de ser
analisada. Esse tipo de método consiste na manipula¢do da
mesma, no qual é escolhido um gene de interesse chamado
inserto que é ligado a uma outra molécula chamada vetor,
formando assim o DNA-Recombinante. No inicio da década de
80 com o avan¢o da engenharia genética tornou-se possivel
desenvolver insulina por meio das técnicas de manipulagdo do
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gene, através de bactérias, especialmente a escherichia coli, ao
gual o gene da insulina humana foi inserido no DNA de bactérias
resultando na insulina de DNA-Recombinante. Posteriormente
no ano de 1982, a proposta foi aprovada pela primeira vez para
uso em humanos pela U.S.FDA (Food and Droog Administration),
tornando a produgdo de insulina um marco no tratamento
do Diabetes Mellitus. Tal descoberta foi muito além de uma
producdo de um hormonio, pois descobriu-se que, é possivel
alterar o tempo de acdo do mesmo, modificando a cadeia
da sequéncia de aminodcido, tornando melhor a atencdo as
necessidades de pessoas portadoras da doencga. A engenharia
genética representou uma conquista muito importante sendo
um marco no tratamento de pessoas portadoras do diabetes,
concedendo uma reducdo de efeitos colaterais e 0 aumento do
tempo e a qualidade de vida.

Palavras-chave: Engenharia genética; Diabetes mellitus;
Genética.
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Estratégias multimodais na pratica de higiene
das maos, no controle de infeccao relacionada a
assistente de saude

Area de atuacao: Saude

Joice Jesus dos Santos’, Lais Ferreira dos Santos’, Joilmara Santos

de Carvalho®, Alana Leite Santana’, Andresa Viana Souza Galdino’,
Ayanna Bdrbara dos Santos Costa Gdes’, Bibiana da Paixdo Silva’,
Camila Vieira dos Santos’, Cassia do Nascimento Anthelante’, Geisa
Goes da Exaltagéo’, Jessica Pires Pinto’, Luis Fernando Carvalho’,
Lorena Agnes Cravalho Barros', Manuela Nascimento de Jesus’, Rose
Valda de Andrade’, Tais Bomfim Santos Souza’, Uitiara Suzart dos
Santos Freitas’, Talita Mulinari Tullio?, Wallace dos Santos Pereira’,
Giordana Gonzaga Andrade Batista Silva?

Resumo: As infecgBes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) é um grave problema de saude publica, aumentando
a morbidade e a mortalidade. A higienizagdio das mdos é
considerada a medida de maior impacto e eficacia na prevengao
das infec¢bes. Estudos mostram que quanto maior a adesdo
menor sdo as taxas de IRAS.O Primeiro Desafio Global teve como
tema “Uma Assisténcia Limpa é Uma Assisténcia Mais Segura”,
envolvendo ac¢des relacionadas a melhoria da Higienizagdo
das Maos. Uma das a¢des da Anvisa relacionada ao Desafio
Global envolveu a ampliagdo da implantagdo da estratégia
multimodal de melhoria da higienizagdo das Maos, que envolve
os componentes: disponibilizagdo de insumos; capacita¢do dos
profissionais; observagdo das praticas e retorno de indicadores
de adesdo. Descrever as estratégias multimodais na prevengao
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da infeccdo relacionada a assisténcia em salde. Trata-se de uma
revisdo sistemdtica de literatura com abordagem qualitativa,
foram acessadas as bases de dados da Biblioteca Virtual de
Saude -BVS e, Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS). Foram encontrados 607 artigos e
apods a aplicagdo dos critérios de artigos originais, disponiveis
gratuitamente na integra, publicados no idioma portugués e nos
ultimos cincoanos, foram selecionados e analisados dez artigos. A
implantagao das praticas multimodais envolve o monitoramento
in loco das praticas para prevencao de infecgdes relacionadas
a assisténcia a saude (IRAS) como os cinco momentos para
higiene das maos. Os dados obtidos servem para alimentacdo
dos indicadores. Conclui-se que as ag¢Bes implementadas sdo
preventivas e corretivas pois além do observacional é dado o
feedback aos profissionais, reduzindo as taxas de infeccdo e
aumentando o envolvimento de todos os profissionais.

Palavras-chave: Seguranga do paciente, Higiene das maos ,
Controle de infeccdo.
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Estratégias para prevenir acidentes ocupacionais
entre trabalhadores da enfermagem

Area de atuacao: Saude

Milena Matos, Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira, Andrezza Santos
Pontes Ribeiro, Ana Lucia da Silva, Franciele Lima Barreto®, Samylla
Maira Costa Siqueira?

Resumo: No desempenho de suas funcdes laborais, é
necessario que os profissionais estejam em boas condi¢Ges de
saude. Desta forma, é preciso aderir as diferentes formas de
precaucdo, evitando possiveis acidentes de trabalho. Objetivo:
identificar quais s3o as estratégias para prevenir acidentes
ocupacionais entre trabalhadores da enfermagem. Método:
revisdo integrativa da literatura, realizada em maio de 2017 na
Biblioteca Virtual em Saude a partir dos Descritores em Ciéncias
da Saude “enfermagem, riscos ocupacionais, prevengao e
controle”, combinados de forma integrada. Foram identificados
616 trabalhos, filtrados pelos seguintes critérios de inclusdo:
apenas artigos disponiveis na integra, em portugués e no
recorte temporal de trés anos (2015-2017). Foram encontrados
8 trabalhos. Apds leitura do titulo e resumo para identificar
compatibilidade com o objetivo proposto, foram selecionados
3 artigos. Resultados: emergiram neste levantamento como
estratégias para prevenir acidentes ocupacionais entre
trabalhadores da enfermagem o uso de precaugdes padrdo
(PP), a implantagdo de um Nucleo da Saude do Trabalhador e a
realizacdo de programas de capacita¢do para prevencdo destes
eventos. No que concerne as PP, destacaram-se a higienizacdo das
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maos, imunizacdo dos trabalhadores e o uso de equipamentos
de protecdo individual (EPI). Quanto a implantagdo de um
Nucleo da Saude do Trabalhador, referiu-se ser este importante
por estabelecer normas e rotinas embasadas em legislacdo
trabalhista vigente. Além disso, este nucleo pode propor
reformas do espaco fisico, modernizacdo dos equipamentos,
ampliacdo de recursos humanos, melhoria da organizacdo de
trabalho e adequacdo postural. Em se tratando do programa
de capacitagcdo para os profissionais, este é importante por
proporcionar treinamentos periddicos. Conclusdo: destacaram-
se trés estratégias de prevencdo dos acidentes ocupacionais por
trabalhadores da enfermagem. E importante a implementagdo
destas estratégias no sentido de garantir a integridade do
trabalhador e melhor qualidade na assisténcia de enfermagem.

Palavras-chaves:  Enfermagem, Riscos ocupacionais,
Prevencdo e controle.
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Eu vivium “Erro” assistencial. Percepcoes e
sentimentos do profissional de enfermagem

Area de atuacao: Saude

Julia Lorena Monteiro Leite Lopes’, Elanny Santana Brito’,
Gilney Nadson de Oliveira Coelho’,
Rafaela Nascimento Ribeiro ', Almerinda Luedy Reis?

Resumo: Fortes evidéncias indicam que, embora o cuidado
humano tragainimeros beneficios, erros assistenciais estdo cada
vez mais frequentes nos servigos de saude, e os danos ndo sdo
apenas fisicos, mas permeiam o contexto social e emocional. As
ocorréncias de incidentes assistenciais apontam consequéncias
dramaticas para o individuo e familiares, sendo o erro humano
um dos fatores mais relevantes nesse contexto. Ademais,
reconhecemos a relevancia de compreender os sentimentos
e percep¢des, ndo apenas dos pacientes, mas também as
denominadas segundas vitimas, que sdo os profissionais
de saude, em especial neste trabalho, os profissionais de
enfermagem que, de alguma forma, estdo envolvidos nos
incidentes. Objetivo: Compreender as percepgdes e sentimentos
do profissional de enfermagem sobre o seu envolvimento em
um erro assistencial. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
de campo, de carater descritivo, com abordagem qualitativa.
Foi realizada entrevista com dois profissionais de enfermagem,
no més de agosto de 2018, que “viveram” um erro assistencial.
O estudo foi realizado com base na Resolugdo 510/2016 do
Conselho Nacional de Saude, apds aprovagdo do Comité de
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Etica e Pesquisa do Hospital Geral Roberto Santos. Resultados
e Discussdo: Para os entrevistados a ocorréncia dos eventos
adversos pode suscitar diversas problematicas, devido as
guestoes éticas, legais e ao estresse emocional aos quais estdo
expostos. O estudo apontou que os sentimentos mais comuns
entre os entrevistados foram de medo, culpa e desespero. Desse
modo, é de suma importancia o investimento em uma cultura de
seguranca, através da propagacdao dos conceitos protocolados
e principios de seguranga do paciente e de uma discussdo nao
punitiva sobre os eventos adversos.

Palavras-chave: Evento adverso, Erro assistencial, Seguranca
do paciente
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Eutanasia: Direito a vida x Direito a liberdade

Abrado Oliveira Silva’

Resumo: A morte é uma etapa da vida que todos os seres
humanos experimentaram ou experimentarao. Com o avanco da
tecnologia biomédica, muitos enfermos tém uma prolongacao
de suas vidas, ainda que ndo exista qualquer expectativa de cura
ou melhora. E necessaria uma reflexdo no tocante a qualidade da
vida humana diante de uma doenca incurdvel, quando o direito
a liberdade e o principio da autonomia existem e sdao garantidos
pelo Estado, mas no caso em tela estdao em confronto direto com
a garantia do direito a vida, tendo como mecanismo de solugao
o principio constitucional da harmonizagao. Busca-se analisar os
direitos fundamentais a vida e a liberdade, tendo como pano
de fundo o principio da dignidade humana, a conceituacao
e classificacdo da eutandsia, bem como a exposicao dos
conteldos da Constituicdo Federal de 1988, do Cédigo Penal
e demais leis. Trata-se de revisao bibliografica, fundamentada
nos direitos constitucional e penal. As fontes de pesquisa foram
doutrinadoras, leis, resolu¢des, Cédigo de Etica do Conselho
Federal de Medicina do Brasil, monografias, dissertacdes,
teses e artigos. Busca-se possibilitar mais uma alternativa para
conhecimento e debate, com o intuito de ampliar a discussao,
especialmente com o advento da Resolu¢do n.2 1.995/2012,
do Conselho Federal de Medicina do Brasil, que possibilita ao
médico exercer piedade e compaixdao ao enfermo que esteja em
estado terminal irreversivel. Apresenta-se a perspectiva juridica
acerca dos direitos e garantias fundamentais, especialmente o
direito a vida e a liberdade, com uma exposi¢do do principio
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da harmonizacdo como solucdo para o conflito entre esses
direitos. Sdo expostos o conceito e a classificacdo, tendo como
finalidade levar informagdes ao leitor do contexto social e
juridico da eutanasia no Brasil. Por fim, alguns aspectos juridicos
e bioéticos relacionados a pratica da eutandsia no Brasil, bem
como principios a ela aplicaveis.

Palavras-chaves: Eutanasia, direito a vida, direito a liberdade.
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Experimentacoes com a escrita. E a escrita como
experimentacao no contexto da formacao de
Iniciacao Cientifica

Area de atuacao: Saude

Roséngela da Luz Matos’, Daniele da Silva Rocha?,
Miriam Guedes Trapid? Uenderson Wesley Rodrigues Ribeiro?,
Thainara Meireles Silva?

Resumo: Este trabalho apresenta um fragmento reflexivo
sobre a pratica da pesquisa desenvolvida nainiciagcdo cientifica da
UNIJORGE. O mote para essa reflexdao advém do atual debate na
cena daformacdo universitdria brasileira, em especial os esforgos
para fazer da escrita académica um terreno de experimentagao
sensivel. Deste modo, procura-se por em cena interrogantes
sobre a escrita do canone académico cientifico como objeto
de cultura. Os interrogantes sdo apresentados em um exercicio
problematizador das praticas de escrita deslocando-se entre as
narrativas de Peter Sloterdijk (2000) e Friedrich Nietzsche (1992;
1989), sobre a escrita no cenario das humanidades. Espera-
se, assim, contribuir para o alargamento do horizonte e as
experimentagdes com a escrita e a escrita como experimentagdo
no contexto da formacgdo de inicia¢do cientifica.

Palavras-chaves: Praticas de escrita, experimentacdo,
iniciacdo cientifica
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Educacao Nutricional: Alimentacao Saudavel, em
uma escola publica do ensino fundamental, na
Cidade de Salvador- BA

Area de atuacao: Saude

Karane Freire’, Jessica Assis’, Larissa Alves?’, Marco Antonio Ferreira’,
Ana Claudia Rios Menezes? Regiane Assun¢do Campos>.

Resumo: A alimentagdo saudavel deve ser seguida nos
ciclos do desenvolvimento do ser humano. Atualmente a
preocupagdo com alimenta¢do sauddvel é importante devido
ao crescimento das doengas crbnicas ndo transmissiveis em
criangas, adolescentes, adultos e idosos. O objetivo desse
estudo foi realizar uma atividade de educagdo nutricional
sobre o tema Alimenta¢do saudavel em uma escola publica
da Cidade de Salvador. O método utilizado foi a realizagdo de
palestras e perguntas sobre o tema aos alunos do 52 ano ao
92 ano. O tema escolhido foi devido as observagGes realizadas
durante o hordério de lanche dos alunos. Observou-se um grande
numero de escolares que nao consumiam lanche oferecido na
escola e compravam lanche fora. Esses lanches variavam entre:
cachorros-quentes, frituras, doces, entre outros. Foi elaborado
um painel com imagens de alimentos bem divertidos em “baldes
falantes”, com a finalidade de todos os alimentos falassem suas
propriedades. Foram expostos modelos de piramide alimentar
em formato 3D, destacando as quantidades de alimentos que
devem ser consumidos de acordo com a piramide. Durante as
palestras houve destaque sobre a importancia de comer frutas
e legumes em hordrios regulares, classificando os alimentos
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in natura, minimamente processados, processados e ultra
processados. Foram entregues folders com essas informacdes,
um informativo com os 10 passos para a alimentagao saudavel
e uma receita de cupcake integral de banana. Uma dinamica foi
realizada com o intuido de intera¢cdo dos alunos com o tema e
suas percepgles sobre as informacdes passadas além de uma
enquete, para avaliar o entendimento dos assuntos abordados.
O entendimento sobre o tema alcancou o percentual de 50%
de respostas corretas, demonstrando um étimo entendimento
sobre o tema para a metade dos alunos pesquisados.

Palavras-chaves: Alimentacdo escolar, educagdo nutricional,
alimentacao saudavel.
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Experiéncia de graduandos em Psicologia na
conducao de Grupos Reflexivos e Grupos de
Movimento com mulheres vitimas de violéncia
doméstica

Area de atuacao: Saude

Geisi Maiara Barros de Menezes', Quézia dos Santos Borges'

Madrcia Leite Simbes? Samuel da Silva Santos?

Resumo: O Grupo Reflexivo de mulheres vitimas de violéncia
doméstica é regulamentado no dispositivo legal 11.340 de agosto
de 2006, mais conhecida como Lei Maria da Penha. O artigo 30
diz que compete a equipe de atendimento multidisciplinar, entre
outras atribuicdes que |he forem reservadas pela legislagdo
local, fornecer subsidios por escrito ao juiz, ao Ministério
Publico e a Defensoria Publica, mediante laudos ou verbalmente
em audiéncia, e desenvolver trabalhos de orientacdo,
encaminhamento, prevenc¢do e outras medidas, voltados para
a ofendida, o suposto agressor e os familiares, com especial
atencdo as criangas e aos adolescentes, que foram vitimas
diretas ou indiretas das situagGes de violéncia vivenciadas. O
objetivo do Grupo Reflexivo é intervir, visando a aprendizagem
grupal e individual, para que sejam ressignificados os episédios
vividos, bem como os impactos e as consequéncias advindas
das situa¢Oes de violéncia, bem como auxiliar na identificagdo
de solugdes para situacdes de vida e outros fatores que
alimentem os ciclos de violéncia. Ao reunir mulheres envolvidas
em processo de violéncia doméstica e familiar, construimos um
grupo considerado homogéneo. Nos grupos homogéneos, ha um
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fator identificatério pautado na semelhancga dos sofrimentos e, a
partir disso, cria-se um campo propenso para a aprendizagem de
novas formas de lidar com os problemas compartilhados, tendo,
como efeito, a possibilidade de superacdo da marginalizacdo
que experimentam ao serem identificados como pertencentes
a um grupo excluido ou mal visto, vislumbrando a possibilidade
de apoio mutuo, sendo, dessa forma, o fator identificatério e o
préprio grupo como agentes terapéuticos (OSORIO, 2007). No
processo de crescimento do projeto desenvolvido com o Grupo
Reflexivo, notamos a necessidade de trabalhar outras formas
para melhor desenvolver o nosso trabalho, por este motivo
nesse novo ciclo a dinamica dos encontros funcionardo como
Grupos de Movimentos, no qual serdo acrescentadas técnicas
da Psicologia Corporal- Andlise Bioenergética, que combina
a atuacdo sobre os niveis psiquico e somatico, partindo da
compreensao da personalidade em termos de corpo e energia.
O intuito é possibilitar o reencontro do sujeito com a sua historia
de vida e seu corpo, ou seja, vai conectar expressdes corporais
e caracteristicas psiquicas, promovendo uma recuperacdo da
histéria do sujeito, o levando a identificar que seus bloqueios
e a forma como se comporta esta ligado ao inconsciente. A
partir do que vai ser observado e analisado durante todos os
encontros semanais, e entrevistas individuais que vao ser
realizadas, era elaborada devolutiva grupal e individual. No
gue diz respeito ao papel do psicélogo no contexto de violéncia
contra a mulher, é essencial o reconhecimento do trabalho em
equipe multiprofissional, levando em conta as especificidades
que o enfretamento da violéncia requer. E importante que o
profissional da psicologia entenda que violéncia contra mulher
se identifica principalmente como uma violacdo de direitos
humanos e que a questdo de género faz parte desse processo
parasuacompreensdo. O psicdlogo deve promover reflexdes com
as mulheres em situacdo de violéncia e falar sobre a importancia
dos direitos que tem sido a principal estratégia de avanco na
superacdo deste cendrio. Sendo assim é importante ndo apenas
reconhecer a rede de atendimento para a mulher em contexto
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de violéncia como também é necessario o reconhecimento de
suas vulnerabilidades e

Por ser um fendmeno que repercute em toda a equipe
multiprofissional, sendo capaz de gerar sofrimento psiquico, é
adequado que haja supervisdo técnica para toda a equipe e que
esses profissionais venham a considerar questées subjetivas
gue tém a violéncia como pano de fundo. Deste modo é
necessario que o psicdlogo tenha clareza quanto as referéncias
tedricas, técnicas e metodoldgicas, essas devem ser validadas
cientificamente, pois é papel do psicélogo agir eticamente para
obter qualidade nos servigos prestados.

Palavras-chave: Psicologia, reflexao, incosciente
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Os impactos do Fake News nas eleicoes gerais do
Brasil em 2018

Area de atuacao: Humanas

Cecilia Aratijo Santos Oliveira Veloso®, Agata Virginia Santos Silva’,
Adelson Silva da Costa?

Resumo: As noticias falsas vém sendo utilizadas como forma
de propagar uma ideia politica, ou desconstruir ideologias,
desde a antiguidade, talvez seus impactos ndo tenham sido
tdo profundos por causa da dificuldade de comunicagdo. E
na contemporaneidade com as redes sociais digitais que esse
fenémeno tomou uma proporgdo mundial. Com a globaliza¢do
cibernética, o imenso acesso a estas redes as chamadas fake
news - noticias falsas - surgida nos Estados Unidos e proliferada
no Brasil desde 2012, apresenta um espaco significativo digno
de investigagdo, principalmente por conta de seu impacto
na politica, local fértil para sua proliferagdo. Outro aspecto
importante da pesquisa é a andlise econémica, pois empresas
ligadas a redes sociais vém tendo lucros imensos com a
propagacao destas noticias, sdo verdadeiras indUstrias do crime
digital. Desde o impeachment da ex-presidente do Brasil Dilma
Rousseff, no ano de 2016, verifica-se que este ato criminal toma
dimensdo alarmante, tornando este caso digno de preocupacgao
e debate nacional pelo iminente risco ao processo democratico
brasileiro. O Superior Tribunal Eleitoral (STE), na pessoa do seu
presidente Luiz Fux declarou uma verdadeira guerra a este
crime virtual, pois preveem seu forte impacto nas elei¢cdes
gerais de 2018. Com o apoio de diversas sociedades de classe
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e da midia nacional, foi desencadeada uma forte divulgacdo
educativa dos perigos e da criminalidade do ato de divulgar ou
espalhar noticias falsas sobre a politica nacional, pois verificou-
se o forte impacto destas noticias e a polémica na ultima elei¢do
presidencial americana, dai a popularizacdo do termo fake News.
Assim vislumbramos ser este trabalho essencial para um debate
nacional acerca deste crime e sua repercussdo/impacto nas
eleicdes do Brasil em 2018. Tendo como metodologia revisdo
bibliografica e aplicacdo de questionarios em um grupo de 20
jovens de escola publica em idade eleitoral.

Palavras-Chaves: Fake news. Politica. Elei¢Ges.
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Fatores associados a Hipertensao Arterial
Sistémica em Criancas e Adolescentes

Area de atuacao: Saude

Elane de Jesus dos Santos’, Evelyn Martha Lemos Rocha’, Leide Jane
Caetano de Souza®, Maria de Fatima Souza Teixeira®, Alice de Andrade
Santos? Samylla Maira Costa Siqueira?®

Resumo: A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é uma
condicdo clinica multifatorial caracterizada por niveis elevados
e sustentados de pressdo arterial (PA). Ela é causada por uma
série de fatores que, combinados ou ndo, atingem pessoas de
qualquer idade, inclusive aquelas na faixa etdria infanto-juvenil.
Objetivo: identificar os principais fatores associados a HAS em
criangas e adolescentes. Método: revisdo integrativa realizada
em margo de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) a
partir dos Descritores em Ciéncias da Saude “hipertensao,
crianga e adolescente”, combinados pelo operador booleano
AND. Os critérios de inclusdao foram artigos em portugués,
disponiveis na integra, gratuitos e recorte temporal de 5 anos
(2013-2017). Resultados: Apds andlise, foram selecionados 6
artigos que apontaram como os principais fatores associados
a HAS em criangas e adolescentes os seguintes: obesidade,
sobrepeso, antropometria, histérico familiar de HAS e glicemia
capilar elevada, com énfase no primeiro resultado por ter sido
0 mais citado entre os autores selecionados. Conclusdo: é
importante a realizagdo de estudos que apontem quais sdo os
fatores associados a HAS em criancas e adolescentes, pois tal
conhecimento permite o desenvolvimento de estratégias para
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prevenir tal problema em tdo tenra idade.

Palavras-chaves: Saude da crianga, Saude do adolescente,
Hipertensao.
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Fatores predisponentes para agravos da
hipertensao arterial cronica na gestacao

Area de atuacao: Saude

Rafaela Santana do Carmo’, Camila Galvéo dos Santos’, Daniele
Oliveira Meireles’, Dryele Teles Conceigdo da Luz?, Ténia Chistiane
Ferrreira Bispo?

Resumo: As sindromes hipertensivas sdo as complica¢cdes
mais frequentes na gestacdo e se constitui, no Brasil, a primeira
causa de morte materna, principalmente quando se instalam
nas formas graves. ldentificar os fatores predisponentes para
0 agravo da Hipertensao Arterial Cronica (HAC) na gestagdo. O
presente trabalho trata-se de um estudo de caso, transversal,
observacional e descritivo, realizado em maio de 2018. Foram
utilizados como técnica de coleta de dados, o prontuario da
paciente, e uma entrevista semi-estruturada com a mesma,
abordando os fatores predisponentes para agravos da HAC na
gestacdo. O estudo inclui uma gestante de 32 anos de idade, na
guarta gestacdo, com idade gestacional (IG) de 15 semanas e 1
dia, internada em um hospital publico da cidade de Salvador-Ba,
com quadro de HAC, tendo desenvolvido a Doenga Hipertensiva
Especifica da Gestagdo (DHEG) em sua primeira gestagao,
persistindo 42 dias apds o parto, e apresentado um quadro de
convulsdo na terceira gestagao seguido de um trabalho de parto
prematuro (36 semanas). Emergiram como os principais fatores
de risco apresentados pela paciente, o ndo acompanhamento
de um pré-natal de alto risco, visto que a gestante ja apresentava
um histérico de hipertensdo gestacional e familiar, eclampsia
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em gestagdo anterior e apresentava uma gestacdo gemelar,
habitos de vida e etnia, sendo a ra¢a negra de maior prevaléncia
da patologia. Conclui-se que os principais fatores agravantes
para a HAC estdo associados ao ndo acompanhamento do pré-
natal, como também as questdes fisioldgicas e habitos de vida
da genitora e sua hereditariedade. Assim, é necessario que os
profissionais de saude atentem para os fatores predisponentes
da HAC, para que ao ser diagnosticada com DHEG, possa ser
encaminhada o mais precoce possivel paraum acompanhamento
minucioso que lhe proporcionara um melhor progndstico.

Palavras-Chave: Fatores de risco, hipertensao arterial cronica,
gestacgao.
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Fatores relacionados ao processo de
humanizacao do atendimento de enfermagem,

sob a perspectiva dos profissionais que atuam no
SAMU

Area de atuacao: Saude

Nathalie Nascimento Santos Costa’, Diego Costa da Cunha Ferreira’,
Lucas Jesus Fernandes’, Samylla Maira Costa Siqueira? Danielle de
Andrade Canavarro?

Resumo: Humanizagdao caracteriza-se por um movimento
de melhoria da qualidade da assisténcia em saude, tendo
como premissa o aprimoramento da intera¢do entre usudrios
e profissionais. Trata-se de uma politica imprescindivel,
especialmente em servicos cujo cardter de atendimento é
complexo, como é o caso do Servico de Atendimento Movel
as Urgéncias (SAMU). Descrever os fatores relacionados a
humanizacdo do atendimento de Enfermagem no SAMU de
acordo a perspectiva dos profissionais que atuam neste servico.
Revisdo integrativa da literatura realizada em fevereiro de 2018
na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) utilizando-se os seguintes
descritores, consultados na plataforma dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS): “Humanizagdo e SAMU”, combinados
pelo uso do operador booleano “AND”. Os critérios de inclusdo
foram: apenas artigos originais com humanizagdo da assisténcia
como tematica principal, com disponibilidade de texto na integra
e publicados em Portugués, em qualquer recorte temporal. Foram
identificados 17 trabalhos, os quais tiveram o titulo e resumo
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lidos para identificacdo de compatibilidade com o objetivo. Ao
final, foram selecionados 3 artigos. Foram evidenciados como
os principais aspectos: associados a humanizac¢do da assisténcia
do SAMU: respeito e ética; equilibrio emocional; atendimento
holistico; apropriacdo de protocolos; e empatia. Emergiram
também alguns obstaculos caracterizados como entraves ao
processo de humanizagdo como: grande demanda de pacientes,
falta de estrutura e materiais, excesso de trabalho, baixa
remuneragdo e escassez de recursos humanos. Muitas sdo as
caracteristicas associadas a assisténcia humanizada no SAMU,
no entanto ha aspectos estruturais/administrativos deficitarios
qgue interferem diretamente no servico e na viabilizacdo
desta politica. Assim, faz-se necessaria a ado¢cdo de medidas,
objetivando a melhoria nos processos de trabalho, de modo a
fortalecer o movimento de humanizagdo na saude.

Palavras-chave: Humanizacdo da assisténcia, SAMU,
Atendimento de emergéncia pré-hospitalar.
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Fatos e histdria do surgimento da Lagoa das
Pedreiras Salvador-BA

Area de atuacao: Humanas

Emily Santos Vieira®, Kdtia Soane Santos Araujo? Ténia Maria
Hetkowski?

Resumo: A Lagoa das Pedreiras fica localizada na comunidade
da Timbalada, no bairro do Cabula, Salvador/BA. Considerada
em 2017, por Alexandre Lyrio, na reportagem em homenagem
a comemoracdo do aniversario de Salvador, como uma das mais
incriveis paisagens, tendo, também, como destaque a Capela de
Escada, a Vila Brandao e o Parque S3ao Bartolomeu, entre outros
lugares de distingdo em beleza natural que nao fazem parte dos
roteiros turisticos dos cartdes postais soteropolitano, mas que
apresentam a beleza da nossa cidade. A Lagoa das Pedreiras ou
a Lagoa do Cabula, como nomeada na reportagem, é conhecida
por poucos, mas reconhecida é valorada pelos moradores
circunvizinhos dessa regido. Além belissima paisagem, o lugar é
explorado pela comunidade da Timbalada como espaco de lazer,
Borges (2016) destacou que: A Lagoa das Pedreiras é um lugar
da comunidade, que nasce a partir do processo de extragdo
de minério, provocado por uma explosdo, a qual modificou as
estruturas do terreno, tornando-se parte da paisagem local.
Nesse sentido, entre fatos e histérias ha quem diga que a Lagoa
nasceu da ma explora¢do do solo e da extra¢cdo desorganizada
de minérios, contudo hd fatos que ndo sdo destacados e que
nao clarificam o seu surgimento, criando varios mitos e boatos
gue ndo contam a sua verdadeira histéria. Com base nessa
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duvida nasce a pergunta de pesquisa: Como surgiu a Lagoa da
Pedreiras Salvador/BA? Para essa discussdo nos apropriamos
da pesquisa qualitativa, através de uma pesquisa exploratdria,
buscando resgatar os fatos por meio da histéria oral dos antigos
moradores.

Palavras-chaves: Histdria, Memdria, Lagoa da Pedreiras.
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Fatores caracterizados como entraves para a
humanizacao da assisténcia de enfermagem

Area de atuacao: Saude

Melina Cristina de oliveira®, Carolina Ferreira Barros’, Cldudia Oliveira
Santos’, Diego Costa da Cunha’ Ferreira®, Lucas Jesus Fernandes’,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A Humanizagdo é uma politica de qualificacdo da
assisténcia, que deve ser instituida por qualquer profissional de
saude, especialmente a equipe de enfermagem, por se tratar
da protagonista nos cuidados diretos ao paciente. Apesar da
relevancia, destaca-se a existéncia de fatores que ndo contribuem
para a humanizagao da assisténcia. Considera-se que a partir
da identificagdo destes problemas, é possivel propor solu¢des
gue possam minimizar os fatores que se configuram como
entraves. Identificar os fatores caracterizados como entraves
para a humanizacdo da assisténcia de enfermagem. Trata-se
de uma revisdo integrativa da literatura realizada em margo
de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) utilizando-se os
descritores “Humanizagao, Enfermagem e equipe”, consultados
na plataforma dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Os
critérios de inclusdo foram: apenas artigos, com disponibilidade
de texto na integra, assunto principal humanizacdo da
assisténcia, publicados em Portugués e no recorte temporal
de 5 anos (2013-2017). Foram identificados 528 materiais.
Apds aplicagdo dos filtros supracitados, foram selecionados,
inicialmente, 64 artigos. Estes tiveram o titulo e resumo lidos para
identificar compatibilidade com o objetivo aqui exposto. Foram
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selecionados 4 artigos. Destacaram-se 5 fatores como entraves
para a humanizacdo da assisténcia de enfermagem: 1) Baixo
guantitativo de recursos humanos; 2) Carga horaria de trabalho
exaustiva; 3) Qualidade e quantidade de recursos materiais;
4) Maturidade profissional, relacionamento com colegas e
hierarquia; 5) Existéncia de educacdao permanente no servico.
Também emergiram nos estudos aimportancia do conhecimento
desta politica durante a graduagdo, bem como a necessidade
de investimento no campo de pesquisa para o processo de
ensino-aprendizagem em humanizagdo e valoriza¢cdo da equipe
de Enfermagem. Apesar de diversos fatores contribuirem para
a dificuldade de humanizagdo da assisténcia, estratégias foram
apontadas pelos autores selecionados, como o investimento em
pesquisa, educagdo ainda na graduacdo e valorizacdo da equipe.

Palavras-chave: Humanizacdo da assisténcia, enfermagem,
assisténcia ao paciente.
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Fatores determinantes para o desmame precoce

Area de atuacao: Saude

Nair Motta Ramos Oliveira’, Josely Bruce dos Santos?

Resumo: aleitamento natural é de fundamental importancia
para a saude da crianca e conseqlientemente para a saude
da mae. Apesar de ser o alimento completo para o bebé, o
desmame precoce ainda é muito prevalente no Brasil 61%.
E recomendado pela Organizagdo Mundial de Saude que a
amamentacdo seja exclusiva até o sexto més de vida e apds esse
periodo seja complementada com outros alimentos. Identificar
fatores associados ao desmame precoce conforme literatura.
Trata-se de uma revisdao bibliografica, realizados através de
artigos cientificos presentes nas bases de dados da SCIELO,
LILACS e BDENF. Foram utilizados 8 artigos com os seguintes
critérios: publicado nos uUltimos 10 anos, disponiveis na integra
no idioma portugués. Os fatores associados ao desmame
precoce conforme a literatura foram: retorno ao trabalho 32%,
baixa escolaridade 24%, idade inferior a vinte anos 21%, falta
de informacgdo sobre a importancia da amamentagdo exclusiva
13%, estética da mama 10%. Diante dos estudos realizados, foi
possivel perceber a necessidade de a¢des de intersetorialidade,
tais como, a revisdo da legislagdo em relagdo ao afastamento
da nutriz que trabalha em setor privado, condutas que visem
a promogao do aleitamento materno exclusivo, esclarecimento
das insegurangas que permeiam este momento, no nivel de
entendimento das maes.
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Palavras-chaves: Desmame precoce, Fatores determinantes,
Enfermagem.
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Etica, Direitos Humanos a Pacientes que foram
vitimas de Queimaduras, Revisao Bibliografica

Area de atuacao: Saude

Amanda Cibele Gaspar dos Santos’, Albert Ramon de Oliveira Santos?,
Carlos Jefferson do Nascimento Andrade?

Resumo: Conhecer os direitos dos individuos que foram
vitimas de queimaduras. Artigo de revisao bibliografica utilizando
os seguintes bancos de dados: SciELO, Bireme, PubMed livros e
periddicos impressos. Foram utilizados os seguintes descritores:
ética; Direitos Humanos; pacientes com sequelas de queimadura.
Aquele que sofre de queimadura, independentemente de
sua extensdo, torna-se vitima de uma agressdo fisica em sua
morfologia e estética, o que vai além de danos fisicos. Assim,
a vitima desse acidente pode ficar com sequelas irreversiveis,
além do grande sofrimento fisico e psicolégico. Pacientes
gueimados sofrem danos corporais, muitas vezes irreversiveis,
e, diante de sua autoimagem lesionada, apresentam medo da
desfiguracao, separacdo de familiares, inseguranga e receio de
retomar seu cotidiano anterior ao trauma térmico. Apresentam
desordem de sentimentos e sensagdo de impoténcia, deixando-
os temerosos em relagdo ao futuro. Existe um projeto de Lei n2
0161.6/2012, que beneficia as vitimas de queimaduras quando
acometidas por sequela grave que as incapacite para o trabalho
ou atividade habitual possibilitando o direito a assisténcia médica
e multiprofissional especializada, proporcionando a reinsergao
do individuo a sociedade, sendo esse processo dever do estado.
Assim, faz-se necessdria uma mobilizagao da sociedade na busca
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dos direitos humanos das vitimas de queimaduras. O presente
estudo objetiva ser um informativo sobre as dificuldades sofridas
por vitimas de queimaduras e as complica¢bes da reintegracao
social. E necessario para esse processo de reintegracio apoio
multiprofissional e social para que essas vitimas retornem suas
vidas e sintam-se produtivos para a sociedade.

Palavras-chave: Etica Direitos Humanos. Direitos do Paciente.
Queimaduras/reabilitacdo.
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Flora associada a Apifauna visitante floral em
remanescente urbano do Museu de Ciéncia e
Tecnologia, Imbui, Salvador-BA

Area de atuacao: Bioldgia
Larissa Renate Freitas', Camila Pigozzo.?

Resumo: A flora apicola de uma regido é caracterizada pelo
conjunto de plantas que desempenham um importante papel
para a sobrevivéncia das abelhas, estas, ao visitarem as plantas
em busca de alimento, podem realizar o processo de polinizacao,
além de estabelecerem interdependéncia com algumas espécies,
garantindo assim, através da reprodugdo cruzada, uma maior
guantidade de sementes e frutos. Em virtude da importancia da
flora apicola, o presente trabalho tem como objetivo conhecer
a flora visitada pelas abelhas no Museu de Ciéncia e Tecnologia
da Bahia. As observacgGes e coletas foram realizadas durante os
meses de setembro de 2017 a agosto de 2018, em uma drea
de remanescente de Mata Atlantica do Museu de Ciéncia e
Tecnologia, localizado no bairro do Imbui, em Salvador-Bahia. A
flora da drea de estudo foi composta por 85 espécies, dentre
estas, 37 foram visitadas pelas abelhas (43,5%), pertencentes
a 10 familias botanicas. Dessas familias, a Asteraceae destaca-
se pela riqueza de espécies (24,3%), possivelmente devido
a sua ampla distribuicdo no ecossistema. Enquanto que a
Zingiberaceae, representada pela espécie Alpinia nutans, foi a
mais visitada (35,5%) em termos de abundancia de visitantes. Os
resultados demonstram que provavelmente, o fato da A. nutans
produzir néctar em grande quantidade (segundo a literatura)
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explicaria a abundancia de visitantes em suas flores. Entre as
flores visitadas, predominaram as de cores brancas e amarelas,
ambas com 24,3%, cores que refletem bem a luz ultravioleta e
por conta disso sdo mais atrativas para as abelhas. Assim, os
dados sugerem que a flora encontrada constitui importante
fonte de recurso para a comunidade apicola da area.

Palavras-chaves: Polinizagao, Flora Apicola, Conservagao.
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Flora utilizada pela Dipterofauna visitante floral
em remanescente urbano de Salvador-BA
localizado no bairro do Imbuf

Area de atuacao: Ciéncias Bioldgicas
Tamires Leal Soares’, Camila Magalhdes Pigozzo?

Resumo:Asflorespolinizadaspormoscasapresentamaspectos
atrativos, como odores de frutas e cores escuras e, algumas
vezes, o oferecimento de néctar, sendo comuns 0s mecanismos
de aprisionamento de polinizadores. Estudos recentes, tém
demostrado que elas podem ser polinizadoras importantes em
florestas tropicais, em especial as mais abundantes, que visitam
com frequéncia variados tipos de flores.Com isso, o presente
estudo objetivou inventariar a flora visitada pelas moscas de um
remanescente urbano de Mata Atlantica, localizado no Museu
de Ciéncia e Tecnologia da Bahia, bem como compreender
aspectos ecoldgicos destas espécies. As coletas foram realizadas
em expedigdes mensais entre setembro de 2017 a agosto de
2018, das 6:00 as 17:00 horas. Foram coletados os ramos de
individuos vegetais que apresentavam estruturas reprodutivas e
com destaque a flora que foi observada a visitagdo por moscas,
também foram registrados os dados referentes ao habito dos
individuos vegetais (herbacea, subarbustivo, arbustivo, arbéreo
e trepador), disposicao das flores (isoladas ou em inflorescéncia)
e coloragdo predominante nas flores. A flora da area foi
composta por 85 espécies vegetais, das quais 25 foram visitadas
pela dipterofauna, com 15 individuos identificadas ao nivel de
espécie, distribuidas em seis Familias, sendo Asteraceae com o
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maior numero de espécies que foram visitadas (oito espécies) e
Rubiaceae a familia com maior frequéncia de visitacoes (44,74%,
n=153 visitas). A predominancia para os aspectos ecolégicos
foram, habito herbdceo com 78,95%, disposicao floral em
inflorescéncia com 57,89%, e cor amarela com 26,32%, seguida
das cores branca e lilds com 21,05% cada.

Palavras-chave: Flores, moscas, inventario.
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Frequéncia de recém-nascido prematuro em uma
Unidade Basica de Saude

Area de atuacao: Saude

Vanessa dos Santos Quadros de Freitas’, Isis de Jesus Santos’, Adrielle
Santos da Purificacdo’, Caroline Ferreira Capinan® Beatriz Andrade de
Jesus', Daiala Sampaio Sodré3 Daniele Oliveira Meireles?, Dryele Teles

Conceigdo da Luz? Juliana de Castro Santana? Camila Galvédo dos
Santos? Hianna Suzart Souza®, Andressa Santana Montino de Melo’,
Ingred Dias Concei¢cdo’, Milena Lima de Jesus? Maiara Lanna Souza
Bacelar’, Paloma Cerqueira Vieira Motta’, Tatiane Falcdo Dos Santos
Albergaria*

Resumo: A prematuridade é decorrente de circunstancias
diversas e imprevisiveis, em todos os lugares e classes sociais.
Acarreta as familias e a sociedade em geral um custo social
e financeiro de dificil mensuracdo. A Organizagio Mundial
da Saude (OMS) define como parto prematuro toda crianga
nascida antes de 37 semanas (BRASIL, 2006), e dependendo das
caracteristicas populacionais aincidéncia é variavel. E fudamental
um investimento cada vez maior tanto no acompanhamento
e suporte a essas familias, como também o desenvolvimento
de pesquisas que possibilite tracar perfis de risco, assim como
identificar fatores associados, com o objetivo de reduzir os
numeros de casos. Investigar a frequéncia de recém-nascido
prematuro em uma Unidade de Saudde da Familia (USF). Trata-
se de um projeto de pesquisa, observacional, transversal e
prospectivo a ser realizado na USF, localizada no bairro de Santa
Monica, na cidade de Salvador — BA. A coleta de dados se dara
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através de formulario préprio, com itens necessarios para atingir
os objetivos especificos do presente projeto. Dados secundarios
em prontudrio das criangas serdo coletados, buscando
informacdes relacionadas ao histérico gestacional, que podem
ser correlacionados com a causa a prematuridade. Apds coleta
de dados para caracterizagdo da amostra sera verificado o
indice de prematuros acompanhados pela unidade de saude da
familia e os possiveis fatores que podem estar associados a sua
ocorréncia. Apds a tabulacdo dos dados, as analises estatisticas
serdo realizadas em duas etapas. Na primeira delas, serdo
utilizados conceitos da estatistica descritiva para calcular as
frequéncias absolutas e relativas das varidveis categoricas, além
das medidas de tendéncia central e medidas de dispersdo das
varidveis continuas. Espera-se verificar o percentual de criangas
nascidas prematuras que sdo acompanhadas na USF.

Palavras-Chaves: Prematuro, Recém- nascido.
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Frequéncia de traumas mamilares durante o
Aleitamento Materno

Area de atuacao: Saude

Daniele Oliveira Meireles’, Camila Galvdo dos Santos’, Dryele Teles
Conceigéo da Luz’, Juliana de Castro Santana’, Milena Lima de Jesus’,
Caroline Ferreira Capinan? Daiala Sampaio Sodré? Adrielle Santos da
Purificagdo? Andressa Santana Montino de Melo3, Beatriz Andrade de
Jesus®, Hianna Suzart Souza?, Isis de Jesus Santos®, Vanessa dos Santos
Quadros de Freitas® Ingred Dias Concei¢do® Paloma Cerqueira Vieira
Motta® Maiara Lanna Souza Bacelar Bouzas? Tatiane Falcéo Dos
Santos Albergaria®

Resumo: As lesGes mamilares ocorrem por diversos fatores,
comoo posicionamento e pegasincorretosdurante oaleitamento,
além de primariedade, condi¢des turgidas e ingurgitadas na
mama e despigmenta¢cdo do mamilo impactando diretamente
na amamentacgao. ldentificar a ocorréncia desses eventos, assim
como quais os tipos mais frequentes é de extrema importancia
para promoc¢do de orientacGes e estratégias que diminuam
tais altera¢Oes favorecendo o estabelecimento do aleitamento
materno. Avaliar a frequéncia de traumas mamilares durante
o aleitamento materno em lactantes acompanhadas em uma
Unidade de Saude da Familia (USF). Trata-se de um projeto de
pesquisa, observacional, transversal e prospectivo a ser realizado
na USF, localizada no bairro de Santa Modnica, na cidade de
Salvador—BA. A equipe de pesquisa, em campo, ird identificar as
puérperas que estdo sendo acompanhadas pela USF, realizardo
os esclarecimentos sobre o presente estudo através da leitura

" Graduandas de Enfermagem, UNIJORGE

2 Graduandas de Nutri¢do, UNIJORGE

3 Graduandas de Fisioterapia, UNIJORGE

4 Qrientadora e Docente do Curso de Fisioterapia, UNIJORGE
dany.meireles123@hotmail.com

414



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), e uma
vez aceitando participar, as puérperas irdo assinar o respectivo
documento. A posteriori, serd realizada a coleta das informacdes
pertinentes a pesquisa, através de entrevista e preenchimento
de formuldrio especifico criado pelas pesquisadoras. Apods
tabulacdo dos dados, serd realizada analise estatistica descritiva
através de frequéncias absolutas e relativas (percentuais) das
varidveis categdricas, além das medidas de tendéncia central
(média ou mediana) e medidas de dispersdo (desvio-padrao
ou intervalos interquartilicos) das variaveis continuas. Espera-
se identificar a frequéncia de traumas mamilares nas lactantes
durante o aleitamento materno, conhecendo os impasses que
dificultam este processo, promovendo informacgdes que facilitem
a amamentacao, impossibilitando o surgimento de novas lesdes,
tornando o momento prazeroso tanto para o lactente quanto
para a mae e impedindo que haja a interrup¢do precoce do
aleitamento materno.

Palavras-Chaves: Aleitamento materno, Traumas mamilares,
Unidade de Saude da Familia.
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Frequéncia de doencas respiratérias em criancas
de 0 e 5 anos, acompanhadas em uma Unidade
Basica de Saude

Area de atuacao: Saude

Adrielle Santos da Purificacdo’, Andressa Santana Montino de

Melo®, Beatriz Andrade de Jesus®, Caroline Ferreira Capinan? Daiala
Sampaio Sodré? Camila Galvdo dos Santos? Dryele Teles Conceigéio
da Luz® Daniele Oliveira Meireles?, Isis de Jesus Santos’, Ingred Dias
Conceigéo’, Juliana de Castro Santana® Milena Lima de Jesus® Hianna
Suzart Souza’, Vanessa dos Santos Quadros de Freitas’, Paloma
Cerqueira Vieira Motta', Maiara Lanna Souza Bacelar Bouzas', Tatiane
Falcdo Dos Santos Albergaria*

Resumo: Dentre as principais doencas que contribuem para
os indices elevados de mortalidade infantil estdo as doencas
respiratdrias. A maioria das causas que possibilitam o surgimento
dessas doencgas sao classificadas como fatores socioambientais,
estando em vista que mudancgas climdticas e exposi¢des ao
tabagismo de forma passiva sdo alguns dos contribuintes
para o surgimento de tais enfermidades. A prevaléncia destas
doengas exerce forte pressdo sobre os servicos de saude, sendo
de fundamental importancia acompanhar o seu aparecimento,
assim como identificar fatores que podem esta associados.
Avaliar a frequéncia de doencgas respiratdrias em criangas de
0 a 5 anos. Trata-se de um projeto de pesquisa, quantitativo,
observacional e transversal com amostra de conveniéncia, a
ser realizado na Unidade de Saude da Familia (USF), localizada
no bairro de Santa Moénica, na cidade de Salvador — BA. Serdo
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incluidas criancas residentes em areas acompanhadas pela USF,
cujo os responsdveis sejam informados da pesquisa e assinem
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta de
dados se dard através de formulario préprio, elaborado pelas
pesquisadoras, com itens necessdrios para atingir os objetivos
especificos do presente subprojeto. Apds tabulacdo dos
dados, sera realizada analise estatistica descritiva através de
frequéncias absolutas e relativas (percentuais) das varidveis
categodricas, além das medidas de tendéncia central (média ou
mediana) e medidas de dispersdo (desvio-padrdo ou intervalos
interquartilicos) das varidveis continuas. Espera-se conhecer a
frequéncia de doencgas respiratdrias que acometem criangas de
0 a 05 anos acompanhadas na USF, proporcionando a crianga
de estratégias de prevenc¢do e consequentemente um menor
nuamero de criangas comprometidas.

Palavras-Chaves: Doencas Respiratdrias, Crianca, Atencdo
basica.
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Frequéncia de Acidentes Domésticos em criancas
acompanhadas em uma unidade basica de saude

Area de atuacao: Saude

Camila Galvédo dos Santos’, Dryele Teles Concei¢éo da Luz’, Daniele
Oliveira Meireles’, Daiala Sampaio Sodré? Juliana de Castro Santana’,
Milena Lima de Jesus®, Caroline Ferreira Capinan? Adrielle Santos da
Purificagdo? Andressa Santana Montino de Melo3, Beatriz Andrade de
Jesus®, Hianna Suzart Souza?, Isis de Jesus Santos®, Vanessa dos Santos
Quadros de Freitas® Ingred Dias Concei¢do?® Paloma Cerqueira Vieira
Motta® Maiara Lanna Souza Bacelar Bouzas? Tatiane Falcdo dos
Santos Albergaria*

Resumo: Acidentes domésticos sdo eventos inesperados,
evitdveis e ndo intencionais desencadeados por a¢des rapidas e
repentinas, que ocorrem no ambito domiciliar, causando lesGes
fisicas e /ou emocionais. Em criangas menores de cinco anos sdo
situagGes complexas e revelam grave problema de saude publica.
Atualmente ainda é possivel observar, no mundo, indicadores
elevados de acidentes domiciliares infantis por este evento ainda
ser interpretado como obra do destino ou do acaso, ou ainda
como algo comum nesta faixa etdria. Identificar a frequéncia de
acidentes domésticos se torna fundamental para que estratégias
de prevencdo sejam tragadas consequentemente reduzindo o
numero de lesdes. Avaliar a frequéncia de acidentes domésticos
em criangas acompanhadas em uma unidade basica de saude.
Trata-se de projeto de pesquisa, observacional, transversal e
prospectivo, aserrealizado na Unidade de Satide da Familia (USF),
localizada no bairro de Santa Moénica, na cidade de Salvador —
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BA. Serdo incluidas criancgas residentes em areas acompanhadas
pela USF, cujo os responsaveis sejam informados da pesquisa
e assinem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Doravante, a coleta de dados se dard através de formulario
préprio, elaborado pelas pesquisadoras, com itens necessarios
para atingir os objetivos especificos do presente subprojeto. Apds
tabulacdo dos dados, serd realizada analise estatistica descritiva
através de frequéncias absolutas e relativas (percentuais) das
varidveis categdricas, além das medidas de tendéncia central
(média ou mediana) e medidas de dispersao (desvio-padrao ou
intervalos interquartilicos) das varidveis continuas. Estima-se
identificar a frequéncia de acidentes domésticos em criancas
acompanhadas em uma unidade bdsica de saude, assim como
os tipos mais frequentes, permitindo estabelecer o perfil da area
para criacdo de estratégias de prevencao.

Palavras-Chaves: Acidentes domésticos, Criangas, Unidade
basica de saude.
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Grupo Guerreiros da Paz: Transformando a
realidade dos jovens na cidade de Salvador-BA

Area de atuacao: Humanas

Louise Victoria Marques Prado’, Clesialane Santana Pereira?,
Imaira Santa Rita Regis?®

Resumo: As questdes sociais nos grandes centros urbanos
se tornaram uma grande problematica nas ultimas décadas, e
com o proposito de amenizar essa situagdo a populagdo vem
desenvolvendo agbes individualizadas ou em grupo. Nesse
contexto, destaca-se aqui a instituicdo social Criar e Crescer
Grupo Guerreiros da Paz, esta que fica localizada na Rua
Comendador Pereira da Silva, no bairro de Brotas, Cidade de
Salvador/BA. Para tanto, este trabalho objetiva identificar as
acles sociais realizadas pelo Grupo Guerreiros da Paz e seus
reflexos na vida dos beneficidrios. O Grupo Guerreiros da Paz,
com seus 46 voluntdrios ativos, desenvolve a¢des de combate
a fome e incentivo a educagdo e a autoestima do individuo.
Essa instituicdo teve inicio hd 25 anos com o professor da
educacdo bdsica: [talo Barreto. O método de pesquisa utilizado
aqui é o da exploragdo oral através de entrevistas realizadas
ao coordenador do projeto, e aos seus voluntarios. As a¢des
consistem no atendimento de pessoas carentes, quando sdo
assistidas pelo projeto mensalmente 1240 pessoas, aumentando
para 3500 pessoas, pois uma vez por semestre sdo doadas
cestas bdsicas na cidade de Ipira. Além de manter uma creche
onde hoje sdo atendidas 55 criancgas carentes com idade entre
2 e 5 anos. Nesse espacgo sdo desenvolvidas atividades Iudicas
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e pedagodgicas com foco na educagdo moral e civica, visando
a formacdo cidada. Portanto, com as agbes sociais que sdo
realizadas através do grupo Guerreiros da Paz fica o registro da
busca pela transformacdo social do ser, em especial das criangas
e jovens assistidos.

Palavra-chave: A¢Ges sociais, Transformacao, Jovens.
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Grao germinados: Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Gabriela da Costa Barbosa’, fcaro Cazumbd?

Resumo: Historicamente, os graos acompanharam a evolugao
da humanidade, sendo um grupo de alimento bastante difundido
e presente no prato de diferentes populagdes. Em paises do
Oriente, a germinagdo de graos é uma pratica milenar. Todavia,
em outras partes do mundo, seu consumo iniciou-se ha pouco
tempo, bem como os estudos a cerca dos seus efeitos a saude.
Deste modo, objetivou-se relatar e abordar sobre a vivéncia
no processo de germinar graos e os fatores que interferem no
mesmo. Para tal, este estudo teve seu embasamento tedrico
fundamentado em artigos cientificos acerca das informagdes
de todo procedimento, aliado a experiéncia pratica de realizar a
germinacgao de alguns tipos de graos. As etapas do procedimento,
se iniciam com a selec¢do e lavagem do grao, posterior imersao
em recipiente de vidro transparente com 4gua filtrada, utilizando
tecido limpo e elastico para vedar o pote. Os graos devem ficar
de molho por 8 al2 horas, dando inicio a germina¢do. Apds
esse periodo, devem passar por enxague em agua corrente 3
a 4 vezes. Em seguida, o vidro deve ser inclinado e colocado
sobre um escorredor em lugar sombreado e fresco. Os graos
devem passar por enxague pelo menos 2 vezes ao dia por 3 dias,
sempre colocando de volta no recipiente. Todo esse processo,
a depender do grao e das condi¢des do ambiente, demora de 2
a 5 dias para enfim ser consumido. Os grdos selecionados para
este processo e que apresentaram resultados satisfatdrios foram
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o grao de bico e lentilha, por se adaptarem melhor as condi¢cdes
de luz e temperatura do ambiente. Ao ser germinado, hd uma
melhora na digestibilidade e aumento da qualidade nutricional
do alimento. Por ser simples e de baixo custo, mostra-se de facil
acesso a populagdo, evidenciando uma nova forma de consumir
graos de uma maneira mais qualitativa nutricionalmente.

Palavras- chave: Germinacgdo, grao, saude
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Gordura Saturada Aumenta o Colesterol?
Area de atuacao: Saude
Byanca Rodrigues Paim', Ana Paula Goulart?

Resumo: As gorduras saturadas sdo formadas por liga¢cdes
simples entre osatomos de carbono, sendo sélida natemperatura
ambiente, e sdo encontradas em alimentos de origem animal.
Esse tipo de gordura é bastante estudada/pesquisada pois tem
relacdo direta com o aumento da concentra¢do plasmatica de
colesterol trazendo riscos a saude. Deste modo, objetivou-se
reunir literaturas que abordam sobre a relagdo entre os mesmos.
Esse estudo foi fundamentado através do Google Académico,
utilizando as palavras chaves, selecionando artigos relacionados
a tematica, publicados entre 2010 e 2018. Estudos mostram que
a recomendac¢do didria de gordura saturada seja menor que
10% do VET (valor energético total). No entanto foi comprovado
gue o consumo didrio tende a aumentar com a renda familiar,
e o limite recomendado é alcangado na classe de renda mensal
entre 10 e 15 saldrios minimos (9,5%), e ultrapassado na classe
de mais de 15 salarios minimos (10,6% das calorias totais). A
partir desses dados, as referéncias da literatura observaram
gue, quando consumida em excesso a gordura saturada causa o
aumento do colesterol HDL, especialmente pelo C14:0, também
conhecido como acido miristico, encontrado nos leites e seus
derivados, enquanto o C18:0, dcido estearico, achado na gordura
do cacau, é neutro. E essa alteragdao se deve principalmente
pela reducdo dos receptores LDL hepaticos, maior atividade da
ACAT (acilcolesteril-aciltransferase), aumentando a quantidade
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de colesterol esterificado transportado nas LDL. Pelo fato desse
guadro patoldgico poder desencadear diversos outros, como:
Aterosclerose, insuficiéncia cardiaca, pressdo alta e infarto,
deve-se ter uma atencdo para ele, por base de pesquisas a fim
de desenvolver cada vez mais medidas preventivas.

Palavras-chaves: 1. Gorduras Saturadas, 2. Riscos, 3.
Colesterol
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Heteronormatividade e Homofobia internalizada:
Dissidéncias e Violéncias

Area de atuacao: Humanas
Uenderson Wesley Rodrigues Ribeiro’, Adailton Concei¢éo de Souza?

Esse presente estudo faz parte do projeto intitulado Nucleo
de Estudos em Género e Sexualidade Resisténcia (RESINEGS)
vinculado ao curso de psicologia da Unijorge. Para a construcdo
do resumo, as referéncias encontradas foram artigos,
compreendidos entre os anos de 2008 a 2016, na base de
dados Pepsic, usando como descritores “heteronormatividade”
e “homofobia” e tem como objetivo pensar a construgao das
subjetividades assujeitadas e abjetas a partir dos pressupostos
embasados na heteronormatividade e na heterossexualidade
compulséria. Toma como referencial tedrico os trabalhos de
Butler (1990), Foucault (1987; 1988) e Louro (1997). O dispositivo
de sexualidade em Foucault, ganha formas e possibilidades
guando releituras em Butler (1990); Berlant & Warner (2002)
e nos fazem pensar a heteronormatividade como dispositivo
gue toma a heterossexualidade como natural, e, portanto, sua
constituicdo no social deve seguir padroes rigidos e tidos como
naturais. Assim, a heteronormatividade ndo se refere apenas
aos sujeitos legitimos e normalizados, mas é uma denominagao
contemporanea para o dispositivo histérico da sexualidade que
evidencia seu objetivo: formar a todos para serem heterossexuais
ou organizarem suas vidas a partir do modelo supostamente
coerente, superior e “natural” da heterossexualidade. Essas
produgbes inscrevem a homoafetividade como desviante e
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imoral, bem como passivel de puni¢cdo em diversas formas, desde
a invisibilizacdo estrutural até a mortes, totalizando no Brasil,
em 2017, 445 mortes, sendo 194 delas de pessoas gays. Posto
gue a heteronorma é reguladora de corpos e subjetividades,
comeca-se a observar estigmas e hierarquiza¢des, produzindo
discursivamente a homofobia internalizada na subjetividade
do homem gay que acaba reproduzindo-a como estratégia de
enfrentamento do sofrimento psiquico, bem como inscricdo
de si na norma vigente. A psicologia em sua histéria também
legitimou praticas violentas, fomentando discursos que até hoje
estdo vinculados a violéncia. Questiona-se: e o que fazer com
isso?

Palavras-chaves: Heteronormatividade, Homofobia,
Subjetividade.
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Higienizacao das maos e a seguranca do paciente
no processo de cuidar

Area de atuacao: Saude

Alessandra Paula Pereira dos Santos’, Beatriz Alves da Silva’, Maria
Isabel Santos Assis’, Matheus Santos Veloso Concei¢do’, Ednamare
Pereira da Silva?

Resumo: A higienizacdo das maos é uma medida preventiva
na proliferacdo do desenvolvimento de infec¢des, tendo énfase
na importancia para a atuagdo de enfermagem com os pacientes
e seus familiares. Possui a finalidade de prover seguranga
para a assisténcia adequada, ja que a pele é um reservatorio
de microrganismos que pode contribuir para alteracdo do
progndstico do paciente. Este estudo tem como objetivo
descrever a relevancia da Higieniza¢do das Maos no processo de
cuidar do paciente, tendo em vista a reducdo e/ou inibi¢do de
infec¢Oes. Trata-se de uma revisao sistemdtica de Literatura com
abordagem qualitativa, onde foram acessadas as bases de dados
da Biblioteca Virtual de Saude — BVS, e consulta aos manuais
da ANVISA - (Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria) que
falam sobre as boas praticas de higienizagdo das maos e sobre
segurancga do paciente. Quando aplicado os critérios de inclusdo
foram encontrados 10 (dez) artigos, e selecionados 5 (cinco)
aos quais se adequaram a tematica proposta para discussdo.
Os critérios de inclusdo, foram artigos originais, disponiveis
gratuitamente na integra, publicados no idioma portugués e dos
ultimos cinco anos. Em virtude das pesquisas realizadas é notdrio
gue através da implementagdo de boas pratica de higienizagao
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das maos, existe a diminuicdo significativa de casos de infec¢cdes
em ambito hospitalar. A falha de tal técnica pode ser decisiva
no processo de vida do paciente, evitando a condicdo de sepse.
Conclui-se que a forma correta de higienizacdo das mados
torna-se elemento imprescindivel no processo da assisténcia,
favorecendo a seguranca e evolucdo do quadro do paciente.

Palavras-chaves: Assisténcia ao paciente, lavagem das maos,
seguranca do paciente.
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Impactos da alergia a proteina do leite de vaca
Area de atuacao: Salde

Rafaela Torres Doa Santos’, Andreza Camardelli Rodrigues’, Luana
Serafim Pereira’, Karine Montenegro Carvalho’, Mayana Bonfim
Ferreira®, Lorena Gonzales Siqueira?

Resumo: A alergia alimentar é muito frequente em criangas
e encontra-se em ascendéncia. Dentre os alimentos alergénicos
mais comuns, o leite de vaca é o principal agente causador nessa
faixa etdria. As manifestagdes mais comuns estdo localizadas
principalmente no trato gastrointestinal, cutaneo e respiratdrio.
Essa, atinge principalmente criancas com baixa idade, menores
de 3 anos, com diagndstico expedido geralmente a partir
dos 6 meses de idade, que é quando comumente acontece a
introducdo alimentar da crianga, até os 18 meses. Salientar
os impactos da alergia a proteina do leite de vaca (APLV),
enfatizando os aspectos fisiopatolégicos das criangas. Trata-
se de uma revisdo de literatura, realizada através de consulta
de 5 artigos cientificos, em portugués selecionados no banco
de dados eletronico da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), com
recortes dos Ultimos 5 anos no més de agosto de 2018 com
os seguintes descritores” proteina do leite”, “enfermagem”,
“alergia”. Sentimento de culpa e sofrimento por parte da mae
do bebé com APLV s3do as principais queixas, pois a crianga passa
a ter uma dieta alimentar restritiva, esta ndo pode alimentar-se
de forma convencional. Para a manutenc¢do da amamentacdo a
genitora deve fazer dieta restritiva sem lactose o que gera custos
e limitagGes e caso a mesma ndo esteja amamentando os custos
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financeiros de um leite apropriado para esta crianca e outros
alimentos sem esta proteina também gera nos pais ansiedade
e frustragdo quando estes ndo podem proporcionar esse
cuidado a crianga. Os impactos vivenciados pelos responsaveis
por criancas portadoras de APLV, podem ser reduzidos através
de uma agdo multidisciplinar envolvendo nutri¢cdo, pediatra e
assisténcia de enfermagem na puericultura, pois apenas dessa
forma os impactos como diarreia, perda de peso e altera¢des no
crescimento e desenvolvimento poderdo ser evitados.

Palavras-chaves: proteina de leite, alergia, enfermagem
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Impactos da obesidade causada pela sindrome de
Prader Willi

Area de atuacao: Saude

Karine Montenegro Carvalho®, Andreza Camardelli Rogrigues’, Luana
Serafim Pereira’, Mayana Bonfim Ferreira’, Rafaela Torres dos Santos’,
Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A Sindrome de Prader Willi foi referida em 1956
por Prader, Labhart e Willi. E uma doenca de origem genética
decorrente da alteragdo na regido cromossémica 15q11-q13
paterna, que sofrem o fendOmeno de imprinting genédmico O
guadroclinicoda doenca se caracteriza por alteragdes estruturais,
comportamentais e intelectuais. O objetivo deste resumo é
identificar os impactos da obesidade causada pela Sindrome de
Prader Willi. Trata-se de uma revisdao integrativa da literatura,
realizada através de consulta de 5 artigos cientificos em portugués
selecionados no banco de dados eletronico Scientific Eletronic
Libray Online (Scielo) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) com
recorte dos Ultimos 10 anos. A SPW é considerada a principal
causa genética da obesidade infantil. A compulsdo alimentar
associada ao metabolismo lento caracteristico da doenca leva ao
ganho excessivo de peso e a doencas que estdo relacionadas a
obesidade, o que contribui para a morbimortalidade prematura
dos pacientes sindrémicos. A obesidade tem sido o maior fator
de risco da doenga, uma vez que leva altera¢des secundarias,
como hipertensdao arterial, diabetes mellitus, problemas
osteoarticulares, insuficiéncia cardiaca e respiratéria. Alguns dos
sinais e sintomas caracteristicos da doenga estdo relacionados
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com a deficiéncia do hormonio do crescimento (GH). O uso
terapéutico desse hormonio tem demostrado efeitos positivos,
se usado associado a mudancas nos habitos nutricionais e uma
rotina didria de exercicio, pois auxilia na redugao da massa gorda
e aumento da massa magra, no perfil lipidico ajuda na redugao
de colesterol total, LDL e triglicérides. Estimulos, terapias e
acompanhamento multidisciplinar, fazem toda a diferenca
na vida dessas pessoas e, consequentemente, no ambiente
familiar. Concluimos que para que seja oferecida uma melhor
gualidade de vida aos individuos portadores da Sindrome de
Prader Willi faz-se necessario um diagnostico precoce a fim de
evitar a obesidade e seus problemas associados uma vez que o
tratamento da obesidade nesses pacientes é um desafio.
Palavras-chaves: Sindrome de Prader Willi. Obesidade. Riscos.
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Importancia e atualizacao da escala de coma de
Glasgow

Area de atuacao: Saude

Manuela Santos Araujo’, Raicleiton Santos’,
Rubenilson dos Santos Silva®, Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A escala de coma de Glasgow é um método de
avaliagdo do nivel de consciéncia para pacientes, sobretudo os
gue estdoemestado grave, imprescindivel no exame neurolégico.
Este trabalho objetiva elucidar a importancia da escala de coma
de Glasgow ressaltando a uUltima atualizagdo. Foi realizada uma
revisdo bibliografica nas bases de dados da biblioteca Virtual
em Saude, (LILACS,SciELO e PUBMED). Foram encontrados 45
artigos publicados nos ultimos 5 anos. Contudo, apds a leitura
exaustiva dos artigos, apenas 38 foram incluidos em lingua
espanhola e portuguesa, aos quais abordavam o tema proposto.
A escala de Glasgow tornou-se padrado nas observagdes clinicas
de pacientes com lesdes cranioencefdlicas, consolidando-se
como um método importante. Para realiza-la, sdo utilizados trés
parametros: abertura ocular, resposta verbal e resposta motora.
Cada parametro recebe um escore variando de 3 a 15. Sendo 15
o melhor escore e 3 o pior escore. Para tornar o resultado mais
fidedigno, a escala de Glasgow passou por uma atualizagao, e
acrescentou a andlise da reatividade pupilar. Este, é verificado,
apods a avaliagdo dos trés parametros citados anteriormente.
Com a obtengdo dos resultados destes parametros é feita uma
subtragdo do resultado da andlise da reatividade pupilar. E
relevante que os profissionais que prestam assisténcia direta
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ao paciente, estejam atualizados com a nova escala de Glasgow
afim de que suas condutas terapéuticas sejam direcionadas de
forma individual, correta e eficaz.

Palavras-chave: escala de coma de Glasgow, lesiones
craneoencefdlicas, exame neuroldgico.
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Importancia da alimentacao na gestacao e
beneficios do aleitamento materno, para um
grupo de gestantes atendidas em uma unidade
basica de saude de Salvador-BA: Um relato de
experiéncia

Area de atuacao: Saude

Brenda Elen do Nascimento Cruz', Emily Laise dos Santos’,
Jamile de Souza Leal’, Paula Maiara Silva Schavaretto’,
Sandiele Sousa de Oliveira’, Marise Maia Xavier?,

Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Goes?

Resumo: O aleitamento materno é um periodo de extrema
importancia para a mae e o bebé, cuja execugao gera beneficios
para ambos. Tal periodo perpassa por inUmeras adaptacdes,
nas quais toda a familia deve estar envolvida para apoiar e
incentivar essa fase de modificagdes. Um passo fundamental
neste processo é a escolha de uma alimentagdo saudavel,
visando suprir as necessidades nutricionais da mae e da crianca,
gue se encontra no periodo de desenvolvimento e crescimento.
O objetivo deste trabalho foi mostrar, através de uma palestra,
a importancia do aleitamento materno tanto para a mae quanto
para o bebé e os beneficios dos nutrientes durante o periodo
gestacional. O encontro foi realizado em uma Unidade basica de
Saude (UBS) no municipio de Salvador-Ba e teve como publico
alvo, gestantes que participam do grupo Acolher, criado pela
UBS. O grupo acontece a cada duas vezes por semestre, com
8 reunides cada, envolvendo uma equipe multiprofissional. No
total foram 20 ouvintes incluindo pais, criangas e estagidrios de
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enfermagem. Para exposi¢cdo do tema foram utilizados materiais
impressos, apresentacdo em slides e uma dindamica de grupo,
ambos realizados pelos estagidrios de nutricdo. Os temas foram
escolhidos como forma de incentivo ao aleitamento materno
exclusivo e a alimentacdo adequada e balanceada durante a
gestacdo e puerpério. Iniciativas como estas, agem na prevencao,
evitando o desmame precoce e garantindo a compreensdo da
importancia de cada nutriente. De forma ludica e dinamizada,
utilizando poucos recursos, é possivel realizar agées de saude
gue visem o bem-estar do grupo, a socializagdo, a troca de
conhecimentos e a valorizacdo de um publico vulneravel, carente
e sedento por informacao, acolhimento e protecao.

Palavras-chaves: aleitamento materno, gestantes,
alimentacao.
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Importancia da monitoria da disciplina de

enfermagem em situacoes de urgéncia e

emergéncia no ensino-aprendizagem dos
graduandos: Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Wallace dos Santos Pereira’, Camila Vieira dos Santos’,
Luana Cunha de Sousa Freire', Rafaela Nascimento Ribeiro’,
Josely Bruce dos Santos2

Resumo: A monitoria é uma ferramenta educacional
com carater de ensino-aprendizagem, regulamentada pela atual
legislagdo, sendo exercida por discentes recrutados através
de processo seletivo. O papel do monitor é esclarecer duvidas
de outros estudantes sobre a disciplina, e auxiliar o docente
nas praticas solicitadas, buscando melhoria na qualidade do
ensino. Descrever a importancia da monitoria da disciplina
de Enfermagem em Situacdo de Urgéncia e Emergéncia, no
processo de formagdo académica do discente. Trata-se de um
relato de experiéncia, realizado através da pratica como monitor
na disciplina de Enfermagem em Situa¢Ges de Urgéncia e
Emergéncia, oferecida aos graduandos do 72 semestre do curso
de graduagdao em Enfermagem de uma Instituicdo de Ensino
Superior (IES) da cidade de Salvador-Bahia, Brasil, no periodo de
2018.1a2018.2. Através das praticas da monitoria foi observado
qgue os alunos distantes da disciplina possuiam dificuldades
em conciliar o estudo tedrico dos protocolos assistenciais com
a pratica, além de desconhecerem o uso de alguns materiais e
equipamentos utilizados na sala de Emergéncia. Com isso, a
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monitoria emergiu como uma ferramenta de apoio importante
para o desenvolvimento das habilidades tedrico-praticas desses
alunos, visto que o aluno monitor, encontra-se com mais tempo
para esclarecimento de duvidas dos discentes, e possui uma
turma menor que a do professor da disciplina (5 alunos ou
menos), o que facilita na troca de informacdes, realizacdo de
atividades e estabelecimento de vinculos, proporcionando uma
maior confianca narealizagdo dos procedimentos pelos mesmos.
Conclui-se que a monitoria da disciplina de Enfermagem
em SituacGes de Urgéncia e Emergéncia funciona como um
instrumento de aperfeicoamento de técnicas e melhoria da
aprendizagem dos discentes, contribuindo para um melhor
rendimento tanto em sala de aula quanto em atividades praticas
assistenciais.

Palavras-chave: Monitoria — Enfermagem - Emergéncia.
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Importancia do Colostro na microbiota intestinal
de recém-nascidos: Revisao da literatura

Area de atuacao: Saude

Ariane Natali Lopes Alves’, Beatriz Santana Carvalho’, Jessica
Matos de Oliveira’, Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Goes? Livia
Nascimento dos Santos?

Resumo: Ao nascimento, a crianga se apresenta totalmente
livre de microbiota associada, sendo fundamental para ela
gue as suas superficies e mucosas sejam o mais rapidamente
colonizadas por microorganismos benéficos. O aleitamento
materno exclusivo é, reconhecidamente, a melhor forma de
proteger o recém-nascido das enfermidades infecciosas; parte
dessa protegdo, possivelmente, se deve a influéncia que o leite
materno tem sobre a composi¢cao da microbiota intestinal do
recém-nascido. Avaliar por meio da literatura a importancia
do colostro na microbiota intestinal dos recém-nascidos.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo de literatura de
artigos originais publicados nos ultimos 20 anos, nas bases de
dados Pubmed, Medline, Biblioteca Virtual em Saude e LILACS,
incluindo teses e dissertagdes, realizada no més de agosto
de 2018. Foram selecionadas para a pesquisa os descritores:
“colostro”, “probidticos”, “microbiota” e “recém-nascido”.
Estudo realizado avaliou a composicdo de microorganismos
presentes em 70 amostras de colostro humano ordenhado e
encontraram uma microbiota rica em bactérias lacticas, as quais
poderiam funcionar como probidticos, se disponibilizados para
0s bebés nos primeiros dias pds-parto. Outro estudo que avaliou
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o papel da lactoferrina (a segunda proteina mais predominante
no leite humano, com concentragces mais elevadas no
colostro) concluiu que este é um peptideo com potencial
para prevenir morbidades, especialmente as gastrintestinais.
Evidéncias cientificas dos efeitos protetores da lactoferrina
humana fortalecem ainda mais a recomendacdo para pratica
do aleitamento materno. Mais estudos sdo necessarios para
elucidar o papel do colostro na microbiota intestinal de recém-
nascidos, contudo as evidéncias atuais apontam que o colostro
exerce fator protetor na microbiota intestinal dos bebés.

Palavras-chave: Saude, microbiota, colostro.
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Importancia do conhecimento dos enfermeiros
acerca da Hipertermia Maligna

Area de atuacao: Saude

Franciele Lima Barreto’, Lorena Agnes Carvalho Barros? Luan Coelho
Marques Soares?®, Taiana Santos Santana®, Herbet da Hora Queiroz®

Resumo: Hipertermia Maligna (HM) é uma doenga
farmacogenética, caracterizada por uma resposta
hipermetabdlica aos anestésicos volateis (halotano, enflurano,
sevoflurano) e ao relaxante neuromuscular succinilcolina.
A susceptibilidade ocorre em casos de manifestacdes da
doenca na familia e/ou miopatias, portadores de osteogenesis
imperfecta, histéria de complicagdes anestésicas nado
esclarecidas e coluria apds anestesia. Objetivo: Sensibilizar
guanto a importancia do conhecimento dos profissionais de
enfermagem acerca da Hipertermia Maligna. Metodologia:
Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada em
agosto de 2018 na Scientific Electronic Library Online (Scielo).
Foram identificados 20 artigos, considerando como critério
de inclusdo: recorte temporal de dez anos (2008-2018). Apds
identificar compatibilidade com o objetivo proposto, foram
selecionados 3 artigos. Resultados: Nesta sindrome ocorre
aumento da liberagao de cdlcio na célula muscular, ocasionando
um hipermetabolismo, que se manifesta com rigidez muscular,
hipertermia, taquipneia, hipercapnia e acidose. A HM se ndo
tratada pode levar a 6bito, portanto, o conhecimento sobre
os sinais e sintomas é crucial para o reconhecimento precoce
e uma assisténcia de qualidade. O tratamento consiste em
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interrupcdo desses agentes anestésicos e substituicdo por
Propofol, que é um anestésico venoso, e o Dantrolene, que é um
antagonista dos agentes anestésicos volateis e da succinilcolina.
Também deve-se trocar o absorvedor de gds carbonico e lavar o
circuito com alto fluxo de oxigénio, realizar resfriamento ativo
com solugdo resfriada em cavidades abertas, lavagem gastrica,
vesical e retal, aplicacdo de compressas geladas sob a superficie
corporal. Realizar monitorizacdo da temperatura a cada 6 horas
e avaliar exames laboratoriais solicitados. Conclusdo: Diante do
exposto, é de suma importancia que os enfermeiros possuam
embasamento cientifico para atuar no reconhecimento precoce
dos sinais e sintomas, cabendo-lhe atuacdo e orientacdo da
equipe profissional durante a ocorréncia.

Palavras-chaves: Hipertermia  Maligna, Enfermagem,
Conhecimento.
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Importancia do enfermeiro na promocao e
educacao em saulde: Estratégia Saude da Familia

Area de atuacao: Saude

Kdtia Valéria de Souza’, Valdinei Barbosa dos Santos?

Tatiane de Santana Silva?®

Resumo: O enfermeiro como profissional na unidade de saude
da familia (USF), como educador e promotor de educa¢do em
saude, tem um papel importante por ser formador de opinido.
Sua forma de conduzir as suas consultas, colher informagdes, se
relacionar e orientar os usudrios, os Agentes Comunitdrios de
Saude e a comunidade, que vao fazer a diferenga na promogao
e educagdo da saude. A pesquisa tem como objetivo geral:
Conhecer a importancia do enfermeiro nas a¢gdes em educagao
em salde no USF; tem como objetivo especifico: Compreender
as praticas de enfermagem nas atividades educativas em saude
. Foi realizada uma pesquisa de revisdao de literatura, as buscas
foram realizadas nas bases eletronicas com consultas a Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), LILACS, IBECS, MEDLINE e SCIELO, a
partir da combinagdo dos descritores: enfermagem, estratégia
de saude de familia e promogao em saude. As informagdes foram
organizadas nas seguintes categorias: Conceitos de educagao e
promogao da salde; atencdo bdsica; as acdes da enfermagem
na educagao. O enfermeiro como educador, tem como principal
papel levar o individuo a prevenir as doencas, bem como, aceitar
e conviver com as que ndo podem ser evitadas, uma vez ja
existentes.
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Palavras-chaves: Enfermagem. Estratégia de saude da familia.
Promog¢do em saude. Promogao e educacdo.
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Importancia do enfermeiro no atendimento Pré-
Hospitalar

Area de atuacao: Saude
Amanda Coutinho de Carvalho’, Rosimeyre Aratjo Cavalcante?

Resumo: A mudanga no perfil de morbimortalidade da
populagdo devido aumento da mortalidade por causas externas,
violéncia, incluindo acidentes de transito, vem exigindo por
parte da gestdo publica uma revisdao no modelo de atengdo a
saude de forma a integralizar a assisténcia através de fluxos bem
estabelecidos. Assim em 2004, deu-se a implantagdo da Rede
de Atencgdo as Urgéncias no Pais, com o intuito de interligar os
pontos de atengdo a saude nos trés niveis: baixa, média e alta
complexidade, fazendo um ajuste entre o servigo pré-hospitalar
e intra-hospitalar. Neste contexto houve uma ampliacdo do
campo de trabalho para o Enfermeiro, que esta inserido no
atendimento pré-hospitalar sendo componente fundamental na
assisténcia as vitimas em situagGes de urgéncia e emergéncia,
contribuindo para o trabalho em equipe e na realizagdo das
intervengdes e procedimentos durante a prestagdo do servigo
ao usuario a fim de aumentar a sobrevivéncia das vitimas.
Foi realizada uma revisdo bibliografica nas bases de dados
da Biblioteca Virtual em Saude (LILACS e SciELO). Foram
encontrados 30 artigos sobre a temdtica, apesar dos mesmos
abrangerem o tema Enfermeiro no Atendimento Pré Hospitalar,
apenas 12 contemplavam o tema de interesse. De acordo com
artigos levantados, os autores relatavam que o Enfermeiro
e a equipe do APH conseguem resgatar, estabilizar a vitima e
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transporta-la, fornecendo suporte de vida, até um hospital de
referéncia, sendo muitos os desafios e dificuldades encontradas
pelos profissionais, contudo Enfermeiro tem conquistado seu
espaco, realizando com sucesso a prestacdo do cuidado que é a
principal funcdo da Enfermagem. Espera-se, com esta pesquisa,
contribuir para o desenvolvimento cientifico dessa especialidade
e ampliar as discussdes sobre a formacao e a pratica profissional
dos enfermeiros de APH.

Palavras-chaves: Enfermeiro, APH, assisténcia de Enfermagem
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Justica Restaurativa como politica Publica de
acesso a Justica Criminal

Introducao: Por muitos é aclamado o termo “acesso a justica”,
mas por poucos é compreendido o seu real significado, ter um
posto ou unidade do judicidrio em cada bairro de uma cidade
ndo significa real conexdo entre populacdo e este, o acesso a
justica ndo se da e nunca se dard pela presenca de unidades
estatais que tem como objetivo facilitar o acesso das pessoas as
entidades juridicas.

O que promove um verdadeiro acesso da populacdo a justica
é justamente o conhecimento dos seus direitos e garantias bem
como informacGes sobre os procedimentos e formas para a
percepcado destes.

Neste diapasdo este trabalho vem mostrar a possibilidade
do acesso a justica por meio da popularizacdo de uma justica
diferenciada e menos burocratica, que consegue valorar aspectos
intrinsecos da vida pessoal da vitima, agressor e sociedade.

Nesta linha a justica restaurativa apresenta-se com um
novo viés da justica criminal, possibilitando um contato mais
humanistico entre os sujeitos do conflito e o poder judicidrio
através de uma nova forma de resolucdo do conflito.

Com pluralidade de responsabilizacdes e aceitacio de
compromissos, a justica restaurativa diverge do sistema
retributivo imbuindo uma solucdo que é anuida entre os
sujeitos do conflito, prima facie sobre as necessidades da vitima,
tornando possivel uma justica equitativa.

Elivelton dos Santos dos Santos

Graduando de Direito,UNIJORGE — Bahia — Brasil
E-mail: dossan.7.santos@gmail.com

Sostenes de Jesus dos Santos Macédo
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Linha do cuidado do trauma de um hospital de
referéncia: Atuacao do enfermeiro frente ao
paciente Politraumatizado

Taiana Santos Santana’, Franciele Lima Barreto? Lorena Agnes
Carvalho Barros? Luan Coelho Marques? Joice Medeiros?, Vilma
Ramos Cavalcante*

Resumo: O trauma representa um problema de saude
publica de grande magnitude no Brasil com forte impacto na
morbimortalidade da populacdo. O atendimento a vitima de
trauma requer uma avaliacdo rapida, uma vez que o tempo é
essencial para implementacdao de medidas terapéuticas de
suporte de vida, sendo necessarios recursos tecnoldgicos,
capacitacdao e preparo dos profissionais envolvidos. Objetivo:
Relatar a atuacdo do enfermeiro na assisténcia ao paciente na
Linha do Cuidado do Trauma. Método: Trata-se da descricao
do Protocolo de Politrauma, vivenciado por quatro estudantes
de enfermagem durante o estagio extracurricular, no periodo
de dezembro de 2017 a abril de 2018 no Hospital do Suburbio
em Salvador-Ba. Resultados: A Linha do Cuidado do Trauma foi
instituida em julho de 2015 com a implantacdao do protocolo
do politrauma, ela divide-se em duas abordagens distintas: a
onda vermelha e ndao onda vermelha, que incluem as rotas 1
e 2. Inicialmente o enfermeiro avalia a vitima e aplica a escala
de RTS (Revised Trauma Score) para quantificar a gravidade
do trauma. O RTS consiste em uma relagdo matematica que
abrange a pressao arterial sistdlica, frequéncia respiratéria e a
escala de coma de Glasgow. Sendo o RTS normal, o enfermeiro
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aciona o cirurgido geral pelo sistema de som e realiza a afericdo
dos sinais vitais, e para RTS alterado, devera acionar o cirurgido
geral e agéncia transfusional pela 12 companhia e realizar o
MOV (monitoriza¢do, oxigenoterapia e acesso venoso). Para os
casos de onda vermelha, o cirurgido geral deverd acionar a 22
campainha que sinaliza ao centro cirurgico, agéncia transfusional
e laboratdrio, onde o paciente deverd ser encaminhado em
até 15 minutos. Para os casos de ndo onda vermelha, devera
decidir entre Rota 1 e Rota 2, com tempo de tomada de decisdo
de 1 hora para Rota 1 e até 6 horas para Rota 2, e encaminha-
lo para realizacdo de exames laboratoriais e de imagem. A
enfermagem devera monitorar o paciente devendo atentar-se
aos tempos que devem ser cumpridos para cada rota acionada.
Isso para agilidade da assisténcia e disponibilizacdo de sangue
e hemoderivados, bem como realizacdo de exames no tempo
habil. Conclusdo: O enfermeiro é um profissional importante
na assisténcia a vitima de politrauma por direcionar a conduta
inicial, e o protocolo contribui tanto para comunicacdao dos
membros da equipe, como entre os diversos setores de apoio,
permitindo um fluxo rapido para melhor desfecho e qualidade a
assisténcia prestada.

Palavras-chave: Politrauma, Enfermagem, Protocolo.
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Lei Maria da Penha - Historia

Area de atuacao: Humanas

Gerusa Nunes Franca Do Carmo’, Rosimeyre Araujo Cavalcante?

Resumo: A Lei Maria da Penha ganhou este nome
em homenagem a Maria da Penha Maia Fernandes,
biofarmacéutica, Cearense que sofreu violéncia doméstica pelo
ex-marido e professor universitaria Marco Antonio Herredia
Viveiros, durante aproximadamente 23 anos. Em 1983 ele
tentou assassina-la por duas vezes: a primeira vez, com um tiro,
enquanto ela dormia o que a deixou paraplégica; e a segunda
por eletrocussao e afogamento. Entdo a partir ai ela lutou por 20
anos até que o pais tivesse uma lei que protegesse as mulheres
contra as agressdes domesticas. Em 1998 com a ajuda de
ONGs, Maria da Penha conseguiu enviar o caso para a comissao
interamericana de direitos humanos (OEA). O estado brasileiro
foi condenado pela OEA por negligencia e omissdo em relagdo a
violéncia doméstica. Desta maneira o Brasil teve que criar uma
legislacdo adequada a esse tipo de violéncia. A partir dai que
surgiu a lei 11340/06 Maria da Penha que entra em vigor em
setembro de 2006, abrangendo além de violéncia fisica, sexual,
psicoldgica, patrimonial e o assédio moral, com o objetivo
de prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher. Do
total de atendimentos realizados pelo ligue 180 — a central de
atendimento a mulher no 12 semestre de 2016, 12,23% (67.962)
correspondeu a relatos de violéncia, entre esses relatos, 51,06%
corresponderam a violéncia fisica; 31,10%, violéncia psicoldgica;
6,51%, violéncia moral; 4,86%, carcere privado; 4,30%, violéncia
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sexual; 1,93%, violéncia patrimonial; e 0,24%, trafico de pessoas.
O objetivo desta pesquisa é mostrar como surgiu a Lei Maria da
Penha e sua importancia de luta das mulheres contra a opressao
e a violéncia doméstica, através dos relatos de vida de Maria da
Penha Fernandes Maia e fruto de uma pesquisa documental de
sites do governo federal.

Palavra-chave: Maria da penha, violéncia doméstica, Lei
11340/06.
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Manifestacao neuroldgica em pacientes
portadores de Diabetes Mellitus: Neuropatia
Diabética

Area de atuacao: Saude
Rubenilson dos Santos Silva®, Jocely Bruce’

Resumo: Caracterizada pela hiperglicemia, o diabetes mellitus
consiste num grupo de doencgas metabdlicas resultante da agao
ou producdo insuficiente da insulina. Diante dessa caracteristica,
o diabetes mellitus contribui para o surgimento de diversas
manifestacdes, dentre elas, as manifesta¢des neuroldgicas como
a neuropatia diabética . Entender que a neuropatia diabética é
uma complicagdo neurolégica, ao qual, é classificada de acordo
com o local lesionado e conhecer a sua fisiopatologia. Pesquisa
qualitativa, de revisdo bibliografica nas bases de dados da
biblioteca Virtual em Saude (LILACS,SciELO e PUBMED).Foram
encontrados 48 artigos publicados nos ultimos 5 anos. Contudo,
apos a leitura exaustiva dos artigos, apenas 29 foram incluidos
em lingua portuguesa e em espanhol, ao qual abordavam o
tema proposto. O diabetes mellitus é uma doenca crénica
que contribui para o surgimento de diversas complicac¢des,
dentre elas o aparecimento de manifestagdes neuroldgicas
como a neuropatia diabética, de acordo com o local lesionado
a neuropatia diabética pode ser classificada em: neuropatia
sensitiva, quando lesiona os nervos sensitivos. Neuropatia
motora quando lesiona os nervos motores e neuropatia
autonémica quando acomete os nervos autondmicos. Diante
disso, Tais eventos ocorrem, devido a desmielinizacdo desses
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nervos, causado pela hiperglicemia resultando na interrupc¢ao
das conducdes nervosas afetando as fibras nervosas, resultando
nas manifestagGes clinicas neuroldgicas. Dentre as complicagGes
do diabetes incluia neuropatia diabética que é uma manifestacao
clinica neuroldgica. Sendo classificada de acordo com os nervos
lesionados, resultando no bloqueio das condugGes nervosas,
desse modo, dificultando nas atividades de vida diarias do
paciente.

Palavras-chave: neuropatia, manifestacdes neuroldgicas,
diabetes mellitus.
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Manifestacoes organicas do Neonato com Sespe
Area de atuacao: Saude

Franciele Lima Barreto?, Andrezza Pontes Ribeiro?, Milena Matos
Santos’, Josely Bruce dos Santos? Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: Caracteriza-se como sepse a ocorréncia de disfungao
organica causada por uma resposta imune desregulada a
uma infeccdo, com diferentes manifesta¢des clinicas. O tipo
neonatal acomete individuos de até 28 dias de vida, sendo
uma importante causa de 6bito nesta fase da vida. Objetivo:
descrever as manifestagdes organicas do neonato com sepse.
Método: revisdo integrativa da literatura realizada em setembro
de 2018 na Scientific Electronic Library Online (SciELO) a partir
do Descritor em Ciéncias da Saude (DeCS) “sepse neonatal”.
Foram encontrados 99 materiais. Os critérios de inclusdo foram:
artigos disponiveis na integra, em portugués, tendo a pediatria
como darea temdtica. N3o foi delimitado recorte temporal
devido a escassez de pesquisas sobre o tema. Apds aplicagao
dos filtros supracitados, ficaram 41 artigos. Os critérios de
exclusdo foram artigos repetidos e os que nao correspondiam ao
objetivo proposto. Resultados: foram selecionados 5 artigos que
apontaram 5 manifestagdes organicas do neonato com sepse,
as quais: 1) VariagGes metabdlicas, destacando-se neste grupo
hipoglicemia, hiperglicemia, acidose metabdlica e ictericia,
2) Alteragdo de sinais vitais, tendo sido citados hipotermia,
hipertermia, bradicardia e taquicardia, 3) Alteragbes no
aparelho cardiorrespiratério, representadas pelo desconforto
respiratdrio, apneia, manifestagdes de coagula¢do e hemorragia,
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4) ManifestagBes neuroldgicas como letargia/hipotonia e
convulsdo; e 5) Manifestacdes gastrintestinais traduzidas na
intolerancia alimentar, distensdo abdominal e manifestacdes
intestinais. Conclusdo: é importante a realizacdo de estudos que
revelem quais sdo as manifestacdes organicas do neonato com
sepse, pois tal conhecimento tem capacidade de aprimorar o
atendimento especifico a estes casos.

Palavras-chaves: Recém-nascido, Sepse, Enfermagem.
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“Meu Deus faz com que eu seja sempre um poeta

obscuro a performance da resisténcia” na poética
de Heberto Helder

Area de atuacao: Humanas
Djanine Aleonora Belém Gomes’

Resumo: Essa comunica¢do levanta a hipdtese de que a
imagem da obscuridade, real¢cada pela recepgao critica, é uma
marca da identidade autoral de Herberto Helder e constitui sua
assinatura como escritor, inscrevendo seu nome de autor no
campo literdrio. Nesse sentido, a comunicac¢do refletird sobre
as avaliagbes das duas leitoras de Herberto Helder: Maria Lucia
Dal Farra - A alquimia da linguagem: leitura da cosmogonia
poética de Herberto Helder (1986); e Maria Estela Guedes -
Herberto Helder poeta obscuro (1979). Desta mesma autora,
recorreremos ao livro A obra ao rubro de Herberto Helder
(2010) quando esta retoma o tema da obscuridade, convidando-
nos também a pensar mais um outro termo associado ao tecido
da obscuridade, o aspecto biografico, através da leitura analitica
de depoimentos e entrevistas. Acrescentamos a este aspecto
biografico a problematica de uma obscuridade relacionada ao
seu papel na reconfiguragdo imaginaria de poeta diante do seu
tempo e seu modo de estar na cultura. Desta maneira, Herberto
Helder coloca outra maneira de pensar na pés-modernidade o
lugar do poeta. Ao longo desse estudo, compreendemos que,
para o poeta, essa é a Unica forma de se criar alguma “realidade”
e isso de forma obscura e com o corpo.
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Palavras-chaves: Obscuridade, llegibilidade, Performance,
Corpo, Resisténcia

458



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

Monitoramento de aspectos ecoldgicos em uma
floresta de manguezal, Extremo Sul, Bahia-Brasil

Area de atuacdo: Biologia

Maria Verénica dos Santos Aragdo’, Prof. Dr. Anténio Fernando de
Souza Queiroz? Profa. Dra. Karina Santos Garcia?

Resumo: O objetivo dessa pesquisa foi correlacionar a
concentragdo média dos elementos quimicos Na, Mg, K, Ca, P, Fe,
Mn, Zn e Cu obtidos nas folhas, na fungao de nutriente mineral,
com a morfologia e biometria foliar (comprimento e largura)
em plantas de mangue do género Avicennia. No manguezal
do rio Jequitinhonha foi selecionado seis (6) pontos. Em cada
ponto, foram realizadas medi¢es de pH, salinidade e coletadas
amostras de 90 folhas, a partir do 32 né, da espécie Avicennia
germinans. Em laboratério, foi avaliada e quantificada a presenca
de altera¢des na morfologia tais como: herbivoria, necrose,
perfuracdo e galha e, logo depois, realizada a biometria foliar. Em
seguidaasamostras foram liofilizadas, trituradas e encaminhadas
adigestdo acida para determinagao de teor quimico e tratamento
estatistico. Dos seis pontos de coleta, o primeiro apresentou
o maior percentual de folhas herbivoradas e totalizou a maior
média de todos os tipos de alteragdes morfoldgicas. A relagdo
da herbivoria com o comprimento e a largura foliar apresentou
moderada correlagdo positiva e essa mesma correlagdo
estabeleceu-se com a alteragao do tipo galha e os nutrientes Na,
K, Ca, P e Fe. Houve riqueza de galha no limbo foliar na maioria
dos pontos. A relagdo dessa varidvel com o comprimento,
largura, K, P e Fe apresentou-se moderada e positiva, e forte
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positiva com o Zn e o Cu. Andlises comparativas mostraram que,
o comprimento e a largura foliar apresentaram forte correlagao
positiva com Na, Ca e P, ja com Zn moderada e positiva. Nesse
manguezal para os macros obteve-se: Na>K>Mg>Ca>P, ja para
0s micros constatou-se: Fe>Mn>Zn>Cu. De um modo geral,
os nutrientes ndo apresentaram fortes correlagdes positivas
entre macros e micros. Dos resultados apresentados, os valores
médios obtidos mostraram concentragdes significativas desses
nutrientes minerais nas folhas, sua correlacdo com as alteragGes
morfoldgicas e desenvolvimento foliar.

Palavras-chave: Avicennia germinans, biometria-morfologia
foliar, nutrientes
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Monitoria académica como componente
de aprendizagem para graduandos em
enfermagem: Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Julia Freitas e Silva' Alaide Aurora dos Santos’, Julio César Rabelo
Alves’, Renata da Silva Schulz? Paula Elis de Sousa Queiroz 3

Resumo: A monitoria é uma modalidade de ensino e
aprendizagem, que é compreendida como instrumento para a
melhoria do ensino na graduagao, por meio do estabelecimento
denovaspraticaseexperiénciaspedagdgicas, quevisemfortalecer
a articulacdo entre teoria e pratica. Este trabalho tem como
objetivo relatar a experiéncia de graduandos de enfermagem na
monitoria para o componente curricular Atengao ao Adulto Il
Trata-se deumrelato de experiéncia, vivenciado por monitores de
Enfermagem no Instituto de saude do Centro Universitario Jorge
Amado para a disciplina de Atengdo ao Adulto Il ofertada ao 62
semestre de graduagdo. A monitoria proporcionou desenvolver
habilidades inerentes a docéncia, sanar duvidas dos graduandos,
aprofundar conhecimentos na area especifica e contribuir com
o0 processo de ensino-aprendizagem durante a graduacgao.
A oportunidade de estar em contato direto com pacientes e
alunos, na condi¢do ainda de académicos, favorece a troca de
conhecimentos, além da aproximagdao e aprendizagem entre
monitores, alunos e também professores. A interligagdo entre o
conhecimento tedrico e pratico, no instituto de saude, acontece
por meio de consultas de enfermagem a pacientes previamente
agendados. A consulta consiste em anamnese, sinais vitais e
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exame fisico proporcionados a adultos e idosos, utilizando o
processo de enfermagem, além de avaliacdo de lesdes, troca de
curativos, conhecimento sobre as patologias vivenciadas, andlise
e discussdo de casos clinicos, fotos e artigos, além de registros
em prontuario, possibilitando uma troca constate de saberes.
A realizacdo da monitoria, durante a graduagdao proporcionou
aprofundar o conhecimento, atentar para postura profissional,
aprimorar habilidades praticas e técnicas, e estabelecer vinculo
com pacientes, alunos e professores.
Palavras-chave: Monitoria, Enfermagem, Relato.
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Monitoria de Epidemiologia para alunos de
enfermagem: Um relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude
Bruna de Oliveira Quintela’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A monitoria é uma atividade académica
desenvolvida pelos discentes em uma determinada drea de
dominio, na qual deseja aprofundar os estudos. O aluno monitor
auxilia o professor no processo de ensino-aprendizagem dos
outros alunos, tornando as aulas mais produtivas e com maiores
rendimentos. O objetivo deste estudo é relatar a experiéncia de
uma académica de enfermagem na monitoria de epidemiologia
em uma instituicdo de ensino superior na cidade de Salvador,
Bahia. A disciplina Epidemiologia é componente da matriz
curricular do 32 semestre do curso de enfermagem do Centro
Universitario Jorge Amado e tem como um de seus objetivos
fomentar nos alunos a reflexdo sobre os agravos da saude
publica no Brasil. A monitoria aconteceu no semestre 2018.1,
entre os meses de fevereiro a junho, na sala de aula da prépria
instituicdo, no periodo noturno, onde foram desenvolvidas
atividades como: a elaboracdo de um boletim epidemiolégico
das doencas transmissiveis tendo como base os dados do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude do
Brasil (DATASUS), correcdo de atividades avaliativas e auxilio em
sanar as duvidas dos alunos que estavam cursando a disciplina,
mediante orientagGes da professora responsavel pela mesma.
A monitoria vivenciada por alunos consegue ampliar o olhar
critico reflexivo, desenvolvendo a capacidade para tomada de
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decisdes, contribuindo para a formacdo de colegas e troca de
experiéncia. Ser monitor aproxima o aluno da pratica docente,
enriquece o curriculo e garante formacdao qualificada para ser
um bom profissional ao sair da graduacao.

Palavras-chave: Monitoria, Epidemiologia, Enfermagem.
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Monitorias em saude do ldoso: Relato de
experiéncia

Area de atuacao: Saude

Maise Silva Souza dos Santos’, Lucilene Oliveira Santos’, Mirthis Sento-
Sé Pimentel Magalhdes? Josilma Costa Granja?

Resumo: A graduacdo de enfermagem tem como objetivo
a formagdo generalista, analitico e com atuagdo humanista.
Apresentando necessidade nessa formacgdo, a faculdade cria
meios de aprimorar os conhecimentos, desta forma disponibiliza
mecanismo de aproveitamento de estudo e prdticas através
das monitorias e assim construindo um profissional mais
motivado e comprometido com a realidade e o aspecto satude/
doencga. Relatar experiéncia na monitoria na disciplina em
saude do idoso que ocorreu no periodo de 2018.1. A monitoria
aconteceu no periodo de 2018.1, com carga horaria semanal
de 12 horas, sendo dividida em 8 horas entre campos de
estagios como abrigo e Centro social urbano, realizando as
consultas de enfermagem com escalas geriatricas e atividades
de intervengdes. E as 4h restantes, foram dentro da instituicao
de ensino com alunos para esclarecimento e duvidas referente
a disciplina de acordo com a demanda do discentes. Como
monitores pode-se perceber a grande dificuldade dos alunos em
nos solicitar para esclarecimento de ddvida por ndo conhecer
0 que é a monitoria e sua real importancia. A monitoria em
saude do idoso possibilita o esclarecimento aprofundado e
desenvolvimento das habilidades e assim poder auxiliar os
alunos que possuem dificuldades em associar a teoria com a
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pratica. Além de poder estimula 16s a serem futuros monitores.
E notdrio a importancia de realizar atividades extraclasse com
alunos/monitores, pois sentem-se mais aberto para elucidar as
duvidas surgidas e facilitar o processo de aprendizagem. Assim
é de suma relevancia o incentivo da instituicdo para que alunos
se tornem monitores e assim perpetue os ciclos de monitorias.

Palavras chave: Monitores, Saude do idoso,
Enfermagem.
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Monumento Jesus de Nazaré e suas
transformacoes

Area de atuacao: Humanas

Emanuely Maria Andrade de Oliveira’, Rosangela Patricia de Sousa
Moreira? Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: O monumento Jesus de Nazaré é um marco erguido
num morro da fazenda Mercantil, conhecido como Alto da Torre,
onde se encontra uma imagem de Cristo com bragos abertos
saudandotodaacidade. Mesmosendo privilegiadocomumavista
deslumbrante, passando o tempo, a invisibilidade tomou conta
do lugar por falta de manutengao da estrutura e divulgagdo, o
monumento tornou-se esquecido pela populagdo. Atacado pelos
vandalos, ele se encontra em estado de descaso, onde possui
parte das cenas da Via Crucis pinchadas, quebradas (muitas sem
as mdos) e sem seguranga para visitantes, o que ocasiona na
diminuicdo das visitas com o passar dos anos. Atualmente, as
visitas acontecem esporadicamente apenas na época da semana
santa. Nesta perspectiva, esse projeto busca compreender
0s motivos que levaram a desvalorizagdo, mostrando para a
populagdo sua importancia, podendo evidenciar o que tem
feito os drgdos responsaveis pela preservacdo e valorizacdo
patrimonial. Para melhor entendimento, a metodologia
engloba aplicacdo de questiondrios, onde busca entender a
relacdo de pertencimento da populagdo com o monumento e
entrevistas com representantes de érgaos publicos, propondo
assim, possiveis acbes de revitalizacGes, além de estudos
bibliograficos para uma melhor compreens3o. De acordo com
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entrevistas, alguns motivos podem ser apontados, tais como, a
falta de manutencdo da estrutura e divulgacdo do lugar, assim
como aspectos de seguranga. Alguns entrevistados, citaram
simplesmente a falta de tempo para visitacdo, aliado a esse
fator, alguns dos outros motivos poderdo estar associados
também, como a falta de manutencdo da estrada que dar acesso
ao monumento. Essa pesquisa ainda se encontra em fase de
conclusdo, o que nos reserva afirmar certamente o destino que
foi tragcado para nosso objeto de investigagao.

Palavras-chave: Cultura. Monumento. Histéria.
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Método Canguru autoeficacia, interacao Mae-
filho e amamentacao

Area de atuacao: Saude

Tayla Pereira de Lima Fernandes’, Lavingne Barauna Souza Costa’,
Ingrid Silva dos Santos’, Erika Munique Santos Souza’, Andreia Severo
Cesarino?

Resumo: O Método Canguru surgiu no Instituto Materno
Infantil de Bogota, na Colombia, em 1979, a partir do modelo
proposto por Reys Sanabria e Héctor Martinez, que inovaram
a assisténcia tradicional aos recém-nascidos prematuros e
de baixo peso. A politica é baseada nos principios da atengao
humanizada e tem como objetivo: reduzir o tempo de separagao
e estimular o contato pele a pele precoce entre a mae e o RN;
propiciar um melhor relacionamento entre a familia e a equipe
de salde; aumentar as taxas de aleitamento materno; reduzir
o0 numero de reinternagdes. Demonstrar a eficacia do método
canguru na amamentagdo e no contato pele a pele com a mae.
Trata-se de um resumo de revisao de literatura com abordagem
gualitativa de publicagGes originais na base de dados Scielo
(Scientific Eletronic Library Online). Como critérios de inclusdo:
artigos disponiveis on-line, na integra, no idioma portugués
no periodo de 2013 a 2018.Foram utilizados 3 artigos. O MC
representa uma proposta de assisténcia humanizada, com
énfase no paradigma da ndo separagao entre o bebé e seus pais,
especialmente a mae. Assim, os pais se tornam parceiros nos
cuidados com o bebé, o que possibilita a transformagado da crise
do nascimento prematuro e da internagdo em uma experiéncia
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mais gratificante para toda a familia. Os resultados apresentam
como foco de investigacdo dos artigos os beneficios do Método
Canguru para o RN prematuro e/ou de baixo peso ao nascer. Os
pilares para o sucesso desta politica é a participacdo da familia,
e a atuacdo do enfermeiro para que possa auxiliar os familiares
de forma que se faga mais eficaz o Método Canguru.

Palavras-chaves: Método canguru, Humanizacdo da
Enfermagem, Saude da Criancga
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Midias e a Influéncia na personalidade
Area de atuacao: Humanas
Thaynd Cavalcante Dias Rodrigues’

Resumo: Dentre as particularidades que tornam a espécie
humana diferente das outras, encontra-se a necessidade de
comunicar-se. E mesmo que ndo se possa acessar a origem da
comunicagdo, compreende-se que ela faz parte do processo
civilizatério humano desde os seus primérdios (SOUSA, 2006).
Ao longo da histdéria, os meios utilizados para comunicac¢do
e influéncia entre os seres humanos foram variando
consideravelmente. Embora ndo haja estudos conclusivos sobre
0 assunto, é perceptivel que a possibilidade de exercer influéncia
sobre o individuo pode aumentar com o surgimento desse novo
elenco de midia. Assim, investigar entre as midias atualmente
existentes —recentemente surgidas ou ja disponiveis —, quais tém
maiores possibilidades de influenciar o psiquismo do individuo,
especialmente o processo de constru¢ao da sua identidade. A
midia contemporanea tem potencial de influenciar o processo
de construgdo de identidades nos individuos? Trata-se de
uma pesquisa de campo quantitativa (FONSECA, 2002) do tipo
descritiva, visando o detalhamento do fendmeno da utilizagao
das midias atuais por seres humanos e o estabelecimento de
relacGes entre esta utilizacdo e algumas varidveis (MARTINS,
1979) consideradas representativas para atingir o objetivo
dessa pesquisa, na qual “os fatos sdao observados, registrados,
analisados, classificados e interpretados, sem que o pesquisador
interfira neles” (ANDRADE, 1993, p.98) Os resultados obtidos
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demonstraram realmente a influéncia dessas midias na
formacdo da identidade do individuo, sendo que a Comunicacdo
Presencial com Pessoas mostra-se uma importante ferramenta
para isto, seguida de midias relacionadas com a internet. Diante
disto, é possivel identificar a importancia das midias na vida do
ser humano, porém ressaltando que é necessaria uma cautela
com a utilizagdo delas, pois, a partir de alguns resultados é
notdrio certo nivel de alienagdo nesta utilizagao.

Palavras-chave: Midias, Individuo, Personalidade
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Mae Preta e a cidade da Bahia no séc. XX

Caique Oliveira®, Raimundo Texeira Pereira Neto?
Clissio Santana?

Resumo: Maria Davina Rodrigues de Oliveira, mais conhecida
como “Mae Preta, a mae dos pobres de Salvador” conquistou
fama e reconhecimento no antigo e no atual centro comercial de
Salvador. Vinda de Andarai (municipio do estado da Bahia) Mae
Preta veio para Salvador com 15 anos apds perder sua “honra”
com medo do seu pai descobrir. Localizando-se no bairro da sete
portas, apds 6 meses da sua chegada conheceu uma mulher
que a levou para a vida da prostituicao. Nos anos XX, Salvador
tinha como o centro comercial o bairro do Comércio, que por
ser uma regidao portuaria recebia por dia em seu porto diversos
navios, entre pescadores e marinheiros que desbravavam as
noites meretricias nos bordéis. Jorge Amado conta em seu
livro “Jubiaba” um pouco dessa relacdao dos que chegavam no
comeércio e 0s que aqui viviam tinham com a noite boémia de
Salvador. Ruas que hoje em dia passam despercebidas, mas em
sua memdria guardam histdrias de personagens importantes
para a formacdao do comércio, pois, assim como Mae preta,
muitos outros foram responsaveis por constituir reconhecimento
em meio ao descaso. Mulher, Negra e Prostituta, mde preta
representa muitas mulheres que assim como ela tiveram
histdrias parecidas ou que como Unica oportunidade de sustento
tiveram a prostituicdo como um meio a sobreviver. O que difere
mae preta das demais foi o projeto social desenvolvido por
ela a partir dos seus 40 anos, quando abandona a prostituicao
para construir um abrigo voltado a cuidar dos filhos das outras
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prostitutas que ndo tinham como cuidar pela vida que viviam.
Esse projeto foi apoiado por nomes como Jorge Amado, Antonio
Carlos Magalhaes, que apoiavam com dinheiro e alimentos. Essa
parcela da populagdo que era rejeitada pela sociedade entre
usudrios e mendigos das noites do bairro do comércio, viam no
“Abrigo de Mde Preta” um lugar para se alimentar e esperanca
de sobrevivéncia.
Palavras-chave: Mae Preta, Salvador, Comércio.
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Novas diretrizes de reanimacao cardiopulmonar
em adultos pré-hospitalar: O que mudou?

Area de atuacao: Saude

Léia Rodrigues dos Santos Souza’, Elenita do Carmo Gois’, Joselicia
Vidnia Pereira Alves dos santos’, Mariana Souza Barreto’, Samylla
Maira Costa Siqueira? Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira’,
Waltamy Mota da Silva Junior?

Resumo: A reanimacgdo cardiopulmonar (RCP) é um conjunto
de manobras para restaurar artificialmente o fluxo sanguineo
e as trocas gasosas apds uma parada cardiopulmonar (PCR).
O atendimento inicial do paciente em PCR deve envolver uma
abordagem sistematica estabelecida nos cinco elos da cadeia
de sobrevivéncia: 1) Reconhecer e acionar o servico médico de
emergéncia (SME) precocemente; 2) Iniciar RCP por meio de
compressdes toracicas efetivas; 3) Utilizar o desfibrilador de
forma imediata, quando for o caso; 4) Ofertar suporte avangado
eficaz; e 5) Garantir cuidados pds PCR. As diretrizes que norteiam
a assisténcia numa PCR sdo atualizadas periodicamente e
divulgadas pela American Heart. Association (AHA). Identificar
as modifica¢Oes ocorridas na atual diretriz de RCP em adultos em
relacdo a diretriz anterior. Trata-se de uma analise documental
realizada em abril de 2018 das duas ultimas Atualizagdo das
Diretrizes da AHA para Ressuscitacdo Cardiopulmonar (RCP)
em 2015 e 2017. Foram identificadas nas novas diretrizes
modificacbes em relacdo a diretriz anterior em relagdo as
compressoes toracicas, anteriormente a recomendagdo era de,
no minimo, 100 por minuto. Na nova diretriz, recomenda-se
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uma frequéncia de 100 a 120 por minutos, com alta qualidade
e sem interrupgdes. Também se verificou uma modificacdo
guanto a profundidade, que antes deveria ser de 2 polegadas
(5cm) e foi modificada na nova diretriz para 2,4 polegadas (6cm).
No que concerne as ventilagdes, a recomendagdo anterior, de
8 a 10 ventilagbes, foi modificada para uma ventilagdo a cada
6 a 8 segundos, ou seja 10 por minuto. Foram identificadas
diversas mudancas cientificamente fundamentadas quanto as
compressdes toracicas, a ventilacdo. Diante disso, reforca-se
a importancia da capacita¢cdo da equipe de saude e espera-se
gue os profissionais aprimorem seus conhecimentos tedrico-
praticos, agindo com seguranca e agilidade. No atendimento
de emergéncia, conhecimento atualizado, atitudes rapidas e
precisas determinam o progndstico e a sobrevivéncia da vitima.

Palavras-Chave: Parada  Cardiorrespiratéria,  Adulto,
Enfermagem.
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Novas diretrizes de reanimacao cardiopulmonar
em Pediatria: O que mudou no suporte avancado
de vida?

Area de atuacao: Saude

Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira’, Elenita do Carmo Gois’, Léia
Rodrigues dos Santos Souza', Mariana Souza Barreto’, Waltamy Mota
da Silva Junior? Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: reanimagdo cardiopulmonar (RCP) se refere as
técnicas empreendidas apds uma parada cardiorrespiratéria
(PCR) para restabelecer as fung¢des respiratéria e circulatdria.
Objetivo: descrever as modificagdes ocorridas nas diretrizes
atuais de RCP no suporte avangado de vida (SAV) em pediatria
em relacdo a diretriz anterior. Método: analise documental
realizada em abril de 2018 nas duas ultimas Diretrizes de RCP da
American Heart Association (AHA), publicadas em 2015 e 2017,
respectivamente. Resultados: as modifica¢des identificadas se
relacionaram a administracdo de drogas e termorregulagdo.
No que tange a administracdo de drogas, recomenda-se
infusdo venosa de fluidos isotonicos de forma rapida para o
tratamento de choque séptico, com dose inicial de 20 ml/kg em
bolus. Quanto ao uso da atropina, observou-se inexisténcia de
evidéncias cientificas que comprovem seu uso para prevencgao de
bradicardia durante a intubagdo endotraqueal e a dose minima,
tendo diversos estudos mostrado maiores taxas de sobrevida em
24h ao uso de amiodarona ou lidocaina, as quais sdo igualmente
aceitdveis para o tratamento de fibrilagdo ventricular refratdria
ao choque ou de taquicardia ventricular sem pulso. Quanto a
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termorregulacdo, a nova diretriz indica que criangas comatosas
de uma PCR em ambiente extra-hospitalar devem ficar 5 dias
em normotermia (36°C a 37,5°C) ou 2 dias em hipotermia
continua (32°C a 34°C), seguido de 3 dias de normotermia. Nos
casos de coma apés uma PCR em ambiente intrahospitalar,
nao ha estudos suficientes para recomendac¢do de hipotermia
em detrimento da normotermia. Indica-se a administracdo de
fluidos inotrépicos/vasopressores apds RCP com a finalidade
de manter a pressdo arterial sistdlica acima de 5° percentil para
idade. Conclusdo: as novas diretrizes trouxeram recomendacdes
guanto a administracdo de drogas e termorregulagdo. Diante
disso, é imprescindivel o conhecimento destas mudancas por
parte dos profissionais de salude, de forma a oferecer a crianca
em PCR uma assisténcia efetiva e eficaz.

Palavras-chave: Diretrizes, Reanimacdo cardiopulmonar,
Pediatria.
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Novas diretrizes de Reanimacao Cardiopulmonar
em Pediatria: O que mudou no suporte basico de
vida?

Area de atuacao: Saude

Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira’, Elenita do Carmo Gois’, Léia
Rodrigues dos Santos Souza’, Mariana Souza Barreto’, Samylla Maira
Costa Siqueira?

Resumo: A reanimacgdo cardiopulmonar (RCP) refere-se a um
conjunto de manobras para retorno da fungao cardiocirculatoria
no intuito de prevenir sequelas neurolégicas e o 6bito do
paciente'. A parada cardiorrespiratéria (PCR) em criancas e
adolescentes é um fendmeno menos frequente quando em
comparagao ao adulto e idoso, contudo na ocorréncia deste
evento é necessdria a realizacdo da adequada RCP, de forma
a garantir a sobrevida, integridade e qualidade de vida do
paciente. Descrever as modifica¢des ocorridas nas diretrizes de
RCP no suporte basico de vida (SBV) em pediatria em relagdo a
diretriz anterior. Trata-se de uma andlise documental realizada
em abril de 2018 nas duas ultimas diretrizes de RCP em pediatria
publicadas pela American Heart Association (AHA) nos anos de
2015 e 2017, respectivamente. As modifica¢cdes identificadas
se relacionaram a compressao toracica e ventilagdo de resgate.
No que diz respeito as compressdes toracicas, estabeleceu-se
gue seu numero tanto para lactentes como para criangas deve
seguir o mesmo padrao dos adultos, de 100 a 120 movimentos
por minuto. Quanto a ventilagdao, reforgcou-se a importancia
da RCP convencional (compressdes toracicas + ventilagdes
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de resgate) em PCR de lactentes e criangas, porém indicando
gue na impossibilidade de administrar as ventila¢gdes, deve-se
manter somente as compressbes2,3. Apoiando-se em evidéncias
cientificamente sustentadas, as novas diretrizes acerca do SBV
divulgadas pela AHA apresentaram recomendagbes quanto a
compressao toracica e ventilacdo de resgate. Desta forma, é
indispensavel o conhecimento de tais mudancas por parte dos
profissionais de salude, de modo a oferecer a crianca em PCR
uma assisténcia bem-sucedida.

Palavras-chave: Diretrizes, Reanimagdo Cardiopulmonar,
Pediatria.
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Nomades do aprendizado: Um reflexo dos
estudantes migrantes do IFBA - Campus Valenca

Area de atuacao: Humanas

Bruna Souza Santos’, Rosangela Patricia de Sousa Moreira’,
Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: Diversos estudantes migram diariamente para
Valenga-BA a fim de estudar no Instituto Federal de Educacdo
Ciéncia e Tecnologia da Bahia — IFBA, buscando melhor
gualidade de ensino, ja que oferece nivel médio integrado com
cursos técnicos, oportunizando melhor inser¢cdo no mercado
de trabalho. Diante da localizagdo e via de abrangéncia que
o Campus do IFBA se encontra, percebe-se o grande fluxo de
alunos oriundos de areas circunvizinhas trazendo consigo
a riqueza de seus lugares, pois o ciclo migratério envolve a
memoria, histdria, lugaridade e identidade do estudante. Ao
perceber o lugar, cada ser desenvolve um sentimento topofilico
ou topofdbico, pois, as experiéncias adquiridas pelos sujeitos
dentro do fend6meno pendular, podem levar a reestrutura¢des
significativas nos vinculos entre o migrante e seu percurso
até em casa, ao constréi percepgdes espaciais desse grupo de
estudantes em lugares antes intensamente reconhecidos, com
0s quais se identificavam responsdveis por um enraizamento
de sua histéria. Assim esse projeto tem como principal objetivo
descobrir as experiéncias e vivéncias do estudante, visto que as
mesmas estimulam a construgdo da identidade, lugar e memoria
do aluno. Para melhor compreensdo do tema a metodologia
engloba consultas bibliograficas e aplicagdo de questionario
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com esses estudantes. Almejamos ao final de nossa investigativa
fazer com que o aluno perceba que a pendularidade, permite
a aquisicdo de conhecimentos e novas experiéncias, pois, as
relacbes de pertencimentos conquistados pelos jovens através
do fluxo migratério influenciam nos sentimentos adquiridos e
compartilhados nessa jungdo de espagos através de pessoas,
capazes de aprender, evoluir e (re)enxergar o que estd em
si proprio. Sendo assim, “migrar” é mais que o ato de ir e vir,
é viver, conviver, integrar e (reJconhecer o que estd na sua
esséncia, como ser agente de transformacdo em diferentes
espacos, sejam préoximos ao lar, ou representados nos espagos
de educacgdo como IFBA — Campus Valenca.

Palavras-chave: Experiéncia. Migracdo. Identidade.
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O Brincar como estratégia de enfrentamento na
Hopitalizacao Infantil

Haiza Leandro Morais’, Tatiane Mara De Filippo?

Resumo: Pesquisar sobre o brincar no hospital é importante.
Vamos entender a relevancia do brincar e a sua contribuicao
como recurso terapéutico no ambiente hospitalar. Sendo assim
0 objetivo geral é analisar a partir da literatura cientifica a
importancia do brincar na hospitalizacdao infantil e entender a
relevanciadessa pratica. Foi realizada uma revisao sistematica de
literatura, foram utilizados um total de 10 artigos Brasileiros e
1 estrangeiro. coletados nas seguintes bases de dados: SCIELO
(Scientific Electronic Library online) E APJON (Asia Pacific Journal
Of). Pode-se considerar que é preciso se ter um investimento na
qualificacdo de profissionais no que se diz respeito ao assunto
brincar no contexto hospitalar, é preciso um olhar cuidadoso
para que o ludico promova efeitos positivos e tenha efeito
terapéutico.

Palavras-Chave: Hospital, Hospitalizacdo, Hospitalizada,
Infantil, Crianca, Brincar, Terapéutico.
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O cuidado da enfermagem a recém-nascidos
portadores de Sifilis congénita

Area de atuacao: Saude

Jacqueline Mendes Braga da Silva ', Amanda Martins da Paixdo’,
Bianca Dias dos Santos’, Laila Trindade dos Santos’, Vinicius Luz Souza
Conceigdo’, Denise Mineiro Cunha Alves’

Resumo: A sifilis congénita (SC) é decorrente da transmissao
do Treponema Pallidum da gestante ndo tratada ou tratada
inadequadamente para o feto, por via transplacentdria, durante
a gestacdo. O presente trabalho tem como objetivo abordar e
descrever a atuac¢do da assisténcia da enfermagem perante a
recém-nascidos portadores de SC. Trata-se de uma revisdo de
literatura de cardter descritivo exploratdrio, realizada com 05
artigos publicados nos anos de 2014 a 2018, em portugués,
na integra presentes nas bases de dados da Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), Literatura Latino-americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (Lilacs), Scientific Eletronic Libray Online
(SciELO). A pesquisa mostrou que a SC representa um grave
problema de saude publica estando atras apenas da Sindrome
da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), fazendo-se necessario
uma assisténcia de qualidade e resolutiva por parte da equipe
de enfermagem perante a gestante, desde o pré-natal, a fim de
romper o ciclo de transmissdo da doenca dando orientagGes
sobre a importancia da manuten¢do do tratamento de forma
correta dela e do parceiro. Apds o nascimento também é
importante a participagdo da equipe de enfermagem no
planejamento e orienta¢do desta familia nos cuidados a serem
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realizados ao RN como a higienizacdo do mesmo, higienizacdo
das mados ao manipular o RN, realizagdo mudanca de decubito,
manutencdo da pele do RN sempre seca, orientacdo e auxilio
a mde acerca da amamentagdo, esclarecimento das duvidas
sobre o tratamento adequado para o RN e manutencdo do
tratamento para ela e o parceiro caso seja necessario. Conclui-
se que a equipe de enfermagem exerce um papel essencial para
o controle e prevencao da SC, cabendo ainda, a criacdo de novas
politicas publicas na Atencdo Basica de Salde voltada a sifilis,
com o intuito de reduzir os nimeros de casos no pais e melhorar
a qualidade de vida da populacdo.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem, Enfermagem,
Sifilis Congénita.
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O Cuidar na dimensao espiritual do paciente, no
contexto de UT]

Area de atuacao: Saude

Madrcio Soares de Almeida’, Raquel Chagas Oliveira’,
Verénica Matos Batista’

Resumo: Lidar com o paciente em contexto de UTI requer
muito preparo do profissional, ndo sé por estar com pacientes
que demandam cuidados intensivos, mas por exigir um cuidado
muito além da técnica cientifica. O cuidar centrado no paciente,
na sua diversidade, demanda um olhar na dimensao espiritual,
também. Este é um desafio que, de forma incipiente pode
ganhar espaco cada vez maior, desde que os profissionais
sintam-se preparados para abordar o cuidado ao paciente na
sua totalidade, na sua espiritualidade. Para tanto, é necessario
entender o que é espiritualidade, e como esta podera interferir
positivamente no tratamento ofertado. E notério, na literatura,
a falta de consenso para com este termo. Nao existe um Unico
conceito, mas palavras como “transcendéncia”, “Ser superior”,
“conexdo”, fazem parte do contexto para melhor entendé-la.
A espiritualidade é conceito pessoal, bem como tem relacao
com a dimensdo profunda do humano de onde emergem os
sentimentos. Assim, é fundamental conhecer a si préprio, e, por
vezes, desvincular-se do mundo material, do que é palpavel,
para adentrar no subjetivo, transcender. Ao cuidar de si,
permite o cuidar do outro. A enfermagem pode ser entendida
nesse aspecto, logo, cuidar da dimensao espiritual do paciente,

’Enfermeiros especialistas em Terapia Intensiva, Hospital Portugués
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exige a pratica de reconhecer a espiritualidade do cuidador. A
espiritualidade é algo que foge a qualquer explicagdo meramente
cientifica, com conceitos conclusivos, mas que possibilidade uma
reflexdo sobre a esséncia do ser humano, sobre o sentido da vida,
e, possivelmente, um guia para o cuidado mais humanizado, que
salta aos muros técnico- cientifico, possibilitando o alcance do
entendimento do paciente em sua totalidade. Nesse sentido,
esta pesquisa objetiva discutir o cuidar na dimensao espiritual
do paciente em contexto de UTI, tendo como método para o
embasamento cientifico uma revisdo integrativa da literatura,
com buscas na Biblioteca Virtual em Saude.

Palavras-chave: Espiritualidade, Enfermagem, UTI.
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O desempenho do enfermeiro forense nos
servicos e unidades de emergéncia

Area de atuacao: Saude
Julio César Rabélo Alves', Mauricio José Jesus da Paz?

Resumo: Os crimes demandam a atua¢do imediata do
enfermeiro emergencista, que quase sempre é o primeiro a
prestar assisténcia aos envolvidos. Apesar desta vital prioridade,
é imprescindivel que estes procedam a preservacdao dos
vestigios encontrados no corpo da vitima/agressor ou no local
da ocorréncia, que mais tarde poderao ser alvo de prova pericial
em Tribunal. E neste contexto que emerge a Enfermagem
Forense. Explorar as ciéncias forenses, relaciona-las com
a enfermagem no contexto dos servicos de emergéncia e,
assim, relatar a importancia do conhecimento da Enfermagem
Forense no atendimento emergencial. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, com abordagem descritiva.
O site de busca utilizado foi o Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), onde foram selecionadas
dissertacbes de mestrados e artigos publicados nos ultimos
10 anos, disponiveis gratuitamente na lingua portuguesa, com
os seguintes descritores: Enfermagem Forense; Emergéncia;
Forense. Podemos constatar que a presenca da Enfermagem
Forense nos Servicos e Unidades de Emergéncia tornou-se
imprescindivel, ja que as intervengbes forenses sdo iniciadas
pelo enfermeiro emergencista. Este que, com o conhecimento
Forense, tem a fung¢do de recolher e preservar os vestigios,
evitando sua destrui¢cdo e contaminagdo, e viabilizando recursos
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decisivos para provar a culpa ou inocéncia de um individuo.
Além de garantir o atendimento necessdrio e a seguranca da
vitima e/ou do perpetrador, com ou sem vida, o enfermeiro
forense identifica as lesdes, classificando-as em intencionais
ou ndo intencionais; avalia o local do ocorrido; realiza registros
fotograficos e etc. Estda comprovada e legalizada a capacidade
de pensamento critico e da tomada de decisdo do enfermeiro
emergencista para a pratica da ciéncia forense, desde a prestacao
da assisténcia inicial as vitimas em situacdo de emergéncia até o
suporte a investigacdo criminal.

Palavras-chaves: Enfermagem Forense, Emergéncia, Forense.
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O Enfermeiro como agente transformador para a
seguranca do paciente

Area de atuacao: Saude

Marcele Costa Santos’, Emilly Barbosa da Silva’,
Almerinda Luedy?

Resumo: De acordo com o novo cddigo de ética dos
profissionais de enfermagem, por meio da Resolugdo n2
564/2017, a seguranca do paciente é fundamental para
prevengoes, intervengdes e implementagdes que possam evitar
riscos e danos tanto ao paciente quanto ao préprio profissional
de enfermagem. Isso corrobora com as agles instituidas
para a promoc¢do da seguranga do paciente e a melhoria da
qualidade nos servicos de saude, instituidas pelo Ministério
da Saude (MS) e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria
(Anvisa), através da Resolugdo 526/2013 e da Portaria 36/2013.
Descrever as a¢0es do enfermeiro como agente transformador
para a seguranga do paciente. Estudo descritivo. Foi utilizado o
novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem no Art.
45, a legislagdao nacional referente a seguranga do paciente e
artigos publicados sobre a temdtica nos ultimos cinco anos. O
enfermeiro deve liderar, mobilizar, supervisionar e motivar a
equipe de enfermagem; cumprir os protocolos institucionais
e os de seguranga do paciente; ter sempre uma comunicagdo
efetiva; utilizar de ferramentas gerenciais; envolver o paciente
no processo de cuidado, para promover uma assisténcia segura.
Como o enfermeiro esta 24 horas do dia ao lado do paciente e
faz a interface entre a equipe de saude pode ser considerado o
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agente transformador de um cuidado com qualidade e seguranga
a0 paciente.

Palavras-chave: Seguranca do Paciente, Codigo de Etica em
Enfermagem, Enfermagem.
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O Enfermeiro Docente como facilitador do
ensino-apredizagem

Area de atuacao: Saude
Tatiane de Santana Silva’, Rosdngela Benetti 2

Resumo: O exercicio da docéncia no curso de enfermagem
possibilita-nos questionar a metodologia no processo ensino-
aprendizagem, que vem sendo implementada tanto na academia
como nos programas de aperfeicoamento e atualizagdo dos
profissionais e nos eventos dirigidos a categoria. O professor/
enfermeiro precisara estar capacitado, com bases tedricas
firmes que o possibilitem participar como orientador do aluno.
Tendo como objetivos: Compreender o processo educacional
utilizado na sala de aula e descrever as estratégias pedagdgicas
do ensino-aprendizagem. Foi realizada uma pesquisa de revisao
bibliografica sistemdtica. As buscas foram realizadas nas
bases eletronicas LILACS e SCIELO, utilizando os descritores:
aprendizagem, enfermagem e docente. A andlise foi realizada
através de leitura minuciosa dos dados coletados, a fim de
sumariar, classificar e codificar as observagdes, bem como,
buscar as respostas pretendidas relacionadas aos objetivos. Os
dados e coletados foram apresentados de forma escrita, digitada
e formatada segundo as normas da ABNT. As informacdes
foram organizadas nas categorias: Enfermagem e Docéncia; O
Enfermeiro como facilitador do processo ensino- aprendizagem;
Estratégias pedagdgicas do ensino-aprendizagem. O processo
pedagdgico adotado se configura em um ciclo com cinco
momentos: inser¢cdo na realidade; sintese provisoria; busca de

" Graduanda de Enfermagem, Faculdade de Educag&o S&o Luis

2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, Faculdade de Educacio
Sao Luis

tatiane.santana89@hotmail.com

492



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

respostas as questdes de aprendizagem, nova sintese e avaliacdo.

Palavras-chave: Aprendizagem, Enfermagem, Docente.
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O Enfermeiro frente ao recém-nascido com sifilis
congénita

Area de atuacao: Saude

Jéssica Santos do Nascimento', Ana Mdrcia Silva dos Santos’, Luana
dos Santos Souza Macédo’, Fabiana de Jesus Porcitincula’, Denise
Mineiro Cunha Alves?

Resumo:Asifiliscongénita(SC)éumadoencainfectocontagiosa
transmitida de mae para filho via transplacentdria, através do
agente treponema pallidum, é grave e caracteriza como um
grande problema de saude publica, pois uma parte da popula¢do
brasileira é portadora da doenca que acarreta danos a saude,
principalmente a nivel materno-infantil. Avaliar o papel do
enfermeiro frente ao recém-nascido (RN) com sifilis congénita
abordando suas principais complicagdes. Revisdo de literatura
de carater descritivo, utilizando as bases de dados Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e
Scientific Electronic Library Online (SCIELO), foram encontrados
30 artigos acerca do tema, sendo utilizados 25. Como critérios
de inclusdo: artigos em portugués, na integra, publicados entre
2014 a 2017 e como critérios de exclusdo: textos incompletos
e que ndo atendessem ao tema proposto. A infec¢do por SC
pode ocorrer em qualquer periodo da gestacdao e se manifesta
do nascimento até 2 anos de idade, o enfermeiro precisa ter
conhecimento sobre a patologia, fazer a solicitagdo do teste
rapido no pré-natal, orientar a mulher quanto ao tratamento
para que ele seja eficaz, evitando assim a infec¢do do RN e
suas complicagdes como a malformagdo, cegueira, surdez,
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miocardite, anemia, trombocitopenia, renite persistente, nefrite
ou sindrome nefrdtica, alteracdes neuroldgicas(hidrocefalia,
paralisia dos nervos cranianos, apds o parto a enfermeira precisa
fazer uma anamnese, exame fisico e realizagdo do teste rdpido
nesse RN com suspeita de SC para que se tenha um diagnéstico
precoce e sejam feitas as interveng¢des ainda na fase inicial da
doenga. O estudo mostrou um crescimento exacerbado da
SC no RN surgindo a necessidade de investir na capacitacdo
do enfermeiro para que este esteja habilitado em realizar um
mapeamento mais preciso da doenca com diagndstico acertado
no pré e pobs-parto, reconhecimento das complicacbes e
incentivo ao tratamento.

Palavra-chave: Sifilis congénita, recém-nascido, manifestacao
clinica.

495



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

O estado da arte do conhecimento sobre os
acidentes mamiferos silvestres em estradas
baianas

Area de atuacao: Saude
Luciane Marieta Soares’

Resumo: O conhecimento sobre o cenario de mamiferos
atropelados no estado da Bahia é ainda incipiente.
Com o crescimento econbmico surgem as estradas e a
necessidade de integrar as rodovias e estradas a paisagem
local, proporcionando seguranga aos usuarios da rodovia e
conservagao da biodiversidade no que tange a mortalidade
de animais silvestres. Este trabalho objetiva levantar o estado
da arte do conhecimento sobre os acidentes com mamiferos
silvestres em estradas baianas. A coleta de dados foi realizada
focando os anos entre 2008 a 2018, no periodo de maio a
agosto de 2018, por meio das bases de dados PubMed, LILACS,
SciELO, CAPES e Google Scholar; homepage jornalisticas (Correio
da Bahia, A TARDE, ANDA, Metrol) e sites oficiais como do
Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
Renovdveis, Centro de Triagem de Animais Silvestres, Centro de
Controle de Zoonoses, Policia Rodoviaria Federal, Companhia de
Policia de Prote¢cao Ambiental, VIABAHIA, Concessionaria Litoral
Norte e do Centro Brasileiro de Estudos em Ecologia de Estradas.
Foram identificados 10.210 mamiferos silvestres atropelados na
Bahia entre os anos de 2013 e 2018, com a ocupag¢do da 119
posicao entre os estados do Brasil. O maior indice de atropelos
foi nas areas de bioma de Mata Atlantica e observou-se registros
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de colisdo, até mesmo, em Unidades de Conservag¢dao ambiental
sendo a mais acometida a Area de Protencdo Ambiental de
Marinbus/ Iraquara com registro de oito mamiferos silvestres.
P6de-se perceber com a pesquisa que o monitoramento
frequente das vias de maior risco para acidentes e implantacdo
de medidas mitigadoras tornam-se necessarios para a reducao
desse agravo ambiental.

Palavras-Chave: Atropelamento de Animais em Estradas,
Atropelamento de Mamiferos Silvestres em Rodovias, Orgdos de
Apoio a Fauna nas Estradas.
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O Estresse do Enfermeiro nas unidades de
terapia intensiva adulto

Area de atuacao: Saude

Ellen Daniel de Sousa’, José Eduardo Santana da Costa’ Carolina
Calixto de Souza Andrade?

Resumo: A Unidade de Terapia Intensiva é um local onde
é prestada assisténcia a pacientes em estado critico e que
necessitam de cuidados continuos. O enfermeiro que atua
em UTI é exposto constantemente a fatores estressores que
podem comprometer seu desempenho e sua saude mental. O
estado critico do paciente, sofrimento dos familiares, rela¢cdes
interpessoais, relagdo com equipe, motivacdo, jornada de
trabalho, turno e nimero de locais de trabalho podem tornar
o regime de trabalho na UTI angustiante. Identificar os fatores
geradores de estresse, seus efeitos, sinais e sintomas, presentes
nos enfermeiros atuantes em UTI. Foi realizada uma revisdao
bibliografica em bases de dados Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), nas bases de dados indexadoras Lilacs (Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e SciElo (Scientific
Electronic Library Online). Foram considerados artigos dos
ultimos dez anos de publicagdo. Foram encontrados 51 artigos,
porém, 33 apresentaram o tema proposto Apresentaram maiores
sintomatologias ligadas a depressdo, estresse, taquicardia,
fadigas, ansiedade e artralgia, profissionais com idade inferior a
30anos, jornada dupla de trabalho e que trabalham mais horas, a
prevaléncia de sintomatologia também foi maior em profissionais
solteiros, sem filhos e profissionais do sexo feminino, porém o
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fato de que na enfermagem a predominancia de profissionais
é feminina esse fator pode ndo ser uma varidvel de associacdo
da sintomatologia depressiva com o género. Tendo em vista os
aspectos observados desenvolver o papel da enfermagem nesse
setor apresenta condi¢Ges de trabalho preocupantes, podendo
comprometer fungdes normais do individuo. Conclui-se que é
imprescindivel realizacdo de reunides de equipe, planejamento,
participacdo nas decisGes da equipe e valorizacdo de saberes,
em prol da saude dos trabalhadores e da qualidade do trabalho.

Palavras-Chave: Unidade de terapia intensiva, saide mental,
enfermagem.
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O homicidio na juventude brasileira: Uma revisao
sistematica

Area de atuacao: Humanas
Adriele da Silva Barreto®, Maria Cristina Vianna Goulart?

Resumo: Compreender o fendmeno da violéncia letal contra
jovens proporciona diversos angulos possiveis para apreciagao.
Nesse sentido, no presente artigo tem-se por objetivo identificar
as pesquisas que retratam as principais causas atribuidas aos
indices de morte juvenil por homicidio. Para tanto, utilizou-
se o seguinte método: realizou-se uma revisdo sistematica
de literatura cientifica nacional, com inclusdo de dois artigos
internacionais, publicada entre 2004 e 2017 nas bases de dados
SsiELO, PePSIC, Google Académico, Redalyc e ScienceDirect.
Dos 75 artigos identificados, 18 foram selecionados conforme
os critérios de inclusdo e exclusdo para andlise dos dados
sociodemogréficos e emergentes encontrados nas entrevistas
com jovens em conflito com a lei e familiares de jovens vitimas
de homicidio. Os resultados encontrados permitiram constatar
qgue suicidios, homicidios por morte violenta e acidentes de
transito sdo os principais indicativos de morte de jovens na
faixa etdria de 15 a 29 anos. A heterogeneidade relacionada as
condi¢Ges sociodemograficas de vida dos jovens em conflito
com a lei e jovens vitimas de homicidio permeou a existéncia
de uma violéncia estrutural. As conclusGes obtidas apontam que
os estudos que retratam as causas de morte por homicidio de
jovens ainda sdo escassos, indicando também que os emergentes
vislumbram os padrdes sociodemograficos constatados como
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possibilidade para o aumento da morte na juventude.

Palavras-chave: Jovem. Violéncia. Familia.

501



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

O impacto da Equoterapia para equilibrio postural
em criancas com encefalopatia crénica nao
progressiva: Revisao sistematica

Area de atuacao: Saude

Camila Maira Araujo De Souza’, Lorena Zeni Sa Souza’, Tatiane Falcdo
Dos Santos Albergaria?

Resumo: A encefalopatia cronica ndo progressiva (ECNP)
é uma disfuncdo que envolve alteragdes no tonus muscular,
na postura, na mobilidade. A fisioterapia tem como um dos
objetivos a inibicdo da atividade reflexa anormal normalizando o
tonus e otimizando fungdes. Além da prdpria cinesioterapia sao
conhecidos outros métodos e recursos que tém se mostrados
eficazes na evolucao deste tipo de paciente, como a equoterapia.
Esta pratica traz diversos beneficios, tais como melhora na
postura, no equilibrio e desenvolvimento em geral. Realizar uma
revisdo sistematica para identificar o impacto da equoterapia no
equilibrio postural em criangas com ECNP. A busca foi efetuada
nas bases de dados: LILACS, MEDLINE e SciELO através da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) além de PubMed e Cochrane,
mediante uso dos indicadores boleanos “or” e “and”, nos
idiomas inglés, portugués e espanhol. Foram incluidos estudos
de intervencdo e revisdes sistemdticas com meta-analise
ou ndo. A data de publicacdo ndo foi determinada para nao
restringir o quantitativo de artigos e possibilitar maior andlise de
estudos na drea. Foram selecionados 08 artigos, sendo eles: 02
RevisOes Sistematicas com meta-analise, 04 Ensaios Controlados
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Randomizados, 01 Ensaio Clinico Ndo Randomizado e 01 Ensaio
Quase Experimental. Embora exista ampla variedade quanto
aos instrumentos de avaliagdo, caracteristicas dos participantes,
numero total de sessdes, tempo de atendimento e diferentes
momentos de realizacdo das avaliagGes, a equoterapia é um
método terapéutico eficaz no tratamento de criangas com
ECNP, pois, melhora o equilibrio postural influenciando na
funcionalidade e em qualidade de vida.

Palavras-chave: terapia assistida por equinos, paralisia
cerebral, equilibrio postural
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O lugar IFBA Campus Valenca como agente
formador de cidadaos conscientes

Area de atuacao: Humanas

Edmilson Viana de Santana’, Rosangela Patricia de Sousa Moreira?,
Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: O IFBA, antigo CEFET, foi criado em 1910 ainda como
Escola de Aprendizes Artifices, construiu sua histéria sendo uma
das instituicGes de educagdo publica de maior importancia,
tangendo a organizagdao do pais quando ligado diretamente a
Brasilia, assim como afetando, tanto de forma planejada como
nao, a organizagao das cidades nas quais se instalam seus campi,
constituiumaredeacadémicaquealcancaboa partedapopulagio
baiana. Os estudantes do instituto, por estarem expostos ao
espaco publico e sujeitos a sistematizacdo da educacdo, da qual
fazem parte, sdo acometidos direta ou indiretamente pelas
guestdes sociais, ambientais e culturais, seja no seu dia a dia
de relagGes publicas com seus colegas e professores, seja nas
aulas do ensino médio onde atua a lei 10.639/03, prevendo a
inclusdo da histéria afro-americana como conteudo. Observar e
tracar um perfil das relagdes desenvolvidas entre os estudantes
e seus respectivos campi, assim como tentar identificar a ligagao
entre essas relagdes e a formacdo dos mesmos como cidaddos
é um estudo na esfera publica e que trata de um dos mais
importantes setores do pais, a educagdao. O Campus Valenga
do IFBA esta formando a consciéncia de valencianos todos os
dias desde 1994 e a existéncia do seu espaco exerce influéncia
sobre todas as instancias da totalidade municipal, o modo como
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os estudantes se relacionam com esse espaco é fundamental
para a compreensdo de sua formagdo e, consequentemente,
da formacgdo social da cidade. Nosso objetivo, no trabalho
ainda em desenvolvimento dentro do Projeto A Radio da Escola
na Escola da Radio, parceiro do GEOTEC, no IFBA Campus
Valenca é, através da observacdo e dos relatos da comunidade
docente e discente, tentar compreender essas relagdes e suas
consequéncias, considerando os textos de autores como Milton
Santos, Heidegger e Maria Nazaré Mota de Lima.

Palavras-Chave: Educagdo. IFBA. Formacgdo Sociocultural.
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O nucleo de justica restaurativa de Salvador em
coexisténcia com as 52 e 6@ vara de juizados
especiais criminais de Salvador

Area de atuacao: Humanas

Rebeca de Souza Vieira®, Luis Filipe de Santana Aradjo Silva?,
Sostenes Jesus dos Santos Macedo?

Resumo: O presente trabalho intitulado: O nucleo de Justiga
restaurativa de Salvador em coexisténcia com as 52 e 62 vara
de Juizados Especiais Criminais de Salvador tem por objetivo
apresentar os pilares da justica restaurativa; os juizados
especiais e sua atuacao em paralelo a justica restaurativa; e qual
a importancia da JR nos casos praticos das 52 e 62 varas. Nesse
sentido, questiona-se: a verificagdo da efetiva aplicabilidade da
JR como forma de resolugdao complementar aos conflitos nas
varas do Juizados Especial Criminal de Salvador, para responder
a tal questionamento sera Utilizado predominantemente o
método dedutivo de pesquisa, com abordagem quantitativa, e
procedimentosempiricos,apartirdasanalisesdoscasosconcretos
gue sdo levados ao nucleo, visando buscar dados relevantes por
meio dos métodos de observagao e experimentagdo, que vem
possibilitando a obtengdo de determinadas conclusGes. Dessa
forma, justifica-se a tematica, possuindo como fundamentacdo
a aplicagdo da Justica Restaurativa nas 5° e da 6° varas como
uma forma complementar a justica retributiva para a tentativa
da reparagao real as estruturas sociais danificadas pelas lides,
uma vez que a justica restaurativa enxerga os conflitos com uma
guebra as relagdes sociais e tenta repara-las, trazendo como
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consequéncia a minimizagdo de reincidéncias de conflitos, haja
vista que, as partes que tem a oportunidade de dialogar sobre
o problemas e entender o posicionamento do outro, e chegar a
uma justica acordada entre as partes e ndo imposta a elas.

Palavras-chave: Nucleo de Justica Restaurativa, Juizados
Especial Criminal, Reparacdo de RelagGes Sociais.
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O novo ensino médio e as perspectivas
curriculares no colégio da Policia Militar
Dendezeiros

Area de atuacao: Educacao

Pedro Lucas Borges Belens’, Monique Cavalcante de Santana’, Maria
da Concei¢do Nascimento Marques?

Resumo: A proposta de um novo Ensino Médio apresenta
mudanca na estrutura curricular do sistema atual de ensino,
através da escolha da drea de conhecimento, pelo estudante,
para aprofundar a aprendizagem. A pesquisa pretende
identificar os desafios enfrentados pela reforma no Ensino
Médio e suas perspectivas para o futuro no Colégio da Policia
Militar, Dendezeiros. A metodologia de cunho qualitativo foi
realizada com revisao bibliografica, observac¢des, realizagdo de
entrevistas e interpretacao dos dados coletados. A discussao
contribui para ampliar o olhar reflexivo de familiares, estudantes,
professores, pesquisadores, gestores escolares, intelectuais
da drea, associacdo de pais e a comunidade comprometida
com Educag¢do. Houve a provocagdo de debates sobre a falta
de condig¢Bes das escolas estaduais para suportar a demanda
gue requer a reforma do Ensino Médio e as mudancgas que se
mostram ainda necessarias quando comparadas as exigéncias
para aplicacdo das altera¢des. Este trabalho revela que a reforma
pode transformar o ensino no pais, mas através da participagao
de todos os segmentos das escolas, ao aproveitar a autonomia
concedida pela Lei de Diretrizes e Bases — LDB 9394/1996 para
promogao de uma educagdo democratica e de qualidade. Em
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contrapartida, ha necessidade de formacdo para professores
e coordenadores, inclusive por meio das tecnologias de
informacdo e comunicacdo que auxiliam a insercdo da realidade
atual enquanto pratica pedagdgica.

Palavras-chave: Ensino Médio. Reforma. Desafios.
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O papel da enfermagem com pacientes renais
cronicos em Hemodialise

Area de atuacao: Saude

Eliana Monteiro dos Santos®, Rose Valda de Andrade’, Isaac Mitchel
Baumgratz Seixas’, Mirthis Sento- Sé Pimentel Magalhdes?

Resumo: No que tange aos aspectos evidentemente
esclarecidos o Brasil comp&e um indice elevado de portadores de
doenga renal crbnica, basicamente correlacionado entre jovens
de ambos os sexos e idosos com histéria de comprometimento
patoldgico superior a trés meses ja em estado critico da doenga.
Conforme os niveis de assisténcia a salde sdo fundamentais
a autoconfianca e a inter-relagdo pessoal entre a equipe de
enfermagem e os pacientes em seu estado critico, isso difere na
diminuicdo de alguns impactos relacionados ao tratamento. Esse
estudo busca fortalecer o papel da enfermagem na adesdo do
paciente junto ao tratamento hemodialitico desde a admissdo
até a alta diminuindo os riscos de ébitos. A pesquisa foi realizada
de forma qualitativa através de revisao de literatura dos ultimos
dez anos, utilizando os seguintes descritores: Hemodidlise,
Portador Assintomatico e Assisténcia de Enfermagem. Foram
encontrados 11 artigos quando aplicados critérios de exclusdo
restaram 04 artigos a serem analisados. Com base de dados
indexados com a Biblioteca Virtual em Saude-BVS. A equipe
de enfermagem convém que seja imprescindivel a realizagdo
de uma agdo terapéutica em virtude do restabelecimento do
individuo portador da doenca renal crénica em fung¢do do baixo
escore imunoldgico, disfungdo nutricional e o risco acentuado
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de infecgBes, necessita de uma assisténcia de qualidade. A
enfermagem tem o papel de conhecer e melhorar a empatia
e conseguir identificar situagSes adversas que possam vir a
interferir no tratamento pode ter a percepgdo que devemos
melhorar a possibilidade da expectativa e qualidade de vida
promovendo o autocuidado, desses pacientes renais.

Palavra-chave: Hemodialise, Portador Assintomatico e
Assisténcia de Enfermagem.

511



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

O papel do estomaterapeuta na reabilitacao do
paciente ostomizado

Area de atuacao: Saude

Alessandra Cardoso dos Santos, Caroline Luthiane Lins de Melo,
Adriana Valéria da Silva Medina, Rosenilda Guerra Vilela, Maianna da
Silva Pedra’ e Josely Bruce dos Santos?

Resumo: O paciente ostomizado possui grande relevancia
no setor de saude, diante da realidade na qual se encontram,
principalmente no que tange o processo de reintegragdo na
sociedade capaz de interferir no processo de recuperagdo. Desta
forma, este resumo abordara a atuacdo do estomaterapeuta,
durante o processo de reabilitagio dando mais conforto,
seguranca e melhores condi¢bes de vida. Trata-se de uma
revisdo sistemdtica realizada no periodo de mar¢o a maio de
2018, utilizando artigos publicados entre 2012 a 2016, nas bases
de dados eletronicas da biblioteca virtual de Saude (LILACS/
BVS). Através da analise documental foram encontrados vinte
artigos que contemplavam os objetivos da pesquisa. A partir de
entdo foi observado que a maioria dos pacientes e familiares
se surpreende ao receber a informacdo da necessidade de um
estoma, surgindo sinais como medo, inseguranga e duvidas.
Torna-se fundamental que atuacgdo inicial esteja focada na
abordagem ao paciente e familia de forma clara, auxiliando
na absorgao das informagdes considerando a individualidade
de cada paciente. E realizado um plano de cuidado através da
avaliagdo das necessidades gerais do paciente com utilizagdo
da sistematizacdo da assisténcia associada as avalia¢des clinicas
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envolvendo o pré, intra e pds-operatdério garantindo ao paciente
uma assisténcia de qualidade. Apds o ato cirurgico, serd avaliada
a condicdo do estoma, dando énfase no autocuidado, observam-
se alteracbes emocionais mediante adaptacdo da nova
realidade. Durante a alta hospitalar, o plano de autocuidado
e orientacdes devem ser elaborados de forma individual. E
necessario direcionar o acompanhamento multidisciplinar para
continuidade do tratamento. O estomaterapeuta é o centro da
equipe multidisciplinar e por ser um profissional com habilidades
e conhecimentos técnico-cientificos deve auxiliar na promocgao
da saude do ostomizado com um olhar bio psico sécio espiritual
contribuindo na adaptagdo e seguranga do paciente.

Palavras-chave: Estoma, enfermagem, reabilitacdo
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O papel do(a) enfermeiro(a) na unidade basica
de saude na consulta de Puericultura ao recém
nascido

Area de atuacao: Saude

Bianca Dias dos Santos’, Amanda Martins da Paixdo’, Jacqueline
Mendes Braga da Silva’, Laila Trindade dos Santos’, Vinicius Luz Souza
Conceigéo’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: Atribui-se ao(a) enfermeiro(a) na Unidade Basica
de Saude da Familia (UBSF) um papel importante para a
comunidade entre suas func¢Oes estd a condugdo da primeira
consulta de enfermagem ao recém nascido (RN) denominada
de puericultura. Este cuidado é iniciado desde sua vida
intrauterina, durante a consulta do pré-natal e em continuidade
a este processo do cuidar, a parturiente é orientada a retornar a
UBSF na primeira semana apds o parto. O presente estudo tem
o papel de descrever a atuacdo do(a) enfermeiro(a) na UBSF na
primeira consulta de puericultura. Trata-se de uma revisao de
literatura de cardter descritivo exploratdrio, realizada através de
artigos cientificos presentes nas bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Scientific Eletronic Libray
Online (SciELO). Foram encontrados 04 artigos cientificos, em
portugués, na integra, gratuito, recorte dos ultimos 5 anos.
De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a
consulta de puericultura deve ocorrer de forma individualizada
e sistematizada englobando trés momentos: anamnese que
inclui o exame fisico completo, avaliagdo e orienta¢des. O papel
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do(a) enfermeiro(a) na primeira consulta de puericultura é
prestar uma assisténcia individualizada e humanizada de forma
global para avaliacdo do desenvolvimento e crescimento do
RN, identificando precocemente problemas de sadde-doenga,
promovendo orientagbes as maes sobre a prevencgdo de
acidentes domiciliar, enfatizando a necessidade da atualizacdo
da caderneta da crianga, aleitamento materno exclusivo e
sua importancia, higiene individual e ambiental, orientando e
avaliando cuidados que contribuam em agGes de promocao,
protecdo, recuperacao e reabilitacdo da sadde do RN. Conclui-se
gue o(a) enfermeiro(a) exerce um papel fundamental na UBSF
através da consulta de puericultura promovendo orienta¢oes e
intervencgdes, para que o RN cresca de maneira saudavel e seu
responsavel esteja preparado para enfrentar as transformacgdées
gue ocorreram em seu organismo.

Palavras-Chaves: Recém-Nascido, Enfermeiro, Puericultura.
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O que o acai tem? Relato de experiéncia sobre a
acao educativa na praca de alimentacao Unijorge

Area de atuacao: Saude

Ana Carolina Aratjo da Cunha Barros’, Caroline Ferreira Capinan’,
Regiane Assungéio Campos?

Resumo: Atualmente hd um grande aumento da procura
e da oferta do acai em diversos estabelecimentos espalhados
pelo municipio de Salvador. Um importante ponto para isso se
da pelo fato do agai se caracterizar como um alimento da moda
e a supra percepgao de ser um produto saudavel, sem levar em
consideragdo seu elevado teor caldrico. O objetivo do presente
trabalhoérelataraexperiénciadeumaacdoeducativaemnutricdo,
realizada na pracga de alimentagao da Unijorge, sobre o consumo
do acai. A atividade se baseou a metodologia problematizadora,
com execugdo de jogos e abordagem ludica, para trazer a luz
os conhecimentos do publico acerca do agai. Utilizou-se potes
com acai com os volumes de 200ml, 300ml e 500ml e exemplos
de acompanhamentos para que os participantes informassem
como montavam sua preparac¢do de acai. Apds montados, eram
calculados a quantidade de calorias presentes na preparagao.
Ao perceberem a quantidade e qualidade do acgai que estavam
consumindo o publico alvo compreendia a necessidade de fazer
melhores escolhas no acompanhamento da preparagdo, que
por si sO ja é bastante caldrica. Chamou a ateng¢do a surpresa
dos individuos sobre o elevado teor calérico do agai sem os
acompanhamentos que acrescentam a preparac¢do. Ao final o
publico recebeu orientagGes sobre as possiveis substitui¢cdes
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saudaveis dos acompanhamentos mais frequentes, que foram
bem aceitas bem como o estimulo ao consumo do agai mais

natural.

Palavras-chave: Acai, Nutricdao, Acao problematizadora.
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O significado cultural do cuidado humanizado
em unidade de terapia intensiva: "Muito falado e
pouco vivido”

Area de atuacao: Saude

Luana Santana’, Alexandra Damasceno’, Lorena Cathald’,
Carolina Calixto?

Resumo: O artigo “O SIGNIFICADO CULTURAL DO CUIDADO
HUMANIZADO EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: “MUITO
FALADO E POUCO VIVIDO"”” mostra a importancia do Cuidado
Humanizado na Unidade de Terapia Intensiva, uma unidade
que foi criada a partir da necessidade de concentrar recursos
materiais e equipe multiprofissional para atender pacientes em
estado critico mas tidos como recuperaveis. Estes pacientes
tém necessidade de observagao continua da equipe médica
e de enfermagem. A metodologia utilizada foi entrevistar os
profissionais de saude da Unidade de Terapia Intensiva do
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goias (HC/
UFG) de diferentes turnos e contar suas experiéncias e rotina
dentro da Unidade. A equipe de enfermagem tem um grande
papel na humanizagdo da unidade, ndo apenas no ambiente ou
nos equipamentos especiais e sim no processo de tomada de
decisdes para cada paciente internada no processo fisioldgicos
e psicoldgicos. A enfermagem ndo deve estar somente
preocupada com os problemas fisiopatolégicos do paciente
além dos cuidados de exceléncia, mas deve dar importancia
as questBes psicossociais, ambientais, familiares que estdo
interligados a doenca fisica. Entende-se que humanizar é tomar
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medidas visando a assisténcia ao individuo criticamente doente
se torne efetiva. Além do cuidado, a humanizagdo envolve todos
gue estdo presentes no processo saude-doencga, que além do
paciente temos a presenca da familia, da equipe multiprofissional
e o ambiente da unidade.

Palavras-chave: Humanizag¢do, Enfermagem, UTI.
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O século XX através dos quadrinhos
Area de atuacao: Humanas
Wander Santana Prado Ribeiro’, Luciana Onety da Gama Sobral?

Resumo: Diferentemente  das antigas  vertentes
historiogréficas que defendiam a histéria contada apenas pelos
grandes homens e pelos documentos oficiais, a historiografia
atual permite o uso de diversos tipos de fontes como histdricas
para a analise e reconstrucdo do passado, desde a literatura a
oralidade e até a cinematografia. Isso nado seria diferente com
os quadrinhos que, como toda outra produ¢do humana, estdo
situados em um contexto histérico que os permeia desde sua
concepgdo até sua publicacdo. Além disso, como toda forma
de midia, os quadrinhos sdo disseminadores de ideologia, mais
especificamente da ideologia daqueles que possuem o aparato e
o capital parasua produgdo. Dessa forma, duas analises historicas
distintas sdo possiveis através dos quadrinhos. A primeira é
observar os mesmos tidos como histéricos, que relatam um
momento especifico a posteriori, como Maus e Persépolis, e
analisar como e o que eles relatam daquele periodo. A segunda
é utilizar quadrinhos ndo histdricos, mas de ampla divulgacao,
gue foram publicados ou idealizados durante o periodo que se
deseja trabalhar. Essa metodologia permite entender o contexto
histérico em que a obra é produzida através do contexto da
prépria narrativa assim como seu plano de fundo, personagens
e eventos. Esse trabalho objetiva fazer a segunda analise: partir
dos quadrinhos produzidos no século XX para entender o periodo
tratando-os como uma verdadeira fonte histdrica que carrega
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a visdo de mundo de seus autores e que ajudou a construir a
mentalidade da época e dos dias atuais. Tal andlise é importante
pois, além de demonstrar a mentalidade da época, é uma forma
de aproximar o aluno de Ensino Fundamental e Ensino Médio
da area do aprendizado de histéria ao juntar o entendimento
do passado com uma didatica e abordagem mais chamativas e
apelativas para esse publico.

Palavras-Chave: Andlise histérica, histéria em quadrinhos,
século XX.
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O tratamento fisioterapéutico de pacientes com
neuropraxia do Nervo Ulnar

Area de atuacao: Saude

Bruno Bispo do Nascimento', Raiane Gomes Pinheiro’,
Jodo Paulo Bomfim Cruz Vieira?

Resumo: A neuropraxia do nervo ulnar é um quadro reversivel
gue promove a desmieliniza¢do local da bainha de mielina do
nervo periférico, isto ocorre pela compressdo da passagem
do axoplasma ao axOnio distal. Tratam-se de lesdes bastante
recorrentes que causam sintomas globais de parestesia, paresia
e diminuicdo da forca muscular, e a fisioterapia possui papel
importante de devolver a sensibilidade e mobilidade perdida
dos pacientes. Utilizando técnicas como a mobilizagdo articular,
exercicios terapéuticos e eletroestimulagdo, tem como meta
reverter o quadro e trazer de volta a condugao nervosa perdida.
O objetivo deste trabalho foi investigar, na literatura cientifica, o
tratamento fisioterapéutico em pacientes com neuropraxia do
nervo ulnar Foi realizado um estudo de revisdo na literatura com
base em artigos obtidos nas bases de dados Scielo, Pubmed e
Bireme, utilizando as palavras chaves neuropraxia do nervo ulnar
e fisioterapia. Os estudos encontrados mostram a importancia
da fisioterapia no tratamento da neuropraxia do nervo ulnar,
por meio do uso das técnicas de mobilizagdo articular e
eletroestimulagdo para reabilitacdo e melhora do paciente.
Os estudos apontam a eficdcia do tratamento com o conjunto
de técnicas para descompressao do nervo ulnar, tornando-se
possivel normalizar um sinal positivo de Wattenberg em apenas
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uma sessao, realizando movimentos artrocinematicos de grande
amplitude chegando a barreira restritiva (Grau lll, Método
Maitland), sendo deslizamento infero-medial na base do osso
pisiforme que promovera a liberacdo do nervo ulnar. Estas
evidéncias mostra a contundéncia cientifica que a Fisioterapia
tem a oferecer para pacientes com déficit neuromotor.

Palavras-chave: Neuropraxia, Tratamento e Fisioterapia.
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O uso do aplicativo Kahoot na disciplina satdde da
crianca: experiéncia docente

Area de atuacao: Saude

Samylla Maira Costa Siqueira®, Josely Bruce dos Santos’,
Claudenice Ferreira dos Santos’, Lorena Gonzales Siqueira’,
Denise Mineiro Cunha Alves’,

Aglaya Oliveira Lima Cordeiro de Almeida’

Resumo: O uso de metodologias diversificadas é essencial no
processo ensino-aprendizagem, de modo a tornar os conteudos
mais compreensiveis a partir de formas mais dinamicas de
trabalho. Em se tratando do uso de aplicativos, estes se
mostram como ferramentas essenciais, dada a disseminagdo
das tecnologias na atualidade. Objetivo: descrever a experiéncia
docente do uso do aplicativo Kahoot na disciplina Saude da
Crianca. Relato de experiéncia: em planejamento pedagdgico
de inicio de periodo letivo, o grupo de docentes da disciplina
“Saude da Crianga” optou por adotar o aplicativo Kahoot como
estratégia de fixacdo e avaliacgdo dos conteddos ministrados.
Assim, em datas preestabelecidas, foi planejado o uso desta
ferramenta como intervengao didatica das aulas do componente
curricular em questdo. Observou-se uma boa aceitagdo por parte
do corpo discente, além do que os académicos se revelaram
bastante entusiasmados com o uso do aplicativo, tendo podido
conciliar o momento do aprendizado com o entretenimento
fornecido por este recurso. Ademais, houve por parte dos
discentes, o desejo de revisar conteddos nos quais 0s mesmos
nao conseguiram obter pontuagao requerida para éxito no jogo.

'Docentes do curso de Enfermagem, UNIJORGE
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Conclusdo: fica concluso que o uso de estratégias diversificadas
para assimilacdo do conteudo é essencial na pratica docente. Em
se tratando do aplicativo Kahoot, este pode ser caracterizado
como um elemento eficaz para a interagdo entre os discentes e
para a abordagem de diferentes conteldos.

Palavras-chave: Docéncia, Enfermagem, Saude da Crianga.
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Ocorréncia de Diarreia entre criancas de
um Quilombo com precarias condicoes
sociossanitarias

Area de atuacao: Saude

Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira’, Raphaela Mainarte Costa
Franco®, Ana Lucia da Silva®, Jacqueline Couto Nascimento’, Viviane
Silva de Jesus?, Samylla Maira Costa Siqueira*

Resumo: A diarreia é caracterizada como uma alteragao da
funcdo intestinal, com aumento da perda de 4gua e eletrdlitos
pelas fezes, tendo como agentes etioldgicos bactérias, virus
e outros parasitos. Trata-se de um problema de etiologia
multicausal, possuindo fatores de risco como as questGes
socioecondmicas, ambientais, culturais, politicas e bioldgicas.
Objetivo: descrever a percep¢do de genitores acerca da
associagdo entre inadequadas condi¢Bes sociossanitarias e
a ocorréncia de diarreia infantil. Método: estudo descritivo
exploratério de abordagem qualitativa realizado de novembro
de 2017 a margo de 2018 na comunidade de Praia Grande,
Ilha de Maré, Salvador-BA. Os dados foram coletados por
meio de entrevista semiestruturada e analisados a partir da
técnica de andlise tematica de Bardin. O estudo foi aprovado
pelo comité de ética em pesquisa pelo protocolo n2 420.096.
Resultados: a partir da andlise das falas, emergiram as seguintes
categorias tematicas: 1) Percepgdo dos genitores sobre as
condigGes sanitdrias da comunidade; 2) Percepgdo dos genitores
acerca da associacdo entre as condi¢Ges sociossanitarias da
comunidade e a ocorréncia de doengas; 3) Cuidados realizados
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pelos genitores para prevenir doencas associadas as precarias
condi¢Bes sociossanitarias da comunidade. Conclusdo:
percebe-se a importancia da compreensdo dos genitores em
saberem identificar as problematicas trazidas pelas condicdes
sociossanitarias precarias da comunidade e as medidas de
prevencdo adotadas para minimizar a ocorréncia de diarreia
infantil. Essa compreensdao permite a realizacdo de ac¢des de
educacdo em saude que auxiliem na prevencdo de doencas
associadas as precarias condi¢des sanitdrias da comunidade.

Palavras-chave: Saneamento, Diarreia, Saude da crianga.
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Olhar Multiprofissional ao paciente com disfagia
secundaria ao acidente vascular cerebral

Area de atuacao: Saude

Maria Luiza da Conceigdo Cardoso’, Alana Leite Santana?
Ednamare Pereira da Silva?®

Resumo: A atuac¢do multiprofissional no Acidente Vascular
Cerebral é entendida como fator primordial para a intervengao
nas comorbidades do AVC, dentre as quais a disfagia neurogénica
gue se manifesta com dificuldade de engolir, engasgos e
bronco aspira¢des frequentes, podendo trazer complicagGes
como desidratacdo, desnutricdo, pneumonias aspirativas,
hospitalizagdo prolongada e ébito. Descrever a importancia do
cuidado multiprofissional diante do paciente com disfagia. Trata-
se de uma revisdo sistemdtica de Literatura com abordagem
gualitativa, onde foram acessadas as bases de dados da Biblioteca
Virtual de Saude -BVS. Quando aplicado os critérios de inclusdo
foram encontrados 160 artigos, e selecionado 10 artigos que
adequaram a tematica proposta para discussdao. Os critérios de
inclusdao, foram artigos originais, disponiveis gratuitamente na
integra, publicados no idioma portugués e dos ultimos cinco
anos. A literatura traz a importancia da equipe multiprofissional
para melhor escolha da conduta terapéutica diante de um
paciente com disfagia. Assim temos a definicdo do tratamento
dietoterdpicoatravés danutricdo enteral paraevitaradesnutrigcao
e desidrata¢do desse paciente, o posicionamento adequado no
leito, a realizagdo de aspiragdes para prevencdo de impactos
na saude pulmonar, além de uma interven¢do fonoaudioldgica
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precoce para auxilio na coordenacdo dos musculos da degluticdo
e estimulo aos nervos, que acionam o reflexo da degluticdo, e
visa possibilitar a redu¢do do tempo de internagao e oferecer ao
paciente um retorno a sua independéncia. E notério a relevancia
do cuidado da equipe multiprofissional para tratamento e
recuperagao funcional da degluticdo do paciente com disfagia.
Pois o conhecimento, que nas universidades é segmentado por
areas de atuacdo, na assisténcia precisa ser compartilhado para
melhor escolha terapéutica visando a reabilitacdo do paciente.

Palavras-Chave: Acidente Vascular Cerebral, Equipe
Multiprofissional, Transtornos da Degluticdo.
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Os beneficios da Palatinose nos exercicios de alta
intensidade e longa duracao

Camila Deise Nascimento dos Santos’, Sidineia Paulino dos Santos
Ramos’, Ana Paula Goulart?

Resumo: A Isomaltulose também conhecida como a
palatinose, é um dissacarideo que é digerido mais lentamente,
consequentemente a sua disponibilidade de absorgdo se torna
lenta, portanto é considerado um carboidrato de baixo indice
glicémico. O objetivo desse trabalho é apresentar alguns
estudos que comprovam a eficicia da suplementacdo da
palatinose na melhoria no desempenho da atividade fisica e
em exercicios cuja aqueles necessitam de um aporte energético
adequado que garanta o aumento da capacidade de resisténcia
ao exercicio.Com o intuito de aprofundar tal compreensao,
foram investigados artigos cientificos que buscam comprovar
a influéncia da ingestao de isomaltulose diante de outros tipos
de carboidratos com alto indice glicémico antes e durante
exercicios prolongados. Tal esforco se justifica pela importancia
do tema, visto que diante de uma grande demanda de atletas
profissionais ou amadores fazem uso de suplementos com a
finalidade de auxiliar no aumento da performance.

Palavras-chaves: indice glicémico, isomaltulose, exercicio
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Os beneficios do Método Canguru nas Unidades
de Terapia Intensiva Neonatal

Area de atuacao: Saude

Laysa de Oliveira Lima’, Julio César Rabélo Alves’,
Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O Método Canguru (MC) foi originado na Colémbia
pela falta de incubadoras nas Unidades de Terapia Intensiva
Neonatais (UTIN’s), este método é voltado para uma assisténcia
aos recém-nascidos pré-termo (RNPT) e aos recém-nascidos
a termo (RNT) de baixo peso integrada a atuagdo familiar. E
dividido em 3 etapas: a primeira e a segunda redesenharam
o cuidado na fase intra-hospitalar e a terceira etapa se inicia
com a alta hospitalar exigindo acompanhamento ambulatorial
criterioso do bebé e de sua familia, dando continuidade a
abordagem biopsicossocial. Este estudo objetiva demonstrar
os beneficios do Método Canguru nas Unidades de Terapia
Intensiva Neonatal. Trata-se de uma revisdo de literatura de
carater descritivo, com consulta as bases de dados Scientific
Eletronic Library Online (SCIELO). Foram encontrados 20 artigos,
destes, 5 foram incluidos no estudo pelos seguintes critérios:
artigos na integra, publicados entre 2013 a2 2018 e em portugués.
Os artigos selecionados fazem referéncia aos beneficios do MC
para a triade mae-pai-filho durante o periodo de permanéncia
na UTIN. Por se tratar de um método simples e de baixo custo
ele pode ser aplicado em qualquer unidade hospitalar, além
de promover o aumento da rotatividade dos leitos nas UTIN's.
O método consiste no ato de carregar RN na posi¢do vertical
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no torax, com a proposta de melhorar a assisténcia prestada
aos mesmos. Este atendimento humanizado estimula o RN a
interagir com os pais, os cuidadores e o ambiente, por meio
de estimulos proprioceptivos, tateis, vestibulares, cinestésicos,
auditivos e visuais, além de provocar altera¢des benéficas nos
sinais vitais do RN. Com este trabalho constatou a eficacia do
MC para o melhor desenvolvimento fisico e emocional do RN, o
favorecimento para a formagdo de um lago familiar afetivo e a
reducdo da mortalidade infantil no periodo neonatal.

Palavras-chave: Método Canguru, Recém-Nascido Prematuro,
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal.
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Omega 3, crescimento muscular
Area de atuacao: Saude

Gabriela da Costa Barbosa’, Caroline Ferreira Capinan’,
Ana Paula Goulart?

Resumo: Os 4cidos graxos desempenham papel importante
na dieta, por auxiliarem nas fungdes de diversos sistemas como
o imunolégico, cardiovascular, nervoso e reprodutor. O 6mega
3 e sua suplementacdo, vem sendo usada/estudada na pratica
desportiva devido a sua a¢do na ativagdo de vias que promovem
a sintese proteica muscular. Deste modo, objetivou-se reunir
e abordar evidéncias acerca do uso e efeitos do mesmo no
exercicio fisico, a fim de estimular a atividade anabdlica. O
embasamento tedrico foi fundamentado através dos bancos de
dados PUBMED, BVS E SCIELO, selecionando artigos publicados
na literatura entre 2005 e 2018, relacionados a tematica. Foram
encontradas comprovagdes de que o 6mega 3 tem a capacidade
de desempenhar papel importante em vias de sinalizacdo que
ocasionam desde crescimento muscular, como no aumento da
producdo de mediadores quimicos que atenuam o processo
inflamatério induzido pelo treino resistido, aumentando a
resposta inflamatdria e tendo recuperagdo muscular mais
rapida. Os métodos utilizados pelos artigos foram através da
administracdo de 4g/dia do dmega 3 por 28 dias, onde foram
associados a suplementacdo e a pratica fisica, afim de alcancgar
resultados satisfatérios em relagdo a resposta anabdlica e
desempenho esportivo. Foram utilizadas sete referéncias de
literatura, ao qual foi verificado que o 6mega 3 é uma alternativa
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por atuar na modula¢do das citocinas proé-inflamatdrias que
atenuam o processo de recuperagdo muscular, bem como,
contribuir para o efeito anabdlico. Todavia, foi observado que os
efeitos ergogénicos desse suplemento necessitam uma melhor
investigacdo na acdo de diversas modalidades de exercicio,
devendo assim serem melhor explorados.

Palavras-chave: Omega 3, Musculacdo, Exercicio resistido.
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(ndice de desperdicio de frutas e hortalicas em
uma unidade de manipulacao de alimentos
(estoque), no municipio de Salvador-BA

Area de atuacao: Saude

Simone Florentino de Souza®, icaro Cazumbd da Silva?

Resumo: As perdas existentes durante o processo de
recebimento e armazenamento de frutas e hortalicas pode
auxiliar na avaliacdo de desperdicio que tem extrema
importancia do ponto de vista financeiro, social e ambiental.
Diante do exposto, o objetivo desse estudo foi avaliar o indice
de desperdicio de frutas e hortalicas em uma unidade de
manipulacdo de alimentos (estoque) no municipio de Salvador -
BA. Foram selecionadas as frutas e hortalicas mais requisitadas,
verificado o estado de recepgdo desses alimentos e observados
os métodos de conservagao dos mesmos. Os hortifrutis
chegavam a unidade com qualidade, porém o processo de
recebimento e porcionamento para distribuicdo ocorriam em
local com temperatura ambiente, considerando que o processo
de porcionamento durava em torna de 3 a 4 horas, dando inicio
ao comprometimento da qualidade dos hortifrutis, segundo o
mapa de controle de temperatura da unidade ficava em média
de 8°C.0 armazenamento de hortifrutis em temperatura em
torno de 4°C garante a manuten¢do das suas caracteristicas
organolépticas como cor, textura e frescor. Foi identificado
gue os folhosos entregues em magos nao eram pesados, sua
conferéncia era a partir da quantidade de magos solicitados,
foi verificado que a pesagem do mago de salsas entregue
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pelo fornecedor era em média 350g e o peso desse mago na
requisicdo de pedido hortifriti padronizado do setor. o peso do
maco constava 120g e para o mago do salsdo constava 1,5kg e
1 kg respectivamente. Dos dados obtidos os folhosos foram os
vegetais mais desprezados sendo que a segunda feira do més
de outubro ouve a maior média de desperdicio (340g). Essa
média pode estar relacionada as devolu¢des de hortifrutis que
ocorrem na sexta-feira, pois a unidade ndo funciona nos finais
de semana, o que aumenta o tempo de prateleira do hortifrati.
Um melhor planejamento no pedido, conferéncia, recebimento,
armazenamento e distribuicdo dos hortifrutis, manutencao
periddica das minicamaras, treinamento periédico com os
funcionarios do setor, adogdo de técnicas de reaproveitamento
de alimentos com preparac¢des que sdo solicitadas ao estoque
ajudaria a garantir a qualidade dos hortifrutis, minimizaria o
desperdicio e consequentemente reduziria o custo do setor.

Palavras-chave: desperdicio de alimentos, hortifrutis,
armazenamento
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Os beneficios do cateter central de insercao
periférica no tratamento a pacientes oncoldgicos
pediatricos

Area de atuacao: Saude

Nivea Santos, Erica Gongalves®

Resumo: A conservagao da rede vascular é indispensavel na
assisténcia a pacientes oncoldgicos, pois as terapias de longa
duracdo como administracdo de medicamentos vesicantes e
irritantes, soros, antibidticos, sangue e seus derivados e a coleta
de sangue para a realizagdo de exames laboratoriais provocam
danos cada vez mais sérios de visualizagdo do vaso e acesso
venoso. Com isso na oncologia, o cateter central de inser¢do
periférica o PICC, vem sendo utilizado como maior frequéncia
tendo em vista a menor incidéncia de riscos e complicagGes.
Demonstrar os beneficios do cateter central deinsergao periférica
no tratamento a pacientes com cancer. Trata-se de uma revisao
de literatura de carater descritivo exploratério realizado através
da biblioteca virtual de saude (BVS). O PICC por se tratar de um
material compativel aos quimioterdpicos torna-se o cateter de
primeira escolha na terapéutica aos pacientes oncolégicos. Por
ser um material resistente, atende as necessidades dos clientes
gue necessitam utilizar o cateter por longos periodos, além
de apresentar menores indices de infeccdo em comparagao
a outros cateteres e ser de baixo custo, pode ser inserido em
beira leito ou a domicilio excluindo o uso de centro cirdrgico,
exigindo apenas um Raio-x para confirmac¢do de sua localizacao,
contribuindo positivamente na qualidade de vida dos pacientes,

'Graduanda de Enfermagem, UNIJORGE
nivea.marinhosantos@hotmail.com

538



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

pois resulta na reducdo da dor fisica e psicoldgica. Os pacientes
gue recebem alta hospitalar em uso do PICC sdo aconselhados
e instruidos quanto a manutenc¢do em nivel ambulatorial. Sendo
acompanhados em regime da oncologia e orientado a retorno
sempre que necessario para troca de curativos.

Palavra-chave: Oncologia, Pediatria, Crianca Hospitalizada.
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Os efeitos imediatos do Método Imersao
Terapéutica em prematuro: Relato de caso

Area de atuacao: Saude

Marcela Santos de Barros', Dandara Kysa Silva da Hora®, Débora
Maria de Araujo Santana’, Carmen Julia Del Rey? lana Monteiro?,
Tatiane Falcdo dos Santos Albergaria®

Resumo: Atualmente a prematuridade é considerada a
principal causa de morte no primeiro més de vida. Sabem-se que
os fatores ambientais interferem na motricidade e também no
atraso do desenvolvimento da imagem corporal da crianca, estas
gue muitas vezes necessitam permanecer por tempo prolongado
em unidade de cuidados especificos neonatais. Dentre as
manipula¢des realizadas na rotina hospitalar encontra-se as
condutas utilizando o ambiente aquatico, podendo destacar o
método de imersdo terapéutica (ITP) que utiliza as propriedades
fisicas associada 4dgua a manuseios especificos. Descrever os
efeitos imediatos do Método ITP em um recém-nascido pré-
termo (RNPT) e relatar possiveis eventos adversos durante a
realizacdo da técnica. Trata-se de um relato de caso, de base
hospitalar. A pesquisa foi realizada em uma maternidade de
referéncia estadual do Sistema Unico de Saude (SUS), localizada
na cidade de Salvador — Ba. O RN foi submetido ao método
ITP que utiliza manuseios especificos, em um bergo acrilico.
Durante a intervengao, dados fisioldgicos (frequéncia cardiaca
(FC), frequéncia respiratéria (FR), Saturacdo parcial de oxigénio
(Sp02) e temperatura (T)) e comportamentais foram registrados.
A FR apresentou uma redugao de 19 pontos se mantendo até

" Graduada em Fisioterapia, UNIJORGE

2 Fisioterapeuta de referéncia das Unidades de Cuidados Especiais Neonatal,
Hospital Geral Roberto Santos

3 Preceptora do Estagio Supervisionado, UNIJORGE

4 Qrientadora e Docente do Curso de Fisioterapia, UNIJORGE
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30’ da realizagdo da técnica, a FC obteve reducdo de 30 pontos
apos a retirada da agua retornando ao valor inicial apds 30’ e a
Sp02 obteve um aumento de 5 pontos. O método ITP produziu
mudancas na SpO2 e FR, estes que se mantiveram apds 30
minutos de aplicagcdo da técnica. Além disso, durante conduta
ndo houve piora do estado comportamental, demonstrado
através de maior controle de movimentos sugestivos de estresse
como hipertonia de bracos e pernas, solugos e tremores.

Palavras-Chaves: 1. Recém-nascido, 2. Prematuridade, 3.
Hidroterapia.
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Os impactos ambientais e a mobilidade urbana
na cidade de Salvador - BA

Area de atuacao: Humanas

Amanda Gonzalez Farias de Alianga’, Saulo Silva Castro’,
Maria da Concei¢éo Nascimento Marques?

Resumo: Em busca de melhorias para a qualidade de vida
surgiram inumeros projetos de mobilidade na vida dos seres
humanos, inclusive transportes de alimentos e de pessoas. Devido
ao aumento populacional e necessidades de comercializagao,
outras demandas surgem na area da mobilidade. O objetivo
da pesquisa visa apresentar que a expansdo de rotas para o
deslocamento das pessoas em Salvador — Bahia, em 2018,
através do Projeto Bus Rapid Transit - BRT tem custado muitos
hectares de areas verdes que vem sendo destruidas. A pesquisa
de cunho qualitativo, participante teve inicio através das
observagdes do local utilizado para implantagdo do sistema
rodovidrio de transporte BRT, com a derrubada de 549 arvores
e tamponamento de dois rios ao longo do caminho das leituras
sobre locomogdo e nas conversas com os transeuntes da
regido afetada. Essa acdo apresenta impactos prejudiciais a
gualidade de vida urbana, o que causou revolta aos moradores
por apresentar diversos pontos negativos que poderiam ser
supridos beneficamente por planos de transportes mais vidveis
e sustentaveis como o VLT, que relaciona sustentabilidade em
“Veiculos Leves sobre Trilhos” ou a ampliagdo do acesso ao
metro ja existente na cidade, pois os transportes urbanos devem
reduzir o tempo de deslocamento dentro do espago geografico,

' Discentes do Ensino Médio, CPM Dendezeiros
2 Orientadora e Docente do Ensino Médio, CPM Dendezeiros
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visando a melhoria da qualidade de vida dos seus habitantes em
equilibrio com a natureza.

Palavras-chave: BRT. Modalidade. Salvador.
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Oxigenacao Extracorpdrea por membrana no
tratamento da sindrome respiratéria aguda pelo
Virus Influenza A: Relato de caso

Area de atuacao: Saude

Madrcio Soares de Almeida’, Fernanda Rocha Costa Lima', Mariana
Pitanga Carvalhal de Oliveira®, Nabila Monalisa Mendes Dantas Sales?

Resumo: a principal causa de morte em pacientes
acometidos pelo virus influenza A (H1N1) é atribuida a
sindrome do desconforto respiratdério agudo (SDRA) do tipo
grave. A oxigenagdao extracorpdrea por membrana (ECMO)
pode ser considerada a terapia de resgate para pacientes com
hipoxemia refrataria ao suporte da ventilacgdo mecanica (VM).
Objetivo: descrever os beneficios do uso da ECMO na SDRA
grave. Descricdo do caso: Mulher, 40 anos, gestante de 24
semanas, sem relato de comorbidades, com histérico de iniciar
qguadro gripal apds realizar viagem a outro estado, e estar em
ambiente com aglomeracgdo de pessoas. Evoluiu com tosse seca
e dispneia, quando procurou um hospital na cidade de origem,
onde foi internada. Realizados exames, apresentou opacidades
com broncograma aéreo bilateral. Fez uso de Ceftriaxona,
Oxacilina e iniciou Oseltamivir, com suspeita diagndstica de
HIN1 e/ ou pneumonia bacteriana, antes de ser transferida
para um hospital privado de Salvador. Durante o transporte
houve necessitando de entubac¢do. Deu entrada na emergéncia
em uso de Noradrenalina a 0,08mcg/kg/min, taquipneica,
saturando 73%. Transferida para UTIl geral, apresentava
hipoxemia e infiltrado pulmonar graves, e apds falha de todas

T Enfermeira especialista em terapia intensiva, Hospital Portugués
2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNEB
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as estratégias ventilatdrias empregadas, foi instalado ECMO,
tipo veno-venosa, 18 horas apds a admissdao na UTI. Apds a 292
semana de gestacdo houve oébito fetal. Resultados: a despeito
das complicagGes inerentes ao tratamento, a ECMO mostrou-se
eficaz, bem como possibilitou o uso da VM protetora com alcance
de parametros ventilatérios desejdveis. A paciente evoluiu com
melhora radiolégica e gasometrias favoraveis ao desmame
da ECMO, ocorrido depois de 19 dias de uso, além da alta da
UTI em ventilagdo espontdnea, com 6éstio da traqueostomia
tamponado, apds 55 dias de internamento. Consideragdes finais
considerando o ultimo recurso a ser empregado, a ECMO foi
eficaz no tratamento, consolidando a terapia de resgate para
paciente com SDRA grave refratdria a VM.

Palavras-chave: ECMO. Insuficiéncia Respiratdria. Ventilacdo
Mecanica
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Paciente terminal em Unidade de Terapia
Intensiva

Area de atuacao: Saude

Madrcio Soares de Almeida, Raquel Chagas Oliveira,
Fernanda Rocha Costa Lima’

Resumo: A terminalidade, em Unidade de Terapia Intensiva
(UTI), é algo amplamente discutido, haja vista o grande aparato
tecnolégico existente nesse ambiente, e a dulvida sobre o
momento certo de sanar o investimento a um paciente com
progndstico reservado. Objetivo: discutir terminalidade em
(UTI), bem como a humanizacdo frente ao paciente terminal.
Método: revisdo integrativa da literatura, a qual foi realizada
nas bases de dados (LILACS), (MEDLINE), (SCIELO) e (BDENF).
Para tal, percorreram-se algumas etapas: sele¢do dos artigos,
determinacgdo dos critérios de inclusdo e exclusdo dos artigos
selecionados, andlise dos artigos e, discussdo dos resultados
encontrados. Resultados: a duvida de quando parar o
tratamento diante do paciente terminal, faz com que muitos
profissionais tentem conservar a vida do doente a todo custo.
A UTI, quando ndo indicada para pacientes com doenca em
estagio avancado e sem chance de cura, muitas vezes, pode
tornar a morte um processo lento, solitdrio e sem nenhuma
dignidade para o doente. Conclusdo: existe grande dificuldade
dos profissionais intensivistas em lidar com um paciente no leito
de morte, assim, humaniza¢do e ética devem caminhar juntos
frente a um paciente sem perspectiva de cura, na tentativa de
tornar a terminalidade um processo digno tanto para o doente

’Enfermeiros especialistas em Terapia Intensiva, Hospital Portugués
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como para familia.

Palavras-chave: Terminalidade, UTI, Paciente Terminal.
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Parto Humanizado: Relato de experiéncia no
sistema Unico de saude

Area de atuacao: Saude

Dayane Garcia de Souza’ e Gleide Regina de Sousa Almeida Oliveira?

Resumo: A atencdo obstétrica do Sistema Unico de Saude
(SUS) tem buscado garantir o que é preconizado, por meio da
implantagdo da Rede Cegonha. Nesse cenario, as maternidades
brasileiras integrantes do SUS tém como desafio mudar o
modelo de cuidado ao parto e ao nascimento, seguindo as
recomenda¢des do Ministério da Saude (MS): Descrever a
experiéncia vivenciada durante o parto humanizado no SUS.
Trata-se de um relato de experiéncia, onde o cenario do estudo
foi o Centro de parto normal (CPN) do hospital Nossa Senhora
do Bonsucesso na cidade de Cruz das Almas/BA. Ha tendéncia
atual a transforma¢do do modelo de atenc¢do ao parto e ao
nascimento, com enfoque no resgate da autonomia feminina,
do nascimento como algo fisioldgico, que tém gerado novos
“modos de cuidar”. O MS tem apoiado a implementacdo de
estratégias que assegurem as mulheres uma vivéncia mais
positiva na parturicdo, de forma segura e humanizada. Durante
a experiéncia foi oferecido a¢des implementadas que teve por
objetivo minimizar a ansiedade e a dor no trabalho de parto,
foi a adotados métodos ndo farmacoldgicos/psicoprofilaticos de
alivio a dor no trabalho de parto, que compreendeu medidas de
conforto e apoio, tais como: massagens lombossacral, banhos
mornos, exercicios com bola suica, no cavalinho, incentivo
a manutengdo de posi¢des verticais, ou seja, o estimulo a

" Graduanda de Enfermagem, UNIJORGE
2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
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deambulagdo e a permanéncia na posicao de cdcoras. Outra acdo
importante e que corroborou para a qualificacdo e humanizagao
compreendeu oincentivo a participacdo do companheiro durante
todo o processo e a estimulacdo do inicio da amamentacao,
favorecendo o vinculo mae-filho. O parto configura-se como
momento singular na vida de uma mulher. Torna-la protagonista
ativa durante esse processo, garantindo seguranga e conforto
através de intervengGes simples e ndo medicamentosas, é dar a
oportunidade de viver uma boa experiéncia e realizar um parto
humanizado.

Palavras-Chaves: Maternidade segura, Parto humanizado,
Novas praticas.
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Parto Normal x Parto Cesario: Autonomia da
mulher em compreender riscos e beneficios das
vias de parto

Area de atuacao: Saude

Elen Carolina Pacheco Rebello’, Liliane Leal dos Santos’, Alana Leite
Santana’, Vinicius Luz Souza Concei¢cdo’,
Gleide Regina de Sousa Almeida Oliveira?

Resumo: O respeito a mulher transforma o nascimento num
momento Unico e especial. Onde ela tem o direito de participar
das decisbes sobre sua salde e agbes relacionadas ao seu
préprio corpo, inclusive o tipo de parto ao qual serd submetida.
A cesarea e o parto normal sdo as alternativas disponiveis
e, dessa forma, espera-se que a gestante tenha o direito de
analisar os riscos e beneficios para livremente optar. Descrever a
autonomia da mulher na escolha do tipo de parto e valorizar sua
histéria, herancas e escolhas. Trata-se de uma revisao integrativa
da literatura, com abordagem qualitativa, realizada através de
consulta de dez artigos cientificos, disponiveis gratuitamente,
em portugués selecionados no banco de dados eletrdnico
Scientific Electronic Library Online (Scielo), com recordes
dos ultimos cinco anos. O modelo de assisténcia ao parto, no
Brasil, é caracterizado por excesso de intervenc¢do, o que tem
contribuido para o aumento de cesareas e a morbimortalidade
materna e infantil. O desejo da mulher por uma cesariana
muitas vezes é sustentado pelo medo, pela conveniéncia e
pela desinformagdo, a gestante receia as consequéncias do
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parto vaginal por considera-lo uma experiéncia arriscada. A
mulher tem a ideia paradoxal de que o ato cirdrgico é um modo
para evitar a dor. Para isto, deve-se orientar sobre o melhor
momento para a internac¢do no trabalho de parto, evitando a
hospitalizagcdo precoce, promover o esclarecimento de duvidas
e o afastamento de medos que surgem no processo de gestar
e parir. Ao refletir sobre a assisténcia prestada as mulheres no
momento do nascimento, apreende-se que, para uma vivéncia
mais positiva e satisfatéria, ndo importando a via de parto, esta
seria beneficiada com a busca de informacgées pelas mulheres,
durante o pré-natal, além de receber informacgGes durante a
assisténcia e os procedimentos realizados.

Palavras-Chave: Cesarea, Parto Normal, Trabalho de Parto
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Percepcao do discente de enfermagem da
importancia da simulacao realistica para a
assisténcia segura

Area de atuacao: Saude

Matheus Santos Veloso Conceigcdo’,
Alessandra Paula Pereira dos Santos’, Beatriz Alves da Silva’,
Maria Isabel Santos Assis’, Ednamare Pereira da Silva?

Resumo: A construgdo dos estudos de Enfermagem vem se
moldando conforme o passar dosanos. No sentido pratico, muitos
discentes ndo se sentem seguros para atuar na assisténcia em
si. Contudo, a simulagdo realistica tem um papel fundamental,
pois possibilita que o discente tenha uma vivéncia pratica em
um ambiente seguro, permitindo o treinamento de habilidades
técnicas e comportamentais, garantindo uma assisténcia
segura ao paciente. Esse estudo tem como objetivo identificar
a percepcdo dos discentes de enfermagem quanto a atuagao
pratica da assisténcia de enfermagem durante a simulagdo
realistica. Trata-se de relato de experiéncia vivenciado por
discentes de graduac¢do do Curso de Enfermagem, na monitoria
da disciplina Atencdo ao Adulto 2, durante as praticas de
Simulacdo realistica, em uma Universidade privada de Salvador,
Bahia, Brasil. No decorrer da simulagdo observou-se que
muitos discentes tém dificuldade para prestar o atendimento,
em decorréncia de descontrole emocional como, inseguranga
e nervosismo, falta de conhecimento tedrico e pratico,
demandando prejuizo na assisténcia durante a simulagdo, o
gue pode acarretar falhas futuras na atuagdo profissional, em

" Graduandos de Enfermagem, UNIJORGE

2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
mattveloso@gmail.com
esilva03091966@unijorge.onmicrosoft.com

552



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

gualquer ambito que os mesmos forem atuar. Conclui-se que
a simula¢do contribui de forma significativa para os discentes
gue participam da mesma, pois mostra de qual forma deve-se
atuar na assisténcia de enfermagem perante a um paciente que
necessite do atendimento. Dentro dessa perspectiva, uma das
formas de se ter uma boa assisténcia de enfermagem é o estudo
continuo para que a mesma seja prestada de forma eficaz,
segura, a fim de evitar possiveis complicagdes para o paciente e
para quem ira presta-la.

Palavras-Chaves: Simulacdo, Cuidados de enfermagem,
Estudantes, Seguranca do paciente.
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Percepcao dos cuidadores em relacao a crianca
dependente de cuidados complexos

Area de atuacao: Saude

Manuela Nascimento de Jesus’, Lucas Jesus Fernandes’, Diego Costa
da Cunha Ferreira®, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A percep¢do dos cuidadores caracteriza-se pela
compreensdo da necessidade do uso de dispositivos complexos
pela crianga, desta forma a familia vivencia um estado de
sofrimento, angustia e inseguranca. Além de transformacgdes na
convivéncia familiar ocasionadas pela necessidade de realizagao
de cuidados especiais. Objetivo: Descrever a percepg¢ao dos
cuidadores de criangas dependentes de cuidados complexos.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliografica qualitativa,
realizada no periodo de agosto de 2018, utilizando a base
de dados Scientific Eletronic Library Online (SciELO) com os
seguintes descritores: Doenca crbnica, Enfermagem, Saude da
crianga. Foram encontrados 3 artigos com a tematica e 2 foram
selecionados no periodo de até 4 anos de publicagdo. Resultados:
Os cuidadores vivenciam o sentimento de medo por se tratar de
um cuidado diferente do comum, sendo evidenciado o receio de
causaralgum dano devido ao manuseioincorreto. As dificuldades
mais relatadas estdo relacionadas aos procedimentos como
aspiragdo de vias aéreas, alimentac¢do através da sonda, trocar
fixacdo da traqueostomia, limpeza periestoma e manuseio
da bolsa de colostomia. Além dos cuidados citados acima,
os cuidadores lidam com o medo da morte da crianga por ser
portadora de uma doenga cronica. Os cuidadores relatam ndo ser
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rotina dos profissionais de saude a pratica do acompanhamento
domiciliar, sendo um dos pontos negativos no desenvolvimento
do cuidado seguro, porque o desenvolvimento da experiéncia
do cuidar acontece de forma auténoma. Conclusdo: Apesar da
alta hospitalar da crianga promover uma mudanga no contexto
familiar, os cuidadores necessitam superar o sentimento de
medo e/ou inseguranca na realizacdo do cuidado, logo faz-se
necessario a capacitagao ainda no periodo de internamento e
acompanhamento domiciliar continuo.

Palavras-chave: Doenca crénica, Enfermagem, Saldde da
crianga.
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Perfil da concentracao de Ozbnio na regiao
em torno do polo industrial de Camacari — BA:
Camacari, Lamarao do Passé e Dias D'avila

Area de atuacao: Saude

Luciano da Silva Alves’, Lais Lage dos Santos’,
Elizabeth da Rocha Couto?

Resumo: Com avango do modelo econdmico focado na
obtengdo do capital, problemas decorrentes do aumento da
poluicdo do ar em areas sob influéncia industrial, tém causado
efeitos negativos ao meio ambiente e a salude humana. Nesse
contexto, o Oz6nio (03) troposférico tem sido um poluente
alvo de preocupagdes ao longo dos anos em varias areas no
Brasil e no mundo. Esta pesquisa tem como principal objetivo
avaliar a qualidade do ar, no periodo de 2017 e 2018, através
da analise dos niveis de concentra¢do de Ozbnio registrados em
Camagari, Lamario do Passé e Dias D” Avila (dreas localizadas
no entorno do PIC) e abordar sobre os possiveis efeitos a saude
humana e ao meio ambiente. A primeira etapa do estudo foi
desenvolvida através de pesquisas bibliograficas e analise dos
dados de monitoramento do ar disponibilizados pela Cetrel S/A
(empresa responsavel pelo monitoramento do ar na area de
influéncia do PIC). Os resultados preliminares apontaram que,
em 2017 e no primeiro semestre de 2018, as concentragdes de
OzO6nio ndo ultrapassaram os limites propostos pela Resolugdo
CONAMA n2 003/90. Observou-se também que o perfil do
OzOnio apresentou um comportamento semelhante em todas
as estacdes de monitoramento no periodo avaliado. Na darea
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do PIC, a emissdo de gases para a atmosfera de forma continua
por parte das empresas, influencia de forma significativa na
guantidade e variedade de compostos presentes no ar. Isto
aumenta a quantidade de reac¢des oxidantes e fotoquimicas na
atmosfera e favorece a formac¢do do ozonio.

Palavras-chaves: Poluicdo, ar, ozonio.
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Perfil de Morbidade hospitalar do SUS por causas
externas

Area de atuacao: Saude

Sandra Maria Santos Falcdo’, Viviane da Silva Santos’,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: Causas externas sdo eventos decorrentes de
acidentes e violéncia que acontecem de forma subita. Consiste
em um importante problema de saude publica com elevado
indice de morbimortalidade da popula¢do. Objetivo: delinear o
perfil de morbidade hospitalar do Sistema Unico de Satde (SUS)
por causas externas. Método: estudo descritivo exploratério de
abordagem quantitativa realizado em agosto de 2018 a partir de
dados secunddrios extraidos do Departamento de Informatica
do SUS (DATASUS). Foram incluidos individuos acometidos por
causas externas no Brasil no periodo entre 2013-2017 quanto
as varidveis sexo, faixa etaria, raca/cor e regido brasileira.
Resultados: foram internados no periodo em questdo 5.582.309
individuos por causas externas no Brasil, tendo as internagdes
ocorridas principalmente no ano de 2016 (20,30%), entre
pessoas do sexo masculino (69,90%), na faixa etdria de 20-
29 anos (19,25%), de raga/cor (35,14%), na Regido Sudeste
(39,85%). Quanto ao carater de atendimento, as internagdes
foram na maioria dos casos de urgéncia (78,53%) por lesGes
acidentais (50,28%). Atraiu a atengao o fato de ter havido um
significativo nimero de casos ignorados quanto a varidvel
raca/cor da vitima (32,36%). Conclusdo: é importante que seja
delineado o perfil de morbidade por causas externas no Brasil,
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de forma a embasar a formulagdo de programas, campanhas
e acOes voltadas para a prevencdo de acidentes e violéncias,
evitando assim um aumento desse tipo de evento.

Palavras-chaves: Causas externas, Epidemiologia,
Enfermagem.
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Perfil de mortalidade na populacao baiana por
infarto agudo do miocardio entre 1996-2014

Area de atuacao: Saude

Franciele Lima Barreto?, Andrezza Santos Pontes Ribeiro’, Ana Lucia da
Silval, Milena Matos Santos’, Thaynara Myrelle de Alencar Ferreira’,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: O Infarto Agudo do Miocardio (IAM) é na atualidade
uma das principais causas de mortalidade no mundo. Objetivo:
analisar o perfil de mortalidade na populagdo baiana por IAM
entre 1996-2014. Método: estudo descritivo de abordagem
guantitativa realizado em mar¢o de 2017 a partir de dados
secunddrios extraidos do Departamento de Informdtica do
SUS (DATASUS), considerando-se a categoria 121 do CID-10.
Foram consultados dados no recorte temporal de 1996-2014,
por se tratarem das informag¢des mais antigas e mais recentes
disponiveis no banco de dados consultado, respectivamente.
Resultados: no periodo analisado, ocorreram 1.265.376 &bitos
na Bahia por IAM. Houve predominancia de individuos do sexo
masculino (57,58%), analfabetos (20,42%), com maior incidéncia
de casos no municipio de Salvador (26,59%). Por faixa etaria,
observou-se maior incidéncia das mortes entre idosos (55,94%).
Entre individuos de 60-69 anos de idade foram identificados
o menor indice de casos (14,25%) que entre aqueles de 70-
79 anos (17,63%) e acima de 80 anos de idade (24,05%),
respectivamente. Quanto ao recorte raga/cor, sobressairam os
individuos negros (53,06%), registrando maiores indices entre
pardos (43,20%) que entre os pretos (9,86%). A andlise de
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Obitos no periodo em questdo revelou um aumento progressivo
das mortes por IAM na Bahia a partir de 1997, com discreta
gueda entre 2004 e 2005. Outro fator relevante foi o nimero
de casos ignorados no que diz respeito a escolaridade (49,49%)
e raca/cor (31,41%). Conclusdo: o perfil de ébitos por IAM na
Bahia no periodo analisado foi de individuos do sexo masculino,
idosos, analfabetos, de raca negra e residentes na capital
baiana. Ressalta-se a necessidade de investimento em politicas
publicas para prevengdo do IAM e a importancia do adequado
preenchimento das declaracGes de dbito, uma vez que os casos
ignorados nesta analise foram significativos, comprometendo a
descricao fidedigna do perfil de ébitos por IAM na Babhia.

Palavras-chaves: Infarto agudo do miocdardio, Mortalidade,
Enfermagem.
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Perfil do gestor de saude
Area de atuacao: Salde

Akyra Raul’, Bibiana Paixdo’, Tais Souza’®, Ténia Alves’,
Almerinda Luedy?

Resumo: Gestdo corresponde a um conjunto de técnicas e
métodos de planejamento, organiza¢do, dire¢cdo e controle, na
concretizacdo das metas e objetivos da Organizagao, que serao
alcancados com e através das pessoas. Nesse sentido, gestores
em saulde enfrentam diversos desafios, que requerem o uso de
competéncias e atitudes que sdo fundamentais para a eficicia de
sua gestdo. OBJETIVO: Caracterizar o perfil do gestor em saude.
METODOS: Consiste em uma Revisdo de literatura, descritiva,
em que foram utilizadas como base de dados, as plataformas
Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Google
Académico e a biblioteca virtual Google books. Os critérios de
inclusao foram: titulos e resumos sobre o tema de estudo e artigos
publicados nos ultimos dez anos. Foram encontrados 22 artigos.
RESULTADOS: Os artigos selecionados abordaram diversos
aspectos concernentes ao gestor, no entanto determinadas
caracteristicas foram consideradas cruciais, em nivel individual
e no nivel do processo gerencial, sendo classificadas em
competéncias e habilidades, a citar: lideranga, efetividade
interpessoal, pensamento sistematizado, comunicac¢do, tomada
de decisdo, manejo de risco, visao estratégica e consideragao de
consequéncias, Inteligéncia emocional, persisténcia, motivacao,
empatia, resisténcia psicoldgica, criatividade, inovagao, justica,
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senso autocritico, flexibilidade e personalidade (introversdo
e extroversdo). Aspectos relacionados a personalidade do
gestor apresentaram divergéncia entre os autores. Existe uma
defesa de que lideres extrovertidos tém maior capacidade de
mobilizar pessoas e empreender agbes, mas alguns autores
afirmam que lideres introvertidos podem ser melhores ouvintes
e extrair melhores ideias de seus liderados por possibilitar que
eles possam expressar mais seus pensamentos. CONCLUSAO:
Gerenciamentoenvolveaspectosde caraterintelectual, cognitivo,
metodoldgico e subjetivo. A andlise dessas caracteristicas torna
possivel compreender sua importancia na atuacdo do gestor, e
a necessidade do uso combinado dessas habilidades, gerando
assim competéncias para gerir de forma eficiente, solucionar,
prevenir problemas e alcancar resultados.

Palavras-chave: Gestdo em saude. Lideranga. Administracdo
em saude.
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Perfil do gestor enfermeiro nas organizacoes de
saude

Area de atuacao: Saude
Akyra Raul’, Almerinda Luedy?

Resumo: Com a evolucdo dos servicos de saude, o
gerenciamento eficaz tem sido cada vez mais necessdrio
para alcancar resultados. Neste contexto, o enfermeiro tem
obtido crescente destaque, por assumir cargos gerenciais
em organiza¢des de saude. Isso pode estar atribuido ao perfil
do egresso do curso de Enfermagem, que estd definido como
ser enfermeiro com formagao generalista, humanista, critica,
reflexiva e tem a administracdo e gerenciamento, tomada
de decisdo, educagdo permanente, comunicacao e lideranga
como competéncias e habilidades preconizadas pelo Ministério
da Educagdo nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) do
curso. OBJETIVO: Caracterizar o perfil do gestor enfermeiro em
organizacdes de salide. METODOS: Trata-se de uma de revisio
de literatura de carater descritivo, em que foram utilizadas como
base de dados as plataformas Literatura Latino-Americano e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Scientific Electronic
Library Online (SciELO), e do Ministério da Educagdo (MEC).
As buscas foram realizadas tendo como critério de inclusdo
os titulos e resumos que se enquadravam ao tema de estudo.
Sendo assim, foram selecionados 5 artigos. RESULTADOS: Os
autores selecionados citaram diversas competéncias gerenciais
essenciais ao enfermeiro gestor, a mencionar: poder pessoal,
efetividade interpessoal; gestdo financeira; gestdao de pessoas;
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cuidados com a equipe, com os pacientes e consigo mesmo e
pensamento sistémico. Salienta-se que tais competéncias fazem
parte do modelo criado pelo Nursing Leadership Institute.
Além disso, as Diretrizes Curriculares Nacionais também foram
citadas para embasar e caracterizar o enfermeiro gestor. O
enfermeiro deve ser ético, proativo, comunicativo, estar apto a
tomar iniciativas, administrar conflitos, fazer o gerenciamento e
administracdo dos recursos fisicos, materiais e de informacao e,
em especial, ser lideres da equipe para alcancar os resultados
organizacionais. CONCLUSAO: As organizagbes de saude e
servicos de enfermagem precisam de gestores com o perfil, as
habilidades e competéncias preconizadas pelas DCN’s do curso
de enfermagem.

Palavras-chave: Competéncia profissional. Administracdo de
servicos de saude. Legislacdao de enfermagem.
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Perfil epidemoldgico da mortalidade materna no
Brasil

Area de atuacao: Saude

Livia Figueredo de Souza’, Sandy Anunciagédo de Jesus’,
Andreza Andrade’, Heliomar Anténio Ferreira Menezes Junior,
Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A mortalidade materna é todo o&bito ocorrido
durante a gravidez ou apds 42 dias do parto, sendo de causas
obstétricas diretas relacionadas as complicagbes na gravidez,
parto ou puerpério ou indiretas que sdo devido as doengas que
ja existiam antes ou durante a gesta¢do sem relagdo com as
causas obstétricas diretas. O objetivo deste estudo é demostrar
as taxas de mortalidade materna nas regioes do Brasil entre 2012
e 2016. Trata-se de um estudo ecoldgico do tipo série temporal
a partir de dados secunddrios do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Satude (DATASUS). A populagio de estudo
foi composta de dbitos maternos por causa obstétrica segundo
regido brasileira no periodo entre 2012 e 2016. Foi observado
gue no periodo do estudo ocorreram 8.414 dbitos maternos no
Brasil. O ano de 2016 apresentou a maior taxa de mortalidade
materna com 58,43 por 100.000 habitantes. Dentre as regides
brasileiras no ano de 2015 o Sudeste ocupou o ranking em taxas
de mortalidade materna com 50,75. Porém, chama atencdo a
regido Norte, que registrou a maior taxa no pais, com 71,16 em
todo o periodo do estudo. Altas taxas de mortalidade materna
refletem a inadequagdo dos servigos de salde para gestantes,
como servico de pré-natal, falta de planejamento familiar e
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precarias condi¢bes socioecondmicas a que estdo submetidas
seguimentos da popula¢do feminina.

Palavras-chaves: Mortalidade Materna, epidemiologia,
regiGes do Brasil.
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Perfil epidemioldgico das mortes neonatais por
SESPE no Brasil

Area de atuacao: Saude

Milena Matos Santos’, Andrezza Pontes Ribeiro’,
Franciele Lima Barreto, Josely Bruce dos Santos?,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo:Asepseneonatalserelacionaaocorrénciadeinfecgao
generalizada em individuos de até 28 dias de vida, constituindo-
se como uma das principais causas de morte entre os neonatos.
Objetivo: delinear o perfil epidemioldgico das mortes neonatais
por sepse na Ultima década no Brasil. Método: estudo descritivo
exploratério de abordagem quantitativa realizado em agosto de
2018 a partir de dados secundarios extraidos do Departamento
de Informatica do SUS (DATASUS) no periodo entre 1996-2016.
Foram incluidos individuos de ambos os sexos, na faixa etaria
de 0 a 27 dias de vida, que tenham apresentado no periodo
supracitado o diagnéstico de septicemia (Causa 014- CID-BR-10).
Resultados: no periodo em questdo, foram a ébito no Brasil 277
neonatos por conta de septicemia. Estas mortes ocorreram
principalmente entre criangas do sexo masculino (57,76%), no
periodo neonatal tardio (54,87%), na Regido Sudeste (39,71%),
seguida do Nordeste (37,90%). Quanto a variavel raca/cor,
destacaram-se os individuos ignorados (39,35%), seguidos
dos brancos (29,60%) e negros (29,24%). Observou-se que as
mortes por esta causa no pais tém reduzido substancialmente
desde o ano de 2001, com discreto aumento nos anos de 2005
(6,13%), 2009 (1,08%) e 2010 (0,36%) em comparagdo ao ano
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anterior. E importante destacar a auséncia de registro de 6bitos
por esta causa desde o ano de 2011. Conclusdo: conclui-se que
o perfil de mortalidade neonatal por sepse no pais diz respeito
a neonatos tardios, brancos, do sexo masculino, da Regido
Sudeste. Observou-se um declinio destas mortes no Brasil
nos Gltimos anos. E imprescindivel que os profissionais que
notificam os casos preencham todas as varidveis requeridas, de
forma a possibilitar uma identificacdo mais fidedigna dos perfis
epidemioldgicos delineados.

Palavras-chaves: Recém-nascido, Sepse, Epidemiologia.
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Perfil epidemiologico dos casos de insuficiéncia
Renal no Brasil

Area de atuacao: Saude

Viviane da Silva Santos’, Sandra Maria Santos Falcéo’,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A Insuficiéncia Renal (IR) é uma condigao na qual o
rim deixa de exercer sua fungao excretora, trazendo danos para
o organismo. A IR pode ser classificada como aguda (IRA), que
é subita e acelerada ou cronica (IRC), caracterizada como lenta,
evolutiva e irreversivel. Trata-se de uma doenca de elevada
incidéncia com impactos significativos para o paciente, podendo
ocasionar o dbito. Objetivo: delinear o perfil epidemioldgico dos
casos de IR no Brasil. Método: estudo descritivo exploratério
de abordagem quantitativa realizado em agosto de 2018 a
partir de dados secundarios extraidos do Departamento de
Informatica do SUS (DATASUS). Foram incluidos na andlise os
individuos que tenham sido internados e/ou ido a dbito por IR
(Lista Morb CID-10) no periodo entre 2008-2017 no Brasil. As
varidveis analisadas foram sexo, faixa etaria, regido brasileira,
raca/cor e ano. Resultados: foram internados entre os anos
de 2008 e 2017 no Brasil 917.272 individuos por IR, tendo
113.116 pessoas ido a Obito por esta causa neste mesmo
periodo. Quanto as internag¢des, o perfil que emergiu foi de
idosos (46,78%), negros (32,51%),do sexo masculino (56,30%),
na Regido Sudeste (45,20%), com a maioria dos casos no ano
de 2017 (11,83%). Cabe destacar que o numero de interna¢des
tem aumentado com o passar dos anos, conforme evidenciados
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nos dados analisados. Em se tratando dos Obitos, o perfil
predominante foi de idosos (69,20%), brancos (36,13%), do sexo
masculino (56,39%), no Sudeste (48,65%), tendo o ano de 2016
0 maior numero de casos (12,18%). Assim como ocorreu com
as internagGes, os 6bitos se revelaram mais incidentes com o
passar dos anos, com excegao de 2017, que teve uma queda em
relacdo ao ano anterior. Conclusdo: é relevante tragar o perfil
epidemioldgico dos pacientes com IR, pois assim é possivel
desenvolver estratégias de enfrentamento para este problema.

Palavras-chaves: Insuficiéncia  Renal, Epidemiologia,
Enfermagem.
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Perfil social, econdmico e clinico dos idosos da
cidade de Salvador-BA

Area de atuacao: Saude

Alvaro Rodrigues Souza’, Robert Aratjo dos Santos®, Rosilene Figueira
Menezes', Luciane Marieta Soares?

Resumo: O envelhecimento populacional é um desafio
para a saude publica. Na cidade de Salvador essa transi¢do
acelerada determinara novas demandas sociais, econémicas e
epidemioldgicas aos servicos, em especial ao de saude. Desse
modo o estudo se propde a descrever o perfil socioeconémico e
clinico dos idosos da cidade de Salvador, Bahia. A pesquisa tem
carater transversal e descritiva, realizada no periodo de abril a
agosto de 2018, nas seguintes bases de dados: Departamento
de Informatica do SUS (DATASUS), Sistema de Indicadores
de Saude e Acompanhamento de Politicas do Idoso ( SISAP/
IDOSO), Secretaria de Saude do Estado da Bahia (SESAB),
Campo Temadtico de Saude da Pessoa Idosa de Salvador (CTSPI),
Secretaria Municipal de Saude (SMS), Sistema de Informacgao
Sobre Mortalidade (SIM) e Subcoordenadoria de Informagdes em
Saude (SUIS). A Bahia revelou apresentar a populagdo mais velha
do Nordeste. O nimero de idosos chega a 8% da populagdao com
previsdao de 14% em 2028, desses 60% sao mulheres, 40% sdo
analfabetos, 52% residem no centro da cidade (Centro histdrico,
Barra/Rio Vermelho, Brotas respectivamente) apenas 26,7% sao
consideradoseconomicamenteativose61,7%registraram possuir
algum tipo de deficiéncia. As principais causas de atendimento
médico foram associadas a Hipertensdo e a Diabetes Melittus
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e as patologias que mais contribuiram para o dbito foram, em
ordem crescente, as doencas cardiovasculares, neoplasias,
respiratdrias e cerebrovasculares. Diante disso destaca-se que
a importancia da descricdo do perfil deste idoso no processo
de tomada de decisdes pelos drgdos governamentais, parecias
publico privada e terceiro setor em intervenc¢des que busquem
a melhora na qualidade de vida desta popula¢do por meio de
medidas que atendam suas necessidades principalmente no
ambito da saude e lazer, considerando saide como um estado
mais amplo que auséncia de doenca.

Palavras-chave: Senilidade, Salvador- Bahia, Descri¢do
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Periodizacao por cargas seletivas para uma
equipe de Futsal Feminino

Area de atuacao: Saude

Bruno Fernandes Rodrigues Maia’, Leonardo Gongalves Lopes’,
Anderson Leandro Peres Campos?

Resumo: O futsal é uma modalidade com caracteristicas
de alta intensidade por conta da dindmica de jogo e diversas
trocas de diregdao, no qual o atleta deve fazer sua recuperacdo
de forma ativa. Com isso o objetivo é avaliar e melhorar
os niveis de aptidao fisica das atletas de futsal feminino
das engenharias da unijorge. Modelos de treinamento sdo
aplicados visando a alta performance e, desta maneira, a
periodizacdo por cargas seletiva se mostra muito eficiente
guando aplicado em times que tem um campeonato longo
com jogos apertados. Os resultados obtidos no pré-teste foram
em media: vo2max 40, 45ml.kg.min, agilidade (T-40) 11,17
segundos e poténcia de membros inferiores (salto horizontal)
142,5 centimetros. Com o treinamento em andamento ainda
nao foi possivel realizar novos testes para fazer um comparativo.

O grupo visa uma condic¢do fisica avantajada para disputa da
sua principal liga, com isso o trabalho vem sendo realizado de
formaregular e intensa. Sdo 12 integrantes com idade entre 18 e
25 anos, onde os primeiros resultados de testes se enquadraram
em pessoas ndo atletas com condi¢gdes fisicas normais.
Esperamos que ao final do projeto, que tenhamos conseguido
alcancar resultados significativos com relagdo a performance
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das atletas.

Palavras-chave: futsal feminino, performance, cargas seletivas
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Pixaim, Black Power, empoderamento crespo:
Reconstituicao da identidade negra na escola
Municipal Governador Roberto Santos

Area de atuacao: Humanas

Valdevino Souza da Silva’, Osvaldo Henrique Oliveira de Jesus?
Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: As mazelas sofridas pelos negros no Brasil é um fato.
Pesquisas, dados e a prépria histdria nos contam as dificuldades
vivenciadas por essa rac¢a, destacando as marcas de exclusdo e
de discriminagdo, as quais repercutem nas relagdes até os dias
de hoje, uma vez que esse assunto e as consequéncias dele,
ainda, persistem. As situa¢des de diferenca se fazem presente
na sociedade, ndo sdo necessarios dados estatisticos para
destacar as diferengas vividas entre os negros e os brancos.
Entdo nos questionamos: onde estdo os estudantes negros nas
atividades do dia-a-dia? A Escola Municipal Governador Roberto
Santos, localizada no bairro do Cabula, Salvador/BA, é uma
escola como muitas, ela atende desde o ensino Fundamental
| até a Educacdo de Jovens e Adultos. A maioria dos alunos é
de pele escura — negros - no entanto nem todos se identificam
como um elemento dessa raga. Isso é exposto nas suas falas e
na forma como se tratam de maneiras comuns de discriminar
a si e o outro. Mas, um novo movimento também aparece nos
corredores e patios. Percebemos que nos ultimos trés anos tém
acontecido mudangas na forma como alunas se apresentam
esteticamente, contudo, nosso questionamento gira entorno
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dos fatores que influenciaram para essa mudancga. A pesquisa
esta em andamento, mas sabemos, desde ja, que ndo queremos
provar a valorizacdo estética de uma raca em detrimento das
outras, nossa proposta é evidenciar a beleza dos negros e
destacar que estética também é politica.

Palavras-chaves: Empoderamento crespos, Reconstrucado,
Identidade Negra.
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Plano de acao para a prevencao de infeccao
relacionada a assisténcia a saude em pediatria:
Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Iraci Alcantara Mariano®, Amanda Aradjo do Nascimentol,
Marjory Ellen Lima Costa? Tayane Lomba Costa?,
Samylla Maira Costa Siqueira*®

Resumo: As infecgBes relacionadas a assisténcia a saude
(IRAS) estdo associadas a uma série de condutas empreendidas
tanto pelos profissionais envolvidos na assisténcia como também
por pacientes e acompanhantes. Neste sentido, o Programa de
Controle de Infec¢bes Hospitalares (PCIH), regulamentado pela
Portaria n? 2616 de 1998, visa a um conjunto de agles para
reducdo de infec¢gdes hospitalares. Com base neste conjunto de
acOes, é imprescindivel que sejam desenvolvidas atividades de
educagdo em saude que contemplem também os pacientes e
acompanhantes para prevengao das IRAS. Objetivo: descrever
um plano de agdo para a prevenc¢do de infecgdo relacionada
a assisténcia a saude em pediatria. Relato da experiéncia:
enfermeiras responsdveis pelo servico de controle de infec¢do
hospitalar (SCIH) de um hospital publico de Salvador-BA
implantaram um plano de acdo no setor de pediatria da
instituicdo em questdo com o tema “Prevencdo de Infecgdo
Relacionada a Assisténcia a Saude — PIRAS”. O plano de agdo
foi implementado por estagidrias do curso de graduacao em
enfermagem e teve como intuito promover educagdo em saude
aos acompanhantes das enfermarias pediatricas, contemplando
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acOes relacionadas a cinco temas: 1) Higiene das maos (técnica
adequada e uso exclusivo da pia disponivel na enfermaria
apenas para esta finalidade); 2) Higiene do ambiente; 3)
Descarte adequado de residuos alimentares; 4) Higiene dos
objetos de uso compartilhado pelas criangas do setor; e 5) Uso
de itens de rouparia disponibilizados pela instituicdo ao invés
daqueles oriundos do domicilio (enfatizada a necessidade de
evitar a proliferacdo microbiana). Conclusdo: a experiéncia aqui
descrita se mostrou essencial no sentido de prevenir as IRAS na
enfermaria pediatrica, além de ter tido boa adesdo por parte
do publico-alvo. Destaca-se a importancia de realizar atividades
de tal natureza, de forma a prevenir o surgimento de infeccdes
hospitalares e suas consequéncias para o paciente e equipe de
saude.

Palavras-chaves: Infec¢des hospitalares, Educacdo em saude,
Pediatria.
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Politicas publicas direcionadas a inovacao na
Bahia: O programa estadual de incentivo a
inovacao tecnoldgica

Area de atuacao: Saude

Amanda Lima Cravo’, Hamilton de Moura Ferreira Junior?

Resumo: Sabendo-se que o uso de politicas publicas para
inovacdo tem sido destaque nos ultimos anos como uma
estratégia para atenuar as desigualdades econ6micas e sociais
entre as regides, este trabalho teve como finalidade principal
avaliar a contribuicdo do Programa Estadual de Incentivo a
Inovacdo Tecnolégica (INOVATEC) no que di*z respeito as
atividades de ciéncia, tecnologia e inova¢do na Bahia no
periodo de 2007 até 2013, bem como apontar as dificuldades
enfrentadas pelo programa para sua suspensdo em 2013. Para
isso, no referencial tedrico, sdo apresentados os conceitos de
inovacdo tecnoldgica, mecanismos de fomento a inovagao e
Sistema Nacional de Inovagdao que embasaram a construgao
da Politica Publica de CT&I. Descreve-se também a politica de
CT&l no estado da Bahia, discussdao importante para discorrer
sobre o programa Inovatec. A pesquisa é de natureza descritiva
gualitativa, em que tendo como referéncia os objetivos previstos
pelas Politicas de CT&I Nacional e Estadual, bem como a lei que
regulamenta o programa, por meio da revisdo da literatura e
pesquisa documental da SECTI sdo avaliadas as agdes na drea
de CT&I via o programa INOVATEC. Os resultados da pesquisa
mostraram ser possivel compreender o funcionamento e
contribuicdo potencial do programa, mas sinaliza a necessidade
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da utilizacdo de novos mecanismos que permitam conhecer a
efetividade do programa, bem como a contribuicdo dos projetos
aprovados para transformacao da realidade local, no sentido de
saber se realmente os resultados esperados com a criagdo do
programa foram alcancados efetivamente.

Palavras Chave: Inovatec. Politica de CT&I. Bahia.
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Preparo do soro caseiro por Maes de uma
comunidade Quilombola: Como elas fazem?

Area de atuacao: Saude

Iraci Alcantara Mariano®, Ana Lucia da Silva’, Jacqueline Couto
Nascimento’, Thaynara Myrelle de Alencar Ferreir’, Viviane Silva de
Jesus? Samylla Maira Costa Siqueira®

Resumo: O soro caseiro é um elemento essencial no cuidado
a crianga com diarreia aguda, visto que previne a desidratagao e
a morte em idade precoce. Trata-se de um elemento de preparo
simples a partir de ingredientes disponiveis no domicilio: agua,
acucar e sal. Objetivo: descrever como ocorre o preparo do soro
caseiro por maes de uma comunidade quilombola. Método:
estudo descritivo exploratério de abordagem qualitativa
realizado de novembro de 2017 a mar¢o de 2018 na comunidade
de Praia Grande, Ilha de Maré, Salvador-BA. Os dados foram
coletados por meio de entrevista semiestruturada e analisados
a partir da técnica de analise tematica de Bardin. O estudo foi
aprovado pelo comité de ética em pesquisa pelo protocolo n?
420.096. Resultados: Apds andlise das entrevistas, surgiram como
resultados sobre o preparo do soro caseiro por maes de uma
comunidade quilombola trés subcategorias: 1) Conhecimentos
sobre o preparo do soro caseiro; 2) Ingredientes utilizados no
preparo do soro caseiro; e 3) Percepg¢do dos genitores quanto a
finalidade do soro caseiro. Foi observado que os genitores ndo
sabiam o modo adequado de preparo do soro caseiro conforme
preconizado pelo Ministério da Saude. Conclusdo: estudos que
revelem como individuos — especialmente de comunidades
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vulnerdveis — preparam o soro caseiro sdo relevantes por
permitirem o desenvolvimento de estratégias para o adequado
preparo deste produto, com potencial de reducdo da
morbimortalidade das criancas quilombolas devido a prevencao
dos quadros de desidratacdo.

Palavras-chaves: Diarreia aguda, Desidratacao,
Vulnerabilidade em saude.
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Prevaléncia do consumo de alimentos in natura e
minimamente processados em criancas na fase
pré-escolar em Salvador, BA

Area de atuacao: Saude

Ana Carolina Aratjo da Cunha Barros’, Caroline Ferreira Capinan’,
Gabriela da Costa Barbosa®, Silvia Rafaela Mascarenhas Freaza Gées?

Resumo: A alimentagdo tem papel fundamental para o
crescimento e desenvolvimento da criancga, de acordo com as leis
da alimentagdo. Esta deve ser variada, completa em composi¢ao
nutricional, equilibrada e com quantidade suficiente para
atender as necessidades energéticas do individuo. A formacgao
dos habitos alimentares na infancia influencia diretamente
na vida adulta. Portanto, o Guia Alimentar para a populagdo
brasileira visa promover a salde e a alimentacdo adequada,
combatendo a desnutrigdo e prevenindo doengas cronicas nao
transmissiveis. Analisar a prevaléncia da ingestdao de alimentos
“in natura” e minimamente processados por criangas entre 2 e 4
anos no municipio de Salvador, BA. Foram analisados dados dos
relatdrios publicos disponiveis no SISVAN (Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional) Web, coletados no ano de 2017. Foram
incluidas criangas na faixa etdria de 2 a 4 anos de idade, as quais
sdo usuarias do SUS e frequentam servicos da atengdo bdsica
no municipio de Salvador, Ba. O consumo destes grupos de
alimentos (feijao, frutas, verduras e legumes) foram avaliados
por meio de formuldrio de marcadores de consumo alimentar,
gue consideram o consumo das Ultimas 24 horas. De acordo
com os dados coletados pelo SISVAN Web, verificou-se que, das
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44 criangas avaliadas: 47,73% consumiram verduras e legumes,
77,27% consumiram feijdo e 68,18% consumiram frutas.
Sabe-se da importancia do consumo de alimentos naturais e
minimamente processados na saude infantil e na prevencado
de doengas futuras, como as doencgas cronicas (obesidade,
cancer, diabetes, entre outras). considera-se importante a¢des
e programas de educagdo e orientagdo nutricional e alimentar
para os responsaveis por criancas em idade pré-escolar,
pois observou-se baixo consumo de alimentos in natura,
principalmente verduras e legumes, os quais sdo fontes de
vitaminas e minerais, nutrientes essenciais para o crescimento
e desenvolvimento infantil.

Palavras-chave: in natura, criangas e SISVAN.
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Prevencao de acidentes domésticos: Uma
abordagem com alunos do Ensino Infantil

Area de atuacao: Saude

Caila Joani Aradjo Silva®, Carlos Alberto iris dos Santos’, Gabriele
Rehem Nunes®, Joycy Ellen Macedo’, Paloma Cerqueira Vieira Motta?
Maiara Lanna Souza Bacelar Bouzas? Tatiane Falcdo dos Santos
Albergaria?

Resumo: Os acidentes domésticos tém-se revelado como
uma das principais causas dos internamentos, incapacidades e
Obitos em criangas. Estes ocorrem nos ambientes domiciliares
ou em seu entorno, e muitas vezes na presenga dos proprios
pais da crianga. O presente trabalho tem como objetivo difundir
a cultura da prevencdo de acidentes no ambiente domiciliar.
Trata-se de um relato de experiéncia de atividade realizada em
escola municipal localizada no bairro de Pau da Lima, Salvador.
Publico alvo: criangas da educagdo infantil, grupo cinco, que
receberam intervencdo Unica. A equipe utilizou recursos
[udicos, caracterizando-se com roupas divertidas despertando
a atencdo das criangas. Iniciou-se a abordagem, com a musica
“A Licdo do Sapeca” proposta no artigo publicado em 2008
pelas autoras Justina Inés e Maria do Horto, reproduzida em
forma de dramatiza¢do utilizando os personagens da cancdo.
Em seguida, foi realizado um jogo de “Causa e Consequéncia”,
com plaquinhas informativas, contendo imagens de situa¢des
de risco no ambiente doméstico e suas consequéncias,
inicialmente instigando a crianca a responder, seguido de uma
explicacdo, em liguagem acessivel, pela equipe de trabalho. Por
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fim, as criangas contaram situa¢des que ja lhes aconteceram,
demonstrando interesse em mencionar detalhes de fatos
presenciados pelos mesmos, associando os acontecidos com
o que foi apresentado, deixando evidente o aprendizado dos
conteudos adiquiridos. As criancas durante a realizacdo da
atividade proposta apresentaram-se envolvidas e interessadas
pelas informacgGes ali transmitidas, demonstrando o resultado
satisfatdrio das abordagens ludicas propostas. Atividades
compativeis com a idade da crianca devem ser elaboradas com o
intuito de favorecer o aprendizado dos conteludos. Para a equipe
de trabalho a atividade se mostrou uma experiéncia prazerosa,
ja que foi possivel vivenciar o papel do profissional de salde na
prevencdo de acidentes domésticos, ressaltando a importancia
da educac¢do em salde para a comunidade em geral.

Palavras-chaves: Prevencdo, acidentes domésticos, criancas
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Prevencao de infeccao no sitio cirdrgico no
intraoperatorio

Area de atuacao: Saude

Akyra Raul’, Bibiana Paixéo’, Tais Souza’, Ténia Alves’,
Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: Infeccdo Hospitalar (IH) é a infeccdo adquirida
durante a internagdo ou apds a alta quando estiver relacionada
com procedimentos hospitalares. Infecgdo do Sitio Cirdrgico
(ISC) estd relacionada a incisdo ou qualquer procedimento
invasivo, se inicia até 30 dias apds o procedimento realizado
e pode se estender até um ano se houver a implantagao de
préteses. E a complicacio mais relacionada aos procedimentos
cirdrgicos e acomete de 3 a 20% dos procedimentos realizados.
E classificada como um grave problema entre as IH podendo
levar ao aumento da mortalidade e os custos de internagdo. Este
estudo tem como objetivo discutir as interveng¢Ges necessdrias
para a redugdo do risco de ISC no intraoperatdrio. Trata-se de
uma revisdo de literatura realizada através de consulta de 5
artigos cientificos selecionados no banco de dados eletrénico
Scientific Eletronic Libray Online (Scielo) e Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) de 2013 até 2017. Na prevengdo e controle das
ISC no intraoperatdrio é imprescindivel a ado¢do de medidas
gue irdo contribuir para a reducdo da incidéncia de infecgdo e
exposicao aos riscos dentre estas medidas estdo: higienizacao
das mados da equipe cirurgica, uso de EPI’s, antibioticoprofilaxia
apropriada, utilizagdo da lista de verificacdo de cirurgia segura e
o preparo da pele do paciente. E importante também a criacio
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da Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar que monitora
0s pacientes internados garantido sua seguran¢a e bem-estar
reduzindo os danos ao mesmo, evitando o distanciamento do
seu ciclo familiar e social, prejuizos financeiros e preservando a
gualidade e acreditacdo do hospital. As ISC é uma das maiores
complicagBes hospitalares e a que mais acomete pacientes no
pds-operatério, levando a uma maior demanda no tempo de
recuperacao além do aumento dos custos hospitalares, portanto
é imprescindivel uma participacdo ativa de toda a equipe
multidisciplinar na sua prevencgao e controle.

Palavras-chave: Infeccdo Hospitalar, Ferida Cirurgica, Controle
de Infecgdo, Infeccdo de Sitio Cirurgico.
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Principais caracteristicas de recém-nascidos com
necessidade de reanimacao em sala de parto

Area de atuacao: Saude

Camila Galvéo dos Santos’, Daniele Oliveira Meireles’, Dryele Teles
Conceigdo da Luz’, Rafaela Santana do Carmo’, Waltamy Mota da
Silva Junior?, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A reanimac¢do cardiorrespiratéria (RCP) busca
superar a fase aguda da parada cardiorrespiratéria (PCR),
com o intuito de assegurar a paciente sobrevida sem sequela
ou dano. Objetivo: descrever a principais caracteristicas de
recém-nascidos (RN) com necessidade de reanimagdo em sala
de parto. Método: revisdo integrativa da literatura, realizada
em abril de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) a partir
dos seguintes descritores "Reanimagdao Cardiopulmonar " e
"crian¢a", consultados na plataforma dos Descritores em Ciéncia
da Saude (DeCS) e combinados pelo uso do operado booleano
AND. Foram encontrados 2.077 trabalhos, selecionados a partir
dos seguintes critérios de inclusdo: apenas artigos com o texto
completo disponivel, em portugués e no periodo de 3 anos
(2014-2016). Apds aplicacdo dos filtros, foram selecionados 9
artigos. Os artigos selecionados tiveram o titulo e resumo lidos
para identificacdo de compatibilidade com o objetivo proposto,
tendo sido selecionados aofinal 2 artigos. Resultados: emergiram
como as principais caracteristicas de RN com necessidade de
reanimacdo em sala de parto as seguintes: muito baixo peso ao
nascimento, prematuridade e Apgar inferior a 7 no primeiro e no
guinto minutos de vida. Conclusdo: conclui-se que os principais
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fatores associados a reanimacgdo na sala de parto dizem respeito
ao baixo peso ao nascimento, prematuridade e ma adaptacdo a
vida extrauterina, evidenciada pela pontuacdo baixa no Boletim
de Apgar. Faz-se necessario conhecer os principais fatores
associados a reanimacdo neonatal, pois tal conhecimento
favorece o preparo da equipe para um atendimento de tal
complexidade, prevenindo os débitos neonatais associados a
precaria realizacdo de manobras de RCP.

Palavras-chaves: Recém-nascido, Reanimacao
cardiopulmonar, Salas de parto
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Principais tipos de violéncia obstétrica sofridas
por puérperas na sala de parto

Area de atuacao: Saude

Carolina Ferreira Barros®, Cldudia Oliveira Santos’,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A violéncia obstétrica é caracterizada como
todos os atos praticados contra a mulher no exercicio de sua
saude sexual e reprodutiva. Pode ser cometida por qualquer
profissional de salude e ter carater fisico, psicoldgico, sexual,
institucional, mididtico e material. Objetivo: identificar os
principais tipos de violéncia obstétrica sofridas por puérperas na
sala de parto. Método: revisao integrativa da literatura realizada
em agosto de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude a partir dos
Descritores em Ciéncias da Saude “Violéncia contra a Mulher e
Enfermagem” associados ao termo “Periodo Pds Parto”. Foram
encontrados 4 materiais, filtrados pelos seguintes critérios de
inclusdo: apenas artigos completos e em portugués. Assim,
foram selecionados 3 artigos. Apds andlise destes, foram eleitos
2 trabalhos para a construgdo deste levantamento. Resultados:
foram identificados seis tipos de violéncia obstétrica sofridas
por puérperas na sala de parto: 1) Realizacdo da manobra de
Kristeller; 2) Auséncia de técnicas de alivio da dor; 3) Descaso
para as queixas da parturiente; 4) Exames de toque realizados
de forma constante e agressiva; 5) Realizagdo de episiotomia
sem o consentimento prévio da mulher; e 6) Restricdo da
presenga de acompanhante. Destaca-se que muitas puérperas
desconhecem suas experiéncias conforme violéncia obstétrica,
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como demonstraram os trabalhos selecionados para este
levantamento, tendo as mesmas se descobrindo vitimas deste
tipo de situacdo no decorrer de sua participacdo nas pesquisas
realizadas. Conclusdo: a violéncia obstétrica pode ocorrer a
partir de diferentes a¢Ges, com repercussées indeléveis na vida
da mulher. Diante disso, é necessario que sejam promovidas
discussOes acerca deste assunto e que os profissionais de saude
sejam capacitados para conduzir o trabalho de parto de forma
mais humanizada.

Palavras-chaves: Saude da mulher, Violéncia, Parto.
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Projeto de desenvolvimento de um monitor de
frequéncia cardiaca para monitoramento remoto
de pacientes

Matheus Marques Cerqueiral, Anténio Cavalcante de Carvalho2, Julio
Cavalcante de Carvalho3, Waltamy Mota da Silva Junior4, Samylla
Maira Costa Siqueiras

Introdugdo: Entre os anos 60 e 70, as tecnologias médico-
hospitalares passaram por um processo que resultou numa
maior complexidade e sofisticacdo na sua utilizacdo, tendo
como principal desfecho a melhoria do suporte diagndstico e
clinico na pratica médica. Objetivo: descrever um projeto de
desenvolvimento de um monitor de frequéncia cardiaca para
monitoramento remoto de pacientes. Relato da Experiéncia: na
primeira fase do projeto, foram consultados tutoriais disponiveis
na internet. Assim, foi baixada a biblioteca no site do “github”, o
arquivo foi salvo, zipado e depois instalado na Biblioteca da Ide
do Arduino. Na segunda etapa, para plotar o grafico da forma de
onda do batimento, foi alterado no cédigo a porta RX e TX para
0 e 1, respectivamente, pois estdo setadas para 7 e 8. Assim, o
sistema pode mostrar o grafico com o préprio “Plotter Serial”
da IDE Arduino. O projeto desenvolvido consistiu em: 1) Um
sensor de pulsacdo acoplado na alimentacao provida do préprio
Arduino (GND e +5V) e a saida de sinal na entrada A0 do Arduino;
e 2) Dois Led’s, um que liga e desliga conforme a pulsacdo na
saida 13 e outro que varia o brilho conforme o nivel da pulsacao
conectado na saida PWM numero 3. Consideragdes finais: as
novas tecnologias estao disponiveis na sua maioria a baixo custo,
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podendo beneficiar o paciente a partir de uma maior oferta de
qgualidade de vida, trabalhando na preveng¢do de doengas ou
de risco de morte por demora em pronto atendimento, como
observado no projeto basico que foi desenvolvido, podendo ser
aperfeicoado facilmente.

Palavras-chave: Monitorizagdo ambulatorial, Tecnologia de
sensoriamento remoto, Frequéncia cardiaca.
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Promocao da saude, sustentabilidade e
tecnologia social como instrumentos para o
desenvolvimento social

Area de atuacao: Saude

Samylla Maira Costa Siqueira’, Carolina Larrosa de Almeida? Viviane
Silva de Jesus? Climene Laura de Camargo® Maria Carolina Ortiz
Whitaker? Ridalva Dias Martins Felzemburgh?®

Resumo: Chama-se tecnologia social os produtos e/ou
processos que tém potencial de engendrar impacto social
a partir de instrumentos simples, de baixo custo e facil
aplicacdo/reaplicagdo utilizados para promover a saude e o
desenvolvimento social, podendo inclusive contribuir com o
processo de sustentabilidade. Objetivo: relatar a experiéncia do
uso da promocgao da saude, sustentabilidade e tecnologia social
como instrumentos para o desenvolvimento de comunidades
vulneraveis. Relato de experiéncia: a experiéncia em questdo
é parte de um projeto de extensdo do Grupo de Estudos da
Saude da Crianga e do Adolescente (CRESCER), da Escola de
Enfermagem da Universidade Federal da Bahia (EEUFBA).
O projeto foi desenvolvido em parceria com os cursos de
Engenharia e Arquitetura e implementado em comunidades
vulneraveis dos municipios de Salvador e Cairu-BA com o intuito
de promover o desenvolvimento das comunidades a partir
de agbes de promoc¢do da saude, sustentabilidade e uso de
tecnologia social. O projeto foi desenvolvido em quatro fases:
1)Exploratdria: diagndstico, aproximagdao e identificagdo das
potencialidades humanas e ambientais das comunidades em
guestdo; 2) Planejamento: esquematizacdo das agbes a partir das

"Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
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"Docente do Curso de Enfermagem, UFBA
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demandas apresentadas pelos participantes; 3) Implementacgao:
construcdo do espaco para execucdo das atividades do projeto;
4) Avaliagdo: concomitante as demais fases a fim de manter,
aprimorar ou modificar agdes. Conclusdo: as a¢Ges do projeto
favoreceram o empoderamento individual e coletivo dos
participantes no que tange a saude, sobretudo em seus aspectos
relacionados ao resgate da autoestima, valorizagdo do saber
tradicional e ampliagdo das fontes de renda. Recomenda-se
a replicacdo de experiéncias que estimulem a promocdo da
saude e desenvolvimento sustentavel em outras comunidades
vulneraveis.

Palavras-chaves: Promoc¢do da saude, Desenvolvimento
sustentavel, Enfermagem.
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Promocao de saude mental na Atencao Basica

Area de atuacao: Saude

Daniele da Silva Rocha’, Roséngela da Luz Matos?

Resumo: Este resumo tem como objetivo apresentar a revisao
de literatura desenvolvida na Iniciacdo Cientifica da UNIJORGE
sob o titulo “Promocdo a saude mental através da educagdo
em saude no territério de saude no entorno da UNIJORGE
— Paralela”. O atendimento de demandas em saude mental
consiste em um dos principios da atengdo basica. Essas a¢des
de cuidado se tornam mais ricas ao dialogar com o territdrio,
uma vez que possibilitam a aproximagdo dos profissionais com
0s usudrios do sistema de salude e seus familiares. Cabus e
Matos (2018), em seu relato de experiéncia numa Unidade de
Saude da Familia (USF) do territério Cabula Beiru, em Salvador,
Bahia, identificam a demanda de saude mental, descrevem as
praticas de cuidado desenvolvidas pela equipe profissional
e também a comunicacdo entre a USF e a Rede de Atengdo
Psicossocial (Raps). Referente a demanda de saude mental,
observa-se o imaginario social da Psicologia representado pela
clinica assentada no modelo médico-normativo, além disso, as
necessidades de salude mental sdo referenciadas apenas para
a Psicologia, evidenciando uma percepg¢ao reducionista dos
trabalhadores e usudrios do sistema de saude. Diante disso, as
autoras apontam a necessidade de desmitificar a concepc¢do de
gue o cuidado em salde mental compete apenas para uma area
especifica. E observado também na USF que as a¢des em saude
mental consistiam em atendimentos individuais e domiciliares
e em atividades coletivas. Quanto ao didlogo com a Raps, a
atengdo basica do territério possui o vinculo com um hospital

" Graduandas de Psicologia, UNIJORGE
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psiquidtrico e dois Centros de Atengao Psicossocial, entretanto,
foi constatado que os profissionais dos servicos tém dificuldades
para manter a comunicagdo, que, consequentemente, fragilizava
a garantia do cuidado. Desta forma, as autoras propdem ac¢oes
relacionadas ao campo da saude coletiva — como educacdo em
saude e clinica ampliada, as quais podem contribuir na pratica
de psicélogos no sistema de saude.

Palavras-chave: Atengdo basica, saude mental, saude coletiva.
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Protocolo de seguranca do paciente utilizado
como estratégia na prevencao de erro de
medicacao na Pediatria

Area de atuacao: Saude

Alana Leite Santana®, Camila Vieira dos Santos’,
Vinicius Luz Souza Concei¢do’, Josielson Costa da Silva?

Resumo: O erro de medicagado é caracterizado por um evento
adverso ocorrido em qualquer etapa do processo que pode ou
nao causar um dano ao paciente. Um dos fatores que contribuem
para a ocorréncia de erros de medicagdo em criangas, é o
erro de dose, que advém da complexidade dos cdlculos que
necessitam ser realizados considerando-se idade, peso, estatura
e condigdes clinicas da crianga, uma vez que as caracteristicas
de absorgao, distribuicdo, metabolismo e excre¢ao de drogas,
diferem entre as diversas etapas da vida do ser humano.
Discutir a eficdcia do protocolo de seguranca do paciente, na
prescricdo, no preparo e na administracdo de medicamentos em
pediatria. Trata-se de uma revisdo sistematica de Literatura com
abordagem qualitativa, foram acessadas as bases de dados da
Biblioteca Virtual de Saude —BVS. Selecionaram-se nove artigos
gue adequaram a tematica e aos critérios de inclusdo, artigos
originais, disponiveis gratuitamente na integra, publicados
no idioma portugués e dos Ultimos dez anos. As literaturas
encontradas fazem referéncia ao protocolo de seguranca na
prescricdo, uso e administragao de medicamentos na pediatria,
e inclui a listagem dos beneficios deste método que é capaz de
promover a¢des e estratégias que visam o aperfeicoamento

" Graduandos de Enfermagem, UNIJORGE
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dos profissionais, padronizacdo do processo e educacdo
permanente para prevenir eventos adversos causados por
erro de medicacdo. Aponta ainda que a deficiéncia de tabelas
de farmacos e preparos padronizados na pediatria contribui
diretamente para o processo de falha, expondo o paciente ao
risco. E notdria a importancia da implantagdo do protocolo de
seguranca do paciente para a promogdo de praticas seguras no
uso de medicamentos em estabelecimentos de saude. Deste
modo, faz- se necessario o desenvolvimento de estratégias para
treinamento e capacitacdo da equipe multiprofissional, sendo
a educagdo permanente um fator relevante para prevengdo e
reducdo dos erros de medicamentos.

Palavra Chaves: Erro de Medicagao, Pediatria, Seguranca do
Paciente.
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Prevencao de lesao no pé diabético através do
rastreio: uma revisao de literatura

Area de atuacao: Saude

Maiellen Pinheiro de Oliveira®, Ana Vitéria de Oliveira Brito®, Itana da
Silva Gomes', Talita Monteiro Rios Melo®, Andreia Severo Cesarino?

Resumo: A Federagdo Internacional de Diabetes evidenciou
gue 8,8% da populagdo mundial entre 20 a 79 anos conviva com
diabetes. Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
estima-se que 80% das amputacdes de MMII sdo efetuadas
devido doencas cardiovasculares periféricas e/ou diabetes, e é
a maior causa de amputag¢des no Brasil. Para evitar lesdes no pé
diabético, é imprescindivel que o profissional de enfermagem
realize o rastreio dos pacientes acometidos pela diabetes e
dé as orienta¢Oes de autocuidado. Expor aos discentes de
enfermagem sobre a importancia da prevengao das lesdes no
pé diabético através do rastreamento e orientagbes bdsicas
a serem ministradas ao paciente. Trata-se de uma revisao de
literatura com base em pesquisa de artigos cientificos, nas bases
de dados da scielo, biblioteca virtual em saude (BVL) e medline,
com critério de inclusdo artigos na integra, nos Ultimos 5 anos na
lingua portuguesa, e de exclusdo artigos que ndo contemplasse
a tematica. Durante as pesquisas realizadas foi notério que
o enfermeiro possui grande responsabilidade em efetivar o
rastreio para conhecer a histéria pregressa do paciente, realizar
o0 exame fisico, descobrir possiveis riscos para DM e educar os
pacientes diabéticos sobre a importancia do autocuidado com
seu nivel glicEmico e com seu pé. Através das consultas deve-
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se sensibilizar o paciente e capacitd-lo juntamente com os
familiares a maneira correta de avaliar e higienizar seus pés, com
o propdsito de prevenir problemas dermatoldgicos como calos,
rachaduras, micoses interdigitais, umidade e anormalidades
nas unhas.: Em virtude dos fatos mencionados o enfermeiro
tem um grande papel na prevencdo da lesdo no pé diabético,
através do rastreamento, que compreende em avaliar, executar
testes e exames para detectar precocemente futuros problemas,
podendo ser evitados/minimizados com a¢des que promovam a
gualidade de vida do paciente.

Palavras-chaves: Lesdo; Pé Diabético; Rastreio.
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Qual € o perfil de Mortalidade Infantil no Brasil na
atualidade ?

Area de atuacao: Saude

Samylla Maira Costa Siqueira, Josely Bruce dos Santos, Claudenice
Ferreira dos Santos, Lorena Gonzales Siqueira, Denise Mineiro Cunha
Alves, Aglaya Oliveira Lima Cordeiro de Almeida’

Resumo: Caracteriza-se como mortalidade infantil os
Obitos de criangcas com idade inferior a 1 ano, incluindo-se o
componente neonatal. Este € um importante indicador social, o
qual reflete os niveis de assisténcia a saude, saneamento basico
e educagdo de uma determinada popula¢do. Objetivo: delinear
o perfil de mortalidade infantil no Brasil na atualidade. Método:
estudo descritivo exploratério de abordagem quantitativa
realizado em agosto de 2018 a partir de dados secundarios
extraidos do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS).
Foram incluidas criancas com idade entre 0 e 364 dias de vida,
de ambos os sexos, que tenham ido a ébito no ano de 2016 por
qualquer causa. Foi determinado o ano de 2016 para a busca por
se tratar do periodo com os dados mais recentes. Resultados:
foram registrados no Brasil no ano de 2016 os dbitos de 36.350
criangas com idade inferior a 1 ano. Estas mortes tiveram maior
incidéncia entre individuos do sexo masculino (55,54%), no
periodo neonatal precoce (52,33%), de raga negra (49,44%),
na Regido Sudeste (36,29%). Quanto ao capitulo CID-10, houve
destaque para as afecgBes originadas no periodo perinatal
(Cap XVI) (57,51%), tendo emergido como principais causas
os transtornos respiratérios e cardiovasculares especificos do
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periodo perinatal (35,61%), seguidos do restante das afec¢Ges
originadas no periodo perinatal (29,11%) e os fetos e recém-
nascidos afetados por fatores maternos e complicacGes graves
(26,67%). Conclusdo: emergiu como perfil de mortalidade
infantil no Brasil na atualidade criangas em periodo neonatal
precoce, sexo masculino, raga negra, no Sudeste, com as
afeccBes originadas no periodo perinatal como as principais
causas de morte. E importante delinear o perfil de mortalidade
infantil, pois tal conhecimento é capaz de engendrar cuidados
especializados direcionados especificamente a este publico.

Palavras-chaves: Mortalidade infantil, Epidemiologia,
Enfermagem.
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Qualidade e acessibilidade do Metrd na cidade de
Salvador

Area de atuacao: Humanas

Jeovan dos Santos Bispo’, Imaira Santa Rita Regis?,
Priscila Lopes Nascimento?

Resumo: Em vista do transporte publico, especificamente
o rodovidrio que ndo é suficiente para atender a demanda por
mobilidade urbana na Cidade de Salvador, nem em quantidade
nem em qualidade, principalmente no horario de maior fluxo de
pessoas, tornou-se necessario a implantagao de outro meio de
transporte de massa capaz de suprir a demanda populacional.
Nessa perspectiva, surge o metrd que comegou a ser implantado
na Cidade de Salvador em 2000, sendo concretizado no ano
de 2014. Logo, s6 depois de 14 anos, a Cidade de Salvador
tem inaugurada a sua primeira estacdo de metrd. Assim, essa
pesquisa tem como objetivo analisar as transformagdes no
gue tange a qualidade e acessibilidade do metrd na Cidade de
Salvador/Bahia, enquanto meio de transporte de massa. O metrd
comegou a operar em fase experimental, com acesso gratuito
para todos que desejassem se deslocar independente da faixa
etdria. O periodo em questao ocorreu de 11 de Junho 2014 até
01 de janeiro 2016, enquanto que a opera¢do comercial teve
inicio em 02 de janeiro de 2016, até o presente momento. O
método de pesquisa utilizado aqui é o da exploragdo oral através
de entrevista feita aos usudrios do metrd/Salvador. Nesse
sentido foram entrevistados cem passageiros distribuidos pelas
estacOes: Brotas, Acesso Norte e Lapa. Os entrevistados foram

' Discente do Ensino Médio, CPM
2 Orientadoras e Docente do Ensino Médio, CPM
jeovanbf@hotmail.com

606



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

unanimes ao destacar como ponto positivo o pouco tempo
gasto no deslocamento do metr6 ao destino de chegada. Diante
dos dados encontrados, percebe-se a importancia da rede
metroviaria enquanto meio de transporte, além de potencializar
a qualidade e acessibilidade do deslocamento da populacdo na
Cidade de Salvador.

Palavra-chave: Metr6, Acessibilidade, Qualidade.
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Quebrando o siléncio consequéncias da violéncia
obstétrica de acordo a percepcao das puérperas

Daniela Nogueira®, Marivdania Dos Santos’, Mdnica de Freitas’,
Rosenildes da Silva®, Danielle Canavarro? Samylla Siqueira?®

Resumo: A violéncia obstétrica é qualquer tipo de violéncia
fisica, verbal ou psicoldgica realizada contra a mulher e/ou
o bebé no momento do pré-natal até o parto. Identificar as
consequéncias da violéncia obstétrica de acordo a percepgao das
puérperas. Revisdo integrativa da literatura, realizada em margo
de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude a partir dos Descritores
em Ciéncias da Saude “violéncia” e “parto”. Foram selecionados
trés estudos, os quais apontaram como consequéncias da
violéncia obstétrica de acordo com a percepc¢ao das puérperas
as seguintes: medo de parir, especialmente em uma instituicao
publica, medo de ser tocada pelo conjuge na parte intima
devido a episiotomia e danos psicolégicos. Uma das estratégias
para evitar a violéncia obstétrica diz respeito a realizacao de
educacao continuada nas instituicées de saude para capacitar os
profissionais acerca das consequéncias da violéncia obstétrica e
a importancia da humanizagao do processo de parturicdo.

Palavras-chave: Violéncia Obstétrica, Parto humanizado,
Saude da mulher.
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Quedas na infancia - Perfil de criancas atendidas
em unidades de emergéncia

Area de atuacao: bioldgicas

Edivénia Bastos Dias’, Luciene Santos De Azevedo? Maria da
Conceigéo Santana dos Santos?

Resumo: Estudos apontam que as causas externas estdo entre
a terceira etiologia de dbito no publico pediatrico. As quedas
aparecem entre a primeira causa de atendimentos nas unidades
de emergéncia. ldentificar o perfil de criancas atendidas em
unidades de emergéncia devido as quedas. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura realizada em julho de 2018 na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) utilizando-se os descritores
“crianca” e “acidentes por queda”, consultados na plataforma
dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e combinados a
partir do operador booleano “AND”. Os critérios de inclusdo
foram: apenas artigos disponiveis na integra, publicados em
portugués e no recorte temporal de 5 anos (2014-2018). Foram
selecionados, inicialmente, 17 artigos. Apds exclusdo daqueles
repetidos nas bases de dados e dos que ndo respondiam ao
objetivo proposto, foram descartados 10 e selecionados 7
artigos. A anadlise dos dados revelou que dentre os acidentes
ocorridos na infancia as quedas aparecem em destaque. A
faixa etdria de 0-12 meses é mais acometida por quedas do
leito/ mobilha, entre as criangas maiores na faixa etariade 2 -9
anos a predominancia foi as quedas do mesmo nivel, sendo os
meninos 0s mais acometidos por serem mais aventureiros do
gue as meninas. As lesdes mais frequentes foram as contusoes,
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entorses e luxagOes. Alguns estudos apontam as quedas como
o principal causador de lesdo cerebral entre os menores de
1 ano. As quedas podem gerar sequelas irreversiveis para a
crianca e por se tratar de um evento passivel de prevencao
é indispensavel estudos sobre o tema afim de identificar suas
causas e prevenir maiores agravos, que possam prejudicar o
desenvolvimento da crianga.

Palavras-chave: Quedas, Saude da Crianca, Enfermagem.
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Reanimacao cardiopulmonar e os leigos
Area de atuacao: Saude

Alaide Aurora dos Santos’, Julia Freitas e Silva’,
Vinicius Luz Souza Concei¢do’, Mayana Bonfim Ferreira’,
Danielle de Andrade Canavarro?

Resumo: No Brasil as principais causas de morte anuais
sao decorrentes das doengas cardiovasculares, principalmente
devido ao maior envelhecimento da populagdo. Na grande
maioria dos casos ocorre uma parada subita do coragdo,
enquanto o individuo estd praticando atividades cotidianas,
sendo imprescindivel o atendimento precoce por qualquer
pessoa que esteja préximo a vitima. Assim surge a necessidade
de uma capacitagdo para os leigos atuarem diante de uma parada
cardiorrespiratéria (PCR), uma vez que este episddio antecede a
morte do individuo se ndo tomadas as medidas precocemente.
O objetivo é reconhecer a relevancia do treinamento para leigos
no atendimento precoce e adequado as vitimas de PCR. Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada através
de consulta de 7 artigos cientificos, gratuitos, em portugués
selecionados no banco de dados eletronico Scientific Eletronic
Libray Online (Scielo), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com
recordes dos Ultimos 5 anos. O suporte basico de vida (BVS) é
um conjunto de procedimentos que auxiliam para que a vitima
obtenha maiores chances de vida, sobretudo no que tange
atendimento precoce, pois em um caso de PCR o tempo é um
inimigo. Por essa razdo a importancia de uma capacita¢do da
populagdo leiga para as técnicas de reanimacgao cardiopulmonar
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(RCP), uma vez que esses métodos devem ser iniciados antes da
chegada do suporte avancado de emergéncia, visto que existem
comprovagdes da diminuicdo de mortalidade em vitimas de
PCR que receberam intervengao imediata de RCP por leigos que
obtiveram a conservagao das func¢des cardiacas e cerebral. O
conhecimento do leigo sobre RCP é de fundamental importancia
para que as vitimas possam receber uma assisténcia precoce
e adequada frente a uma parada cardiorrespiratéria, visto que
qualquer individuo pode apresentar uma PCR em qualquer local.
A capacitacdo para leigos é imprescindivel para a sociedade, pois
contribuira para a diminuicdo da mortalidade por PCR.

Palavras-chave: RCP, leigos, educacao.
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Reanimacao cardiopulmonar em recém-
nascidos: Conhecimento e pratica do Enfermeiro
para a reducao do dano

Area de atuacao: Saude

Erick Leal Santos Dias’, Daniela de Campos Cardoso’, Iraneide Silva
dos Reis’ Suane Lorena Martins Azevedo’, Josielson Costa da Silva’,
Josely Bruce dos Santos?

Resumo: A reanimagdo cardiopulmonar (RCP) em recém-
nascidos, deve ser iniciada por qualquer profissional de saude,
minimizando as chances do dbito neonatal e ou surgimentos
de sequelas, provenientes do insulto hipdxio-isquémico, que
comprometam o desenvolvimento neurocognitivo. O objetivo
deste estudo é descrever as dificuldades na pratica assistencial
do enfermeiro diante de uma parada cardiorrespiratéria no
recém-nascido. Trata-se de uma revisdo de literatura realizada
na base de dados BVS, entre os meses de marc¢o e julho de
2018 utilizando os descritores “reanimacgdo cardiopulmonar”,
“recém-nascido”, “conhecimento” e “cuidados de enfermagem”.
ao realizar o cruzamento dos quatro descritores utilizados para
nortear a pesquisa, encontrou-se apenas trés artigos envolvendo
o tema, tal resultado reafirma a necessidade de elaboragao de
estudos frente a uma tematica tdo relevante. O reconhecimento
de sinais clinicos de uma PCR (parada cardiorrespiratdria) no
neonato ainda é subvalorizado pelo profissional de saude,
dificultando a intervengdo objetiva e emergencial. A sequéncia
basica recomendada para RCP em bebés ainda é alvo de muitas
duvidas entre os profissionais, interferindo diretamente no
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desfecho do evento. A integracdo da equipe no manejo de um
neonato em PCR requer entrosamento e comunicagdo efetiva.
A utilizagdo de drogas bem como o manejo de vias aéreas
sdo questdes que merecem destaques no contexto pratico
assistencial do enfermeiro. Diante das repercussdes relacionadas
a PCR no neonato, aumento do numero de 6bitos de recém-
nascidos no ano de 2016 na Bahia foi de 146 casos RCP em bebés
requer revisdes literdrias constantes, treinamento profissionais
periddicos e ampliacdo das publica¢cdes envolvendo a tematica.

Palavras—chave: Reanimag¢do cardiopulmonar, Recém-
nascido, Enfermagem.
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Recomendacoes para a Amamentacao na
primeira hora de vida

Area de atuacao: Saude

Cldudia Oliveira Santos’, Carolina Ferreira Barros’,
Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: a amamentacdo é caracterizada como uma forma de
estabelecimento de vinculo entre o bindbmio, com repercussdes
no estado nutricional da crianga e na capacidade de seu sistema
imunolégico de protec¢do contrainfec¢des. Objetivo: identificar as
recomendac¢des no que diz respeito a amamentagdo na primeira
hora de vida. Método: revisdo integrativa da literatura realizada
em agosto de 2018 na Biblioteca Virtual em Saude a partir dos
Descritores em Ciéncias da Saude “Aleitamento materno, Recém-
nascido, Sala de parto e Enfermagem”. Foram identificados 15
materiais, filtrados pelos seguintes critérios de inclusdo: apenas
artigos completos, em portugués. Apés estes filtros, ficaram 9
artigos. Estes foram lidos para posterior sele¢do. Resultados:
foram selecionados para a constru¢do deste levantamento 6
artigos, os quais apontaram que a amamentagao “precoce”
deve ser estimulada sempre, desde que maes e neonatos
estejam estdveis. Assim, o aleitamento materno (AM) deve
ser iniciado ainda na primeira hora de vida do recém-nascido
(RN) e ndo na segunda hora, pois neste segundo momento o
neonato estd sonolento e necessita de repouso. Os estudos
selecionados referiram a necessidade de adiar nos 60 primeiros
minutos do pds-parto procedimentos que separem o RN de sua
mae (desde que possam ser realizados em momento posterior)
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e que interfiram, portanto, na amamentagdo. Conclusdo: dada
a importancia da amamentac¢do na primeira hora de vida, é
necessario que os enfermeiros e demais profissionais envolvidos
na assisténcia ao binémio estimulem esta pratica, levando
sempre em consideragdo as melhores evidéncias cientificas
acerca deste processo.

Palavras-chaves: Aleitamento materno, Recém-nascido,
Enfermagem.
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Relacdes internacionais e a instrumentalizacao
do Cinema na segunda metade do Século XX

Area de atuacao: Saude

Marcella Santana Silva’, Victéria Andrade’, Daniel Mérces’,
Moisés Ferreira dos Santos Junior’, Madalena Pifieiro?
Sémia Franco®

Resumo: O cinema tem sido instrumentalizado por Estados
como estratégia complementar ao arcabougo diplomatico para
projetar seu poder no contexto internacional. A partir disso, surge
o0 seguinte questionamento: quais foram os objetivos politicos/
estratégicos da utilizagdo do cinema pelos Estados nas guerras
da segunda metade do século XX? O objetivo, entdo, deste artigo
¢é analisar os objetivos politicos/estratégicos da utilizagdo do
cinema pelos Estados na segunda metade do século XX. Para tal
intento, a metodologia utilizada para construgdo do trabalho foi
analise filmica e de evidéncias histdricas a partir dos conceitos
de opinido publica, moral, poder, propaganda, etc vistos sob a
luz da teoria realista classica das RelagGes Internacionais. Os
filmes escolhidos, o grande ditador, dr Fantastico e Supermam,
ilustram eventos da Segunda Guerra Mundial e da Guerra Fria,
periodo no qual hd expansdo dos meios de comunica¢do em
massa e aumento da producgao de filmes que recebiam suporte
e financiamento das agéncias de Estado. Como considera¢des
acerca do periodo analisado, ficou evidente que paises como os
EUA e a Alemanha impulsionaram a produ¢do cinematografica
como forma de moldar as expectativas da opinido publica
nacional, na busca por coesdo doméstica, e internacional, na
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busca por legitimidade e apoio para a¢des desenvolvidas, para
alcancar seus interesses em um cenario de conflito.

Palavras-chaves: Cinema, Estado, Rela¢des Internacionais
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Relacao do Desmame precoce com a Diabetes
Mellitus

Area de atuacao: Saude

Paloma Teixeira Bispo', Sara Serra de Oliveira’,
Lorena Gonzales Siqueira?

Resumo: E comprovado cientificamente a importancia do
aleitamento materno exclusivo até os 6 meses de vida como
forma preventiva de algumas patologias, porém a alta incidéncia
de desmame precoce estd presente na sociedade e é um fator
predisponente para o posterior surgimento de diabetes mellitus.
Essa predisposicdo estd relacionada com a insercdo precoce
de leite de vaca no recém-nascido, que apresenta em sua
composicdo altas concentragdes de anticorpos anti-albumina
bovino. Salientar o aumento do risco para o desenvolvimento de
diabetes mellitus frente ao desmame precoce. Realizado revisdo
bibliografica nas bases e dados do SciELO, revista de pediatria,
revista de enfermagem UFPE, BVS com seis artigos pertinentes
ao tema. Fatores socioecondmicos e culturais tém contribuido
para a interrupgdo do aleitamento materno, que apresenta
propriedades anti-infecciosas promovendo a matura¢do do
sistema imunoldgico protegendo contra o diabetes tipo 1
e possui substancias bioativas que promovem o equilibrio
energético, reduzindo a deposicdo de gordura e favorecendo
a obtengdo de respostas metabdlicas desejaveis, prevenindo o
ganho excessivo de peso e evitando o aparecimento de diabetes
tipo 2. O surgimento dessas doengas metabdlicas pode ser
evitado com a amamentagao ao seio que evitaria que as criangas
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fossem precocemente expostas a outros agentes etioldgicos
contidos nos substitutos do leite materno. Vale salientar que
o profissional de salde tem papel importante na promog¢ao do
aleitamento materno, enfatizando aos pais quanto aos riscos
referentes a introducdo alimentar imatura.

Palavras Chave: Desmame precoce, Diabetes, Alimentos
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Relacao entre estrogénio e insuficiéncia cardiaca
Area de atuacao: Saude

Caroline Aquino Martins®, Iraci Pires Oliveira®, Kelly Mariane Alencar
das Neves', Reinan Santos’, Suele Moreira de Oliveira Salgueiro’,
Gleide Regina de Sousa almeida Oliveira?

Resumo: A insuficiéncia cardiaca (IC) é considerada um
problema de saude publica por ser a via final de diversas
patologias cardiovasculares. E uma sindrome que atinge
o individuo devido a uma anormalidade cardiaca herdada
ou adquirida e que desenvolve sinais e sintomas clinicos
consecutivos a faléncia hemodinamica. O objetivo deste
resumo é mostrar a associagao entre o hormonio estrogénio
e a insuficiéncia cardiaca em mulheres conforme a literatura.
Trata-se em uma revisdo bibliografica realizada na base de dados
SCIELO. A busca ocorreu entre o dia primeiro e 20 do més de
agosto de 2018, de artigos originais, disponiveis na integra, em
lingua portuguesa, dos ultimos cinco anos. A exclusdo foram
artigos que ndo respondiam ao objetivo do estudo, ao final,
contemplando dois artigos. Os estudos demostraram que as
mulheres no periodo da menopausa possuem risco aumentado
para IC devido ao declinio do estrogénio que deixa de cumprir
a fungdo protetora do sistema cardiovascular nas mulheres,
atuando no revestimento interno das artérias como se fosse
um antiaderente de placas de ateroma dentro das artérias. Os
dados mostram ainda que, mulheres negras em idade avancada
e com fracdo de ejecdo elevada também podem apresentar
maior probabilidade em desenvolver IC. Devido as mulheres em

" Graduandos de Enfermagem, UNIJORGE
2 Orientadora e Docente do Curso de Enfermagem, UNIJORGE
suele_oliver@hotmail.com

621



Anais do 12° Interculte “Levantes: O que pode a arte?”
Unijorge, Salvador-Ba, outubro de 2017. ISBN 978-85-60333-27-1

idade avancada possuirem maior probabilidade em desenvolver
IC é necessdrio que a¢les de saude associadas ao estilo de vida
sejam implementadas desde a juventude, afim de que haja
reducdo nessa associagdo e como consequéncia, mulheres com
gualidade de vida, produtivas, levando a contencdo de gastos ao
sistema Unico de saude.

Palavras-chave: ICC, Estrogénio, Saude Publica.
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Relato de experiéncia ao cuidar de Idosos em
uma Instituicao de longa permanéncia

Area de atuacao: Saude

Lavinia Oliveira Pinheiro’, Renata da Silva Schulz?
Mirthis Sento-Sé Pimentel Magalhdes?

Resumo: O aumento da expectativa de vida das pessoas
idosas, contribui para o surgimento das Doengas Cronicas ndo
Transmissiveis (DCNT), deixando essa populagdo em situacdo
de vulnerabilidade. Uma dessas, é a perda da funcionalidade
motora e cognitiva, aumentando as internagdes em Institui¢des
de Longa Permanéncia (ILPI). Relatar experiéncia do estagio
curricular ao cuidar de idosos em ILPI. Trata-se de um relato de
experiéncia do estagio curricular da disciplina saude do idoso,
de uma faculdade particular em Salvador, vivenciado em uma
ILPI, no ano de 2018.: No decorrer do estagio utilizou-se Escala
de Mini Exames de estado mental (MEEM), para avaliagdo
cognitiva, Escala de Barthel para avaliagdo da funcionalidade
e do grau de dependéncia do idoso. Essas permitiram
verificar que os moradores dessa instituicdo, possuem graus
de comprometimento motor e cognitivo alto, precisando de
um cuidado diferenciado dos profissionais. Para a fungdo
cognitiva, a maioria apresenta declinio, durante o estagio foram
realizadas oficinas interativas entre os discentes e os idosos
para desenvolver as habilidades motoras e cognitivas. Outras
corresponderam a dinamicas como com massa de modelar,
jogos como domind, pinturas e musicoterapia. Observou-se que
os profissionais que conduzem estas ag¢les precisam dedicar
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atencdo, paciéncia e escuta ativa, além dos cuidados técnicos
para promover uma assisténcia adequada. Os idosos moradores
de ILPI sdo mais vulneraveis ao declinio cognitivo e motor e as
perdas das habilidades. O desenvolvimento das atividades em
grupo incentivam a independéncia e autonomia dos idosos para
ultrapassar desafios, por isso é importante compreender as
vulnerabilidades, identifica-las e empenhar-se para minimizar os
seus impactos.

Palavras-chave: Abrigo, Cuidados de Enfermagem,
Vulnerabilidade em saude.
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Relato de experiéncia: Curso de extensao em
rede basica

Area de atuacao: Saude

Lucilene Oliveira santos’, Maise Silva Souza dos Santos’,
Patricia Muinhos Freitas 2

Resumo: A instituicdo com o objetivo de atender a um
dos trés pilares da formag¢do académica disponibiliza o curso
de extensdo que tem como meta enriquecer o conhecimento
do aluno acerca de determinado tema, aprimorando suas
habilidades em um campo de estudo ou atividade pratica,
assim adquirindo aptidées e agregando perfil profissional.
Buscando integrar universidade e sociedade em atividades que
sejam em comum entre elas e colaborando com o processo
de aprendizagem. Relatar experiéncia vivenciada no curso de
extensdo em Rede Basica no periodo de 2018.1. Consiste no
relato de experiéncia, onde as atividades observacionais de
extensdo ocorriam no Programa de Saude da Familia (PSF), eram
divididas em dois encontros por semana totalizando 08 horas
semanais, contento 60 horas de carga horaria, acompanhada da
preceptora. Primeiro, observamos o fluxo da unidade e como
acontecia o acolhimento aos usudrios, tivemos a oportunidade
de vivenciar os setores da mesma e analisamos como se prestava
a assisténcia em enfermagem desde do ambito da marcagao
de consulta até a consulta de enfermagem propriamente dita.
E notamos, o quanto foi importante a realizagdo desde curso
antes do estagio de rede bdsica, servindo com base fundamental
para futura vivéncia, auxiliando para tomadas de decisdes.
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Logo, entendemos que a saude bdsica tem um papel essencial
na saude publica. E, portanto, uma atividade complementar
gue oportuniza aos alunos se aprofundar no campo de atuagao
aumentando seus conhecimentos e consequentemente
capacitando para o mercado de trabalho, onde essa convivéncia
pode contribuir para uma melhor associacdo entre as teorias
e praticas, assim, beneficiando enquanto graduando e futuro
enfermeiros.

Palavras chave: Curso de extensdo, Rede bdsica, Enfermagem.
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Relato de Experiéncia da criacao de uma liga
académica Multidisciplinar de estudos em
Neurologia

Area de atuacao: Saude

Bruno Guimardes Santana’, Jéssica do Espirito Santo Barboza’,
Adelson Nery de Souza’, Juliana da Cruz Rocha’, Juliane Moraes
Oliveira’, Lavignia dos Santos Bispo’, Maria Ferreira de Souza’, Maria
Luiza da Conceigcdo Cardoso’, Mariana da Cruz Oliveira’, Vanessa Laila
Souza Barbosa’, Ana Carla Filgueira de Souza e Souza?

Resumo: A vida académica é composta por inuimeras
atividades que integram o ensino, a pesquisa e a extensao,
promovendo beneficios para o estudante durante a sua
formacgdo. Uma liga académica possui como foco primordial,
a realiza¢do de eventos em prol da informacgdo, orientagdao e
discussOes relacionadas a sua area. Em 2017, foi criada a Liga
Académica Multidisciplinar de Estudos em Neurologia no Centro
Universitario Jorge Amado, instituicdo autonoma, civil, ndo
vinculada a partidos politicos e sem fins lucrativos. Descrever
o processo de fundag¢do da liga académica. Para a criagdo
da liga académica, foram realizadas reunides com grupos de
discentes do curso de Fonoaudiologia, de diferentes semestres.
A proposta foi criar a liga possibilitando a participacdo de
qualquer discente da aérea de salide, com interesse nos estudos
em Neurologia. Para a institucionalizacdo da liga, foi elaborado
o estatuto e o planejamento relacionados a area da Neurologia,
mediante orientagdo da professora preceptora, juntamente
com o coordenador do curso de Fonoaudiologia. Oficializou-se
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a criacdo da liga com a regulamentacdo de suas atividades, a
partir da criacdo do cronograma semestral. O ponto de partida
foi um processo seletivo com o objetivo de inclusdo de novos
participantes. Posteriormente, foi realizada a palestra inaugural
com a presenga de profissionais da saude com experiéncia
clinica no atendimento a pacientes com quadros neuroldgicos
e na abordagem interdisciplinar. A elaboracdo de uma liga
académica multidisciplinar, favorece o desenvolvimento da
formacdo universitaria, por meio da inser¢do de atividades de
extensdo e pesquisa, juntamente com a promoc¢do da saude e
da disseminacgdo da interdisciplinaridade entre os discentes na
area de saude. Além disso, fomenta a busca pelo conhecimento,
tanto dos ligantes, quanto da comunidade académica, em
geral, promovendo a capacitacdo e preparo de profissionais
para a atuacdo com pacientes neuroldgicos e suas demandas
individuais.

Palavras-chave: Liga Académica, Neurologia, Ensino.
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Relato de experiéncia: Os desafios do
nutricionista na execucao cardapio escolar, em
escola Municipal de Dias D'Avila, BA

Area de atuacao: Saude

lane Ribeiro Branddo Santos’, Jessica Matos de Oliveira®, Ana Paula
Ferreira Franga Santos’, Daniela Barbosa Santiago’, Cintia Nunes
Santos?

Resumo: O PNAE é um programa proposto pelo governo
federal desde a década de 50, com o objetivo de promover a
alimentagao escolar, fornecendo um alimento nutricionalmente
balanceado, que atenda as necessidades energéticas dos alunos,
contribuindo para o aprendizado, desenvolvimento, rendimento
escolar e crescimento, além de promocgao de hdbitos alimentares
sauddveis. A alimentagdo escolar é planejada desde a selegdo
dos insumos alimentares, as quantidade e valor nutritivo até o
preparo e a distribuicdo para os escolares. Esse processo deve
ser feito cuidadosamente para que o aluno possa receber um
alimento de qualidade e seguro. O mesmo, precisa ter uma boa
aceitabilidade pelo publico ao qual é destinado. O Programa
é fiscalizado por um conselho publico, o CAE — Conselho de
Alimenta¢do Escolar, composto por membros do governo,
professores, pais e sociedade civil com o intuito de garantir
gue esses alimentos sejam adequados para os estudantes. E o
nutricionistatem papelfundamental na execucdo deste programa
garantindo a qualidade e a seguranca alimentar. No entanto
os desafios encontrados sdo muitos para que o nutricionista
esteja envolvido no PNAE, desde as dificuldades com o concurso
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publico, que sdo raros, até a execu¢do de suas atribuicdes como
nutricionista do programa, pois sdo muitos os desafios, um
deles, muito encontrado e a dificuldade de execu¢do do cardapio
escolar, que é uma atividade planejada pelo profissional, tendo
um sentido e objetivo ldgico e que muitas vezes, essa ferramenta
é negligenciada pelas cantinas escolares. Os motivos paraisso sdo
diversos, pois vem desde a falta da disposi¢ao dos colaboradores
na excecao da preparac¢do do cardapio, até a falta de insumos
necessarios ou dificuldades com fornecedores. Nesse relato de
experiéncia abordaremos os desafios do nutricionista frente
ao PNAE, diante da ndo execucdo do cardapio escolar e como
supera-los para que as fun¢des do nutricionista inseridos nesse
programa sejam cumpridas. Trata-se de um estudo descritivo, do
tipo relato de experiéncia, elaborado no contexto da disciplina
Estdgio Complementar, que visava cumprir as atividades do
nutricionista inserido no PNAE, ministrado no sétimo semestre
do curso de Graduagdo em Nutricdo da UNIJORGE, no campo
Dias D’Avila. As atribuices incluiram: planejar, organizar, dirigir,
supervisionar e avaliar os servicos de alimentagdo e nutricao na
escola. Durante o estagio foi executado a confecc¢do do cardapio
da semana junina pelas estagiarias, para avaliar a habilidade
de planejamento de refeicGes coletivas essas atividades foram
desenvolvidas durante os meses de maio a junho de 2018.
Analisando o cotidiano escolar foi observado que as merendeiras
ndo se preocupavam em seguir a sequéncia diadria do cardapio
causando irregularidades no funcionamento da merenda, onde
0 mesmo ndo era seguido devido a quantidade insuficiente
de insumos para a quantidade de alunos, por conta de alguns
fornecedores que atrasavam as entregas dificultando o preparo
das refei¢Ges a serem realizadas no determinado dia. Em alguns
intervalos de turnos as preparagdes eram trocadas para que
pudesse suprir a quantidade de alunos, porém afetava boa parte
dos escolares que acabava ficando sem a refeicao, especialmente
os alunos do periodo noturno. A quantidade de colaboradores
para a execuc¢do das refei¢Ges era inadequada para a elaboragdo
da merenda assim prejudicando o seu preparo. Todo esse
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empecilho desencadeia dificuldades na execucdo do programa,
pois os gestores tendem a fazer o repasse financeiro de acordo
com as demandas do profissional que supervisiona a merenda
e se o cardapio ndo é seguido corretamente o controle sobre
os pedidos e utilizacdo das matérias primas fica desorganizado
deixando o servico mais lento e obsoleto. Por isso, gestores,
colaboradores, professores e diretores devem trabalhar em
uma soé direcdo, contribuindo para o trabalho do nutricionista,
para que as refeicdes cheguem as maos dos alunos e que ndo
falte alimento para nenhum deles, pois se isso ocorrer significa
qgue ha falhas na execucdo do programa, e essa pode se dar
por recursos humanos ou matérias. Sanar esse problema é
identificar esse fator, e supera-lo para que as atividades sejam
executadas da melhor forma possivel. As atividades elaboradas
pela equipe de nutricdo tornaram-se um grande desafio diario
desenvolvido nessa escola do municipio de Dias D’Avila as quais
o apoio de toda equipe escolar foi imprescindivel, pois visou
a execugdo de um bom trabalho e o fornecimento de uma
alimentacdo saudavel e adequada dos alunos cadastrados no
PNAE que utilizam a rede de ensino do municipio. Este trabalho
é de grande importancia para o bom desenvolvimento escolar,
pois introduz no dia-a-dia um carddpio elaborado com base em
uma alimentagdo que fornece nutrientes para o crescimento e
rendimento escolar adequado.

Palavras-chave: Programa PNAE, cardapio escolar, desafio.
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Relato de experiéncia sobre o estagio
supervisionado e a dindmica do profissional
de enfermagem no processo de acolhimento e
classificado de risco

Area de atuacao: Saude

Alessandra Cardoso dos Santos, Maianna da Silva Pedra, Rosenilda
Guerra Vilela, Adriana Valéria da Silva Medina’, Josely Bruce dos
Santos?

Resumo: Dentre as praticas assistenciais da enfermeira
na unidade de urgéncia e emergéncia, estd o acolhimento de
pacientes realizada pela classificacdao de risco. Uma ferramenta
que auxilia a enfermeira a identificar e selecionar os pacientes
que necessitam de atendimento por ordem de prioridade. Narrar
a experiéncia de graduandos em enfermagem na realizacdo do
acolhimento de pacientes utilizando a classificacdo de risco
em um Centro de saude. Trata-se de um relato de experiéncia
sobre uma aula pratica em um Centro de Saude localizado em
Salvador, Bahia, Brasil, realizado entre marco e abril de 2018,
onde cinco estudantes do sexto semestre do curso de graduacao
em Enfermagem de um Centro Universitdrio realizaram 150
acolhimentos de pacientes jovens, adultos e idosos, utilizando
a classificacdo com risco. O processo de aprendizagem deu-se
com a responsabilizacdo de cada estudante por uma triagem
de paciente supervisionado pela preceptora. A estrutura das
triagens seguiu com utilizacdo do POP da unidade e avaliacao
clinica direcionando uma classificacao de acordo a necessidade
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de atendimento. Em algumas classifica¢cdes ficaram explicitas a
necessidade de atencdo diferenciada mediante sinais e sintomas
gue os pacientes apresentavam, identificando prioridade no
atendimento, com agilidade e critérios estabelecidos. Desta
forma, pode-se notar a relevancia do conhecimento clinico-
cientifico da enfermeira em avaliar o paciente dispondo um
acolhimento humanizado e seguro para que a classificacdo de
risco auxilie na assisténcia de qualidade, adotando ac¢des de
prevencao e recuperacdo da salde adequada.

Palavras-chave: Enfermagem, triagem, classificacao
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Repercussoes da Depressao Pds-Parto no
aleitamento materno

Area de atuacao: Saude

Paloma Maia Lemos Soares’, lara Eliotério dos Santos?,
Aglaya Oliveira Lima Cordeiro Almeida?®

Resumo: O periodo puerperal, se caracteriza por uma fase de
modificagdes na mulher, entre elas, alterag¢des fisicas, hormonais,
emocionais e psiquicas. Dentre os transtornos psiquicos,
salienta-se a DPP (Depressdo pds-parto), estado clinico muito
comum no puerpério que pode acarretar comportamentos
como: rejeicao, negligéncia e agressividade da mde ao filho.
Este quadro interfere no aleitamento materno, importante para
o desenvolvimento do bebé. Objetivos: Evidenciar a rela¢do da
depressdo pds-parto com a reducdo/ndo adesdo do aleitamento
materno. Metodologia:Trata-se de uma revisdo integrativa
realizada através das bases de dados da U. S. National Library of
Medicine (Pubmed), Scientific Electronic Library Online (SciELO)
e Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), através dos descritores: “Depressdo pés-parto”,
“Aleitamento materno”, “Desmame precoce”, “Lactentes” e dos
MeSH (Medical Subject Headings), “Depression, Postpartum”,
“Breast Feeding”, “Weaning”, “Suckling”. Como critérios de
inclusdo: estudos que contemplassem a tematica, disponiveis
online, na integra, nos idiomas portugués, inglés e espanhol,
entre 2003 a 2018. Como critérios de exclusao, artigos repetidos
na base de dados. Totalizando 8 artigos. Resultados: A DPP é
um estado que afeta o emocional da puérpera, acometendo
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1 em cada 4 mulheres, interferindo a interacdo da mae-filho e
comprometendo os seus cuidados. O sentimento de tristeza e
apatia, traz uma dificuldade na relagdo mae-bebé. Em muitos
casos, pode tornar-se progressiva, aumentando os sentimentos
de tristeza, desanimo e incapacidade. Estudos afirmam que
amamentacdo traz beneficios fisicos, psicolégicos, imunoldgicos,
com o desmame precoce, os beneficios deixam de ser adquiridos,
contribuindo para fragilidade na saude do bebé, na infancia
e vida adulta. Considerag¢des Finais: Concluimos que a DPP é
muito frequente. Seus sintomas acabam distanciando a criacdo
do vinculo, gerando desinteresse e sentimento de incapacidade
da mulher em amamentar. A falta desta impede que a crianga
adquira beneficios que comprometem da infancia a vida adulta.

Palavras-chaves: Depressdo pos-parto, Aleitamento materno,
Desmame precoce
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Ressignificacao das bruxas nas histoérias infantis:
Machismo e Misoginia construidos desde a Idade
Média

Manuel Alves de Sousa Junior’, Ana Rita Lima Gomes?,
Luciana Onety da Gama Sobral?

Resumo: A figura da bruxa estereotipada é bem marcada
em geracdes de pessoas de todo o mundo, principalmente
incorporada a partir de contos de fadas e literatura infantil que
resgatam valores da idade média. O objetivo desse trabalho é
descrever a formacao da ideia da bruxa no processo histérico e
entender se ajudou e como pode ter ajudado nos processos de
machismo e misoginia. O presente trabalho é fruto de estudos
realizados na disciplina “Sociedade, Imagindrio e Religiosidade
no Medievo” no curso de licenciatura em Histéria da UNIJORGE.
Realizado a partir de leituras e discussdes sobre artigos, filmes
e materiais académicos relacionados a tematica. A construcao
historica da imagem da bruxa levou a elaboracdo, de um
esteredtipo desse ser, como pode-se verificar na analise de
fontes tais como Malleus Malleficarum. Atualmente a imagem
da bruxa estd passando por um momento de ressignificacdo
com o aparecimento de bruxas boas e que sdo capazes de amar.
Palavras Chave: Bruxas, Machismo, Misoginia.
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Resultado de pesquisa: Trabalho Infantil:
Impactos no Desenvolvimento escolar

Area de atuacao: Humanas

Larissa Brito Nascimento Santos’, Kdtia Soane Santos Araujo?,
Ténia Maria Hetkowski?

Resumo: Dados apontam que cerca 3,3 milhGes de criancgas e
adolescentes (entre 5 e 17 anos) estdao em situa¢do de trabalho
infantil no Brasil (FUNDACAO ABRINQ, 2016). O quantitativo é
alarmante, uma vez que sua erradicacdo é uma das principais
metasdaspoliticaspublicasnocombateapobrezaeadesigualdade
social. Dessa forma, essa pesquisa tem como objetivo investigar
os impactos do trabalho infantil no desenvolvimento escolar
dos estudantes da Escola Municipal Gov. Roberto Santos, onde
0 quantitativo de criancas trabalhadoras é preocupante, assim
como o impacto em seu desenvolvimento. Uma vez que esse
caso evidenciou que a problematica perpassa por varios fatores,
0s quais extrapolam a dimensdo da nossa escola e envolve a
instancias governamentais por meio da efetivagao de politicas
publicas e da garantia da equidade como direito assegurado
pela constitui¢cdo. Diante da problematica questiona-se como o
trabalho infantil impacta no desenvolvimento escolar dos alunos
trabalhadores desta Unidade Escolar? Para essa discussdao nos
apropriamos da pesquisa qualitativa, por meio do método de
estudo de caso, uma vez que é uma abordagem investigativa
se foca em compreender a dindmica apresentada dentro de
contextos especificos. Essa pesquisa encontra-se em fase
de andlise de dados, os quais ja sdo possiveis destacar que o
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Trabalho Infantil € um sério problema, na Robertinho e no Brasil,
pois interfere no aprendizado do aluno, levando-o a evasdo
escolar e danificando ndo somente a crianca ou adolescente
como também traz estragos hd Educacdo Brasileira e a evolugdo
do pais como um todo.

Palavras-chaves: Trabalho Infantil, Desigualdade Social,
Educacdo
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Revisao Bibliografica: Evidéncias de alteracoes
do processo de cricatrizacao de queimaduras em
Diabéticos

Area de atuacao: Saude

Amanda Cibele Gaspar dos Santos’, Tabita Gesteira Lima ?

Resumo: As queimaduras sdo lesGes traumaticas causadas,
em sua maioria, por agentes térmicos, quimicos, elétricos ou
radioativos. Estudos revelam que, diante de uma lesdo tecidual
ocasionada pelaqueimadura, ocorre uma altera¢do do organismo
do individuo, sendo possivel maior comprometimento se este
mesmo for portador de alguma doenga sistémica que contribua
para prolongar o seu reparo tecidual, como é o caso dos
portadores de diabetes mellitus. Assim, sendo descrito como
um retardo da cicatrizacao, evidenciado principalmente na fase
inflamatdria onde isto ocorre devido aos fatores associados a
diabetes, tais como diminuicdo de fluxo sanguineo, sepse e
outros, levando a complicagGes em sua cicatrizagao. Evidenciar os
estudos clinicos sobre as alteragdes do processo de cicatrizagao
em pacientes queimados portadores de diabetes mellitus. Trata-
se de uma revisdo bibliogréfica realizada no periodo de 2010 a
2016 sobre ensaios clinicos, nas bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS): BIREME, LILACS, Medline, Pubmed e
SciELO. Na busca, foram utilizados os seguintes descritores,
consultados na plataforma dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): "queimaduras, cicatrizagado, diabetes mellitus e reparo
tecidual". Estes foram combinados em ambas as bases de dados
a partir do operador booleano “AND”. Foram identificados ?
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trabalhos, filtrados pelos seguintes critérios de inclusdo: apenas
artigos, com disponibilidade de texto na integra e publicados em
portugués. No recorte temporal de 2010-2016. Ao final, foram
selecionados ? trabalhos. O diabetes mellitus altera o processo
de cicatrizagdo, exacerbando e prolongando o tempo de reparo
da lesdo. Fazem-se necessarios outros estudos mais especificos
para identificar a fase de maior comprometimento, auxiliando
no processo de intervencdo. Pacientes diabéticos acometidos
por queimaduras estdo sujeitos ao processo infeccioso que
contribui para o retardo da cicatrizagdo da lesdo. Por sua vez,
fica evidenciado que o diabetes mellitus altera o processo de
cicatrizacdo, exacerbando e prolongando o tempo de reparo
tecidual.

Palavras-chave: Consumo literdrio, Convergéncia literaria,
producado literaria
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Rotina de trabalho da enfermagem no centro
cirurgico de uma Instituicao Publica: Relato de
experiéncia

Area de atuacao: Saude

Viviane da Silva Santos’, Sandra Maria Santos Falcdo’, Samylla Maira
Costa Siqueira?

Resumo: o centro cirurgico (CC) é um setor onde sdorealizados
procedimentos invasivos, exigindo cuidados especificos para
prevenir intercorréncias potencialmente fatais. Neste contexto,
as rotinas de trabalho neste setor funcionam como uma forma
de prevencdo de eventos adversos e promogao de uma cirurgia
segura. Objetivo: relatar a experiéncia da rotina de trabalho no
CC de uma instituicdo publica no que concerne a atuagdo da
enfermagem. Relato da experiéncia: a apresentagao da demanda
diaria do CC de uma institui¢ao publica da cidade de Salvador-BA
se dd por meio de um mapa digital que fica exposto para todos
profissionais do setor ao inicio do plantdo. Destacam-se na cor
preta do mapa as cirurgias eletivas, em amarelo as de urgéncia e
em vermelho as de emergéncia. Apds a passagem de plantao, é
realizado o dimensionamento de profissionais por sala cirurgica,
sdo testados os equipamentos do setor para assegurar que
estejam em adequado funcionamento e é realizada reserva de
uma sala especifica para paciente hemorragico. Apés avaliagao
anestésica, o paciente é admitido no setor e no sistema
informatizado. A admissdo do paciente no CC, o protocolo de
cirurgiaseguraéaplicado até o término de todo processo, quando
é realizada a desinfecg¢do da sala e equipamentos e descartados
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0s materiais sujos. Apos isso, o paciente é encaminhado para
o Centro de Recuperagdao Pds-Anestésica (CRPA), quando ao
apresentar estabilizacdo do quadro é encaminhado para o setor
de origem. Conclusdo: a existéncia de uma rotina organizada
no CC é essencial para a melhor assisténcia de enfermagem e
prevencdo de eventos adversos no decorrer do procedimento
cirdrgico e apos este.

Palavras-chave: Chaves: Centro Cirdrgico, Hospital,
Enfermagem
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Rotina de trabalho dos profissionais do SAMU 192
numa unidade de suporte basico da vida: Relato
de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Sandra Maria Santos Falcéo’, Viviane da Silva Santos’, Waltamy Mota
da Silva Junior?, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: O Servico de Atendimento Modvel de Urgéncia
(SAMU) é uma ferramenta do SUS para atendimento a
pessoas em situagdo de urgéncia/emergéncia e conta com um
componente bdsico e um avangado, o primeiro composto por
condutor socorrista e técnico em enfermagem e o segundo por
condutor socorrista, enfermeiro e médico. Objetivo: relatar a
rotina de trabalho dos profissionais do SAMU numa unidade de
suporte bdsico de vida. Relato de experiéncia: o plantdo se inicia
com a realizagdo do checklist, sendo verificados os materiais e
medicamentos e realizada reposicdo conforme necessidade;
apods isto, os equipamentos e aparelhos sdo testados para
garantir que estejam em adequado funcionamento. Apds
conferéncia e reposicdo de materiais, a equipe aguarda ser
acionada pela central de regulacdo. Cabe destacar que em
situagGes de violéncia, a equipe recebe retaguarda policial,
de forma a garantir a integridade fisica dos profissionais, da
vitima e dos presentes na cena. Com a cena segura, prestam-
se os cuidados imediatos a vitima, estabilizando-a, coletando
dados essenciais ao atendimento, monitorando os sinais vitais
e, quando necessario, solicita-se apoio da Unidade de Suporte
Avancado. Os dados coletados sdo transmitidos ao médico
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regulador, o qual direciona a unidade mdvel para uma fixa para
continuidade dos cuidados. Findado o atendimento, a ocorréncia
é finalizada, realiza-se desinfeccdo da unidade, dos materiais e
equipamentos utilizados e faz-se o descarte de materiais sujos,
sendo o atendimento registrado em ficha prépria e a equipe mais
uma vez fica disponivel para um novo chamado. Conclusdo: a
rotina de trabalho da equipe de suporte bésico de vida do SAMU
192 se relaciona a uma série de procedimentos para garantia
de um atendimento agil e efetivo, com profissionais bem
treinados e capacitados para situagdes diversas. E importante
gue a comunidade cientifica, académica e a populagdo em geral
compreenda o funcionamento deste importante componente
do SUS.

Palavras-chaves: SAMU, Enfermagem, Emergéncia.
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Relato de vivéncia: Curso de retirada rapida
vitimas em acidentes automobilisticos

Area de atuacao: Saude

Ana Carolina Santos Couto’, Andreza Camardelli Rodrigues’, Beatriz
Silva Rebelo’, Maiellen Pinheiro de Oliveira® Vitoria Vilas Boas da Silva
Bomfim " e Maristela de Almeida Aragdo?

Resumo: A retirada rapida de veiculos consiste na remogao
imediata de vitimas do interior do carro, visto que a sua
técnica é fundamental para a sobrevivéncia das mesmas. A
utilizacdo dessa técnica envolve tanto a seguranga do socorrista,
guanto da vitima. O numero de acidentes automobilistico
é crescente a cada dia e com ele o aumento do nimero de
vitimas e, consequentemente, de mortes. Objetivo: Ressaltar
a importancia do enfermeiro na retirada rdpida de vitimas em
acidentes de veiculos. Metodologia: Realizagdo de treinamento
com a metodologia de simulacdo realistica oportunizando aos
discentes a decisdo e utilizacgdo de técnicas necessdria para
retirada de vitimas de forma rapida de veiculos. Foram grupo
de 15 pessoas entre estudante, preceptor e vitima, dividida
em retirada rapida e retirada com ked, 05 horas de duracdo,
utilizado ked, prancha de transporte, colar cervical, medicacoes,
oxigénio. Resultados/Discussdo: Foi ensinado aos discentes as
manobras atualizadas de acordo com o protocolo do PHTLS,
protocolo que define a sequéncia adequada do atendimento
pré-hospitalar as vitimas traumatizadas.Uma metodologia de
simulagdo realistica os discentes aprendiam e executavam
a retirada das vitimas do veiculo de forma segura, presando
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sempre pela seguranga da vitima) iniciando com a imobilizacdo
da cervical e seguindo com a retirada em bloco da vitima para a
prancha de forma eficaz. Conclusdo: Enfermeiro é considerado
um profissional essencial no socorro em acidentes de transito,
pois 0 mesmo proporciona um servico individualizado, centrado
nas necessidades humanas, baseado no PHTLS, que sdo manter
vias aéreas pérvias com protecdo da coluna cervical, avaliar
e manter a respiracdo e ventilagdio adequadas, controlar
sangramento externo e iniciar a reposi¢do volémica, avaliar o
estado neurolégico e despir completamente a vitima para que
nenhuma lesdo passe despercebida, protegendo da hiportermia.
O enfermeiro também realiza manobras manuais e todos os
cuidados necessario para um atendimento rapido.

Palavras-chave: Retirada rapida, phtls, automobilistico
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Saude mental: Performatividade e Agéncia
Poética

Area de atuacao: Saude

Uenderson Wesley Rodrigues Ribeiro’, Vanessa Serpa Leite?

Resumo: Este resumo tem como base as reflexGes e
experiéncias no Estdgio Basico em Psicopatologia numa
instituicdo psiquiatrica de Salvador, seguindo os moldes do
Hospital-Dia. Os autores em discussdo sdo: Guareschi et al
(2008) em dialogo com Butler (1990; 2017) e Foucault (1972;
1975). Tem como objetivo situar a arte, a performatividade
e a agéncia no campo da saude mental. Historicamente as
instituicdes psiquiatricas foram sendo usadas como grande
palco da exclusdo social, eram “depositados” neste espago
aqueles que sempre foram negados seus direitos de existirem.
No século XIX, a loucura era vista como uma doenga moral e
seu tratamento pressupunha uma espécie de ortopedia dessa
moralidade perdida. A ciéncia ganhando forca ocupa-se em
designar a loucura como “perda da razdo” e sua principal fungao
era devolver ao individuo sua racionalidade, a ciéncia entdo
funcionava como a principal ferramenta para a cura dos doentes
mentais. Com a reforma psiquidtrica, transforma-se o cenario
para a loucura, paradigmas foram transformados e criados novas
formas de oferecer cuidado em salde mental, extinguindo
o modelo asilar, promovendo autonomia e protagonismo ao
sujeito e a familia em assisténcia multiprofissional. Assim, como
proposta de intervengdo terapéutica, optamos pela arte como
possibilidade, na escrita de si como instrumento de mediagdo.
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A proposta consistia na construgao de um livro como processo
de relato de si através da escrita. A performatividade (Butler,
1990) aparece como conceito deslocado dos estudos de género
para entender as praticas discursivas da loucura, bem como sua
producdo no ambito médico-cientifico. Sdo atos repetitivos,
signos, simbologias que criam uma espécie de naturalidade
dos fenébmenos a partir da sua internaliza¢do. Resulta-se entdo:
a arte aparece entdo como agéncia (Butler, 2017) poética,
possibilitando reinventar a si mesmo e resistir as formas de
dominacdo legitima daloucura, construindo a si e a sua existéncia
como sujeito poético da loucura.

Palavras-chaves: Loucura, arte, performatividade.
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Satisfacao profissional da equipe de enfermagem
na estratégia salde da familia do municipio de
Uibai-BA

Area de atuacao: Saude

Lara Pereira Pontes’, Juliana Maciel Machado Paiva? Milena
Nascimento Ferreira®

Resumo: Com a implantagdo da Estratégia Saude da Familia,
o Ministério da Saude, prop6s uma reordena¢do do modelo
de atengdo em saude, no sentido de ocasionar uma nova
dindmica aos servigos de saude e estabelecer um vinculo com a
comunidade, se propondo a assumir o compromisso de prestar
uma assisténcia resolutiva e humanizada a populagdo. Conhecer
a satisfacdo da equipe que presta assisténcia é imprescindivel,
pois é através dela que os objetivos serdao alcancados. Avaliar
a satisfacdo profissional da equipe de enfermagem dentro da
Estratégia Salude da Familia no municipio de Uibai-Ba; conhecer
o perfil dos profissionais que atuam na equipe de enfermagem e
identificar as facilidades e dificuldades no processo de trabalho
da equipe de enfermagem. O estudo consistiu em uma pesquisa
qualitativa. Na coleta de dados foi utilizado um roteiro de
entrevista semiestruturada para guiar as entrevistas, as quais
foram devidamente gravadas sob autoriza¢do dos entrevistados.
Dispde como cendrio de estudo as Unidades de Saude da
Familia, situadas no municipio de Uibai, no estado da Bahia.
Tem como participantes da pesquisa enfermeiros e técnicos e ou
auxiliares de enfermagem que atuam nessas unidades de saude.
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Resultados parciais: 95% dos funciondarios sdo mulheres; solteiras
e com idade entre 20 e 40 anos. Os demais dados encontram se
em processo de analise. Diante do contexto, o estudo identifica
a satisfacdo profissional da equipe de enfermagem, gerando
assim conhecimentos que possibilitem ampliar a compreensao
do contentamento da equipe na Estratégia Saude da Familia e de
guais formas os mesmos serao utilizados, visando a promogao e
protecdo da saude do trabalhador.

Palavras-chave: Satisfacdo, Estratégia Saude da Familia,
Enfermagem.
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Seguranca do paciente na administracao de
Medicamento

Area de atuacao: Saude
Tatiane de Santana Silva’, Katia Valéria de Souza’

Resumo: A administracio de medicamento é um
procedimento que requer pratica e conhecimentos técnicos
de farmacologia relacionados ao tipo da droga, mecanismos
de acdo, excre¢do, atuagao nos sistemas organicos, além de
conhecimentos de semiologia e semiotécnica, e avaliagdo
clinica do estado de salude do paciente. Tem como objetivo
geral: Compreender a necessidade do conhecimento técnico
- cientifico da equipe de enfermagem para a administragao
de medicamentos e como objetivo especifico: Descrever a
importancia da Politica Nacional de Seguranga do Paciente na
administracdo de medicamento. Trata-se de uma pesquisa de
revisdo bibliogréfica sistemdtica, qualitativo e exploratdrio. As
buscas foram realizadas nas bases eletronicas LILACS e SCIELO,
utilizando os descritores: Assisténcia de Enfermagem; Seguranga
do Paciente; Medicamentos. Os dados foram apresentados
de forma escrita, digitada e formatada segundo as normas da
ABNT. Foram organizadas nas categorias: Seguranca do Paciente
x Administragdo de Medicamento; Os 11 certos da medica¢do
segura; Assisténcia de Enfermagem no preparo e administragao
do medicamento. A complexidade que envolve esta pratica leva-
nos a refletir sobre a importancia de falar e pér em pratica a
politica de seguranca do paciente, uma vez que a equipe de
enfermagem fica responsavel pelo preparo, armazenamento,
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aprazamento e administracdo das medica¢Ges, com o objetivo
de evitar erros e agravos ao paciente.

Palavras—Chave: Assisténcia de Enfermagem, Seguranca do
Paciente, Medicamentos
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Sistema de captacao de dgua por pocos tubulares
no Municipio de Catu

Area de atuacao: Saude
Isabela Santos Rabelo’, Luciano da Silva Alves’

Resumo: Devido a crescente polui¢cdo das aguas superficiais
e, por conseguinte a inviabilidade de captagdo e tratamento
para tornar a 4gua potavel, alguns municipios tem buscado
suprir suas necessidades através dos recursos subterraneos.
Este trabalho tem como objetivo, explanar sobre o sistema de
captacdo de dgua por pogos tubulares no Municipio de Catu —
Ba, e verificar a viabilidade em termos de abastecimento. Esta
pesquisa foi realizada através pesquisas bibliograficas, da analise
do Plano de Saneamento Basico da Cidade (PSBC) e dos dados
disponibilizados pelo Servico Auténomo de Agua e Esgoto de Catu
(SAAE). A cidade possui trés subsistemas de captagao localizados
no aquifero de Sdo Sebastido, sendo composto por vinte pogos
na zona urbana e quinze na zona rural. P6de-se verificar que
apesar de captar a vazdo total aproximada de 4.312.234,4L/dia,
o suficiente para abastecer 99,9% da populagdo urbana e 96,3%
da zona rural, a perda estimada de 67,3% durante a distribuicdo,
tem causado transtornos aos moradores das comunidades
do Conjunto Cesar Borges, Alto das Pombas, Sete Casas,
Comunidade do Mocambo 1 e 2, Comunidade do Cinzel, Parque
Santo Antonio e Taud, que devido a elevada periodicidade de
intermiténcia no fornecimento, contam com o abastecimento
proveniente de carros pipa. Outro problema, estd associado a
qualidade da 34gua distribuida. Conforme o PSBC foi possivel
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verificar que em algum periodo, os parametros de Turbidez e
Cloro Residual violaram a portaria 2914/2011, responsavel por
dispor dos padrdes de potabilidade. De acordo com o cenario
apresentado, faz-se necessario a um melhor gerenciamento,
visando melhoria na qualidade da dgua fornecida e a diminuicdo
do percentual perdido durante a distribuicdo. Dado que o
aquifero de Sdo Sebastido é a Unica fonte de agua do municipio,
a elevada perda estimada é alarmante.

Palavras-chaves: Abastecimento, perda, potabilidade.
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Sofrimento psiquico e uso de medicamentos no
Ensino Superior de educacao

Laila Tauana Mendes Ferreira®, Anderson Almeida Chalhub?

Introducdo: A entrada na universidade configura-se como um
acontecimento significativo, pois, no Brasil, para grande parte
dos estudantes o curso superior ainda é a forma privilegiada de
elevacdo social e realizacao profissional. Esta nova fase exige
o desenvolvimento de recursos cognitivos e emocionais para
assumir novas responsabilidades, lidar com a independéncia
nos estudos proposta pela dinamica universitaria e dar conta das
demandas académicas.

Diante do enfrentamento de expectativas, avaliacOes
curriculares, competitividade, entre outras questdes, a rotina
académica apresenta-se como um ambiente estressor que
possibilita o desenvolvimento de quadros de sofrimento
psiquico como estresse, ansiedade e depressao gerando
prejuizos na qualidade de vida, nas relagdes sociais e até mesmo
no desempenho académico. De acordo com Bayram e Bilgel
(2008; SANTANDER et al., 2011; IBRAHIM et al., 2013, apud
PADOVANI et al., 2014, p.3), “a literatura aponta elevadas taxas
de prevaléncia para sintomas de ansiedade e depressdao em
estudantes universitarios, podendo ser, inclusive, superiores as
encontradas na populagao geral”.

Vive-se atualmente a cultura da medicalizacdo, um processo
que se caracteriza em deslocar para o campo médico e,
consequentemente para o uso de substancias psicoativas, toda
e qualquer questdo que faz parte do cotidiano do individuo. E,
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em funcdo da necessidade de dar conta de todas as exigéncias
gue acompanham a formacgdo superior e manter um bom
rendimento académico, a medicalizacdo ja se faz presente
nas salas de aula sendo que a substancia mais utilizada para
os fins citados é o Metilfenidato, conhecido no Brasil como
Ritalina® (Novartis) e Concerta® (Janssen-Cilag), uma substancia
estimulante do sistema nervoso central utilizada no tratamento
para pessoas com o diagndstico de Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade (TDAH) (CASTRO et al., 2005).

Diante dessas questdes, a presente pesquisa contribuird
para conscientizacdo social referente ao desenvolvimento
de transtornos psiquicos e a utilizacdo de substancias
medicamentosas no contexto académico, um assunto que
tem se tornado cada vez mais frequente no mundo, mas ainda
pouco discutido nacionalmente, buscando apresentar os fatores
causadores e mantenedores dessas consequéncias procedentes
das exigéncias e alta demanda da vida universitaria.

Para o meio académico a pesquisa desenvolvida podera
incentivar a adogdo de mais estudos para a compreensdo desse
fendbmeno, consideravelmente recente, vislumbrando a melhoria
domesmo em nossasociedade eaelaboragdo de agbes comvistas
a prevencao dos quadros de sofrimento psiquico apresentado
pelos universitarios tanto na prépria dindmica académica,
guanto intervengdes de suporte social visando protecdo e
promogdao da saude mental, ou seja, meios que possibilitem
evitar que a utilizacdo de substancias medicamentosas torne-
se uma estratégia escolhida pelos académicos como meio de
enfrentamento as demandas académicas.

Tendo em vista as quest3es apresentadas, o presente estudo
apresenta como objetivo identificar através de uma revisdo
sistematica quais fatores propiciam o adoecimento psiquico e
a utilizacdo de substdncias medicamentosas por discentes do
ensino superior de educacdo.
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Suicidio relacionado ao trabalho
Area de atuacao: Saude
Jénifer Naiara de Almeida Borges Alves’, Simone Miranda Chaves?

Resumo: Este estudo tem como objetivo investigar o
papel das organizacbes no desencadeamento do sofrimento
patogénico do trabalhador, quando culmina no suicidio
relacionado ao trabalho, fundamentado na Psicodinamica
do Trabalho, teoria criada por Christophe Dejours. O método
empregado na realizacdo do estudo foi a revisdo sistematica
gue analisou achados empiricos e documentais constantes em
14 artigos nacionais e estrangeiros, realizados no periodo de
2004 a 2017. Os achados mostraram que existe um aumento dos
estudos a partir 2010, possivelmente motivados pelos suicidios
no trabalho, ocorridos na France Telecom (atual Orange), Franga.
Os estudos também demonstraram que os sujeitos adoecidos
sdo aqueles que se dedicam integralmente ao trabalho,
fundindo os seus valores com os valores das organizagdes, de
forma prevalente. A falta de reconhecimento apareceu como
um fator de grande impacto na identificacdo dos trabalhadores,
gue pode levar ao enfraquecimento do apoio coletivo, ja que
cada trabalhador precisa utilizar grande esfor¢o para elaborar
de forma criativa seu sofrimento. Conclui-se que tanto a gestao
das liderangas como a organizagao do trabalho aparecem como
fatores contribuintes, mas ndo exclusivos, para o ato do suicidio
no trabalho, que afeta e enfraquece toda a comunidade, de
modo que toda a histdria do sujeito deve ser investigada. Eleva-
se a importancia do psicélogo organizacional e do trabalho que
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dentro desse contexto deve estar atento ao adoecimento dos
autores do trabalho, servindo como mediador dos processos
organizacionais, seus valores e sua cultura, em consonancia
com a histodria de vida de cada trabalhador atuante no ambiente
laboral.

Palavras-chave: Trabalho. Adoecimento. Processos de gestao.
Suicidio.
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Supervisao da Sala de Vacina pelo enfermeiro:
Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Joselicia Vidnia Pereira Alves dos Santos’, Elenita do Carmo Gois’, Léia
Rodrigues dos Santos Souza', Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A Enfermagem tem uma enorme autonomia
no quesito imunizacdo. Sendo o profissional enfermeiro
responsdvel pela supervisdo das atividades realizadas nas
unidades de atengdo primaria a saude. Relatar a importancia da
supervisdo do enfermeiro, e as consequéncias da auséncia desse
profissional em sala de vacina. Trata-se de um relato acerca da
experiéncia de académicos do curso de Enfermagem de uma
instituicdo privada da cidade de Salvador, na sala de vacina de
uma Unidade Basica de Saude (UBS), no periodo de fevereiro
a junho de 2018, durante estdgio curricular da Rede Basica.
Durante trés meses, observou-se na rotina da sala de vacina da
unidade em questdo a existéncia de inUmeros procedimentos,
assistenciais e administrativos, caracterizados como complexos,
com necessidade de conhecimentos técnicos e cientificos por
parte do profissional atuante no setor. Apesar da complexidade
do servigco, observou-se que o enfermeiro assume com maior
afinco outros setores da unidade em detrimento da sala de
vacina, que geralmente fica sob a responsabilidade do técnico
em Enfermagem. Conclui-se que é essencial a presenca do
enfermeiro na sala de vacina para a adequada viabilizagdo do
servico. E imprescindivel a divulga¢do de trabalhos que tratem
desta temadtica, de forma a sensibilizar estes profissionais acerca
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das consequéncias que podem decorrer de sua falta na sala de
vacina, bem como demonstrar os resultados positivos advindos
do trabalho do enfermeiro neste setor quando o mesmo se
faz presente. A experiéncia foi de grande importancia para os
académicos de enfermagem, que na pratica podem conferir
de perto a real importancia e responsabilidade no processo
de imunizacdo. Essa supervisdo ira garantir a populacdo uma
vacinacdo segura e eficaz com taxas reduzidas de eventos
adversos e erros programaticos em vacina.

Palavras-chave: Enfermagem, Imunizag¢do, Saude Publica.
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Suplementos alimentares mais efetivos entre os
utilizados por praticantes de Atividade Fisica

Area de atuacao: Saude
Tito Carvalho Passos’, Simoni Savazzi Reinoso?

Resumo: Este trabalho tem o intuito de obter conhecimento
sobre os suplementos alimentares, quais os mais utilizados, e
0s que possuem maior comprovagao cientifica. A pesquisa de
revisdo serd de cardter descritiva e realizada por meio de artigos
cientificos publicados nos ultimos 15 anos, utilizando, em vdrias
combinagdes, os seguintes termos de pesquisa: suplementos
alimentares, alimentos, whey protein, bioquimica metabdlica e
esporte. A pesquisa bibliografica ird incluir consensos, editoriais,
artigos originais e artigos de revisdo. Em face do estudo
realizado, ficaram constatados que os suplementos alimentares
e auxiliadores ergogénicos de comprovagao cientifica mais
comprovada e enquadrada no cédigo de conduta da Agéncia
Mundial Antidoping (AMA): Proteina de soro de leite (Whey);
Creatina; Beta-alanina; Suplementos antioxidantes e anti-
inflamatérios. Quanto a ingestdo de proteinas as pesquisas
indicaram que atletas envolvidos em um programa de treino
intenso precisam ingerir aproximadamente 1,5-2 vezes a
recomendacdo diaria de proteinas em sua dieta (1,5 a 2 g/
kg-1/dia-1). A administracdo de suplementos vitaminicos
antioxidantes como vitamina C ou E geralmente aumenta o
estado antioxidativo e oferece prote¢do contra dano celular
causado pela maior concentragao de radicais livres do Oxigénio.
A suplementacdo adequada de Creatina propde o consumo
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diario de doses baixas (ou seja, 3-5 g por dia durante 30 dias),
para aumentar a creatina muscular para niveis semelhantes aos
observados em protocolos cldssicos de carga. Quanto a Beta
Alanina, foram analisados os efeitos da suplementacdo (oito
semanas de doses de 2 a 4 g por dia, administradas em capsulas
de 500 mg ao longo do dia) que alcancaram resultados de
aumento tanto da capacidade de arrancada quanto a produgao
média de energia durante o periodo.

Palavras-Chave: suplementos alimentares, whey protein e
bioquimica metabdlica
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Segregacao socioespacial dos trabalhadores da
limpeza urbana na cidade de Valenca

Area de atuacao: Humanas
Uilinés Ninrra Rocha Ribeiro’, Rosdngela Patricia de Sousa Moreira?

Resumo: Ha tempos ndo tdo distantes o descarte inadequado
do lixo é um problema que acompanha a sociedade moderna,
ocasionando problematicas como a proliferacdo de doengas,
além da estética urbana travestida em lixdes ou depdsitos de
lixo em terrenos baldios pela cidade, sobretudo em zonas
periféricas. No Brasil, a remogdo dos dejetos passou a ser
aplicado por volta de cem anos atrds, a fim de fornecer melhores
condigGes higiénicas as cidades, iniciaram-se a¢des de limpeza
publica. No entanto, temos poucas pessoas que reconhecem os
garis como profissionais que exercem uma atividade de prestigio
ou importancia. Desta forma, a idealizagdo dessa pesquisa partiu
da observacdo didria do comportamento geral das pessoas
em sociedade perante o encontro com estes trabalhadores.
Sua estruturagdo se deu através de entrevistas e pesquisas
bibliograficas a respeito da tematica, salientando a invisibilidade
social que os atinge. As pesquisas de campo ocorreram entre os
meses de julho e agosto, no intuito da aplicagdo de questiondrios
aos agentes de limpeza publica, além de transeuntes, tendo
como objetivo a compreensao subjetiva acerca da invisibilidade
publica. A contradigdo ir6nica entre o grau de importancia dos
agentes de limpeza publica, apontado pelos transeuntes e as
afirmac0es de ndo valorizagdo do trabalho pelos mesmos é clara,
pois, segundo alguns agentes, a sociedade de modo geral ndo
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concebe valor aqueles que cuidam da limpeza urbana. Contudo,
alguns trabalhadores ja ndo se importam mais com a indiferenca
auferida pelas pessoas, visto que o sujeito minimiza, ou até
recusa a situacdo de invisibilidade. Ao longo da investigativa,
percebemos que muitos trabalhadores ali estdo pela falta de
oportunidades em outras areas. Assim, fica uma questdo: como
promover dignidade e o reconhecimento a sua profissdo? E
notdério um sorriso sincero ao receberem um simples “bom
dia!” ou “boa tarde!”, demonstrando simplesmente, um olhar
de reconhecimento pela atividade simples e necessaria ao
funcionamento e higieniza¢do publica de qualquer cidade.

Palavras chave: Trabalhadores de rua. Invisibilidade. Limpeza
publica
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Tendéncia temporal dos dbitos por Diarreia entre
criancas menores de 5 anos no Nordeste entre
2006-2016: Qual é o Cenario atual?

Area de atuacao: Saude

Diego Costa Da Cunha Ferreira®, Lucas Jesus Fernandes', Manuela
Nascimento de Jesus', Samylla Maira Costa Siqueira? Viviane Silva de
Jesus® Climene Laura de Camargo?®

Resumo: Caracteriza-se por diarreia uma doencga que causa o
aumento do volume e frequéncia das evacuag¢des com diminui¢ao
da consisténcia das fezes com perda de agua e eletrdlitos, sendo
uma das principais causas de morbimortalidade entre criangas
menores de 5 anos de idade, especialmente em regides pobres
e/ou vulneraveis, tal como a Regido Nordeste. Objetivo: Analisar
a tendéncia temporal dos débitos por diarreia entre criangas
menores de 5 anos no Nordeste entre 2006-2016. Método:
Estudo descritivo exploratério de abordagem quantitativa
realizado em agosto de 2018 a partir de dados secunddrios
extraidos do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS)
no periodo entre 2006-2016. Foram incluidos individuos de
ambos os sexos, menores de 5 anos de idade que tenham ido a
Obito no periodo supracitado devido a diarreia e gastroenterites
(Categoria A09 do CID-10). Resultados: No periodo referido,
foram identificados 5.487 o6bitos de criangas menores de 5
anos de idade decorrente a diarreia e outras gastroenterites.
Predominaram os individuos menores de 1 ano de idade
(76,4%), do sexo masculino (55,78%). Em se tratando do local de
ocorréncia, sobressaiu o hospital (77,7%), seguido pelos 6bitos no
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domicilio (16,1%). Relacionado a tendéncia da mortalidade por
diarreia na Regido Nordeste nos ultimos dez anos, evidenciou-se
um declinio da taxa de mortalidade, obtendo um percentual de
17,9% de reducdo. No entanto, no Ultimo ano observou-se um
aumento de 0.3% dos 6bitos. Conclusdo: Os 6bitos por diarreia
e gastroenterites na Regido Nordeste atingem na maior parte
criangcas menores de 1 ano, do sexo masculino e em ambito
hospitalar. Ademais, destaca-se a indispensabilidade da adogdo
de a¢Oes governamentais nesta regido, objetivando medidas de
prevencdo e tratamento destas doencas, de forma a reverter o
aumento da taxa de mortalidade do ultimo ano.

Palavras-chaves: Mortalidade, Diarreia, Saude da crianga.
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Terapias nao farmacoldgicas para alivio da dor
durante o trabalho de parto

Area de atuacao: Saude

Jéssica Santos do Nascimento', Luana dos Santos Souza Macedo’,
Fabiana de Jesus Porcitincula’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: O trabalho de parto é um evento natural, porém
a dor que acompanha este momento é uma das principais
preocupacgbes para muitas mulheres. Com intuito de amenizar
e controlar esta dor durante o trabalho de parto existe varios
métodos seguros e eficazes que podem ser utilizados sendo
eles farmacoldgicos e ndo farmacoldgicos. Este estudo objetiva
verificar os métodos nao farmacoldgicos utilizados para o alivio
da dor durante o trabalho de parto. Trata-se de uma revisao
sistemdtica da literatura, de carater descritivo, exploratdrio,
realizado através de artigos cientificos presente nas bases
de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Scientific
Electronic Library Online (SCIELO). Foram encontrados 1.386
artigos, destes foram selecionados 25 artigos sendo incluidos no
estudo pelos seguintes critérios: artigos na integra, publicados
entre 2013 a 2017, em portugués e pertinentes ao tema
escolhido e como critérios de exclusdo: artigos incompletos, em
outro idioma e que ndo abordasse o tema proposto. O stress,
a fadiga e muitas vezes a ignorancia conseguem aumentar a
dor durante o trabalho de parto. A utilizagdo de terapias nao
farmacoldgicas para o alivio da dor tem a finalidade de tornar
0 parto o mais natural possivel, diminuindo as intervencoes,
cesarianas desnecessdrias e a administracdo de farmacos,
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sendo sua principal vantagem resgatar a autonomia da
parturiente, proporcionando sua participacdo ativa e de seu
acompanhante. Dentre os métodos utilizados ressalta-se o uso
de técnicas como massagem, acupuntura, banho terapéutico,
bola suica, crioterapia, hidroterapia, deambulac¢do, técnicas de
respiracdo que proporcionam alivio da dor e favorecem o bom
desenvolvimento no trabalho de parto e oferecendo seguranca
e tranquilidade para a parturiente e seu bebé durante todo o
processo. Os métodos ndo farmacoldgicos oferecem alternativas
e medidas de conforto que visam promover qualidade da
assisténcia ao parto e nascimento, objetivando aperfeicoar
acles humanizadas na assisténcia a parturiente.

Palavras-chave: Dor do parto, Enfermagem Obstétrica,
Trabalho de parto
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Territorializar: Uma apropriacao sociopolitica em
Saude

Area de atuacao: Humanas

Thainara Meireles Silva’, Roséngela da Luz Matos?

Resumo: Este resumo tem como objetivo apresentar a
revisdao de literatura desenvolvida no projeto de pesquisa sob
o titulo Promogdo “A salde mental através da educagdo em
saude no territério de saude do entorno da Unijorge” — Paralela,
vinculado a IC da UNIJORGE. Entre os autores de referéncia
estdo Justo (2017), Pessoa et al (2013) e Santos (2010). O
conceito de territorializagdo pode ser pensado de diferentes
maneiras. A busca pela sua defini¢do, implica conhecer a histéria
dos conceitos de territorio e territorialidade, assim como suas
significagGes e apropria¢des. A palavra territério vem do latim
e possui conotagao simbdlica e material. Segundo Nunes (2006)
a concep¢do mais adequada é a sociopolitica, pois atende
as necessidades das ciéncias humanas e sociais. O territério
é a projecao das relagdes sociais, de modo que ao identificar
essas relagGes, identifica-se praticas sociais concretas. Segundo
Raffestin (1993), o territério é um espago caracterizado,
delimitado e definido pelas relagées de poder. Estas se ddo a
partir da associagdao dos individuos que se relacionam por
diferentes lagos (consanguineos, econOmicos, religiosos etc.).
Quando surgem varias relagdes de poder em um mesmo espago
configura-se uma territorialidade. O territdrio configura-se em
espacgo a partir da acdo e da apropriacdo concreta e simbdlica
do ator social. Sem a sua existéncia, o territdrio também nao
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existiria, pois é fixo na estrutura. Sdo agGes sobre o territério que
constituem a territorializacdo. Na saude o territério se estrutura
por meio de horizontalidades, de modo que as redes de servicos
devem ser ofertadas a todo cidaddo como direito de cidadania.
Segundo Ceccim (2005) o processo de territorializacdo que entra
em jogo no setor de salde é o de reorganizacao e reconfiguragao
da assisténcia, do cuidado, da gestdo e da humanizagdo. Essa
territorializa¢do vai muito além da dimensao técnico-cientifica,
ampliando-se pela reorientacdo de saberes.

Palavras-chaves: Territorializagdo, Territério, Saude.
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Tratamento de Ulceras venosas com técnica
limpa: Um Relato de experiéncia

Area de atuacao: Saude

Poliana Cristina dos Santos Pinho’, Alaide Aurora’®, Julia Freitas®, Julio
César Rabélo Alves’, Laysa de Oliveira Lima®, Paula Elis de Sousa
Queiroz? Renata da Silva Schulz?

Resumo: A Ulcera venosa é provocada pela insuficiéncia
circulatdria nas pernas. Um de seus tratamentos consiste nas
realizagdes de curativos por técnica limpa, que é definida pela
utilizacdo de luvas de procedimento associadas a materiais
estéreis e principios de assepsia, o que inclui o ambiente e a
lavagem das maos. O objetivo é relatar a experiéncia e eficdcia
com a utilizagdo da técnica limpa, como estratégia para troca de
curativos, no tratamento de pacientes com Ulcera venosa. Trata-
se de um relato de experiéncia sobre a atuacdo, como monitores
da disciplina de Atencdo ao Adulto Il, do curso de Enfermagem,
vivenciada no Centro de Feridas do Centro Universitario
Jorge Amado. A experiéncia com a técnica limpa permitiu
um crescimento da perspectiva para o tratamento de Ulceras
venosas, que anteriormente era direcionado somente a técnica
estéril, sem atentar-se para outras metodologias e praticas que
incluem a avaliagdo do custo dos materiais utilizados, a sua
disponibilidade e qual a eficécia dessas técnicas no tratamento.
Além disso, a utilizagdo de produtos especificos, para cada tipo
de tecido encontrado na ferida, que também acelera o processo
de cicatrizagdo. Podemos perceber a eficiéncia e eficicia da
técnica limpa no tratamento das Ulceras venosas, evoluindo-
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as e atenuando-as. Aliado a essas técnicas, deve-se incluir
a instrucdo alimentar adequada, enfatizando o consumo de
alimentos proteicos e ricos em vitaminas, além das indica¢des
de exercicios que estimulem o retorno venoso, auxiliando na
cicatrizagao.

Palavras-chave: técnica limpa, curativo, Ulcera venosa.
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Treinamento muscular respiratério em
tetraplégicos pos-lesao medular traumatica:
Uma revisao integrativa

Area de atuacao: Saude

Bruno Souza de Matos’, Andressa Santana Montino de Melo’,
Tatiana Maita Alves Concei¢cdo?

Resumo: O Trauma Raquimedular é condi¢dao clinica
incapacitante, que gera manifestagdes de acordo com a extensdo
e localizagdo da lesdo. Esta lesdo pode desencadear a tetraplegia
gue é descrita como a paralisia parcial ou completa do tronco,
musculos respiratdrios e dos quatro membros, favorecendo o
surgimento de inimeras complicagBes, principalmente as de
carater respiratdrio. Diante disso, o Fisioterapeuta pode fazer uso
do Treinamento Muscular Respiratdrio objetivando aumentar
a forca e resisténcia a fadiga, melhorar a capacidade da tosse,
prevenir complicagdes pulmonares, dentre outros. Objetivo:
Revisar os dispositivos e técnicas utilizadas para Treinamento
Muscular Respiratério e os possiveis efeitos associados em
individuos tetraplégicos pds trauma raquimedular. Metodologia:
Para essa Revisdo Integrativa foram coletados estudos nas bases
LILACS, MEDLINE, COCHRANE, SCIELO, manuais do Ministério da
Saude e Organizacdo Mundial de Saude. Resultados e Discussao:
Apds consulta nas bases de dados, atenderam aos critérios
de inclusdo, 17 artigos, sendo que destes, 13 amostras foram
publicadas na lingua inglesa, 2 na lingua portuguesa e 1 em
espanhol. Consideragdes finais: Fica evidenciado que o TMR
através deresistores lineares é o mais utilizado emindividuos com
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tetraplegia. Além disso, conclui-se que a associagdo de resistores
lineares (Threshold IMT e Threshold PEP) apresentou melhores
efeitos em comparacdo ao uso isolado destes. Em relacdo a
Hiperpneia normocapnica, notou-se que esta técnica apresenta
limitacdes quando o objetivo é o TMR. Ndo ha evidéncias na
Literatura referentes ao uso do medidor de Boehringer, pesos
abdominais, espirometria de incentivo e técnicas associadas.

Palavras-chave: Treinamento  Muscular  Respiratdrio,
Traumatismos da Medula Espinal e Quadriplegia
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Tristeza e Depressao nos jovens ao final da
educacao basica: Uma analise nos colégios da
Policia Militar da Bahia

Area de atuacao: Saude

Aghata Andrade de Lima’, Emmanuelle Diana Santos Neves',
Maria da Concei¢éo Nascimento Marques?

Resumo: A escola é um lugar que esta propicio a manifestagao
de transtornos psicoldgicos entre adolescentes. O objetivo da
pesquisa é refletir sobre os casos de jovens na escola que sofrem
de ansiedade, depressdo e/ou tristeza profunda, diagnosticados
ou ndo, como um problema que baixa o rendimento dos
estudantes. A pesquisa participante teve inicio em 2018, através
de observagOes e entrevistas com os estudantes do ensino
médio. A unidade escolar precisa conhecer os estudantes
além das notas, para ndo banalizar situagdes de depressao e
ansiedade. Até que ponto uma tristeza pode transformar-se
em um sentimento mais profundo e doloroso? Até que ponto
a angustia pode ser considerada uma doenga como depressao
ou ansiedade? Esse problema tdo decorrente atualmente, afeta
os estudantes em seus rendimentos escolares. A ajuda coletiva
na escola oferece esperancga a esses jovens, mostrando que eles
nao precisam se encaixar em determinados padrdes impostos
pela sociedade, fazendo com que o adolescente passe de forma
mais tranquila por essa fase repleta de pressoes.

Palavras-chaves: Tristeza. Ensino Médio. Adolescentes.
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Um estudo Bibliografico sobre os casos de
Microcefalia em Salvador

Area de atuacao: Saude

Jaqueline dos Santos de Jesus’, Milena Cruz de Araujo?,
Adelson Silva da Costa®

Resumo: A Microcefalia ¢ uma md-formacdo congénita
em que o cranio de um bebé é significativamente menor do
gue o esperado, normalmente é diagnosticada no inicio da
vida e ndo hd uma cura definitiva para esta doenca, apenas
tratamentos fisioterapéuticos que podem melhoram o
desenvolvimento e a qualidade de vida. A microcefalia pode
ser congénita ou adquirida, além de primdria e secundaria.
A Microcefalia primaria se deve aos genes dos pais, ja a
Microcefalia secunddria é quando a caixa craniana se fecha
antes do tempo, impedindo o crescimento normal do cérebro.
(CIEVS/2018). Na microcefalia congénita, o bebé ja nasce com a
circunferéncia da cabega diminuida e, a adquirida se desenvolve
através de crescimento reduzido, devido a doengas/infeccdes,
condi¢Ges de saude e comportamentos prejudiciais durante
a gestacdo. A Secretdria de Saude do Estado da Bahia (SESAB)
em 2016, apontou que Salvador foi o municipio que registrou
maior nimero de casos de microcefalia, destacando regides de
periferia como Fazenda Coutos, Brotas, Cabula, e Lobato com o
maior numero de caso. A subcoordenadora da saude materna
e infantil da Secretaria Municipal da Saude, Mirelle Franga,
aponta que a crise econémica e o desemprego contribuem para
gue parte da populagdo nao tenha acesso aos servigos de saude.
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“A questdao econbmica estd diretamente ligada a saude. Se as
pessoas ndo tém acesso a alimentacdo e a qualidade de vida, isso
implica na saude”, pondera Mirelle. Diante desta problematica
percebemos a necessidade da discussdo deste problema social,
gue diante das pesquisas percebe-se que sua maior incidéncia
se da em lugares pobres de Salvador, periferias, deste modo
esta pesquisa pretende contribuir para o debate acerca do tema
apresentado, assim como discutir a falta de politicas publicas
para exclusdo deste mal da nossa sociedade. Este trabalho teve
como metodologia revisdo bibliografica, dialogando com textos
gue abordam o tema.

Palavras-chaves: Microcefalia, Doenga, Salvador
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O uso da simulacao realistica no ensino da
abordagem ao paciente vitima de trauma, relato
de experiéncia

Area de atuacao: Saude
Jacqueline Couto Nascimento®, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A simula¢do realistica se configura como uma
estratégia de recriagdo de situacOes da vida real, permitindo
a simulacdo de objetivos especificos e contribuindo para que
0 académico participe em cenas que necessitem da atuagdo
profissional eficiente e centrada nas necessidades do paciente.
Objetivo: Descrever a experiéncia do uso da simulagao realistica
no ensino da abordagem ao paciente vitima de trauma. Relato da
experiéncia: A atuagcdo como monitora em simulagdo realistica
aconteceu em uma prova pratica da disciplina “Assisténcia
de enfermagem em situagcdes de urgéncia e emergéncia”
sobre abordagem a vitima de trauma, no curso de graduagao
em Enfermagem de uma Instituicdo de Ensino Superior de
Salvador-BA. O monitor tinha como objetivo simular uma vitima
de trauma por acidente de motocicleta com sinais de trauma
cranioencefdlico (TCE) moderado, pneumotérax e fratura
exposta em membro inferior esquerdo para que os académicos
em avaliagdo prestassem atendimento de forma adequada
com base no protocolo do trauma, priorizando as necessidades
do paciente. A simulagdo contribuiu ofertando uma maior
aproximacdo da realidade e um maior dinamismo na avaliagao.
Conclusdo: A atuacdo do monitor como vitima permite aos
académicos uma maior aproximacdo da realidade, ainda que
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simulada e contribui para um melhor aprendizado acerca dos
cuidados de enfermagem as vitimas em situagGes de urgéncia e
emergéncia.

Palavras-chave: Enfermagem, Simulacdo de Paciente,
Emergéncias.
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Uso de tecnologia na terapia infusional:
Proposicao das mesmas na minimizacao de
complicacoes

Area de atuacao: Saude
Rafael Gongalves de Souza®, Jonathan Bastos Cruz?

Resumo: No panorama assistencial, a Terapia Intravenosa
(TIV) é considerada como principal recurso terapéutico para
a maioria dos pacientes hospitalizados, que por sua vez
necessitam de dispositivos com tecnologias aprimoradas, a fim
de garantir no periodo de sua hospitalizacdo um dispositivo que
Ihe proporcionard seguranga na terapia infusional. Descrever
0 uso da tecnologia na terapia infusional. Trata-se de uma
revisdo integrativa, realizada através do levantamento nas bases
de dados da SciELO e LILACS. Foram utilizados os seguintes
descritores: “Tecnologias em Saude”, “Seguranca do Paciente”,
e “Assisténcia a Saude”. Como critérios de inclusdo: estudos
gue contemplassem a temadtica, disponiveis online na integra,
no idioma portugués, inglés e espanhol, no periodo de 2000
a 2017; e de exclusdo, artigos repetidos nas bases de dados.
Totalizando 15 estudos. As complica¢des sdo definidas como o
resultado ndo esperado e/ou ndo desejado relacionado a TIV e
pode estar associado aos fatores de risco como a propriedade
das drogas a serem infundidas, caracteristicas dos pacientes
e tempo de duragdo da terapia. Perante isso, a assisténcia
prestada pelo enfermeiro ao cliente deve abranger dois aspectos
principais: acolhimento e humanizag3o. E preciso compreender
gue os aparatos tecnoldgicos no universo da terapia intensiva
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consistem, inimeras vezes, em meios de comunicagao entre o
doente critico e a equipe. Portanto, a enfermagem encontra-se
inserida durante todo o processo de execucdo da TIV, e dessa
forma, os profissionais devem estar capacitados a fim de prever
complicagGes relacionadas a tecnologia que vem sendo utilizada
cada vez mais na TIV.

Palavras-chaves: Tecnologias em Saude. Seguranca do
Paciente. Assisténcia a Saude.
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Uso de agua dos aparelhos de ar condicionado o
Campus Paralela da Centro Universitario Jorge
Amado - UNIJORGE

Alex Queiroz’, Lais Lage Santos? José Arthur Mattos Carneiro?®

Resumo: O Brasil, pais detentor de uma grande diversidade
de recursos naturais, hoje sofre com a forca da crise hidrica
que assola a regido gradativamente. Tal situacdo tornou-se
perceptivel para a populagdo quando houve uma queda dos
niveis de abastecimento das grandes metrépoles do Sudeste,
em 2014, afetando diretamente o cotidiano dos cidadaos, o
que ocasionou um reflexo de mudancas drasticas nas rela¢des
destes individuos com o uso habitual da agua. Atualmente, além
de ser necessario conviver com a presenca da crise hidrica, é
preciso adotar medidas mitigadoras para amenizar diversas
acdes antrdpicas, medidas preventivas para evitar danos futuros
e medidas alternativas de adaptacdo para a realidade atual,
outrossim, visando o futuro.

Palavras-chave: crise hidrica, consumoarquitetura
sustentavel, dgua, reuso, ar condicionado.
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Valorizacao e Reconhecimentos do Enfermeiro
nos servicos de salde

Area de atuacao: Saude

Gilney Nadson de Oliveira Coelho’, Elanny Santana Brito’, Julia Lorena
Monteiro Leite Lopes’, Rafaela Nascimento Ribeiro’, Almerinda Rosalia
Luedy Reis?

Resumo: A Enfermagem busca, constantemente, o
conhecimento técnico- cientifico, aprimoramento pessoal,
desempenho, organiza¢do e gerenciamento em suas atividades,
de forma a contribuir para a execu¢do de atividades assistenciais
e gerenciais. A autonomia do enfermeiro frente a sua equipe e
aos usuarios dos servigos de saude, ainda sofre com a pressao do
modelo biomédico, enraizado, desde os primdrdios do império
colonial, poistrata-se de umavisdao generalistaonde o profissional
médico é o que trata e cura. descrever o valor do enfermeiro
em servicos de saude. Revisdo de literatura, com abordagem
qualitativa. Foi realizada uma pesquisa na plataforma digital
da Biblioteca Virtual de Saude (BVS), utilizando os descritores:
enfermeiro, reconhecimento e trabalho, no periodo de Junho
de 2018, utilizando como critérios de inclusdo as publica¢cdes
indexadas de 2013 a 2018, sendo selecionadas seis publica¢cdes
mais coerentes com o objetivo da pesquisa. os estudos revelaram
a importancia da compreensdo da enfermagem como pratica
social, como forma de ultrapassar suas dimensdes técnico-
operativas, decorrentes do saber biomédico, e vé-la como uma
das muitas praticas da sociedade, com as quais compartilha
a responsabilidade pela saude. compreender o processo de
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trabalho na atencdo a saude e dos cuidados de enfermagem
contribui para melhor reconhecimento e valorizagdo do

enfermeiro.

Palavras-chave: enfermeiro, valorizacdo, pratica profissional
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Variacao metabolicas em Neonatos com Sespe
Area de atuacao: Saude

Milena Matos Santos’, Andrezza Pontes Ribeiro’, Franciele Lima
Barreto', Josely Bruce dos Santos? Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: Em presenca de sepse, o funcionamento organico
encontra-se ameacado pela presengca de microrganismos
invasores. Como resposta, o neonato em sepse pode apresentar
diferentes variacdes metabdlicas. Objetivo: identificar as
variagdes metabdlicas em neonatos com sepse. Método:
revisdo integrativa da literatura realizada em setembro de
2018 na Scientific Electronic Library Online (SciELO) a partir
do Descritor em Ciéncias da Saude (DeCS) “sepse neonatal”.
Foram encontrados 99 materiais. Os critérios de inclusdo foram:
artigos disponiveis na integra, em portugués, tendo a pediatria
como darea temdtica. N3ao foi delimitado recorte temporal
devido a escassez de pesquisas sobre o tema. Apds aplicagao
dos filtros supracitados, ficaram 41 artigos. Os critérios de
exclusdo foram artigos repetidos e os que nao correspondiam
ao objetivo proposto. Resultados: foram selecionados 5 artigos
qgue descreveram como variagbes metabdlicas em neonatos
com sepse, hiperglicemia, hipoglicemia, acidose metabdlica
e ictericia. A hiperglicemia estd associada a uma resposta
organica em que mediadores neuroenddcrinos e inflamatdrios
realizam estimula¢do neuroenddcrina, resultando em elevados
niveis de glucagon, horménio do crescimento, catecolaminas
e glicocorticoides. Essas alteragdes hormonais contribuem
sobremaneira para a ocorréncia desta manifestagao glicémica.
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A hipoglicemia pode ser resultado do processo de hiperglicemia
devido ao inadequado controle glicémico. Além disso, em
guadros de sepse ha maior gasto energético. A acidose
metabdlica (diminuicdo do pH sanguineo) é desencadeada em
resposta a ma oxigenacao tecidual, que culmina em aumento na
formacdo de 4cido latico e acidose latica. A ictericia revela um
progndstico ruim da sepse (choque séptico) por estar associada
a insuficiéncia hepdtica resultante da hipotensdo, hipdxia e
disfungdo do o6rgdo por conta da hipoperfusdo. Emergiram
como variagdes metabdlicas de neonatos com sepse hipo e
hiperglicemia, acidose metabdlica e ictericia. Conhecer tais
variagdes é imprescindivel no sentido de favorecer a elaboracao
de um plano terapéutico que reverta o quadro e previna
complicagGes associadas a este problema.

Palavras-chave: Recém-nascido, Sepse, Metabolismo
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Violéncia Conjugal: Percepcao de Homens
acerca de papéis sociais transmitidos
transgeracionalmente

Area de atuacao: Humanas

Madrcia Leite Simées? Débora Milena Santos de Freitas® Naine Morais
da Conceigéo Santos? Gabriela Strauch Doria Pinto’, Reine Bianca
Nascimento Afonso’

Resumo: A violéncia conjugal é um fen6meno multicausal que
envolveumadinamicapsicossocialdegrandecomplexidadeepode
se apresentar como violéncia fisica, moral, sexual, patrimonial
epsicolégica. Este relato de experiéncia, de caraterdescritivo,
visa apresentar uma breve andlise da percep¢do de homens,
supostos autores de violéncia contra a mulher, sobre a presungao
de culpa e inocéncia quanto a dinamica conjugal violenta,
relacionando-osa percepgao dos papéis sociais desempenhados
por homens e mulheres. O material de analise é fruto de 10
encontros para discussdes tematicas, com base na metodologia
de Grupos Operativos de Pichon-Riviere, em pequeno grupo
reflexivo para homens (08 integrantes) realizado na 22. Vara de
Justica da Bahia pela Paz em Casa, no ano de 2018. O marco
referencial das analises diz respeito a transmissdo inter e
transgeracional da violéncia, a partir dos autores Scantamburlo;
Ocampo Moré; Crepaldi; Sant’anna; Paixdo et al; Fernandes et AL.
Foram considerados os papéis sociais tipicamente assimilados
como masculinos e femininos na sociedade, a reproducdo/
repeticdo de comportamentos, as crengas e expectativas
masculina frente as relagdes de género, em fun¢dao do que os
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participantesconsideram violéncia e sua autoria. Observou-se
gue as construgdes sociais atreladas ao patriarcado, machismo,
sexismo e misoginia impdem o dominio de um pelo outro,
considerando as mulheres numa camada inferior de dominacao,
em um processo permeado por prejulgamentos, preconceitos e
carga emocional de dificil elaboragdo. Para estes homens, sua
identidade parece estar baseada e governada por estereétipos,
crengas e expectativasquanto a papéis de género que parecem
congelados (ndo flexiveis) e levando a comportamentos violentos
na tentativa de afirmacdo do eu, com base na reafirmacdo de
masculinidade dominante, gerando desdobramentos sociais e
pessoais importantes que afetam negativamentea percepgdo de
bem-estar em suas vidas e das demais pessoas ao seu redor, em
um ciclo vicioso.

Palavras-chave: Violéncia conjugal, Masculinidade,
Transgeracionalidade
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Violéncia contra criancas: Um grave problema
para a saude publica

Area de atuacao: Saude

Mayana Bonfim Ferreira’, Andreza Camardelli Rodrigues’, Luana
Serafim Pereira’, Karine Montenegro Carvalho®, Rafaela Torres dos
Santos’, Denise Mineiro Cunha Alves?

Resumo: A violéncia é um acontecimento social e de saude
publica com maior agravamento e quando ocorre na infancia
provoca consequéncias catastréficas no desenvolvimento das
mesmas influenciando de forma negativa na conduta da vida
adulta. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) classifica a
violéncia contra a crianga em quatro tipos: negligéncia, sexual,
emocional ou psicoldgico e abuso fisico. Este estudo objetiva
informar sobre a violéncia contra criangas no Brasil. Trata-se
de uma revisdo integrativa da literatura, realizada através de
consulta de 5 artigos cientificos, em portugués, selecionados
no banco de dados eletrénico Scientific Eletronic Libray Online
(Scielo), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Revista Eletronica de
Enfermagem, com recorte dos ultimos 5 anos. No Brasil, estima-
se que, em média, 129 casos de violéncia contra crian¢as sao
reportados ao Disque Denuncia cotidianamente. Alerta-se que
este numero pode ser maior ainda, visto que muitos desses
crimes ndo sdo denunciados. Assim, do ponto de vista legal,
os especialistas que atuam em servicos de saude que atendem
criangas possuem obrigacbes especificas, dentre estas, a
notificagdo dos casos suspeitos e/ou confirmados ao Conselho
Tutelar e formulagdo de estratégias de intervengdo que
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contemplem vitimas e familias, com o propdsito de minimizar os
efeitos ou interromper o ciclo da violéncia. A literatura destaca
o despreparo dos profissionais em atuar frente a violéncia
intrafamiliar, relacionando-o com a falta de conhecimento
em relacdo aos sinais e sintomas que podem ser indicativos
de violéncia, auséncia de apoio institucional para a resolucdo
dos casos e com a prdpria maneira pela qual este fen6meno é
concebido por alguns profissionais pois essas violéncias podem
resultar em danos fisicos, psicoldgicos, maturagdo das criancas,
desenvolvimento e prejuizo ao crescimento. Conclui-se que,
os profissionais precisam de treinamento para saber lidar com
situacGes desse género para melhor investigacdo e notificacdo
de violéncia a criancas.

Palavras-chaves: Violéncia intrafamiliar, Crianga, Saude
Publica
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Violéncia contra Mulher como um problema na
Saude Publica: Uma Revisao de Literatura

Area de atuacao: Saude

Talita Monteiro Rios Melo’, Ana Vitdria de Oliveira Brito", Pedro
Afonso de Paula de Souza Moura’, Itana da Silva Gomes’, Gleide
Regina de Sousa Almeida Oliveira?

Resumo: A violéncia contra mulher é um fenémeno histérico,
tendo suas raizes associadas a situagdes sociais, econOmicas,
politicas e culturais. Considerada um problema de saude publica
pela Organizagdo Mundial da Saude desde 1990. Classificadas
em violéncia sexual, psicoldgica, fisica, moral e patrimonial,
praticadas principalmente por pessoas conhecidas, entre
elas, os cOnjuges. Relatar a mudanga no perfil das mulheres
acometidas pela violéncia, identificando medidas de prevengao
e intervencgao frente a violéncia contra a mulher. Trata-se de uma
revisdo bibliografica, onde foi utilizada artigos indexados nas
bases de dados da Scientific Electronic Library Online (Scielo),
disponiveis gratuitamente na lingua portuguesa, publicados nos
ultimos 5 anos, com seguintes descritores: Mulher; Violéncia;
Politicas. Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS),
35% das mulheres do mundo s3o vitimas de violéncia fisica e/
ou sexual perpetrada. As violéncias sdo desencadeadas pelo
conjugue que acredita ter superioridade sob a mulher devido
guestdes de géneros associadas. Apds conquista da Lei Maria
da Penha, que cria mecanismos para coibir a violéncia contra
a mulher ocorreu uma mudanga perceptivel, anteriormente
acreditava-se que apenas mulheres de cor negra de classe baixa
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sofriam violéncia e apds a lei revelou-se que a mulher de raga
branca e classe altatambém sdo mulheres que vivem em situagao
de violéncia. O crime repercute diretamente em depressao,
medo, baixa autoestima e isolamento social. Entre as medidas
de prevengdo, encontram-se capacitagdes dos profissionais que
atendem as mulheres nas delegacias especializadas, agilidade na
apuracao das ocorréncias, distanciamento do agressor, além da
sensibilizacdo das mulheres em reconhecer casos de violéncia.
Devido as repercussdes na salde da mulher e o risco social que
as mulheres encontram-se, independente dos fatores sécio
demogrificos, faz-se necessario promover e assegurar medidas
de prevengdo para que elas se sintam seguras em acionar seus
direitos sabendo que as politicas publicas estdo a seu favor.

Palavras-chave: Mulher, Género, Violéncia, Politicas publicas.
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Violéncia contra mulheres no ambito familiar
Area de atuacao: Saude

Paula Sampaio’, Sdtira das Neves Meireles’,
Ednamare Pereira da Silva?

Resumo: Os casosdeviolénciacontramulheresvémcrescendo
progressivamente no mundo, seja elas por lesdes fatais, ndo
fatais, resultante de violéncias autoflingidas ou interpessoais.
As mulheres vém perdendo sua vida, e com ela os seus direitos
e deveres como cidadads. Segundo a Organiza¢gdo Mundial
Da Saude (OMS), quase metade das mulheres assassinadas
sdo mortas pelo marido, namorado atual ou ex. Muito desses
conflitos vem decorrente de frustagdes seguidas de tentativas
de moldar e dominar a companheira. Para que ocorra uma
mudanca significativa nessa realidade, é necessdrio que pessoas
que presenciam situagdes possam denunciar esse agressor,
informar a essa mulher sobre a Lei Maria da Penha e os deveres
dela de poder denunciar esse agressor, trazendo um beneficio
principalmente na saude fisica e mental dessa mulher. Descrever
os principais motivos da falta de denuncia da mulher agredida
em ambiente doméstico. Trata-se de uma revisdo sistematica
de Literatura com abordagem qualitativa, onde foram acessadas
as bases de dados da Biblioteca Virtual de Saude - BVS. Foram
selecionados quatro artigos que adequaram a tematica proposta
para discussdo. Os critérios de inclusdo, foram artigos originais,
disponiveis gratuitamente na integra, publicados no idioma
portugués e dos ultimos cinco anos. Foi possivel identificar que
guanto mais as mulheres se tornam mais dependentes dos
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seus companheiros, como por exemplo, financeiramente sem
condigGes de criar seus filhos sozinhos por nao trabalhar, serem
expostas as situagGes correndo risco de morte por medo de
sair de casa e ndo ter onde morar, ocorre o medo e a falta da
denuncia do agressor. A denuncia da violéncia ainda se encontra
silenciada por muitas mulheres, que esta ligada ao poder que o
homem exerce sobre a mulher, se tornando um problema grave
capaz de comprometer a saide da mulher e de todos em volta.

Palavras-chave: Direitos da mulher, saide da mulher,
Violéncia doméstica
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Vulnerabilidade dos profissionais de enfermagem
no atendimento movel de urgéncia e emergéncia

Area de atuacao: Saude

Natdlia Barreto Damasceno de Souza’, Nara Gomes da Silva Carmo’,
Natally Pereira Nascimento’, Isabela Barreto Damasceno de Souza?
Mirthis Sento Sé Pimentel Magalhdes?

Resumo: A equipe que presta assisténcia nos servicos de
atendimento moével de urgéncia e emergéncia (SAMU) fica
em situagbes de vulnerabilidades, correndo riscos fisicos e
emocionais. E os profissionais de enfermagem, por fazerem
parte de todos os niveis de resgate, se tornam mais susceptivel
a esses eventos. Descrever situagdes de vulnerabilidade em que
os profissionais de enfermagem sdo expostos quando estdo em
atendimento no SAMU. Pesquisa qualitativa, tipo revisdo de
literatura, com base de dados na Biblioteca Virtual em Saude —
BVS e nos ultimos dez anos. O critério de inclusdo foram artigos
escritos em portugués, inglés e espanhol, disponiveis na integra
61 e como critério de exclusdo foram artigos duplicados e os que
fugiam ao tema, restando apenas 2. O trabalho dos profissionais
de enfermagem do SAMU é de extrema vulnerabilidade, estdo
constantemente expostos a riscos a salude como estresse,
ansiedade, desgaste profissional e conseqientemente a
Sindrome de Burnout, visto que tem que lidar sempre com
situagBes que exigem agilidade, raciocinio rapido, técnicas
aperfeicoadas e manipulagdo de aparelhos tecnolégicos. Estes
profissionais vivenciam em seu cotidiano um misto de sofrimento
e prazer que sao mensurados através dos indices de realizagao
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profissional ou esgotamento, tornando-se vulneraveis. Nota-se a
importancia do acompanhamento em treinamento profissional
para melhorar a qualificacdo, entretanto avaliar o emocional da
equipe, a fim de detectar e minimizar possiveis danos fisicos
e psicoldgicos, ao qual, repercutem na qualidade de vida e de
realizagdo do trabalho.

Palavras-chave: Emergéncias, Enfermagem, Vulnerabilidade
em Saude.
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Vulnerabilidade social e ocorréncia de Diarreia
Infantil: O que uma coisa tem a ver com a outra?

Area de atuacao: Saude

Diego Costa Da Cunha Ferreira®, Lucas Jesus Fernandes’, Manuela
Nascimento de Jesus', Claudia Oliveira Santos’ Melina Cristina de
Oliveira®, Samylla Maira Costa Siqueira?

Resumo: A doenga diarreica aguada (DDA) caracteriza-se
pelo aumento do volume e frequéncia das evacuag¢Ges com
diminuicdo da consisténcia das fezes com perda de eletrdlitos e
agua. Trata-se de uma das principais causas de morbimortalidade
infantil, sendo a vulnerabilidade social um dos fatores de risco
para a ocorréncia deste problema por ser desencadeante de
situagBGes que colocam as criangas em risco para tal problema.
Objetivo: identificar aspectos associados a vulnerabilidade
social que se constituem como fatores de risco para a diarreia
infantil. Métodos: trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura realizada em agosto de 2018 na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) utilizando-se o indexador “Diarreia infantil”. Os
critérios de inclusdo foram: apenas artigos, com disponibilidade
de texto na integra e publicados em portugués, no ano de 2017.
Apds aplicagdo dos filtros supracitados, foram selecionados,
inicialmente, 4 artigos. Estes tiveram o titulo e resumo lidos
para identificacdo de compatibilidade com o objetivo proposto.
Ao final, foram selecionados 3 artigos. Resultados: foram
identificados 6 aspectos associados a vulnerabilidade social
gue se constituem como fatores de risco para a diarreia infantil:
1) dificuldade e/ou inacessibilidade a servigcos de saneamento
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basico e dgua potavel; 2) alimentagdo inadequada; 3) baixa
renda familiar; 4) moradia inadequada; 5) falta de acesso
a acles de educacdo em saude; 6) dificuldade de acesso e
acessibilidade aos servicos de saude. Conclusdo: a ocorréncia de
DDA entre criangas esta intrinsicamente ligada a fatores sociais.
Assim, foram evidenciadas neste estudo algumas areas em que
ha necessidade de investimentos por parte do poder publico
em comunidades vulnerdveis para prevenir a ocorréncia deste
problema entre as criancgas.

Palavras-chaves: Vulnerabilidade social, Saude da crianga,
Diarreia.
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