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CONCEPCAO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA

A estrutura deste projeto esta concebida a partir da concepcao de Educacgéo Fisica como
a arte e a ciéncia do movimento humano que, através de atividades especificas, auxiliam
no desenvolvimento integral dos seres humanos, renovando-os e transformando-os no
sentido da sua auto-realizacdo e em conformidade com a prépria realizacdo de uma
sociedade mais justa e livre, que procura proporcionar um aporte social significativo e
necessario a formacé&o da sociedade contemporanea. Compreendendo-a como prética que
transcenda os objetivos imediatos dos rendimentos fisicos, que se liberta das modas de
uma pseudo cultura do corpo, que se constitui como um ato educacional reflexivo, voltado
para o desenvolvimento das potencialidades humanas, rumo a auto-realizacdo pessoal e
social, e que se constitui de forma critica e cientifica, atendendo as demandas
educacionais da contemporaneidade. De forma que contribua, efetivamente com o SER,
0 FAZER, o CONVIVER e o0 CONHECER, na medida que indica caminhos para a
aquisi¢ao de hdbitos saudaveis ao ser humano, configurando o resgate do “ser” com novos
“fazeres” e desencadeando novas formas de agdo. Ao tratarmos da concepgao do curso
de Bacharelado em Educacéo Fisica, dentro dos novos paradigmas que norteiam o estilo
de vida do mundo contemporaneo, é preciso que iniciemos com uma breve reflexao sobre
a trajetdria historica da Educacdo Fisica no Brasil. Felizmente, novas propostas de
transformacéo estdo surgindo, e com certeza, irdo consolidar um novo momento deste
campo do conhecimento, colocando-o em um patamar de exceléncia que todos nos

educadores almejamos alcangar.

Com o advento da Segunda Guerra Mundial, houve o desenvolvimento da atividade fisica
do alto rendimento, intensificando-se extraordinariamente o processo de a¢cdes motoras,
que rapidamente atingiu a Educacdo Fisica, no mundo inteiro. No Brasil, este processo
foi intensificado pelo programa de incentivo do governo brasileiro a industrializacdo do

pais, trazendo a ideia tecnicista do corpo.

Durante estas ultimas décadas, a atividade fisica, enquanto método didatico em salde, foi
tratado como um mecanismo néo explorado e ndo valorizado. Entretanto, com o avango
das pesquisas cientificas, relacionadas ao efeito da préatica regular de atividades fisicas e

a promogdo da salde, assim como a prevencdo e tratamento de doencgas cronico-



degenerativas, proporcionou uma nova concepcao do conhecimento da atividade fisica,

gerando um interesse social no mundo e também do Brasil.

Esta concepcdo da Educacdo Fisica trouxe para este profissional um novo espago de
atuacdo e favoreceu a inclusdo desta disciplina nos conteddos da area médica. De fato,
esta nova perspectiva do corpo e da saude, favoreceu o apoio do 6rgdo publico e da

iniciativa privada na implantacdo de programas regulares em atividades fisicas.

Nos ultimos anos, a discussdo sobre as diretrizes curriculares da Educacdo Fisica vem
trazendo debates sobre as acdes deste profissional e sua participacdo social. Entretanto,
ndo se pode negar o fato dos avancos cientificos conseguidos com o exercicio fisico e sua
contribuicdo na melhoria da qualidade de vida da populacdo mundial. A Organizacgéo
Mundial da Satde (OMS), em associagdo com o Colégio Americano de Ciéncia do
Esporte (ACSM), descreve a importancia da pratica de exercicio fisico e determina a sua

pratica regular indispensavel para a integridade fisica e saude do individuo.

Os pontos relatados proporcionam uma discusséo sobre o novo papel do profissional de
Educacdo Fisica no ambito da salde. Favorece, inclusive, a reflexdo do papel desse
profissional em diversos dominios, oportunizando acGes centradas na préatica de habitos
saudaveis, visando a promocdo, a protecdo e a recuperacdo da salude da populacéo,

compreendendo seus aspectos individuais e coletivos.

Procurando adequar-se e posicionar-se em direc¢do ao futuro, explorando e aprofundando

0 conhecimento.

O Centro Universitario Jorge Amado contempla em seu projeto pedagogico do Curso de
Bacharelado em Educacdo Fisica as novas orientacfes que deverdo nortear a formacao do
profissional bacharél em Educacdo Fisica, engajado no processo de transformacéo social
rumo a construcdo de uma nova sociedade mais digna e fraterna. As perspectivas para
este novo momento estdo em torno da valorizacdo do conhecimento e do saber e da
facilidade de acesso as informacg0es, cada vez mais amplas e abrangentes. No entanto, ja
é notavel que o dominio do conhecimento sem uma integracdo das dimensdes cognitivas,
afetivas e psicomotoras do profissional/cidaddo, certamente gerard uma sociedade
desigual e cadtica. E necessario, nesse sentido, garantir a formagao do profissional capaz

de adaptar-se, inclusive, a novas situagdes tao frequentes no mundo em transformacéo.

Diante disto, cumpre-nos formar um profissional em Educacdo Fisica voltado as questfes

humanas, éticas e cientificas, para a promogéo de saude, interagindo com o meio social,



e buscando integrar, na sua praxis profissional, aspectos de ordem cientifica, técnica,

politico-social e humana.

A elaboragdo deste projeto bem como a definicdo da concepgdo deste curso levou em
consideragdo toda a discussao acumulada ao longo dos anos acerca da dicotomia
“Licenciatura x Bacharelado”. Durante os debates tedricos, discutiu-se muito qual deveria
ser a formagao e o campo de intervencao profissional de cada um. Esses debates apesar
de terem comegado na década de 80, permanecem bastante atuais, uma vez que as novas

Diretrizes da Educagao Fisica, apontam para formagao e campos de atuacao diferentes.

Com base nessas discussdes e nas produgdes € possivel afirmar que a formacdo em
Educacdo Fisica no Brasil sempre esteve atrelada e a servigo de uma determinada
concepgdo politico-ideoldgica, ou seja, de uma visdo de mundo e de sociedade.
Entretanto, os debates permanentes que comegaram acontecer no final da década de 70,
coincidem com o inicio de um novo tempo de redemocratizagdo do pais, onde as
discussoes e enfrentamentos presentes nos diversos segmentos da sociedade comegaram
a apontar uma nova dire¢do € novos rumos, desembocando em propostas oriundas das

mais variadas vertentes.

E a partir desse periodo que surgem as anélises criticas relativas as escolas de formagio
de profissionais em Educacdo Fisica no pais, e que se t€ém manifestado com crescente
impulso desde os anos 80, através de numerosos trabalhos, publicados em congressos,
revistas e livros, que revelam o engajamento de um corpo consistente de profissionais da
area, em um movimento de transformag¢ao do papel do profissional e da Educacao Fisica,

para atender as mudancas sociais que a grave situacao brasileira exige.

A partir das reflexdes aqui expostas e considerando a efervescéncia teorica das tltimas
décadas, o curso possui como base as orientagdes das novas Diretrizes Curriculares do
Bacharelado em Educagao Fisica — com as suas especificidades para atendimento a area
nao escolar e reconhecendo ser a Educacao Fisica um campo do conhecimento novo, mas

que vem se afirmar através da sua vasta producao cientifica a partir dos anos 80.

Este curso se propde a um entendimento da Educacdo Fisica como meio para superagao
da compreensado fragmentada de mundo e de homem, para uma visdo de totalidade do ser
e sua relagdo com o mundo. Jogar, dangar, vivenciar os diferentes esportes, vivenciar as

praticas corporais de diferentes culturas contribui, em conjunto com os demais



componentes curriculares, para a formagao de um homem capaz de se apropriar do

mundo.

Defender esta concepcao de formagao ¢ estar abordando a Educagdo Fisica nos seus
aspectos culturais, emocionais e comunicativos. Isto quer dizer estar atento para trabalhar
os conhecimentos relacionados ao movimento em construgdo e estrutura¢do: o
movimento em expressao € ritmo; o movimento em manifestacdes ludicas, esportivas e
de lazer; o movimento ¢ a saude. Com a atengdo a estes quatro nucleos poderemos
contemplar a area especifica e os conhecimentos de forma geral, para o desenvolvimento
de uma Educacdo Fisica consistente ¢ plena de conhecimentos concretamente validos

socialmente.

Em nosso entendimento, a concepgao de formagdo e o desenvolvimento profissional no
campo da Educagdo Fisica pretendem ser de qualidade e deverao estar estruturados nas
seguintes dimensdes: dimensao técnica, com conhecimento técnico, compreendido pela
habilidade em utilizar procedimentos, meios e técnicas decorrentes dos desafios que
surgirem pelo processo de desenvolvimento social; dimensdo politica, com identidade
coletiva, que possibilita ao profissional compreender-se como integrante e participante de
um processo historico-social; e a dimensado ética, significando que o profissional deve
entender que, pelas suas responsabilidades, devera assumir atitudes criticas, indagando
fundamentos, os sentidos e significados de suas agdes, e que, portanto, devera estar

sempre em processo de formagdo permanente para se atualizar.

Desta forma, caracterizamos a Educac¢do Fisica como um campo de intervencdo
profissional que trata de diferentes manifestagdes, expressoes culturais, para prestar
servicos a sociedade no alcance de objetivos educacionais, promogao de saude, de pratica

esportiva e de expressao corporal.

Neste sentido, o curso de Bacharelado em Educagdo Fisica apresenta como requisitos

basicos na sua concepgao:

e Umasolida formacao geral, em nivel de aprofundamento proposto, voltado
para as atividades fora do ambiente escolar, como a pesquisa, academias
de ginastica, clinicas, empresas, esportes, Grupos de Corrida, Programas
de Saude da Familia e outros.

e Ao lado da formagdo técnica, uma formagdo humanistica e social, tendo

em vista a necessidade de interagdes com a comunidade com énfase no



acolhimento e trato com a diversidade social e cultural,

e O bacharelado como uma etapa do processo de formagéo, estimulando e
orientando o retorno a instituicdo para atualizagdo permanente, permitindo
ao profissional acompanhar a dindmica do mercado de trabalho e as
transformacdes sociais e tecnologicas;

e O fim da dicotomia teoria-pratica, com atividades planejadas e orientadas
voltadas para o exercicio de atividades de enriquecimento técnico,
cientifico, esportivo e cultural;

e Capacidade técnica, cientifica e humanistica na &rea da Educacéo Fisica e
senso critico, permitindo-lhe atuar de forma ativa no processo de
construgéo de uma nova sociedade;

e Capacidade criativa, intervindo nos grandes problemas sociais e buscando
solucBes inovadoras, através de projetos de pesquisa e extensdo que
envolva diretamente as comunidades proximas geograficamente a
instituicao.

e Estimulo a producédo coletiva e socializacdo desse conhecimento no campo
da Educacao Fisica, através do ensino/pesquisa/extensdo, considerando-0s
como elementos estruturais e constitutivos do curso, exercitando habitos

de colaboragéo e de trabalho em equipe.

O curso de Bacharelado em Educacdo Fisica do Centro Universitario Jorge Amado
desenvolve o propdsito de atendimento a construcdo do conhecimento das ciéncias
basicas e profissionalizantes que o constituem, de forma integrada, fundamentando o
novo perfil do profissional a formar, a fim de atender os anseios concretos do mercado de
trabalho na atual conjuntura social, politica e cultural. Esta conjuntura requer
profissionais criticos e criativos, na perspectiva da aplicacdo da formagdo académica,
capaz de criar ou redescobrir caminhos nas diversas areas da assisténcia que respondam
as demandas colocadas pela sociedade. Essa concepgao sustenta-se na epistemologia das
ciéncias, enquanto captacao da génese, desenvolvimento pela atividade da pesquisa, na
acepcao de fomentadora e produtora de novos conhecimentos, bem como a critica a esses
conhecimentos que supde a perspectiva da superagdo. A ciéncia ndo pode estar
desarticulada da filosofia que se preocupa com a totalidade e que, nesse sentido,

complementa as ciéncias, sendo necessario o alcance da sua evolu¢do. O curso de



Educagao Fisica do Centro Universitario Jorge Amado busca um ensino superior de
qualidade que permita a atuagdo critica e reflexiva do profissional. O Projeto contempla
a formagdo profissional envolvendo conhecimentos, habilidades e atitudes, considerando

estes elementos como essenciais a formagao do futuro profissional.

Nesse sentido, o curso fundamenta-se na importancia da relagdo entre: 1) conhecimentos
tedrico-praticos especificos da area da Educacao Fisica, respaldados na integragdo entre
area basica e profissionalizante; 2) metodologias que favorecam o desenvolvimento de
habilidades com énfase nas atividades praticas e de atencao em atividades fisicas; e, 3)

fundamentos historicos, filoséficos e sociais da ciéncia.

Nessa perspectiva, o cenario do Curso situa-se num contexto diferenciado, com uma
infraestrutura fisica e administrativa apropriada, com a estrutura curricular integralizada,
priorizando, através das atividades praticas e estagios supervisionados, a inser¢ao
gradativa do profissional nos procedimentos educacionais da comunidade,
experimentando intima relacdo entre o ensino e a realidade social. Paralelamente, o
aspecto técnico diferenciado esta voltado a capacitagdo para a avaliagdo, a prescri¢do € o
acompanhamento de atividades fisicas, desportivas e culturais, dentro da necessidade do
cenario nacional. Nesse contexto, valoriza-se as relagdes professor-aluno dialogicas e
comunicativas, de forma que permite construir um processo de decisdo/ execugao/
avaliacdo participativa, cooperativa, em uma perspectiva de construgao coletiva, através
de metodologia de ensino independente, utilizando-se a problematizagao, grupos tutoriais
e os estagios supervisionados, com niveis progressivos de complexidade e de integragao

dos conhecimentos.

O projeto pedagdgico foi organizado atendendo as novas Diretrizes para a Graduagdo em
Educacao Fisica propostas pelo Ministério da Educacdo e Cultura, objetivando resgatar a
fungdo social do Bacharel, na perspectiva da formacdo de um profissional capaz de
contribuir e promover uma mudanga do quadro atual da educagdo praticada na maioria
dos recantos deste pais. Procura-se, portanto, atender as recentes recomendagdes
constantes nas diretrizes curriculares aprovadas para os cursos de graduagdo em Educagdo
Fisica, pelo Conselho Nacional de Educagdo e Camara de Educacao Superior (CES) assim

simbolizado:



COMPLEMENTAR

Iniciacdo Cientifica

Monitorias
Extensao

Atividades
__Complem.

FORMACAG
ESPECIFICA

Culturais do
movimento humano

Técnico-instrumental
ORMAGAO AMPLIADA

Relagdo ser humano-
sociedade

Didatico-pedagdgico

Bioldgica do corpo
humano

Producdo do
conhecimento cientifico e
tecnolégico



FORMACAO AMPLIADA FORMACAO ESPECIFICA

( N\ ( N\
Relacdo ser Culturais do
— humano- — movimento
sociedade humano
. J . J
( N\ ( N\
Bioldgica do corpo | Técnico-
humano instrumental
. J . J
N ( N\
Producao do
| conhecimento | Didatico-
cientifico e pedagdgico
tecnolégico
. J (. J

"Iniciac3o Cientifica |
Extensdao

Atividades
. Complementares |

Como apresentado, organizou-se um projeto pedagdgico capaz de atender as novas
Diretrizes para a Graduacao em Educagdo Fisica propostas pelo Ministério da Educagao
e Cultura, objetivando reforcar sua fun¢do social na perspectiva da formagdo de um
profissional capaz de contribuir e promover uma mudan¢a do quadro atual da educagao

praticada na maioria dos recantos deste pais.

OBJETIVOS DO CURSO

A proposta das novas Diretrizes Curriculares da Educagdo Fisica sinalizam para a
preparagdo de um profissional adaptavel a situacdes novas e emergentes em permanente
preparacdo, visando uma progressiva autonomia profissional e com condi¢des para
contribuir na produ¢do de conhecimentos. Aprender a aprender, aprender a fazer, aprender

a ser e aprender a conviver sao termos utilizados na linguagem das diretrizes que buscam



referenciar a preparagdo do profissional. Neste sentido, qualquer projeto curricular que se
propde desenvolver a melhoria das capacidades e competéncias, devera se pautar em

conteudos que busquem os seguintes objetivos:

. Produzir, disseminar e estimular a producdo de conhecimentos cientificos e
tecnologicos na area, com énfase no planejamento, em valores sociais, morais, ético e
estético proprio de uma sociedade plural e democratica.

. Reconhecer, identificar e respeitar a diversidade de natureza individual e social
relacionados ao nivel soécio-econdmico, cultural, étnico, género e religido dos
académicos.

. Estimular uma forma¢do voltada para o desenvolvimento de praticas
investigativas.

. Elaborar e executar projetos sociais relacionados com os contetudos curriculares.
. Estimular o uso de tecnologia da informac¢do e da comunica¢do como suporte
metodoldgico para acdes educativas, esportivas, lazer e de promogao da saude.

. Oportunizar a formagao continuada através do ensino, pesquisa e extensao,

buscando aperfeigoamento e atualizagdo dos profissionais de Educacao Fisica.

Os objetivos do curso de Bacharelado em Educacdo Fisica se inserem nas agdes € no
planejamento estratégico da instituicdo, condicionando suas atividades de ensino,
pesquisa e extensdo nos seguintes fatores: nas particularidades socio-econdmicas e
culturais do Estado da Bahia; nas caracteristicas da comunidade local e regional com
relagdo ao sistema esportivo e de satde; nas particularidades do mercado de trabalho
frente as necessidades de mudangas do modelo do Profissional de Educagao Fisica no

Brasil.

Nesse contexto, sdo objetivos gerais do curso:

L. Formar Bacharel em Educag¢ao Fisica, cidadaos, comprometidos com a educacao,
esporte, lazer e promoc¢ao da satide, em uma abordagem integral e integrada, com decisdes
e atitudes intelectuais amparadas em principios éticos, humanisticos e técnico-cientificos;
II. Incentivar a investigacdo cientifica, visando o desenvolvimento da ciéncia,

tecnologia e cultura;



III.  Promover a divulgacdo de conhecimentos técnicos, cientificos e culturais através
do ensino, pesquisa e extensao;
Iv. Suscitar o desejo permanente de aperfeicoamento profissional e cultural,

possibilitando a concretizagdo do conhecimento.

PERFIL DO EGRESSO

O perfil do egresso bacharel de Educacao Fisica solicita um conhecedor dos fundamentos
tedricos e praticos inerentes ao movimento humano, sob o olhar da area da satde.
Socialmente responsavel, consciente de seu papel no desenvolvimento sustentavel, capaz
de atuar para o avango tecnologico, de transitar em diferentes realidades da area da saude,
com visdo local, regional, nacional e internacional. Apto a intervir multi e
interdisciplinarmente, adaptavel a dinamica do mercado de trabalho, capaz de
desenvolver ideias inovadoras e agdes estratégicas de ampliagdo e aperfeigopamento em
sua area de atuacdo, favorecendo-lhe a empregabilidade. Com so6lida formagao pessoal,
humanista, social, cultural, cientifica, no dominio educacional e no manejo de recursos
virtuais, que lhe permite desenvolver projetos adequados as demandas locais, valorizando

a diversidade social, politica, econdmica e étnico-cultural.

COMPETENCIAS A SEREM DESENVOLVIDAS

As transformacdes sociais no mundo contemporéneo requerem do Bacharel em Educacéo
Fisica um conjunto de competéncias e habilidades previstas nas novas Diretrizes
Curriculares, que tém como base a Resolucdo CNE/CES N° 06, de 18 de dezembro de
2018.

Em cumprimento a referida Resolucéo, o curso de graduacdo em Educacdo Fisica devera
oportunizar a formacdo profissional que desenvolva as seguintes habilidades e

competéncias:

1. Dominar as diversas dimensdes dos contetidos e seus desdobramentos, relacionando
conhecimento de diversa areas visando a ampliacdo da andlise e intervencdo considerando

as diversas pessoas, espacgos, interesses e suas caracteristicas;



2. Capacidade para avaliar e analisar reflexivamente resultados de pesquisa tendo
em vista a finalidade de intervir eticamente nas situagcdes do seu cotidiano profissional, a
partir de uma atitude critico-reflexiva identificada com os ideais e valores de uma

sociedade democratica;

3. Promover acesso ao conhecimento e atitude positiva e coerente capaz de resolver
problemas concretos da pratica profissional e da dindmica das instituicdes afins, zelando

pela aprendizagem, pela educacao e pela promogéo da salde das pessoas;

4. A capacidade inerente de atender as pessoas nos seus interesses e necessidades no
momento de executar o planejamento, de forma fundamentada no acumulo do
conhecimento na area e ciéncias afins, promovendo a aplicagdo e avalia¢do dos programas
que envolvam o movimento humano, a pratica do esporte, exercicios de promocgédo de

salde e atividades fisicas e esportivas diversas;

5. Compreender as implicagdes socio-cultural, politica, econémica, étnica, sexual e
ambiental da sua intervencao profissional de modo a agir de forma deliberada, adequada
e ética respeitando as diferencas;

6. Capacidade de lidar critica e autonomamente com a literatura pertinente e
atualizada e com os diversos tipos de producdo dos conhecimentos afins, reconhecendo a

transitoriedade dos mesmos;

7. Saber utilizar recursos da tecnologia da informacao e da comunicacédo de forma a
ampliar e diversificar as formas de interagir e compartilhar com as fontes de producéo e

difusdo de conhecimentos e de tecnologias;

8. Atuar com Clareza, adequacao e objetividade nas formas de comunicacao escrita,
verbal e ndo-verbal e com desenvoltura no fazer didatico e técnico, de modo a conduzir

adequadamente sua atividade profissional,

Q. Ter a capacidade de utilizacdo de recursos da tecnologia da informacdo e da
comunicagdo de forma a ampliar e diversificar as formas de interagir e compartilhar com

as fontes de producéo, socializacéo e difusdo de conhecimentos e de tecnologias;

10. Ter Capacidade de argumentagéo de modo, a saber, justificar e articular sua viséo
de mundo e sua pratica profissional, bem como, balizar sua intervencao profissional a luz

das teorias produzidas a partir dos campos de conhecimento especificos e afins.



11. Conhecer e dominar os instrumentos, métodos e técnicas que permitam

desenvolver sua profissdo no campo da atuacgao profissional delineado neste documento;

12.  Ter capacidade de lideranca e comportamento ético, que se ajuste a dinamica do

processo de uma sociedade em permanente transformacéo;

13.  Ser um profissional eficiente no uso dos seus conhecimentos, sendo capaz de
identificar as necessidades regionais, refletindo e decidindo de forma autbnoma,

propondo manutengdes e/ou mudancas.

Isto posto, ratifica-se que o profissional bacharel em Educacéo Fisica podera atuar nos
centros de pesquisas e laboratorios, clubes sociais, centro de reabilitacdo, atividades de
lazer em varios ambientes sociais, associacdo de classe, atividades de assistenciais,
academias, clubes sociais, clubes de corrida, bem como, no Programa de Satde da Familia

(PSF) entre outros campos emergentes da area

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

O Estagio Supervisionado Curricular, atividade académica regulamentada pela Lei
n.11.788/2008 e conforme as Diretrizes Curriculares do Curso de Educacdo Fisica e
recomendacdes do Conselho de classe, que tem regulamento proprio na Unijorge, visa
propiciar ao estudante um contato mais proximo com o ambiente real de trabalho,
articulando a teoria com a pratica, e permite oferecer aos alunos oportunidade de inser¢ao
no mercado de trabalho através da aplicagdo pratica dos conhecimentos adquiridos
durante o curso. Realizado sob a supervisio de professor do curso, o Estagio
Supervisionado com carga horaria total pratica de 654 h, ¢ requisito legal para obtencao

do grau de bacharel em Educagao Fisica e ndo se confunde com as praticas das disciplinas.

O Estagio Supervisionado ¢ compreendido, no curso, ndo numa perspectiva de
instrumentalizacao técnica, visdo tradicional que promovia um distanciamento entre a
academia e as areas técnicas e de desenvolvimento, mas, como campo de conhecimento,
momento de efetivar, sob a supervisdo do professor, um processo de ensino e
aprendizagem que se torna concreto e autonomo, quando da profissionalizagdo desse

estagiario no campo de atuagdo especifico.



i u i u ~ A
Trata-se, portanto, de uma atividade que complementa a formacdo académica dos
graduandos e espago que permite efetivar a integragdo entre a teoria e a pratica
profissional. A relagdo entre o estagio curricular supervisionado e os demais componentes

curriculares do curso ¢ compreendida sob a otica interdisciplinar.

Os conteudos curriculares sdo desenvolvidos com vistas a serem aplicados na sua
realizacdo, ja que € o estagio o principal momento de contato com a realidade profissional,
sem diminui¢ao da importancia dos demais momentos proporcionados pelo curso e sem

minimizar o valor da experiéncia dos graduandos que ja trabalham na area do curso.

E importante dizer que o estagio ¢ uma atividade desenvolvida por todos os graduandos
e, diferentemente das atividades complementares e da experiéncia profissional cotidiana,
¢ um momento em que o graduando se volta para a realidade profissional com a finalidade
de ver-se diante dela, sabendo quais agdes terd que implementar para domina-la e fazer

as intervengoes necessarias.

Ao mesmo tempo, ¢ um dos momentos em que os alunos demonstram o desenvolvimento
das habilidades e competéncias através da atuagdo pratica. Nessa Otica, o estagio
curricular promove a insercao do graduando na realidade profissional durante a formagao
académica, quando terdo o acompanhamento, diretamente, do professor-supervisor e,
indiretamente, de outros professores do curso que os auxiliardo nessa etapa, além de terem
acesso aos conhecimentos disponibilizados nas disciplinas do curso e na troca de
experiéncias com os colegas.

Para efeito de orientacdo e acompanhamento das atividades de estagio realizadas, na
matriz curricular do curso consta a disciplina Estagio Supervisionado. A realiza¢do do
estagio extracurricular € acompanhada pelo Centro de Carreiras e pela coordenagdo do
curso. O Carreiras estabelece parcerias com organizagdes, visando ampliar a oferta de
vagas para os estudantes da Instituicdo, e divulga vagas em murais, por e-mail, no Portal

da Unijorge e em Redes Sociais.



EXTENSAO

A perspectiva de extensdo no Centro Universitario Jorge Amado — UNIJORGE -
corporifica-se por estabelecer uma trama educacional que desenha um triangulo com o
ensino e pesquisa, estabelecendo uma continuidade pedagogica de cunho
interprofissional, interdisciplinar, de problematizag¢do e de intercdmbio de saberes junto
as comunidades de pratica. As atividades de extensdo integram o curriculo em
congruéncia com as orientagdes estabelecidas pela Resolu¢ao 7 de 18 de dezembro de
2018 do Ministério da Educagao — MEC — que estabelece as diretrizes para e Extensao na
Educacdo Superior Brasileira (BRASIL:2018). Nesse contexto normativo, as atividades
de extensdo sdo componentes curriculares e, na dindmica do exercicio integra a formagao
académica para contribuir com um perfil de egresso comprometido: com as demandas
comunitarias da contemporaneidade; que se comunica em posi¢ao horizontal, dialogica e
compreensiva com as diferengas e que constroi, em compartilhamento com as alteridades,

e promove um trabalho significativo ao protagonismo social.

Conforme esse arcabouco legal, a Extensdo se expressa como dimensao de componente
curricular, integra 10% da carga horaria formativa do curso. As propostas de extensio
estdo previstas no Plano de Desenvolvimento Institucional, registrada como politica

institucional especifica, segue, portanto, os seguintes principios:

Sustentabilidade politica, social e ambiental;
Protagonismo social;

Respeito as diferencas e as diversidades;
Intercdmbio horizontal de saberes;

Fomento a dialogicidade;

Respeito aos direitos humanos;

Afirmacdo do Estado democrético;

Defesa do Estado laico e
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Enfrentamento das desigualdades sociais.

Nesse leque extensivo de principios, a extensdao na UNIJORGE ¢ um ato de curriculo que
se efetiva em dimensdo pratica, pelo desenvolvimento de projetos pedagodgicos em

comunidades. Entdo, entende que a relagdo entre a academia e as comunidades de



pertencimentos coletivos compreendem um elo indissocidvel que reflete saberes,
repercutindo implicacdes entre complexidades, reciprocidades e culturalidades. Efetiva-
se por desenhar paisagens intersubjetivas que se expressam nas corporalidades das
pessoas e nas diversidades coletivas que circulam e que, sobretudo, disputam
circularidades e visibilidades. O caleidoscopio conjuntural resultante da trama de poder
reflete um compdsito-continuo, ndo linear, de saberes, crencas e interesses que, em
interatividade, intercambiam referéncias para (re)significarem conhecimentos,

compreensoes e intervengdes ( MACEDO:2011).

Nessa otica, o Centro Universitario Jorge Amado — Unijorge como sugere Santos (2009),
considera a academia e as comunidades em uma roda em gira continua, ou seja, em um
movimento circular que posigdes, visdes e versoes se alternam, sem estabelecer
hierarquias, subalternidades, estratos ou linearidades continuas. As narrativas refletem
saberes de lugares de fala singulares, quando compreendidos nas e pelas diferencas
subjetivas e pelas diversidades coletivas, associam-se para o fomento de um mundo plural
compartilhado. Apesar de afirmar a base legal que reivindica coexisténcia ou tolerancia,
busca fundamentalmente, simbiose nas alteridades e nas horizontalidades por um
horizonte ou por uma utopia desejante de compartilhamentos entre matrizes diferentes e

diversas.

A perspectiva interseccional que, pressupde trama de poder relacional e pujante, emerge
para fomento de uma proposta de extensao académica de cunho essencialmente formativa
para o conjunto das pessoas envolvidas no trabalho em comunicagdo com os principios
do curriculo de formag@o humanistica. Rompe-se, assim, a tradicdo de um conhecimento
académico propositivo a ser desenvolvido em um campo de intervengado e realidade por
uma autoridade de saber. Ao contrario, em comunicacdo dialdgica, escutam-se,
compreendem-se e elaboram-se sonoridades distintas para autorias coletivas de praticas
que digam sobre demandas vivas de pessoas e de contextos. A pratica origina-se e destina-
se, respectivamente, do e ao territdrio de cultura, constituindo-se em dimensao pratica,
quando teoria e contexto encontra-se reciprocamente referidos e conjugados. A
intervencdo, que se planeja entre falares, tracam concepgdes e agdes significativas,
conhecimentos que se fazem na trama de poder por tensdes, negociagdes, memorias €

projetos. Compoe a ideia de autoria em Foucault (2009), as construcdes de pessoalidade



afirmam-se para ressignificagdes coletivas que alimentam solidariedade e protagonismo

social.

A intersecconalidade horizontal entre a extensao e os principios humanisnicos pressupde
uma participacdo colaborativa e corresponsdvel em um entre-com a institui¢ao, a
intervengao, os académicos e 0s usuarios em uma perspectiva autoral do fazer e do cuidar.
Demanda, assim, falas para debates circulares que construam e (re)construam agdes que
emanem dos universos das culturalidades que impigem marcas e sinais diacriticos no
conjunto das pessoas envolvidas, independentemente de sua posi¢do na institui¢ao
formativa. Ao contrario, do que se pensa uma leitura primeira, essa proposta nao descarta
planejamento técnico institucional prévio, esse torna-se essencial. Apresenta-se,
entretanto, como um texto devir, que sinaliza espagos e tempos de falas e de escutas para
reconhecimentos de pertencimentos idenitarios, diferencas individuais e diversidades
coletivas. As marcas desse composito que se faz em um territério singular, necessitam
contemplar as nuangas que dizem sobre todas em pessoas em suas dimensdes individuais

e coletivas como preveem as DCN.

Nesse sentido, o espago dialogico, como de circularidade das linguagens precisa
organizar-se em um circuito circular horizontal compreensivo. Ou seja, as fontes de falas
e a escutas espelhadas se legitimem pelo significado e, ndo, por valor de atributo que se
suponham estratificagdes qualificadas escalas ou atributos de juizos de superioridade ou
inferioridade. Nessa logica, sentidos sao comunicagdo de constituicao e perfil, dimensodes
que requerem planejamento de intervengdo para cobertura de um complexo que se
reconhece entre alteridades em um campo que fomente mais que tolerancia e respeito,

que fomente, portanto, o compartilhamento entre os saberes e o desejo das pessoas.

A Unijorge, nessa logica, concebe a extensdo académica como constru¢cdo de
conhecimento que repercute processos de aprendizagens compartilhados. As producdes
ocorrem nos campos de pratica em diversas comunidades que estejam em territorios
empiricos ou virtuais; quer sejam locais, regionais ou nacionais; que se afirmem
endogamicas ou abertas ou que se reconhecam originais ou contemporaneas. A extensao,
portanto, encontra-se no exercicio de interagdo com o(s) outro(a) na singularidade ou nas
pluralidades. Mais que ir na realidade, configura-se em um processo compreensivo que,

na formacao, pauta a criticidade, a sensibilidade e a reflexdo para viabilidade de agdes



que afirmem sustentabilidade e responsabilidade social sempre na dimensao interativa

relacional, ou seja, que requer implicag@o entre as pessoas envolvidas.

A efetivacdo dos principios da extensao requer uma concepgao dos projetos de extensao
por manejo de uma gestao participativa que compreenda a comunidade académica com
autonomia e acdo social protagonista. O cunho da participacdo se desdobra em um
processo construtivo que estabelece uma linha continua entre o planejamento, a proposta,
a execugao e a avaliacdo. Essas etapas colocam em didlogo as comunidades com o fluxo
de gestao da Unijorge, contemplando a reitoria, a nucleacao integrada, os cursos, os
diretorios académicos e a comissao propria de avaliagdo — CPA. O trabalho da CPA, em
especial, avalia, em dimensdo interna, a percep¢do da validade e da significagdo do
trabalho de extensdo da Unijorge. Os indicadores da CPA, ao circularem nas
territorialidades da instituicdo, conferem debate para o (re)planejamento das atividades

da extensdo, indicando supressoes, ampliacdes, atualizagdes e inovagoes.

Ao promover uma estrutura de gestdo complexa e plural, a extensdo na Unijorge pauta e
efetiva um trabalho interprofissional que pressupde comunicagdo entre cursos e,
consequente, entre profissionais. A interprofissionalidade, mais que presenga ¢ trabalho
de profissionais com formagdes diferentes, requer compartilhamento de saberes e
atividade por trabalho parceiro com equipes plurais. Ou seja, configura-se em uma
concepcao pedagogica que sustenta nas metodologias ativas de conhecimento que
pressupoe que o contetdo académico se insere em uma relacao entre concepgao e pratica.
A compreensdo e o trabalho vinculam-se por problematizacdo e por significagdo dos
contextos. Assim, a extensdo requer gestdo do conhecimento, envolve, anterioridade
formativa, sob a responsabilidade do trabalho institucional de integra¢do nuclear em
parceria com as coordenagdes de curso. Essas esferas formativas criam espagos de escuta
e de fala entre os diversos campos profissionais. O planejamento interprofissional destaca
o contexto-problema, ampliando o trabalho pedagogico, desenvolvido no campo da

interdisciplinaridade.

A gestdo dos projetos sera realizada pelos professores responsaveis pelas atividades
através da Plataforma Dreamshaper, ferramenta de aprendizagem baseada em projetos de
apoio a sistematizagdo das praticas extensionistas. As trilhas existentes na Plataforma sao

exclusivas e definidas através de um planejamento académico integrado, que visa abarca



as mais diversas modalidades do processo de extensdo. O processo operacional, desde a

inscri¢do até a finalizagdo dos projetos devera seguir as seguintes etapas:

Pelo portal Desafios Unijorge, ferramenta da Dreamshaper, serao realizadas
I.  asubmissdo dos projetos de extensdo pelos professores, Coordenadores, Nucleos
Institucionais ou Ndcleos Académicos, a qual passara por validacdo pela comisséo
de Extenséo;
Il. inscricdo dos alunos nos projetos de extensdo de acordo com sua aderéncia e
interesse pelo projeto apresentado;
1. as inscricbes dos alunos serdo validadas e importadas para a Plataforma
Dreamshaper, por onde serd realizado o desenvolvimento do projeto até a sua

finalizacao.

As agdes de extensdo sdo norteadas pelas 17 ODS da Agenda 2030 da ONU, as quais
inspiraram a criacdo de eixos de extensao, nos quais os projetos deverdo estar alinhados.

Os eixos dividem-se em:

I.  Carreiras e Internacionalizagéo
Il.  Empreendedorismo, tecnologia e inovagao
1. Economia, sociedade e desenvolvimento regional
IV.  Promocao a vida, ambiente e bem estar
V.  Aurte, cultura e identidades
VI.  Cultura digital e Comunicacao

VII. Direito, Cidadania e Inclusdo

Nesse contexto, o curso enfatiza a extensao como dimensao pratica de conhecimento na
formagdo académica do estudante, razdo pela qual, perpassa por todos os semestres ao
longo do curso. A marca diferencial considera que a comunidade discente ingressante
emerge de pessoalidades e de comunidades coletivas diversas. A formacao inicial com
destaque na extensdo pressupde o reconhecimento de si e de outros(as) proximais que
estdo no mesmo contexto formativo e de outros(as) que sao de lugares ndo tao proximais,
ou mesmos, desconhecidos. Nesse sentido, a formacgao na Unijorge concebe a formagao
humanistica que tem origem e destino para pessoas singulares subjetivas e para

comunidades sociais empiricas que contextualizam a realidade efetivamente.



O conhecer da realidade social por si e pelos outros (as) aproxima-se do que se busca na
formag¢dao humanista do estudante. O conhecimento associativo entre os universos
académicos e populares concebem os sentidos afirmativos da perspectiva contemporanea.
A afirmagao busca visibilidade e circularidades das configuragdes pessoais € sociais, em
especial, as negadas, silenciadas ou memorizadas pelas hegemonias. Assim, a formagao
pauta um curriculo diacritico em consonancia com Macedo (2011). A intercriticidade
pressupde a compreensdo referida dos sentidos e dos significados culturais para a
constru¢do curricular, os atos de curriculos se fazem pela acao de pessoas nas suas
corporalidades e nos seus pertencimentos coletivos. Nessa logica, o curriculo desloca-se
da institui¢do escolar para a comunidade, ou melhor, promove, uma interface entre ambas,
tendo o Nucleo Profissionalizante ¢ o Nucleo de Extensdo e Responsabilidade Social

papel fundamental nesta articulagao.

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)

O TCC ¢ uma atividade académica de carater obrigatorio, consistindo em um trabalho de
sistematizacdo do conhecimento sobre um objeto de estudo pertinente a profissdo, sendo
desenvolvido mediante controle, orientacdo e avaliagdo docente. A elaboragdao e
apresentagdo do TCC pelos alunos sdo requisitos indispensaveis para a colagdo de grau

no curso de graduacdo em Educacdo Fisica da Unijorge.

Objetivos:

e Propiciar ao aluno a oportunidade de integrar e reelaborar os conhecimentos
desenvolvidos durante o curso através de suas diversas praticas académicas,
regulares e complementares;

e (arantir a abordagem de temas relacionados a pratica profissional, inserida na
dinamica da realidade local, regional e nacional, possibilitando um estreitamento
entre teoria e pratica;

e Incentivar a iniciagdo a pesquisa cientifica;

e Contribuir para o desenvolvimento da capacidade critica, reflexiva e criativa dos

alunos.



Da atividade de TCC:

A atividade do TCC acontecera no ambito de uma disciplina, conforme a matriz curricular
do curso. Ocorrera no 8° semestre, tendo como objetivo a elaboragdo e apresentagdo de

um artigo cientifico.

O TCC devera ser realizado com o intuito de se produzir um artigo cientifico dos tipos
original (estudo pré-experimental, experimental, transversal e longitudinal), revisao

sistematica da literatura, meta-analise ou relato analitico de caso.

Da Orientagao:

O Orientador dos alunos seré o professor da disciplina de TCC que orientara a elaboracao
do artigo cientifico. No intuito de auxiliar o planejamento ¢ andamento da produgdo
cientifica do académico, junto com seu Orientador de TCC, o professor devera apresentar
relatorio de acompanhamento orientador-orientando que devera por ele ser preenchido.
Este relatério deverd ser entregue ao longo do semestre e serd utilizado como um dos

requisitos parciais para emissao de nota pelo Orientador.

Das Competéncias do professor-orientador:

O Professor-Orientador deve:

e Planejar, juntamente com o seu orientando, o programa de estudos e atividades de
trabalho;

e Acompanhar e orientar o projeto de TCC em todas as suas etapas, desde a elaboragao
até o término da execugao;

e Dar parecer sobre o andamento do trabalho a ser encaminhado para a coordenacdo
do curso;

e Definir os membros da banca examinadora;

e Presidir a banca examinadora de seu orientando;

e Enviar a Ata de apresentacdo do TCC com a nota do discente ao responsavel pela

disciplina;



e Avaliar a versao corrigida apos a apresentacao do TCC a banca examinadora.

A Comissao, ao avaliar o trabalho, leva em conta, entre outros aspectos, se ele é produgao
pessoal do aluno e, portanto, ndo constitui plagio, o dominio do tema abordado, a
aplicacdo adequada da metodologia cientifica, a capacidade de redigir e de se expressar
corretamente. O TCC sera catalogado na biblioteca em formato digital, que ¢
posteriormente disponibilizado através do portal Pergamus da biblioteca da Institui¢ao

para consulta via internet.

Dessa forma, o Trabalho de Conclusdo de Curso esta institucionalizado e considera carga
horaria, formas de apresentacdo, orientagdo e coordenacdo, a divulgacdo de manuais
atualizados de apoio a produgdo dos trabalhos e a disponibilizagdo dos TCC em
repositdrios institucionais proprios, acessiveis pela internet. O Trabalho de Conclusdo de

Curso tem regulamento proprio.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES

O objetivo das Atividades Complementares ¢ o enriquecimento da formacao do aluno,
visando uma formagdo profissional solida e ampla. O curso de Educagdo Fisica da
UNIJORGE atribui uma parte flexivel da formacao académica do aluno, dentro da carga
horaria fixa do curso, referente a 100 horas, para a realizagdo de Atividades
Complementares.

O cumprimento da carga horaria referente as Atividades Complementares deve ocorrer
ao longo do curso. Cada aluno deve gerenciar o cumprimento da sua carga horaria de
Atividades Complementares, escolhendo as atividades que deseja realizar. As horas
cadastradas s6 serdo computadas mediante comprovagdo através de certificados ou

declaragdes dos referidos eventos.

A conferéncia e o computo institucional da carga horaria das Atividades Complementares
semestrais dos alunos serdo realizados conforme operacionalizacdo estabelecida pela

institui¢ao.



O curso oferece aos alunos opgdes de atividades que possam ser computadas como
Atividades Complementares, porém isso ndo isenta o aluno da responsabilidade de buscar

outras opg¢des que sdo complementares a sua formagao académica.

As Atividades Complementares encontram-se distribuidas em trés grupos: Atividades de
Monitoria; Atividades de Pesquisa (participagdo em projetos de iniciagdo cientifica em
IES; publicagcdes cientificas; comunicagdes cientificas); e Eventos e projetos
(participagdo em semindrios, palestras, congressos, conferéncias e simposios;
organizacao e¢ promoc¢do de eventos técnicos e cientificos; participacdo em projetos;

classificagdo em concursos de monografia; representagao estudantil nos Conselhos).

O aluno deve realizar atividades necessariamente em pelo menos 02 (dois) grupos de
Atividades Complementares, independentemente de ja ter atingido as 100 horas exigidas.
As cargas horarias definidas nos respectivos certificados, diplomas ou certidoes nao
representam necessariamente a carga horaria atribuida pelas coordenagdes de curso como

aproveitamento para a atividade realizada pelo aluno.

A entrega dos documentos comprobatorios deve ser feita na Central de Atendimento

através de requerimento eletronico.

A programagdo ¢ elaborada pelo Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso, em
colaboragcdo com os professores, e garante-se uma ampla diversidade de atividades,
possibilitando o atendimento aos interesses individuais dos alunos, estes podendo optar
por integralizar uma carga horaria muito superior ao minimo exigido na matriz. Isso
permite que eles integralizem o Curso com diferentes cargas horarias e perfis

profissionais enriquecidos de forma flexivel.

Para o aproveitamento das Atividades Complementares, exige-se do aluno, como
comprovagdo, dentre outros: certificados, atestados, diplomas, relatérios. Quando o
comprovante da Atividade Complementar ndo informar a respectiva carga horaria, esta
serd estimada pela coordenagdo do curso, a partir do tipo de atividade e do que estabelece
o regimento. Deve-se levar em conta, para o aproveitamento total da carga horéria, a
relevancia para o processo de formacdo do estudante e a relagdo de contemporaneidade

entre a realiza¢do da atividade e o curso de graduagao do aluno.



SISTEMA DE AVALIACAO

O Curso seguird as orientagdes institucionais, ndo apenas no que tange ao calendario de

avaliagdes regulares, mas também no que se refere ao processo de avaliagdo ensino-

aprendizagem. Sendo assim, adota as seguintes etapas:

a)

c)

d)

AV1: Constitui uma atividade individual, com atribuicdo de nota de zero a dez e peso
1,0. Neste ato avaliativo, espera-se que o aluno resolva situacdo problema
associando-a aos aspectos tedricos, bem como demonstre habilidades desenvolvidas
nas intervengdes realizadas em aulas e outros espacos de aprendizagens.
Compreendendo a funcdo de avaliar para intervir, como ato constante da préatica
educativa de acompanhar e retomar o processo de construcdo dos saberes, o professor
preenche formulério de resultados com a intencdo de constatar o nivel de
conhecimento adquirido e habilidades desenvolvidas. Esse diagnostico é visualizado
pela analise das respostas em percentagem de erros e acertos e no grafico. O referido
formulério o qual indica as dificuldades encontradas pelos alunos na resolucédo das
questBes, através dos graficos que apresentam o percentual de erros e acertos,
constitui-se em importante indicador para que o NDE possa propor agdes de
regulacao da aprendizagem e acompanhar o crescimento do aluno no curso;

b) AV2: Segue os mesmos procedimentos apresentados na Avl, porém com o

contetdo do semestre;

AV3: Compde o processo da avaliagdo formativa e processual, com atribuicdo de
nota de zero a dez e peso 1,0. Trata-se de todas as atividades avaliativas realizadas
ao longo do semestre, as quais tem o objetivo de desenvolver habilidades previstas
nas diretrizes curriculares do curso e consequentemente no projeto pedagdgico e de
forma mais especifica no plano de ensino da disciplina. As atividades avaliativas
promovem investigacdo, interdisciplinariedade, incentivo a novas formas de
expressdo e construcdo do aprendizado, respeito a diversidade, trabalho em equipe,
interlocugdo entre o conteudo e a pratica profissional, além da socializacdo dos
aprendizados e descobertas com a comunidade académica apresentados na Mostra de
Projetos;

AV4: Avaliacdo Substitutiva - Para ser aprovado no semestre, o aluno precisara ter

média igual ou superior a 6,0 (seis), considerando as trés primeiras avaliagfes (AV1,



AV2, AV3). Caso contrario, tera que se submeter a avaliacdo substitutiva. Nesse
caso, o aluno deve atingir nota igual ou superior a 5,0 (cinco) para ser aprovado. Para
ter direito a realizacdo da AV4, o aluno devera obter média igual ou superior a 3,0
(trés).

NUCLEOS DE FORMACAO PROFISSIONAL

O exercicio da formagdo académica profissional na Unijorge tem por objetivo propiciar
ao graduando experiéncias que possibilitem a interagdo entre o conhecimento tedrico e a
realidade empirica do mundo do trabalho. Neste sentido, contempla-se uma base
formativa pelo desenvolvimento de competéncias, na qual a fundamentagao teorica tem
o aporte de tecnologias informacionais e didaticas, visando a atuacao integral dos sujeitos
na vida profissional. Dai o papel relevante dos Nucleos de Formagdo Profissional que, na
Unijorge, definem-se como espagos nos quais os estudantes atuam sob a orientagdo de
professores especializados € onde se promove a interagao entre a comunidade académica

e a comunidade local.

Trata-se de fomentar a experi€ncia de aprender a fazer, o que permite ao estudante
vivenciar, gradualmente, sua passagem para o lugar de profissional, em contato direto
com o que ¢ pertinente, sua organizagdo, condi¢cdes de funcionamento, especificidades.
Al o estudante, ao tornar-se sensivel a escuta de outros sujeitos, apreende e efetiva a
pratica de sua responsabilidade social.

Compreendem os nucleos de formagao profissional: Nucleo de Pratica Juridica, Instituto
de Saude, Clinica Odontologica, Nucleo de Pesquisa e Extensdo em Relagdes
Internacionais, Nucleo de Gestdo Contabil, Nucleo de Praticas Audiovisuais e
Comunicacionais, Galaxia: Agéncia Experimental de Comunicagdo Integrada, Nucleo de
Servigos Tecnologicos, Nucleo de Pratica em Empreendedorismo, Nucleo de Design, o
Escritorio Experimental de Arquitetura e Urbanismo e o Nucleo de Inovagdo e
Tecnologia. Bem como os espacos multidisciplinares os quais propiciam a agao

interdisciplinar e transdisciplinar.

METODOLOGIAS DE ENSINO



A UNIJORGE reconhece a necessidade de promover, continua e progressivamente, a
autonomia do estudante e elege a abordagem pedagdgica humanista, o sociocognitivismo
e o trabalho colaborativo para a constru¢do do conhecimento, como pressupostos

educativos que subsidiam e definem os processos de ensinar e aprender.

A UNIJORGE associou a experiéncia técnico-pedagdgica de seus fundadores com a
continuidade de seus atuais lideres educacionais e optou, como principio epistemologico
de suas diretrizes pedagogicas institucionais, pela conciliacdo de principios filoséficos,
tedricos ¢ metodoldgicos contemporaneos pautados, principalmente, na 7Zeoria da
Aprendizagem Significativa, que tem seu foco na problematizacdo do processo de
ensino-aprendizagem e que considera a experiéncia de vida de cada estudante como ponto
de partida para a aprendizagem (AUSUBEL, 2000*; MOREIRA, 2006; PELIZZARI et.
al., 20023).

Assim, a aprendizagem é pautada nos principios do cognitivismo de Ausubel (19804, p.
5) que privilegia a aprendizagem significativa assimilada pela recepcao e/ou descoberta

do conhecimento.

Representagdo visual do processo de aprendizagem:
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Mapa conceitual sintese do processo de aprendizagem significativa.
Fonte: elaboragdo propria, 2011.

1 AUSUBEL, D. Aquisi¢do e retencéo de conhecimentos: uma perspectiva cognitiva. Lisboa: Paralelo,
2000.

MOREIRA, M. A. A teoria da aprendizagem significativa e sua implementacdo na sala de aula. Brasilia:
EJUNB, 2006.

PELIZZARI, A. et. al. Teoria da aprendizagem significativa segundo Ausubel. Revista Psicologia,
Educacdo e Cultura, Curitiba, v.2, n.1, p.37-42, jul. 2001-jul. 2002.

4 AUSUBEL, D. Psicologia educacional. Rio de Janeiro: Interamericana, 1980.



A ideia do problema como mobilizador da necessidade da aprendizagem esta pautada na
premissa de que na metodologia da problematizacdo o estudante se vé frente a um
desafio, a um problema relacionado a vida em sociedade, que se converte em problema
de conhecimento. Cria-se a necessidade de construir, investigar, mobilizando o desejo do
outro para a aprendizagem. A existéncia de um problema socialmente relevante mobiliza

cognitivamente o sujeito para a constru¢do de solugdes.

A existéncia do desafio coloca o estudante no lugar de sujeito, ja que a solucdo de
problemas possibilita a participacao ativa, desfocando a fungao de transmissao mecanica
e atribuindo um papel dialogico aos atores do processo. E imperiosa a necessidade de
haver uma associagdo entre teoria e pratica que consiga proporcionar novos desafios para
o conhecimento significativo. A abordagem da problematizacdo foi eleita numa tentativa
de superar a aprendizagem mecanica e exigir dos estudantes aprendizados com
significados mais complexos das relagdes que constituem a situacdo problematica
(MORETTO, 2009°). Afinal, a cada dia a sociedade exige mais qualificacio técnica para
aumentar as possibilidades de empregabilidade, associada a consciéncia da necessidade

de fortalecimento da cidadania e seus reflexos para o desenvolvimento social.

Deste modo, na medida em que o estudante consegue transformar-se em construtor de
significados no seu processo educativo, mediado por docentes que favoregam esse espaco
e que consideram as experiéncias de vida do estudante, ele insere-se num universo

simbélico de acomodacio do conhecimento (PIAGET, 2002°).

Partindo da Teoria da Aprendizagem Significativa a UNIJORGE adotou os seguintes

pilares para desenvolvimento do seu PPI:

INORGIVETSH  « significa construgdo de significados

e E— » significa mediagdo da construcao de
. Ensino ‘ significados

p— » significa 0 acompanhamento da construgao
Avalla(;ao desses mesmos significados

MORETTO, V. P. Planejamento: planejando a educacgdo para o desenvolvimento de competéncias. 4.
ed. Petropolis: Vozes, 2009.

6 PIAGET, J. A construgéo do real na crianca. S&o Paulo: Atica, 2002.



Em se tratando de EAD, sao aplicados os mesmos principios, destacando-se:

a) A composicdo dos cursos, que conta com conteudos produzidos e estruturados de
forma a conduzir o estudante ao desenvolvimento de sua autonomia, de modo que,
mesmo Ihe sendo apresentada uma linha de raciocinio para que 0 mesmo desenvolva
seu curso, ele pode construir outro percurso de aprendizagem que lhe for mais
apropriado. Esta autonomia se estabelece, também, no momento em que o estudante
pode escolher o melhor horario e espaco de tempo para seus estudos e para a realizacao

de atividades.

b) O aprendizado herdado pelos estudantes, a partir de conhecimentos anteriores, 0s quais

sdo trazidos a tona a partir da exposicdo dos conteudos e da realizacdo de tarefas.

c) A problematizacdo, que é uma constante na composicdo das atividades desenvolvidas
ao longo dos cursos, e é uma das técnicas utilizadas pelo corpo docente, no intuito de
trabalhar a construcdo do conhecimento junto ao corpo discente, durante o processo

de mediacao.

Pretende-se, portanto, que o egresso da UNIJORGE nao tenha apenas as respostas ou
resultados das situacdes apresentadas em sala de aula, mas, sobretudo, que saiba lidar
com cenarios diversos e tenha criatividade para construir procedimentos e participar dos

processos decisorios.

LABORATORIOS

Os laboratorios didaticos atendem as necessidades do curso e com as respectivas normas
de funcionamento, utilizagdo e seguranca, apresentam conforto, manutencao periddica,
servicos de apoio técnico e disponibilidade de recursos de tecnologias da informacao e
comunicagdo adequados as atividades a serem desenvolvidas. Possuem quantidade de
insumos, materiais e equipamentos condizentes com os espagos fisicos e o niimero de
vagas, havendo, ainda, avaliagdo periddica quanto as demandas, aos servicos prestados e

a qualidade dos laboratérios, sendo os resultados utilizados pela gestdo académica para



planejar o incremento da qualidade do atendimento, da demanda existente e futura e das

aulas ministradas.

Destinados a treinamentos e capacitagao dos estudantes graduandos em Educacao Fisica,
permitindo o desenvolvimento de conhecimento/trabalho multidisciplinar, utilizados para
as aulas praticas que envolvem as disciplinas especificas da formagdo do profissional.
Projetos que integram cursos da area de saude e que ja sdo uma realidade institucional
como o projeto junto ao Comité Paralimpico Brasileiro possibilitando uma maior

interacao multidisciplinar.

As praticas laboratoriais tém como objetivo: capacitar e exercitar os graduandos nas
competéncias ¢ habilidades técnicas da profissdo, embasadas pelos conhecimentos
tedricos adquiridos previamente. Portanto, esta vivéncia possibilita a solidificacdo dos
conteudos tedrico-praticos oferecidos, interrelacionando-os de modo processual com as

demais disciplinas do curso.

Os laboratorios atendem as necessidades do curso, bem como as normas de
funcionamento, utilizacdo e seguranca, conforme previsto no PPC. Passam por
manuten¢do periddica e possuem apoio técnico e recursos necessarios € adequados as
atividades a serem desenvolvidas. Quanto aos insumos, materiais € equipamentos sao
condizentes com os espacos fisicos e o nimero de vagas. Todas as informagdes em
relagdo a infraestrutura dos laboratorios para o curso de Educagao Fisica estdo disponiveis

no Manual dos Laboratérios da UNIJORGE.

O curso de Bacharelado em Educagao Fisica dispde das instalagcdes do Centro Esportivo
Unijorge composto pelo Espaco Multifuncional de Atividades Fisicas, Piscina e Quadra
Poliesportiva que permeiam atividades de ensino, pesquisa e extensdo conforme

detalhamento abaixo.

e O Espaco Multifuncional de Atividades Fisicas tem uma area de
166.28m?2, com excelentes equipamentos que possibilitam experiéncias

no ambito do treinamento fisico e da performance humana.



e A Piscina tem uma area de 96.60m2, possibilita experiéncias no ambito
das atividades aquaticas, com destaque especial para Natacédo e

Hidroginastica.

e A Quadra Poliesportiva tem &rea de 20m x 40m, possibilita experiéncias
no ambito da iniciagdo e treinamento de modalidades esportivas,

principalmente, as coletivas.



